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RESUMO

Trata-se aqui de apresentar e discutir aspectos histéricos e conceituais
do problema dos qualia no interior da atual Filosofia da Mente, buscan-
do abordagens alternativas que possam possibilitar um melhor trata-
mento dos mesmos a partir de uma perspectiva que nao os tornem in-
compativeis com os preceitos fisicalistas da ciéncias e, ao mesmo tem-
po, preserve a sua especificidade.

Unitermos: qualia; fisicalismo; mente; ciéncia, subjetivo/objetivo;
consciéncia.

“Que método existe para determinar qual é a mais aguda de duas dores,
ou qual é a mais intensa entre duas sensagdes de prazer, sendo o sufra-
gio geral dos que estdo familiarizados com ambas?”

John Stuart Mill

E sensivel, para todo aquele que possui a0 menos um pequeno co-
nhecimento dos preceitos da ciéncia atual, um aparente descompasso
entre a visdo resultante das descri¢Oes cientificas e aquela imagem do
mundo que obtemos pela experiéncia, por meio de nossos sentidos e que
estd baseada nas nossas mais intimas intuicdes de como o mundo é.
Esse mundo de cores, odores, sabores etc., é reduzido, pela perspectiva
fisicalista, a um amontado de desbotados elementos bésicos e enuncia-
dos de leis que ndo nos deixam ver como tao vividas propriedades pos-
sam ser deduzidas a partir de uma base tdo elementar. Este texto tem por
finalidade expor e analisar alguns argumentos que se utilizam da no¢éo
de qualia para criticar e rebater o fisicalismo.

Fisicalismo, segundo McDowell (1980) pode ser entendido como
uma doutrina na qual:



(i) todos os eventos sdo eventos fisicos, isto €, tém descrigdes fisicas; (ii)
sob suas descrigdes fisicas, todos os eventos sdo suscetiveis de explica-
¢do total, do tipo paradigmaticamente oferecido pela Fisica, em termos
de leis fisicas e outros eventos descritos fisicamente (McDowell, 1980,
128, tradugdo nossa).

O fisicalismo é uma importante, e até mesmo majoritaria, perspecti-
va entre 0s cientistas. Sem questionar 0 sucesso que esta perspectiva
cientifica tem alcangado, passaremos a analisar a questao de se por meio
do fisicalismo podemos capturar, numa estrutura tedrica descritiva,
aqueles elementos que aparentemente sdo indissociaveis de nossas expe-
riéncias qualitativas. Ou, dizendo de outra maneira, se podemos tratar de
maneira objetiva aspectos de nossa experiéncia que parecem exclusiva-
mente subjetivos.

Os qualia aparecem como candidatos resistentes as tentativas de Ihe
outorgarem uma cidadania cientifica. Por ora, vamos considera-lo como
0 termo empregado para denotar as caracteristicas intrinsecas de nossas
sensacOes, as quais podemos obter apenas por meio da introspecgao
(Churchland, 1989, p. 23).

Para aprofundarmos esta tentativa de definicdo, e tornar mais claras
as particularidades que a tradicdo atribui a este fendbmeno, desenvolvere-
mos um exemplo através do qual suas principais caracteristicas serdo
evidenciadas. Pensemos a seguinte situagdo: diante de uma paisagem
marinha, onde o céu e 0 mar aparecem para mim como sendo igualmen-
te azuis, como posso afirmar que estou percebendo uma tnica cor? Nin-
guém discordaria que conseguimos fazer justificadamente esse tipo de
afirmagéo porque podemos comparar em nossa consciéncia as duas sen-
sacOes causadas pelos objetos e dai emitimos um juizo.

A situacdo torna-se diferente e mais complicada, entretanto, se nos
perguntamos de que maneira podemos afirmar justificadamente que um
outro observador, que esteja olhando para o céu e 0 mar no mesmo mo-
mento que o faco, esteja tendo uma sensacdo igual a minha.

Parece que, em principio, tal comparacdo é completamente impossi-
vel. Muito embora possamos concordar verbalmente que os dois objetos
estejam tingidos por uma mesma cor e que tal cor é igual a cor da cami-
sa que no momento estou usando, e mesmo que todos 0S NOSSOS juizos
sobre a cor concordassem, ainda assim ficaria sem resposta a pergunta
de se as qualidades que experienciamos s&o as mesmas. E possivel que a
sensacdo da cor que chamamos de azul fosse para ele como a sensagao
da cor que nés chamamos de vermelho é para mim. Ou mesmo, poderia
ser 0 caso que sua percepg¢do das cores se desse de maneira completa-
mente inversa agquela que eu experiencio. Como diz Dennett:
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...uma vez que todos nés aprendemos as palavras que designam as cores vendo ob-
jetos coloridos e publicos, nosso comportamento verbal concordaria mesmo se nés
experiencidssemos as cores subjetivamente de modos inteiramente diferentes
(Dennett, 1991, p. 524, traducdo nossa)

A impossibilidade intuitiva de comparacao das impressées qualitati-
vas causadas a duas pessoas por um mesmo objeto sugere que, em pri-
meiro lugar, os qualia sdo alguma coisa que pode ser acessada unica-
mente por aquele que a experiencia. Temos, entdo, constatada a caracte-
ristica de acesso privado que faz parte das experiéncias qualitativas.
Pode-se apurar também que os qualia resistem a qualquer tentativa de
descricdo, pois sdo acessiveis somente & consciéncia do experienciador,
indicando uma caracteristica de inefabilidade que resiste até mesmo as
tentativas de expressao dos mais eloguientes oradores. Essa inefabilidade
deve-se, segundo a tradicdo (Dennett, 1991, p. 522), a suas propriedades
intrinsecas, que indicam a impossibilidade de analise, uma vez que séo
fendbmenos simples ou homogéneos. Além dessas caracteristicas reza a
tradicdo que o acesso que tenho de meus préprios qualia sdo de tipo di-
reto ou imediato, isso &, ndo posso enganar-me a respeito das qualidades
gue percebo das coisas.

Parece-nos natural, neste momento, perguntar qual, afinal de contas,
é o0 problema que a nogdo de qualia carrega consigo?

Em poucas palavras, podemos dizer que o problema central que di-
reciona nossa investigacdo é o de se apurar se um fenbmeno, com as ca-
racteristicas que indicamos pertencerem, a0 menos aparentemente, aos
qualia, pode ser tratado a partir de uma abordagem fisicalista, que € re-
conhecidamente a diretriz dominante nas ciéncias da mente contempora-
neas.

Encontramos na literatura recente sobre o problema dois argumentos
bastante contundentes, a partir dos quais pode ser concluido que a idéia
de qualia apresenta dificuldades e/ou € resistente a uma abordagem fisi-
calista. Sdo eles: 0 argumento “What is it like to be a bat?”” (Nagel, 1980,
p. 159-168) apresentado por Thomas Nagel e o “argumento do conheci-
mento” (Jackson, 1991, p. 469-477) exposto por Frank Jackson.

Nagel argumenta em seu artigo que nenhuma descri¢do puramente ob-
jetiva do mundo, isto é, uma descri¢do que seja igualmente acessivel a to-
dos os observadores ndo importando o seu ponto de vista, poderia dar-nos
o conhecimento de como é ser um morcego. Tal conhecimento s6 poderia
ser obtido por alguém que pudesse ter a experiéncia de ser um morcego. A
conclusdo a que chega € que deve haver um aspecto subjetivo na experién-
cia que ndo pode ser apreendido a partir de uma descricdo puramente ob-
jetiva. Implicando, com isso, que ndo importa em quanto se aumente o
nosso conhecimento do mundo, ha certos tipos de conhecimento, o de
como é ser um morcego, por exemplo, que jamais obteremos.

Jackson imagina uma situacdo hipotética na qual uma pessoa, cha-
mada por ele de Mary, que havendo sido aprisionada, desde o nascimen-
to, num quarto onde tudo era preto ou branco e para a qual todo contato



com 0 mundo exterior era realizado através de um monitor de televiséo,
também em preto e branco e que, vencendo todas as adversidades, torna-
se uma brilhante fisica e neurofisiéloga especializada em cores e que dis-
pde de informacdo completa sobre este topico. Todavia, mesmo com o
conhecimento teérico completo de Mary sobre as cores, Jackson afirma
gue quando ela saisse do quarto teria um acréscimo em seu conhecimen-
to: a experiéncia de ver as cores.

Tanto no primeiro quanto no segundo argumento a conclusdo que se
imp0Oe é a de que o fisicalismo com suas pretensdes objetivadoras ndo
consegue dar conta de todos os componentes do real. Embora Nagel ndo
esteja tratando especificamente do problema dos qualia, sua argumenta-
cdo parece implicar certos pontos que podemos estender ao tratamento
dispensado aos qualia. Por um lado, afirmam, ainda que indiretamente,
gue a natureza dos qualia é tal que impossibilita qualquer descricdo ob-
jetiva dos mesmos, em face de sua irredutivel subjetividade. E, por ou-
tro, afirmam que o fisicalismo ou é uma perspectiva equivocada ou, na
melhor das hipéteses, incompleta.

Veremos agora a tentativa empreendida por Janet Levin (1991) de
conciliar uma visdo dos qualia, que preserve as caracteristicas que tradi-
cionalmente lhe sdo atribuidas, com uma visdo fisicalista do mundo. So-
bre os argumentos de Nagel e Jackson, expostos acima, Levin afirma

que:
Para as premissas serem plausiveis, ‘conhecimento de como € ser um
morcego’ ou ‘conhecimento de como é ver cores’ devem ser compreen-
didos como um tipo de conhecimento pratico ou habilidade: no caso de
Nagel, a habilidade para, imaginativamente, projetar a si mesmo em um
outro ponto de vista; no caso de Jackson, uma habilidade que nédo esta
claramente definida (Levin, 1991, p. 478, tradugéo nossa).

A argumentacdo dos autores questionados era de que tais tipos de co-
nhecimentos correspondiam a conhecimentos tedricos, Jackson chega a
classifica-lo como um tipo de informacéo que ndo pode ser enquadrada
dentro do que ele chamou de informac&o fisica.

Caso Janet Levin esteja correta em afirmar que o conhecimento de
ser como um morcego deve ser encarado como um tipo de conhecimen-
to prético ou habilidade, seré bastante dificil continuar a acusar o Fisica-
lismo de erro por ele ndo nos suprir com esse tipo de capacidade. Pois,
como argumenta essa autora, em nenhum momento o Fisicalismo teve a
pretensdo de dotar-nos com qualquer tipo de habilidades praticas.

Por ora, facamos o delineamento das principais premissas da critica
que Levin endereca aos anti-fisicalistas do tipo de Nagel e Jackson.

Levin (1991) sustenta que os argumentos anti-fisicalistas apresenta-
dos por Nagel e Jackson assentam-se sobre um equivoco. Para apontar
gue equivoco € este, Levin reconstroi tais argumentos enfatizando as pre-
missas sobre as quais eles estdo assentados. Afirma que tais argumentos
apresentam duas premissas basicas, como diz:
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O primeiro é que se alguém nao tem certas experiéncias, também nao tera
certas habilidades recognitivas ou discriminativas — uma habilidade para
saber que se estd em um estado particular sem fazer inferéncias, ou con-
sultar instrumentos, mas somente aplicando o seu conceito daquele esta-
do mental a experiéncia em questdo. Vamos chamar este tipo de habilida-
de recognitiva ou discriminativa de ‘direta’. A segunda premissa é que
esta capacidade de reconhecer ou discriminar entre estados mentais é ne-
cessaria para se ter um conhecimento factual total e completo delas (Le-
vin, 1991, p. 480, tradugdo nossa).

A primeira premissa é considerada por Levin intuitivamente 6bvia.
Mary, a neuropsicofisidloga do exemplo de Jackson, seria incapaz de
discriminar, assim que saisse do quarto preto e branco, a cor vermelha da
cor verde. Talvez ainda mais dificil seria para alguém identificar uma ex-
periéncia que esta tendo como sendo a experiéncia de como € ser um
morcego.

A segunda premissa esta diretamente relacionada com a teoria de
aquisicdo de conceitos defendida pelos materialistas. Caso admitamos
gue as idéias sdo apenas copias fantasmagoricas das impressoes, diz Le-
vin, ndo teriamos como escapar a aceitacdo desta premissa. E mesmo
sem apelarmos para as teorias materialistas de aquisicdo de idéias essa
posi¢do continua bastante atrativa. “Afinal, se alguém sabe todos os fa-
tos sobre algum estado mental, incluindo as maneiras como ele é senti-
do, parece que esse alguém nao poderia falhar em identifica-lo, sem ins-
trumentos, mediante apresentacdo” (Levin, 1991).

Levin (1991) conclui, desta maneira, que a capacidade de recognicao
ou discriminacdo entre os estados mentais parece ser o critério essencial
para sabermos se uma pessoa possui 0 conhecimento de um determina-
do fato. Sua argumentacg&o é a de que o erro dos argumentos anti-fisica-
listas reside na nogédo de recognicdo ou discriminacéo direta que, ndo im-
porta sob qual interpretacéo, nunca fara ambas as premissas verdadeiras.

Se tomarmos a capacidade discriminativa como sendo a habilidade
em se utilizar corretamente um conceito, diz Levin, poderiamos ter um
caso no qual conseguiriamos tornar a primeira premissa verdadeira e a
segunda falsa. Mesmo para o inatista, afirma Levin, a experiéncia de-
sempenha um papel no que refere a atualizagdo de conceitos inatos. Po-
demos pensar em um caso no qual apds pequenos treinos que ndo envol-
vessem nem a manipulacdo, nem a visdo de objetos cubicos e esféricos
um cego de nascenca que tivesse comecado a enxergar pudesse fazer a
distincdo de um modo adequado dos mesmos, apenas utilizando-se do
novo sentido que acabara de obter.

Se, por outro lado, interpretamos a capacidade recognitiva ou discri-
minativa como teste para o conhecimento tedrico, veremos que se al-
guém falhar no teste implicard que esté faltando alguma coisa em seu
aparato tedrico gque sé a experiéncia pode dar. Se passar, por sua vez, fara
a segunda premissa plausivel, mas tornara a primeira falsa. Se encontras-
semos um cego que de repente comega a enxergar e fizéssemos com ele



um teste de discriminacdo entre objetos cubicos e esféricos e ele obtives-
se éxito, teriamos um caso no qual o sujeito teria conhecimento comple-
to e, portanto, tornaria a segunda premissa verdadeira, ele conseguiria
distinguir entre os seus estados mentais, porém, falsificaria a primeira,
pois, se conseguisse fazer a discriminagdo direta, isto implicaria que a
experiéncia ndo seria necessaria para dota-lo daqueles conceitos.

A argumentacdo de Levin sofre, entretanto, de um sério problema, o
qual ela mesma reconhece. Tomando um cego de nascenca que de repen-
te comeca a ver, se Ihe damos a tarefa de distinguir, apenas pelo uso da
visdo que acaba de conquistar, um cubo de uma esferal e ele obtém éxi-
to, sempre poderiamos argumentar que o reconhecimento nao foi sufi-
cientemente direto.

Essa situacdo, diz Levin, pode ndo ser um bom exemplo por ser es-
truturalmente complexa e possibilitar um possivel reconhecimento por
vias indiretas como indugdo, analogias etc. A idéia tactil e visual de cubo
ou esfera pode, ao final, ndo ser assim téo heterogéneas.

Quando Mary;, a fisica-neuropsic6loga do exemplo de Jackson, sai do
quarto e se depara com as paredes verdes e o teto azul da sala, a situaco
é um pouco diferente; dificilmente alguma experiéncia prévia poderia ter
Ihe, a0 menos, sugerido como s&o as cores. E bem provavel que, mesmo
tendo todas as informagdes tedricas sobre cores, ela ndo tenha condicoes
de dizer qual é a cor verde e qual € a cor azul. Entretanto, ninguém ne-
garia que ela é capaz de distinguir uma experiéncia visual da outra. O
nome da cor é apenas uma convencdo e os qualia ndo dizem nada a res-
peito de conhecimentos convencionais, que nao precisam ter qualquer ra-
z80 necessaria para serem como sdo. No entanto, aquela cor tem uma
certa descricdo que a ciéncia pretende que seja objetiva, e que 0 serg,
caso o Fisicalismo esteja correto.

Podemos perceber que a falha em se fazer uma recognicéo ou discri-
minacdo direta pode ser devido a falha no conhecimento tedrico ou de-
vido a falta de habilidade em aplicar um conceito.

Nao seria muito justo afirmar que a experiéncia dota-nos apenas com
habilidades praticas e nunca com elementos para 0 nosso conhecimento
tedrico. Sendo assim, se reconhecemos que a experiéncia pode ser im-
portante para a formacdo de nosso conhecimento tedrico, talvez nos aju-
dasse a compreender a situacdo pensar como se da a sua contribuicao.

Tendo visto que os qualia resistem as nossas tentativas de trazé-los
para o universo da ciéncia a partir de uma abordagem direta, parece-nos
gue pode ser mais proveitoso tentar uma via indireta. Procuremos pensar
0s casos onde um relativo sucesso é obtido na tentativa de se transmitir
determinadas qualidades por meio de uma descricao.

Para tanto, relembremos do exemplo que Hume (1997) elabora para
exemplificar uma idéia que ndo teria sido obtida por meio de uma sen-
sacdo. Ele imagina uma escala com tons descendentes de azul, na qual
faltaria um tom determinado. Alguém que olhasse para aquela escala,
mesmo que nunca tivesse visto aquele tom de azul antes, poderia cons-
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1. Alguns autores véem
0 surgimento das ques-
tbes sobre os qualia
nas discussdes dos pri-
meiros empiristas no
século XVII. Um
exemplo ilustrativo
pode ser encontrado na
famosa querela filosé-
fica, da qual tomaram
parte John Locke e
George Berkeley, que
ficou conhecida como
a questdo de Molyneux.
Locke no Ensaio sobre
o0 entendimento huma-
no (1997) e Berkeley
na obra An essay to-
wards a new theory of
vision (1946) fazem re-
feréncia a esse experi-
mento de pensamento.
Era uma questdo, de
entdo, saber o que
aconteceria se acaso
uma pessoa nascida
cega, de repente, come-
casse a enxergar. O en-
caminhamento do pro-
blema proposto por es-
ses autores, reflexos de
suas preocupacoes filo-
soficas, era o de averi-
guar a possibilidade de
esta pessoa discriminar
um cubo de uma esfera
usando apenas a Vvisao,
sem o auxilio de qual-
quer outro sentido ou
artificio.
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tatar a sua falta e também imaginar o seu aspecto atraves de um combi-
nacao dos tons anterior e posterior a lacuna na escala.

O mesmo tipo de raciocinio empregado no exemplo acima pode ser
empregado no caso do expert em vinhos que, também, poderia descrever
para um outro especialista o paladar ou o odor de um determinado vinho
gue o Ultimo nunca tenha provado. O mesmo acontecendo com especia-
listas em perfumes.

Com esses exemplos procuramos mostrar que em alguns casos é pos-
sivel descrever qualidades de maneira satisfatoria. Entretanto, isso pare-
ce funcionar, tirando o exemplo de David Hume, apenas com “especia-
listas” que treinaram intensamente o sentido que capta a qualidade des-
crita. O que esses exemplos podem nos ensinar?

Parece-nos que o desenvolvimento de um vocabulario mais sofistica-
do poderia ser a resposta, em algumas situacGes, para a elaboragéo de
uma certa teoria cientifica mais ampla, que ainda que nao satisfizesse to-
dos os requisitos de uma teoria fisicalista, nos deixaria mais préximos de
uma posi¢do menos misteriosa quanto & natureza dos qualia. Entretanto,
ha que se notar que embora possamos vislumbrar uma maneira de, em si-
tuacdes bastante especiais, produzir teorias menos rigidas, abarcando
elementos qualitativos, ndo estamos mais proximos de poder descrever
uma cor para um cego de nascenga.

Resumindo o que vimos até aqui, podemos constatar que os qualia
constituem um obstaculo as tentativas de se obter um conhecimento
completo e objetivo do mundo empreendidas por parte dos fisicalistas.
Vimos como Janet Levin procura evitar a critica de Nagel/Jackson ape-
lando para uma interpretacdo da experiéncia qualitativa como sendo ne-
cessaria apenas para o desenvolvimento da habilidade de aplicacdo de
um conceito, ndo para a sua formacdo, ressaltando as diferengas entre
“saber que” e “saber como”. E, finalmente, ainda que ndo tenhamos fi-
cado mais proximos de uma solucdo para o problema procuramos evi-
denciar uma maneira pela qual podemos trabalhar inter-subjetivamente
com os qualia.
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ABSTRACT

This article presents and discusses historical and conceptual aspects
concerning the problem of Qualia in terms of the current mind
phylosophy. The objective lies on searching for alternative approaches
that may provide a better treatment of Qualia from a perspective that
does not make them incompatible to sciences physicalists precepts, but
that preserve their specificity.
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