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RESUMO

Este estudo teve como objetivo avaliar a qualidade da imagem de
radiografias laterais cefalométricas realizadas em um sistema de
obtengdo de imagens composto por um aparelho de radiologia geral
e um cefalostato. Seis examinadores avaliaram dois grupos distin-
tos de radiografias: o primeiro de tomadas feitas por um sistema
radiologico adaptado e o segundo, por um grupo controle, produzi-
das por um aparelho cefalométrico convencional. Cada grupo foi
composto por trinta exames, retirados aleatoriamente do acervo
radiogrdfico do Setor de Radiologia Odontologica do Hospital de
Reabilitagdo de Anomalias Craniofaciais da Universidade de Sdo
Paulo (HRAC-USP), e, apos este procedimento, as radiografias
foram numeradas, ao acaso, de um a sessenta. Os examinadores
estabeleceram uma seqiiéncia ordenada dos exames de acordo com
critérios individuais de qualidade de imagem; os resultados obtidos
foram submetidos a andlise estatistica e, de acordo com o teste de
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Mann Whitney, houve diferenga significante entre os aparelhos. A
partir da metodologia utilizada e dos resultados obtidos, concluiu-se
que o sistema radiogrdfico adaptado pelo HRAC para suprir a
demanda diaria apresentou exames com qualidade de imagem supe-
rior aquelas obtidas pelo aparelho convencional.

PALAVRAS-CHAVE: equipamento odontoldgico; telerradiografia;
imagem radiografica odontolégica; qualidade

INTRODUCAO

Os pacientes portadores de fissuras labiopalatais do Hospital de
Reabilitagdo de Anomalias Craniofaciais da Universidade de Sao
Paulo (HRAC-USP) sdo submetidos a exames radiograficos odonto-
l6gicos extrabucais. Uma das técnicas radiograficas mais solicitadas
pelos profissionais responsaveis pelo processo de reabilitagdo ¢ a
tomada cefalométrica de perfil, também conhecida como telerradio-
grafia em norma lateral.

A cefalometria radiografica ¢ a mensuragao de grandezas linea-
res e angulares em radiografia da cabega. A denominagdo cefalome-
tria foi bem escolhida, pois cefalo se refere a cabeca, abrangendo
0ssos, dentes e tecidos moles; diferentemente de craniometria, que se
restringe a medir ossos e dentes diretamente no cranio seco. A radio-
grafia traz a vantagem de projetar toda morfologia da cabega em um
sO plano, facilitando a sua mensuragao (PEREIRA et al., 1998).

A telerradiografia cefalométrica de perfil ¢ usada pelos orto-
dontistas e odontopediatras para avaliar o crescimento do cranio
(ALVARES; TAVANO, 1998). Esta técnica ¢ também usada pelos
cirurgides bucomaxilofaciais para a determinacao do plano de trata-
mento na cirurgia ortognatica. Neste tipo de radiografia, um dispositi-
vo, chamado cefalostato, ¢ usado para manter a cabeca em posi¢ao. O
dispositivo permite posicionar e reposicionar a cabega do paciente
numa relagdo predeterminada em relagdo aos feixes de raios X e ao
plano horizontal de Frankfurt, que € representado por uma linha ima-
ginaria passando pela borda superior da oliva do cefalostato (porio) e
a borda inferior da 6rbita (ponto orbital). A norma lateral ou de perfil
¢ aradiografia cefalométrica mais utilizada; neste caso, o lado esquer-
do do paciente deve estar sempre mais proximo do chassi. Em cefalo-
metria, a distancia aceita do ponto focal do aparelho de raios X até o
paciente ¢ de 1,52 m; o ponto de localizagao no paciente ¢ medido a
partir do plano sagital mediano, determinado como ponto médio entre
as olivas do cefalostato. O cefalostato imobiliza a cabega do paciente
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por meio de uma haste posicionadora no ndsio e pelas olivas auricula-
res; a cabega do paciente € alinhada, segundo o plano de Frankfurt, por
um marcador infra-orbital e plano sagital mediano deve estar paralelo
ao filme e perpendicular ao solo. A radiografia lateral cefalométrica ¢
utilizada para medir relagdes faciais e prognosticar ou analisar os
padrdes de crescimento no tratamento ortoddntico, realizado por meio
de tragados cefalométricos (cranianos) de estruturas-chave, avaliadas
por mensuragdes de angulos e de dimensdes lineares entre as varias
partes (LANGLAND; LANGLAIS, 2002).

Em 1989, devido ao grande volume de exames realizados —
aproximadamente 10.000 por ano —, foi proposto, pelo Setor de
Radiologia Odontologica, o desenvolvimento de um novo sistema de
obtencao das radiografias. O Setor de Manutengdo do Hospital, com a
assessoria do Prof. Dr. Luiz Casati Alvares, da Faculdade de
Odontologia de Bauru (FOB-USP), se encarregou da montagem do
aparelho, de acordo com as especificagdes devidamente descritas na
literatura pertinente (SILVA FILHO et al., 1984). O sistema foi com-
posto de um tubo, Roentax 100 (empresa EMIC, Sdo Paulo) com
capacidade de 100 mA e 90 kVp, montado em uma base de madeira
compensada revestida em formica, acoplado a um mecanismo lumi-
noso de direcionamento do feixe (FIGURAS 1 e 2).

-
———
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an

FIGURA 1 - Sistema Radiolégico Adaptado, composto por um tubo
Roentax 100 (empresa Emic Sao Paulo), com capacidade de 100 mA e
90K Vp, montado em uma base de madeira revestida em formica, acoplado
a um mecanismo luminoso de direcionamento do feixe.
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FIGURA 3 — Cadeira com regulagem mecénica da altura, juntamente
com um cefalostato fixado na parede.
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Juntamente, tem-se um cefalostato fixado na parede, no qual
¢ posicionado o paciente, que permanece sentado em uma cadeira
com regulagem mecanica da altura (FIGURA 3).

A distancia do ponto focal do aparelho ao plano sagital
mediano dos pacientes ¢ mantida, conforme referéncia anterior. O
investimento total, considerando a montagem e instalagao deste
sistema, apresentou uma Otima relagdo custo-beneficio a
Instituigdo.

MATERIAIS E METODOS

Foram utilizadas 60 telerradiografias laterais, divididas em
dois grupos distintos: um constituido por tomadas feitas pelo siste-
ma adaptado no Hospital e outro grupo constituido por tomadas fei-
tas no aparelho Rotograph Plus (Villa Sistemi Medicali, Italia), con-
forme mostra a FIGURA 4.

FIGURA 4 — Aparelho Rotograph Plus (Villa Sistemi Medicali, Italia).

Cada grupo foi composto por trinta exames retirados aleato-
riamente do acervo radiografico do Setor de Radiologia
Odontologica do Hospital de Reabilitagdo de Anomalias Cra-
niofaciais—USP.

As radiografias foram enumeradas ao acaso, de um a sessen-
ta, e avaliadas por seis examinadores (trés ortodontistas e trés radio-
logistas), utilizando um negatoscopio de luz fria com madscara
negra. Os examinadores organizaram a amostra de acordo com seus
critérios de qualidade de imagem, criando, assim, uma seqiiéncia

323



ordenada dos exames, na qual as radiografias com melhor qualida-
de de imagem foram colocadas no inicio.

Foram aplicados métodos estatisticos ndo paramétricos para
avaliar a relevancia dos resultados obtidos. O grau de concordancia
foi avaliado entre examinadores, dois a dois, usando o coeficiente
de correlagdo de Spearmam. Em seguida, aplicou-se o teste de con-
cordancia de Kendall, para avaliar se a concordancia entre exami-
nadores foi significante, e o teste de Mann Whitney, para verificar
se houve diferenga estatisticamente significante entre os aparelhos

comparados (COSTA NETO, 1977).

RESULTADOS

Comparou-se o grau de concordancia entre examinadores,
dois a dois, utilizado-se o coeficiente de correlagdo de Spearmam.

Os dados obtidos sdo demonstrados na TABELA 1.

TABELA 1 — Coeficiente de correlagao de Spearmam — Comparagao
do grau de concordancia entre examinadores. (Avaliacao baseada em

60 radiografias.)
Variaveis Correlacio Probabilidade
(bicaudal)
E1 X E2 0,70 0,0000
E1 X E3 0,51 0,0000
E1 XE4 -0,00 0,9673
E1 XE5 0,69 0,0000
E1 XE6 0,64 0,0000
E2 X E3 0,66 0,0000
E2 X E4 0,02 0,8598
E2 X E5 0,56 0,0000
E2 X E6 0,70 0,0000
E3XE4 0,12 0,3598
E3 X E5 0,40 0,0013
E3 XE6 0,55 0,0000
E4 X E5 -0,12 0,3509
E4 X E6 0,27 0,0382
E5 X E6 0,62 0,0000

E=examinadores

Probabilidade exata para N < 12
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Com base nestes dados, resolveu-se excluir os dados de um dos
examinadores. Assim, o teste de concordancia de Kendall dos cinco
examinadores restantes apresentou coeficiente igual a 0,68 e
p=0,0000, que ¢ estatisticamente significante. Em seguida, foram fei-
tas as médias dos cinco postos atribuidos pelos examinadores e os
resultados foram submetidos ao teste de Mann Whitney (TABELA 2)
obtendo-se p=0.0000, o que indica diferenga estatisticamente signifi-
cante entre os aparelhos. Com base nos critérios adotados pelos cinco
examinadores, pode-se concluir que o aparelho Roentax produz exa-
mes com melhor qualidade de imagem.

TABELA 2 — Comparagao entre os aparelhos Rotograph Plus (A) e
Sistema Radioldgico Adaptado (B) pelo teste de Mann Whitney.

Aparelho Média Mediana Soma dos Posto médio | Ndmero
postos
A 39,0 40,5 1229,0 41,0 30
B 22,0 19,8 601,0 20,0 30

U =136.000000

Aproximagdo normal: Z = 4.6426
Probabilidade = 0.0000

Hipotese alternativa: A<>B

CONCLUSAO

A partir da metodologia utilizada e dos resultados obtidos,
concluimos que o sistema radiografico adaptado pelo HRAC apre-
sentou exames com qualidade de imagem superior aquelas obtidas
pelo aparelho convencional.
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