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RESUMO

A longevidade dos procedimentos restauradores esta relacionada,
entre outros fatores, a obten¢do de uma perfeita adaptagdo, assim
como de uma unido forte e duravel entre os materiais restaurado -
res e a estrutura dentaria. A apresenta¢do e o entendimento dos
fatores que causam a desadaptagdo marginal é essencial para o
desenvolvimento de técnicas e materiais que a minimizem. Da
mesma maneira, a escolha de uma técnica padronizada para ana -
lise da microinfiltra¢do é importante para a discussdo dos resul -
tados das diversas pesquisas nessa area. Ha uma série de testes
laboratoriais para a avaliagdo da adaptagdo dente/material res -
taurador e cada um deles apresenta caracteristicas e pardmetros
proprios. Uma vez que ndo hd padronizagdo das técnicas de and -
lise da infiltragdo marginal nos diversos estudos publicados na
literatura, objetivou-se, com este artigo, relacionar e realizar uma
discussdo critica de fatores inerentes a algumas dessas técnicas,
que podem interferir nos resultados. O assunto é de interesse dos

469



pesquisadores que buscam o entendimento das diversas metodo -
logias empregadas.

PALAVRAS-CHAVE: microinfiltragdo; testes de microinfiltragao;
estruturas dentarias

A busca por um material restaurador capaz de promover o sela-
mento das estruturas dentarias reflete-se na constante introdugao de
novos produtos no mercado odontologico. Embora essa renovagao
freqiiente de produtos seja uma conseqiiéncia da evolugdo tecnolo-
gica e do aprimoramento dos conhecimentos, ¢ um desafio aos pro-
fissionais que se encarregam de avaliar esses materiais, pois até o
momento, ndo existem outros que garantam uma restauragao livre
de fendas (DAVIDSON; FEILZER, 1997; PRATI et al., 1997).

Os estudos laboratoriais sdo extraordinariamente utilizados, uma
vez que apresentam resultados imediatos; porém, ndo sdo comple-
tos e ndo permitem uma analise global e respectiva extrapolacao
direta para a previsao do comportamento clinico dos materiais. Os
testes laboratoriais empregados para a avaliagdo da infiltracdo mar-
ginal de materiais forradores e/ou restauradores a estrutura dentdria
se fundamentam, principalmente, na avaliagdo da penetragcdo de
corantes e na analise de fendas entre restauracoes e a estrutura den-
taria, na tentativa de simular as mesmas alteragdes que ocorrem
durante seu desempenho no meio bucal. Nesse contexto, a previsao
da performance clinica de materiais, baseada em suas propriedades,
parece ser uma missdo complexa ou, até mesmo, impossivel.

Diante do nimero razoavel de testes disponiveis para a ava-
liacdo da infiltragdo entre material e estrutura dentaria, cabe ao pes-
quisador conhecer as vantagens e limitagdes e, entdo, selecionar o
mais adequado para testar as hipdteses levantadas em seu estudo.

As divergéncias dos resultados, em fungdo das diferentes
metodologias, dificultam o entendimento e ndo permitem a discus-
sdo por comparagao de dados.

Este trabalho tem como objetivo relacionar e realizar uma dis-
cussao critica de fatores inerentes, principalmente a técnica que uti-
liza corantes para a avaliagao da infiltracdo marginal, e que podem
interferir na obtengdo dos resultados, assim como a comparagao e a
discussdo dos valores.
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Definicao

Microinfiltragao ¢ definida como a passagem, clinicamente
nio detectavel, de bactérias, fluidos, moléculas ou ions entre a
parede cavitaria e o material restaurador (KIDD, 1976). E um
fendmeno que envolve difusdo, por isso, o reconhecimento da
relacdo dinamica entre a estrutura dentaria e o material restaura-
dor ¢ de grande importancia. (TROWBRIDGE, 1987).

E considerada um fator preponderante na longevidade da res-
tauragdo e pode levar a degradacdo marginal, formacao de caries
reincidentes, sensibilidade pos-operatoria, hipersensibilidade e até
desenvolvimento de patologias pulpares (ALANI; TOH, 1997).

A infiltragdo, embora referida em muitos trabalhos somen-
te como a adaptacdo na margem cawo-superficial, tem importan-
cia em outras regides da restauragdo. Dessa forma, alguns fatores
podem influenciar sua adaptagdo, como tipo de substrato (BRAC-
KETT et al., 1998; SCHMALZ et al., 2001), forma da cavidade
(configuragdo cavitaria), localizagdo das margens, técnicas de
inser¢ao do material restaurador, tipo de material restaurador e
sua forma de ativacdo, utilizagdo de bases/forradores (TAYLOR;
LYNCH, 1992) e tipos de acabamento (TAYLOR; LYNCH, 1992;
ALANI; TOH, 1997).

Nos estudos de infiltragdo marginal, foi verificada a exis-
téncia de diversas metodologias para sua avaliagdo. Dessa forma,
serdo apresentados possiveis fatores interferentes que podem
comprometer obtengao, comparagdo e discussiao dos resultados.

Dentes Bovinos X Dentes Humanos

A utilizagao de dentes bovinos em substitui¢ao de dentes huma-
nos tem sido aceita em muitas pesquisas de infiltragdo marginal
(BRACKETT et al., 1997; BRACKETT et al., 1998). As vantagens
desses dentes como facilidade de aquisicado (SCHMALZ et al., 2001),
similaridade da época de extragdo (SCHMALZ et al., 2001) e menor
possibilidade de transmissdo de infecgdes (BRACKETT et al., 1997;
BRACKETT et al., 1998) fazem deste substrato a escolha para a reali-
zagdo de muitas pesquisas.

Fish (1933) demonstrou que a dentina normal deve permitir a
penetracdo de corantes no interior de tibulos dentindrios de dentes
humanos. Posteriormente, seguindo o mesmo raciocinio, Swarttz e
Phillips, em 1961, em uma revisdo sobre a microinfiltra¢gdo, mostraram
que a estrutura dental ¢ permedvel a difusdo de fluidos pelos defeitos



naturais e adquiridos.

Segundo Going (1972), muitos estudos realizados para avaliar
a permeabilidade da interface entre o dente e a restauragdo se mos-
tram, algumas vezes, ingénuos, enfatizando o fato de que as restau-
racdes ndo sdo fixas, inertes e impermeaveis, como o clinico gosta-
ria. O autor aponta, ainda, que a presenga de dentina esclerdtica e/ou
reparativa representa um mecanismo de defesa e reagdo a algum tipo
de injuria. Na presencga desses tecidos, a permeabilidade diminui sig-
nificativamente. O esmalte jovem permite, também, a penetragao de
fluidos, entretanto, diminui com a idade, por meio do preenchimen-
to dos espagos intercristalinos por ions da saliva. Esse fator deve ser
questionado ou mencionado no estudo, pois, na maioria das vezes, 0s
terceiros molares inclusos sdo indicados para exodontia.

Segundo Nakamich et al. (1983), a utilizacdo de incisivos
bovinos em estudos de adesdo ¢ mais apropriada que dentes huma-
nos, embora Retief, em 1991, tenha relatado que dentes bovinos
apresentaram alto grau de infiltragdo e baixos valores de resisténcia
a adesdao em relagdo aos obtidos com dentes humanos.

Entretanto, Nakabayashi e Pashley (2000) indicam que a den-
tina humana ¢ mais resistente aos acidos do que a dentina de dentes
bovinos. O mesmo autor sugere que, embora a dentina bovina seja
um substrato disponivel, o uso da dentina humana ¢ preferivel.

Enquanto a permeabilidade dos dentes bovinos ¢ questionada
como sendo maior quando comparada a dos dentes humanos,
Schmalz et al. (2001) relatam que a mesma ¢ de baixa variabilidade
— cerca de metade da encontrada nos dentes humanos. O nimero e o
didmetro dos tubulos dentindrios da coroa dos dentes bovinos sao cor-
respondentes aos da dentina humana, embora a densidade dos tubu-
los dentinarios bovinos seja significantemente maior (SCHILKE et
al., 2000). Foi observado, ainda, que a composi¢do e ultra-estrutura
de tags de resina em dentina bovina e humana condicionadas sdo
similares in vitro; e que, apesar de terem sido encontrados trés meca-
nismos de formacao de tags de resina in vitro, provavelmente dois
deles poderao ser observados in vivo (TITLEY et al., 1995). As den-
tinas bovinas, proximas a jun¢ao cemento-esmalte (SCHMALZ et al.,
2001), assim como a dentina coronaria (SCHILKE et al., 2000), sdo
alternativas compativeis a dentina corondria humana para testes em
relagdo a permeabilidade dentinaria. Efes et al. (2003) desenvolveram
um estudo para avaliar se dentes bovinos sdo substratos comparaveis
aos dentes humanos em estudos de microinfiltragio em restauragdes
diretas de resinas compostas, € os autores concluem que estes podem
ser usados perfeitamente como um substrato altemativo, e que a den-
tina corondria bovina ¢ confidvel como substituta de dentes humanos
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em estudos de adesao e microinfiltragao.
Técnicas restauradoras

A integridade marginal da interface dente/restauragao depen-
de de varios fatores, como o tipo do material restaurador, as pro-
priedades fisicas do material, a interacao entre os materiais, as pro-
priedades fisicas dos tecidos dentérios (esmalte, dentina e cemento)
¢ a interacdo do ambiente oral.

A microinfiltragdo também contribui para a corrosao, disso-
lucdo ou descoloragdo de certos materiais restauradores (TROW-
BRIDGE, 1987). Esse problema se apresenta com maior gravidade
nas resinas compostas, principalmente em fungdo de algumas pro-
priedades inerentes ao material (como a contragdo de polimeriza-
¢do), diferengas no coeficiente de expansdo térmica do dente e da
restauragdo, sor¢ao de dgua do material restaurador quando expos-
to ao ambiente oral, qualidade da camada hibrida, técnica de inser-
¢do, e fator C de configuracio das paredes cavitarias (BOWEN et
al., 1982; BULLARD et al., 1988; HANSEN, 1982; RETIEEF, 1994;
TORSTENSEN; BRANNSTROM, 1988; YEARN, 1985).

Quando se trata de resina composta, o coeficiente de expan-
sdo térmico linear, em relagdo a estrutura dentaria, induz um estres-
se que causa o rompimento da unido entre eles (ABDALLA;
DAVIDSON, 1993). Quando o coeficiente de expansdo térmica
linear do material restaurador ¢ significantemente diferente da
estrutura dentéria, a reducdo de temperatura gera uma pressao inter-
facial negativa. Essa agdo favorece a penetracdo de fluidos orais
para dentro das margens. O inverso ocorre com o aumento da tem-
peratura, a pressao interfacial também aumenta e, conseqiientemen-
te, os fluidos sdo forgados para fora dessa interface. O resultado de
grandes diferengas no coeficiente de expansao térmico linear ¢ uma
grande mudanga na pressao interna da superficie interfacial e, como
conseqiiéncia, estudos sugerem uma relacdo definitiva entre esse
coeficiente e o grau de infiltragao.

Técnicas de Acabamento e Polimento

Essas técnicas podem ser questionadas, uma vez que o estudo
de Brackett et al. (1997) observou que o acabamento de restaura-
¢oes de resina composta com brocas carbide promoveu 0s maiores
valores de infiltragdo nas margens em dentina. De modo semelhan-
te, Prati et al. (1997) relataram que houve um grande nimero de res-



tauracdes de resina composta com infiltragdo em areas profundas
das restauragdes advindo das margens em dentina apos o acaba-
mento com brocas e discos de granulagdo seqiiencial, os quais pro-
moveram um desgaste da dentina maior do que na resina composta,
formando um pequeno degrau. Determinados procedimentos de
acabamento e polimento podem criar, também, gaps na interface
material restaurador/dente e, assim, facilitar a microinfiltracio.
Assim, o periodo de espera deve ser respeitado, para que os mate-
riais restauradores apresentem completa reacdo de presa e expansao
higroscopica, e que sejam realizados os procedimentos de acaba-
mento e polimento no caso das resinas compostas.

Em sua maioria, os estudos sobre infiltragdo marginal sdo rea-
lizados in vitro. H4 questionamentos se os procedimentos adesivos
levariam aos mesmos resultados de preservagao das restauragdes se
fossem realizados in vivo. Sabe-se que os procedimentos adesivos
levam a formacao de camadas hibridas e tags, com caracteristicas
diferentes se utilizados em dentina in vivo e in vitro devido as dife-
rengas inerentes aos respectivos substratos, como presenga de flui-
do e pressao hidrostatica oriunda dos tibulos dentinarios (TITLEY
et al., 1995). A integridade marginal gengival, in vivo e in vitro, de
restauragdes de resina composta foi investigada por Abdalla e
Davidson (1993), e os resultados mostraram que em todos os gru-
pos in vivo houve maior infiltragdo quando comparada aos grupos
equivalentes in vitro. Somente 60% dos espécimes in vitro infiltra-
ram, ao contrario dos in vivo, que foram 100%. Dessa forma, os
resultados das pesquisas in vitro ndo podem ser diretamente com-
parados aquelas realizadas clinicamente.

Obtencao dos espécimes

A maneira de obtencdo dos espécimes para analise da infil-
tragdo marginal apresenta variagao na literatura, prejudicando a dis-
cussdo dos resultados.

O seccionamento dos espécimes ¢ a forma mais utilizada
como meio facilitador para a mensuragdo da microinfiltragao,
embora seja questionado onde realizar o seccionamento e se o
mesmo coincidira com a real localizagao da infiltragdo (YOUNGSON,
1992; WIBOWO; STOCKTON, 2001), determinando, assim, o
padrao da infiltragdo no espécime (GWINNETT et al., 1995).
Alguns autores promovem o seccionamento dos espécimes no cen-
tro da restauragdo (BRACKETT et al., 1997; SANTINI et al.,
2001), o que resulta em apenas duas interfaces para avaliagdo; no
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entanto, Prati et al. (1997) e Campos et al. (2002) realizam varias
secgoes, permitindo a escolha daquela mais infiltrada dentre as
varias faces expostas pelas diversas secgdes. Também ¢é sugerida a
hemi-seccao da restauragdo com posterior remogao da mesma por
meio de seu deslocamento com instrumento de escavagao, a fim de
se observar a penetracdo do corante, avaliando toda a margem da
cavidade (WIBOWO; STOCKTON, 2001).

Segundo Gwinnett et al. (1995), o simples seccionamento dos
espécimes a partir de seu centro nao permite que haja adequada ava-
liagdo da infiltragdo, mesmo quando analisado sob estereomicros-
copio, demonstrando menores valores de infiltragdo em relagao ao
método com multiplas secgdes analisadas sob programa de compu-
tador e em relagao ao método com desmineralizagdo dos espécimes
e determinagao do padrdo de infiltragdo sob estereomicroscopio.

Déjou et al. (1996) determinaram a influéncia de cinco dife-
rentes critérios de avaliagdo na analise estatistica de um estudo de
infiltragdo marginal, utilizando 13 sistemas restauradores diferentes.
Para isso, os espécimes foram seccionados em 3 fatias de 300 um,
permitindo criar seis interfaces, que foram examinadas sob micros-
copio (100 vezes de aumento), a fim de se escolher a fatia mais infil-
trada em extensdo desde a margem cavo-superficial até por¢ao mais
profunda. Para a avaliagdo, cinco critérios foram realizados: média
da infiltracdo das seis fatias por dente, mediana desses dados, moda
desses dados, maxima penetragdo do corante por dente e percenta-
gem do dente sem infiltragdo do corante medida nas seis fatias.
Ficou demonstrado que os resultados da infiltracao sdo dependentes
das diferentes caracteristicas dos materiais empregados e do critério
de avaliagdo, e que, apesar da penetragdo do corante poder ser repre-
sentada por varios critérios, a penetragdo maxima por dente parece
ser o melhor, pois, teoricamente, € 0 mais importante in vivo.

Ciclagem térmica e mecanica

A ciclagem térmica e a ciclagem mecanica tém sido incluidas
como variaveis nos estudos da microinfiltragdo, estressando a inter-
face dente-restauragdo ¢ simulando mudangas térmicas e/ou estres-
se mastigatorio que acontecem no ambiente intra-oral, que podem
diminuir a vida util das restauragoes.

Em 1970, Jorgensen introduziu o termo “percolagao mecani-
ca” para demonstrar fatores mecanicos na cavidade oral, que podem
produzir pressdo assimétrica nas restauragdes e no liquido do espa-
¢o entre a restauracgao e a estrutura dental e, dessa forma, estressar



suas margens € comprometer a sua resisténcia estrutural e marginal.

Tem sido mostrado que a ciclagem mecanica de dentes res-
taurados pode aumentar a quantidade de deformagdo mecanica per-
manentemente ou somente enquanto os dentes estiverem sob estres-
se (JORGENSEN et al., 1976). A grande dificuldade, no entanto, é
a falta de padronizagao relacionada ao valor e a dindmica da carga
aplicada e o nimero de ciclos utilizados.

Na ciclagem térmica, as diferengas extremas de temperatura
compativeis com as que ocorrem na cavidade oral geram diferencas
em expansao e contracdo entre material restaurador e estrutura den-
taria, causando “percolacdo” e, conseqiientemente, microinfiltragao
(COY 1953; NELSEN et al., 1952; PAFFENBARGER et al., 1953).

A ciclagem térmica influi na infiltragdo marginal das restaura-
coes que apresentam alto coeficiente de expansdo térmica linear e
alta difusividade térmica, o que promove a contragdo e a expansao da
restauracdo de modo diferente do que ocorre na estrutura dentaria,
fragilizando a interface dente/restauragdo. Contudo, ¢ sugerido que a
ciclagem térmica e a ciclagem mecanica, por si s6, ndo influam na
microinfiltragdo de restauragdes de resina composta, o que pode ser
observado no estudo de Rigsby et al. (1992), em que a microinfiltra-
cdo das restauragdes foi significantemente maior nas margens em
cemento, quando utilizaram em conjunto a ciclagem térmica e a
ciclagem mecanica, diferentemente do que observaram quando com-
parou somente a ciclagem térmica ou somente a ciclagem mecanica.
Estudos que compararam a infiltragdo marginal entre grupos term o-
ciclados e nao-termociclados (WENDT et al., 1992; CHAN; GLYN
JONES, 1994; ROSSOMANDO; WENDT JR, 1995; BIJELLA et
al., 2001) e entre diferentes numeros de ciclos térmicos (CRIM et al.,
1985; CRIM; SHAY 1987; CRIM; GARCIA-GODOY, 1987;
VERONEZI, 2000) mostraram resultados com diferenga estatistica-
mente ndo significante. Da mesma forma, o niimero de ciclos térm i-
cos ndo influi diretamente no aumento da infiltragdo marginal em
restauracdes de resina composta, como foi demonstrado por Campos
et al. (2002), que realizaram ciclagem térmica variando o niimero de
ciclos (zero, 500, 1000, 2500 e 5000) e encontraram resultados com
diferencgas estatisticamente ndo significantes entre os grupos. Esses
resultados sugerem que a técnica de ciclagem térmica ndo influi na
infiltracdo marginal de restauragdes de resina composta, ndo haven-
do significado para seu uso laboratorial com o intuito de simular
uma condigao clinica; todavia, em algumas pesquisas (CRIM; MAT-
TINGLY 1981; CRIM et al., 1985; LITKOWSKI et al., 1989;
SCHUCKAR; GEURTSEN 1997; HAKIMEH et al., 2000) h4 rela-
to de diferenga significante entre margens de restauragdes de grupos

NUNES, Margareth
Calvo Pessutti;
FRANCO,
Eduardo Batista;
PEREIRA, José
Carlos.
Microinfiltragdo
marginal: analise
critica da
metodologia.
Salusvita, Bauru,
v.24,n. 3,

p. 469-485, 2005.



NUNES, Margareth
Calvo Pessutti;
FRANCO,
Eduardo Batista;
PEREIRA, José
Carlos.
Microinfiltragdo
marginal: analise
critica da
metodologia.
Salusvita, Bauru,
v.24,n. 3,

p. 469-485, 2005.

termociclados e ndo-termociclados.

Percebe-se, assim, que na literatura existe uma grande diver-
sidade nos resultados obtidos pelos autores em relagao a efetivida-
de da ciclagem térmica no estudo da microinfiltragao marginal CHAN;
GLYN-JONES, 1994; CRIM 1989; CRIM; MATTINGLY, 1981;
CRIM et al., 1985; KIDD, 1976; TORTENSEN; BRANNSTRON,
1988), e varios sdo os fatores sugeridos para estas diferengas, como as
diferentes temperaturas utilizadas na ciclagem térmica, a duracdo de
cada banho, o tipo de substancia que os corpos sao imersos € 0 nime-
ro de ciclos.

Toda essa variedade de metodologias e resultados contraditd-
rios em relagdo a ciclagem térmica demonstra a inexisténcia de um
consenso a respeito do assunto e a grande necessidade de padroni-
zagao dos testes de microinfiltragdo (RASKIN, 2000; SHORTAL,
1982; TAYLOR; LYNCHY, 1992).

Corantes e tracadores quimicos

O diametro dos tibulos dentinarios e o nimero dos tibulos
por unidade de superficie aumentam com a convergéncia dos tibu-
los em direcao a polpa.

Virtualmente, isso ¢ indesejavel para utilizar qualquer parti-
cula de corante que tenha um didmetro maior que o didmetro inter-
no do tubulo dentinario (de 1 a 4um), por isso, estudos de infiltracao
em dentina mostrardo algum grau de dentina pigmentada, que deve
ser diferenciada da microinfiltra¢do real entre cavidade e restaura-
¢do. Isso tem sugerido que o envolvimento dentinario pode ser usado
como um indicador relativo da infiltragdo marginal (GLYN-JONES
et al., 1988).

Existem varias técnicas para avaliar o selamento in vivo e in
vitro da interface dente-restauragdo. Os métodos utilizados nos estu-
dos in vitro incluem o uso de isotopos radioativos, tragadores quimi-
cos, bactérias, microscopia eletronica de varredura, cérie artificial,
corante, entre outros (SHORTALL, 1982; ALANI; TOH, 1997). O
uso de corantes organicos, além de oferecer baixo custo, ¢ um dos
métodos mais antigos e utilizados para detectar a infiltragdo in vitro
sem necessitar de reagcdo quimica ou radiagdo, como no caso dos tra-
cadores quimicos. Porém, suas desvantagens sao a subjetividade da
quantificagdo da penetracdo do corante (KIDD, 1976), a necessidade
de destruicdo do espécime para avaliagio (YOUNGSON, 1992;
WIBOWO; STOCKTON, 2001) e a possibilidade das variagdes da
pemeabilidade dentindria dos diferentes espécimes, o que afetaria os



resultados (SHORTALL, 1982; GALE; DARVELL, 1999). A
revisdo da literatura mostrou uma grande variagao na escolha do
corante utilizado, das solugdes ou suspensdes de particulas de
diferentes tamanhos. A concentracdo dos corantes utilizados tam-
bém varia entre 0,5% a 10%, enquanto o tempo de imersdo do
espécime no corante pode variar entre 4 e 72 horas ou mais, o que
significa que diferentes concentragdes de corantes podem variar
no tempo de penetracdo entre 5 minutos e 1 hora (CHRISTEN;
MITCHELL, 1966).

Corantes fluorescentes demonstraram ser uteis como eviden-
ciadores, porque sdo detectaveis em concentragdes diluidas, apre-
sentam baixo custo e, como ndo sdo toxicos, podem ser utilizados
s eguramente nos estudos clinicos e laboratoriais. (GOING, 1972).

A fluorceina € um corante ndo-tdxico, e apresenta bastante con-
traste; no entanto, alguns materiais utilizados podem anular seu efeito,
como o 6xido de zinco e o eugenol (CHRISTEN; MITCHELL, 1966).

Pouca énfase tem sido dada na diferenca do tamanho das
moléculas e nas particulas de corante e seu comportamento, quan-
do usados em condicdes de teste. Alguns corantes, tal como fucsina
basica, tém mostrado unir-se preferencialmente com a dentina
cariada, ja o corante azul de metileno tem afinidade pelo glicosa-
minoglicano presente na dentina (FARNDALE et al., 1986) e o
nitrato de prata, por seu baixissimo peso molecular (0.059 nm),
quando comparado ao tamanho de uma bactéria tipica (0,5-1,0 um),
¢ mais penetrativo (ALANI; TOH, 1997). Estudos que utilizam tra-
cadores quimicos tiveram problemas similares aos estudos com
corantes, especialmente na interpretagdo dos resultados.

Corantes que exibem uma propensdao de unido a estrutura
dental ou material restaurador sob investigado podem, potencial-
mente, demonstrar uma fenda mais ampla e mais profunda do que
existe realmente.

Uma vez que a permeabilidade dentinaria funciona como
fator que deve ser considerado no momento de avaliar o grau de
infiltragdo, € necessario diferenciar o manchamento dentinario pelo
corante da real microinfiltracdo entre as paredes cavitarias e o mate-
rial restaurador (ALANI; TOH, 1997; GALE; DARVELL, 1999).
Por isso, foi defendido por Kidd (1976) e Trowbridge (1987) o
método de estudo da microinfiltragdo das falhas marginais pela
invasdo bacteriana, o qual seria mais realistico clinicamente do que
o uso dos métodos de difusdo por corantes ou is6topos.
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O método de andlise da infiltragdo pode ser qualitativo ou
quantitativo. O método qualitativo ¢ o mais utilizado (BRACKETT
et al., 1997; BRACKETT et al., 1998; ZANATA et al., 1998) por
ser de facil realizagdo, necessitando apenas de projetores de sli-
des, lupas ou de um microscopio de poucos aumentos. Por meio
do sistema de escores, avaliadores calibrados analisam individual-
mente a infiltragdo ocorrida na interface dente/material restaura-
dor em relacdo as paredes cavitarias, e os resultados sao compara-
dos. Quando ha dive rgéncias, nova avaliacdo € realizada e procu-
ra-se o consenso. J4 no método quantitativo (YOUNGSON, 1992;
FRIEDL et al., 1997; WIBOWO; STOCKTON, 2001), ¢ necessa-
rio o uso de microscopios com oculares calibradas (CRIM; SHAY,
1987) ou programas de computador (GWINNETT et al., 1995;
CAMPOS et al., 2002) e meios de se copiar as imagens, para que
a infiltracao seja mensurada em unidade métrica ou por porcenta-
gem (PRATI et al., 1997).

Também foi relatado um método quantitativo por absorban-
cia, utilizando medida volumétrica da infiltracdo do corante
(MAGALHAES et al., 1999) e outro mensurando a infiltragdo de
maneira tridimensional (YOUNGSON, 1992). O método quanti-
tativo ¢ mais oneroso € minucioso, contudo, permite realizar ana-
lise estatistica de forma paramétrica, facilitando o estudo dos
valores e dos resultados. A escolha do método a ser utilizado
pode ndo interferir no processo de analise da infiltragdo, modifi-
cando seus resultados finais, porém, a utilizacdo de procedimen-
to padrao e de medidas quantitativas, assim como medidas quali-
tativas sob MEV para avaliagdo da adaptagdo das restauracdes
nas cavidades (TAYLOR; LYNCH, 1993), permitiriam alcancar
resultados mais confiaveis e passiveis de discussdo nos estudos
de microinfiltracao.

Em estudos preliminares, CAMPOS et al. (2002) observa-
ram que a analise da microinfiltragdo, mesmo pelo método quan-
titativo, ainda ¢ um pouco empirica e subjetiva. Isso acontece
quando sao utilizados programas de computaciao para mensuragao
da penetracdo do corante nos espécimes em que o avaliador €
quem controla a extensao que a infiltracdo alcangou. Entendemos
que existe limitagdo visual do avaliador ao observar a penetragao
do corante somente via monitor do computador, porque — ainda



que a imagem seja aumentada digitalmente — sempre ocorre uma
distor¢do, dificultando a analise da real infiltracdo. Os autores
werificaram valores de infiltragcdo diferentes para os mesmos
espécimes corados por fucsina bésica a 0,5%, quando analisados
em programa de computacdo e sob estereomicroscopio; por isso,
sugere-se uma analise prévia do espécime sob microscopio, para
que seja feita uma marcagao do limite da infiltragdo, a qual, pos-
teriormente, serd mensurada pelo programa de computagao. Essa
analise prévia também ¢ importante para que se confirme que a
penetragdo do corante se deu realmente pela interface
dente/material restaurador e ndo por outra regido do dente, como
uma 4area ndo impermeabilizada ao redor das restauragdes
(GALE; DARVELL, 1999) ou pelo desgaste do cemento e expo-
si¢do da dentina pds-procedimentos de acabamento e polimento
(PRATT et al., 1997), o que interferiria nos resultados.

A manutengdo da integridade marginal das restauragdes ¢
essencial para o sucesso clinico, sendo que sua auséncia propor-
ciona o aparecimento de infiltracdes na interface dente/material
restaurador, o que podera causar caries secunddrias e injurias ao
complexo dentino-pulpar.

A literatura mostra que nao ¢ possivel se reproduzir in vitro
as condigdes encontradas in vivo na cavidade bucal, pois os
pacientes apresentam diferengas em funcdo do risco de carie,
apresentando dieta e controles de placa individualizados. No
entanto, estudos laboratoriais podem direcionar seus resultados
para o desempenho clinico dos materiais avaliados. Os estudos in
vitro tém sido largamente utilizados para avaliagdo de microinfil-
tracoes na interface dente/restauragao.

Com a pesquisa na literatura sobre o assunto, encontra-se
uma variedade de metodologias para o estudo da ocorréncia de
infiltragdes marginais, que apresentam vantagens e/ou limita-
¢oes. Nenhum método utilizado para a avaliagdo de microinfil-
tracdo na interface dente/materiais restauradores ¢ ideal.

Apesar da andlise da infiltragdo marginal por meio de
corantes ainda ser bastante utilizada nas pesquisas, apresenta
dificuldades inerentes ao método, havendo necessidade de padro-
nizagdo. Uma metodologia adequada conduz a uma correta ava-
liagao e interpretagdo dos resultados, permitindo, dessa forma,
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sua comparagao e discussao.

Apesar de haver inimeros trabalhos sobre infiltragdo margi-

nal, a grande maioria ndo menciona as dificuldades inerentes a
metodologia de analise, assim como ndo questionam as diferengas
encontradas nos valores de infiltracdo entre diversas pesquisas que
utilizam o mesmo material e técnica operatoria.
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