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velocidade de processamento das informagoes auditivas e visuais.

Além disso, essa disfun¢do acarreta a crianga, em fase de desen -
volvimento da linguagem oral e escrita, alteragdo no sistema fono -
logico da informagdo, o qual é responsavel pela andlise e sintese de

segmentos para formagdo de palavras, e recogni¢do de segmentos

para formagdo e composi¢do de novas palavras faladas ou escritas.

Essa condi¢do compromete a andlise e a interpretagdo dos aspec -
tos formais, convencionais da escrita e referentes a elaboragdo do

texto. Os achados também permitivam evidenciar um historico

familiar positivo que compoe a historia pregressa da queixa, rela -
cionada a dificuldade na aprendizagem da leitura.

PALAVRAS-CHAVE: Dislexia; Neuropsicologia; Fonoaudiologia;
Avaliagdo; Linguagem

A World Federation of Neurology, em 1968, definiu dislexia
como sendo o transtorno de aprendizagem da leitura que ocorre
apesar de inteligéncia normal, de auséncia de problemas sensoriais
ou neuroldgicos, de instrugdo escolar adequada, de oportunidades
socio-culturais suficientes, além disso, depende da existéncia de
perturbagdo de aptiddes cognitivas fundamentais, freqiientemente
de origem constitucional (CRITCHLEY, 1985).

Quanto a prevaléncia da dislexia do desenvolvimento, Berger
et al. (1975) realizaram um estudo na Inglaterra e verificaram que a
dificuldade na aprendizagem da leitura ocorreu em 14,4% dos
meninos ¢ em 5,1% das meninas. Entretanto, em estudo posterior,
sobre a freqliéncia dos problemas de aprendizagem na Ilha de
Wight, ao sul da Inglaterra, verificaram que 5,6% dos meninos e
2,1% das meninas apresentavam problemas de aprendizagem na lei-
tura em idade escolar. Benton e Pearl (1978) relataram que a preva-
1€ncia da dislexia ¢ de 5 a 10% na populagdo escolar da Inglaterra,
mas que ndo se aplica a outras linguas que possuem sistemas de
escrita nao alfabéticos

Nunes et al. (1997) relataram que o diagnostico da dislexia do
desenvolvimento, no Brasil, ¢ inexistente nas categorias de defi-
ciéncias oficialmente citadas no sistema de ensino publico. As
criangas com histdrico de multiplas repeténcias na la série, em con-
seqiiéncia de dificuldades no processo de escolarizagdo, sdo avalia-
das por psicologos e pedagogos, que podem, simplesmente, devol-
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vé-las as classes de ensino regular por ndo apresentarem nenhuma
das deficiéncias para as quais se recomenda o ensino especial, ou
seja, deficiéncia auditiva, visual, mental, fisica ou multipla.
Oficialmente, portanto, ndo existe o reconhecimento de dificulda-
des especificas de leitura. Desta forma, se a crianga ndo apresentar
alguma das deficiéncias oficialmente reconhecidas ela ndo merece-
ra atengdo especial.

Dronkers, Pinker, Damasio (2003) relataram que a dislexia ¢
uma patologia com varias causas possiveis em vez de uma Unica
sindrome, ¢ caracterizada por uma dificuldade para aprender a ler e
soletrar, apesar das criangas terem visdo e audi¢ao normais, educa-
¢ao adequada e nivel cognitivo normal. Segundo os autores, os por-
tadores de dislexia apresentam disturbios do processamento visual
e de linguagem responsaveis pelo ndo-desenvolvimento da cons-
ciéncia fonoldgica, ou seja, capacidade de prestar atencdo a sons
individuais, especialmente a fonemas durante a fala normal e conti-
nua, e de associd-los as letras especificas. Quanto ao processamen-
to visual, as criangas com dislexia tém uma tendéncia a ler as pala-
vras de tras para frente, dificuldade em identificar as letras que sdo
imagem especular uma da outra (b — d) tanto em situagao de leitura
como de escrita.

Contrariamente ao que ocorre em paises desenvolvidos, no
Brasil, ndo ha estimativa sobre prevaléncia da dislexia pelo fato de
esta categoria diagndstica de dificuldades de aprendizagem nao se
situar no sistema educacional; entretanto, segundo Ciasca et al.
(2003), a inaptidao para a leitura afeta de 2 a 8% de criangas em
escolas elementares do Brasil.

Segundo Ellis (1995) e Ciasca (2000), as classificagdes da
dislexia sdo:

— Dislexia Disfonética ou Fonoldgica: caracterizada por uma
dificuldade na leitura oral de palavras pouco familiares, que se
encontra na conversio letra-som e €, normalmente, associada a uma
disfuncao do l6bulo temporal.

— Dislexia Diseidética ou Superficial: caracterizada por uma
dificuldade na leitura relacionada a um problema visual, cujo pro-
cesso ¢ deficiente. O leitor 1€ por um processo extremamente ela-
borado de analise e sintese fonética. Esse subtipo de dislexia esta
associado as disfungdes do l6bulo occipital.

— Dislexia Mista: caracterizada por leitores que apresentam
problemas dos dois subtipos: disfonéticos e diseidéticos, os quais
estdo associados as disfuncdes dos lobulos pré-frontal, frontal, occi-
pital e temporal.



A dislexia do desenvolvimento tem sido descrita como de
natureza genética-neuroldgica. Os estudos realizados a partir da
década de 1970 tém apontado para as seguintes questoes:

— questoes referentes a anatomia neurologica: as anomalias
neuroldgicas, que ocorrem no periodo de desenvolvimento cerebral
embriondrio, sdo responsaveis pelas anomalias funcionais das redes
neurais que comprometem o processamento dos sons. Sendo assim,
os autores apontam que as anomalias anatdmicas e as interconexdes
anormais, que estdo presentes nas regides do cérebro responsaveis
pelo processamento dos sons pré-lingiiisticos, como o corpo geni-
culado medial; processamento lingiiistico, como as regides perisil-
vianas posteriores e processamento metalingiiistico, como o cortex
frontal e a parte anterior do lobo temporal. Esses processos explica-
riam por que os individuos disléxicos apresentam transtornos per-
ceptivos-cognitivos e visuais-auditivos para realizacdo do processa-
mento “bottom-up” (acesso exterior de estimulos visuais e auditi-
vos) e “top-down” (processos de abstragdo, categorizagdo e genera-
lizagdo da leitura) (GALABURDA; CESTNICK, 2003);

— questoes referentes a genética: estudos apontam para a rela-
¢do entre o padrdo de heranca e a dislexia do desenvolvimento, ou seja,
criangas cujos pais possuem problemas de leitura teriam maior proba-
bilidade de apresentarem esse transtorno (SELIKOWITZ, 2001).

Desordens no processamento fonoldgico da informagao,
decorrentes de disfungdes neuropsicoldgicas, estdo presentes no
disturbio especifico de leitura, ocasionando transtornos para exe-
cugdo de atividades intraneurosensoriais (atividades que exigem
o uso de um processamento apenas visual ou auditivo, como em
atividades de repeti¢do de palavras e copia), e/ou atividades inter-
neurosensoriais (que exigem o uso de dois ou mais processamen-
tos, como o auditivo-visual, auditivo-visual e tatil, como em ati-
vidades de leitura oral ou escrita sob ditado), conforme descrito
por Capellini (2001).

Segundo Etchepareborda (2002), as primeiras manifestagdes
das dificuldades encontradas em criancas com dislexia do desen-
volvimento aparecem na decodificagdo fono-grafémica, quando a
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crianga precisa entender e utilizar a associagao dos sinais graficos com
as seqiiéncias fonoldgicas das palavras no inicio da alfabetizacao.

Conforme descrito por Capellini e Salgado (2003), as crian-
cas com disturbio especifico de leitura apresentam dificuldades na
habilidade narrativa, que sdo detectadas, primeiramente, pelos pro-
fessores em situacdo de sala de aula, e se manifestam quanto a capa-
cidade de desenvolver a tematica textual, manter a coeréncia em
suas narrativas e utilizar as ligagdes coesivas para estabelecer cone-
x0es entre as frases que, geralmente, influenciam a contagem, a
recontagem e a compreensao de estorias.

Com base no exposto acima, o presente estudo tem por obje-
tivo caracterizar o desempenho fonoaudioldgico e neuropsicoldgico
de um caso de dislexia do desenvolvimento do tipo mista.

V.C.E, masculino, branco, com 10 anos, cursando sala especial
do ensino publico fundamental na data da avaliagdo. E o segundo filho
de pais nao consangiiineos, nascido pré-termo. Parto cesarea de urgén-
cia devido ao sangramento e ao descolamento precoce da placenta.

Na historia clinica, foi relatado que o menor apresentou desen-
volvimento neuro-psico-motor (DNPM) alterado, caracterizado por
uma forga muscular deficitaria em grau V em membro superiores e
inferiores e atraso no desenvolvimento de fala e linguagem, com
emissdo dos primeiros sons aos 4 anos de idade, seguida de distur-
bios da fluéncia e motricidade oral. O menor, em sua fase de desen-
volvimento, apresentou transtorno do ciclo sono-vigilia, depressao
infantil e disturbio do comportamento do tipo agressivo, recebendo
o diagnostico de dislexia e disgrafia no inicio da fase escolar.

O historico familiar revela disturbios da fluéncia, deficiéncia
auditiva e problemas de aprendizagem, em parentes de 1° grau.

— Avalia¢do Neuroldgica: em situagdo de avaliagdo foi veri-
ficada presenca de sincinesia.

— Avaliagdo Otorrinolaringologica: sem alteragdes.

—Avalia¢do Audiologica: a audigao apresentou resultado den-
tro dos padrdes de normalidade (presenca de limiar de audibilidade
de, no minimo, 20 dBNA — padrao ANSI — 1969), em todas as fre-
qiiéncias sonoras avaliadas (NORTHERN; DOWNS, 1989).

— Avalia¢do do Processamento Auditivo: os resultados da ava-
liagdo do processamento auditivo evidenciaram processos gnosicos
de decodificagao fonémica alterados, défice de decodificagao e de
organizagao da saida.



— Avalia¢do Fonoaudiologica: a avaliagdo fonoaudiologica
clinica foi subdividida em 3 partes: avaliagdo da linguagem oral,
avaliacdo da linguagem escrita (leitura, escrita e raciocinio ldgico-
matematico) e avaliagdo da fala.

— Linguagem Oral: habilidade comunicativa, aspectos semanti-
cos e pragmaticos sem alteragdes. Alteragdes fonoldgicas e sintaticas
foram encontradas quando aplicaram os procedimentos especificos.

— Fala: com a aplicagao da Avaliagdo Fonoldgica da Crianga
(AFC —YAVAS et al., 1991) verificamos transtorno fonolégico,
caracterizado por dessonorizagdo de obstruintes plosivas e fricati-
vas. Em avaliacdo especifica de fluéncia e voz, os resultados obti-
dos estavam dentro dos padrdes de normalidade.

— Linguagem Escrita: foi aplicada a Prova de Leitura e Escrita
(PINHEIRO, 1994) e verificado que em situagdo de leitura oral e
escrita sob ditado ocorreu 100% de erros, devido as substituicoes
surda/sonora e a imprecisdo articulatdria na leitura e transposigao
silabica e grafémica (TABELA 1). Durante a realizacdo da escrita sob
ditado observamos sincinesia de 1abios e apoio subvocal.

TABELA 1 — Porcentagem de erros na prova de escrita sob ditado.

Freguiéncia/Re gular Regulares Irregu lares Regra
Baixa freqiiéncia 62,5% 100% 81,25%
Alta frequiéncia 68,75% 75% 56,25%

Inventadas 81,25% 100% 100%

— Redagdo temdatica: utilizada para verificar a produgdo tex-
tual dos escolares. O tema da redagao foi “O passeio no parque” e a
analise da redacao tematica foi baseada nos critérios de analise de
produgado da escrita, propostos por Abaurre (1987), que inclui a ana-
lise e a interpretagao dos aspectos formais, convencionais da escri-
ta e os aspectos referentes a elaboragao do texto. O sujeito apresen-
tou apoio da oralidade na escrita, substituicdo surda/sonora, altera-
¢do quanto a coeréncia textual e quadro de disgrafia funcional.

Foi aplicada a Prova de Nivel de Leitura (CAPELLINI, 2001)
e verificou-se que o sujeito encontra-se no estagio alfabético, com
tipo de leitura silabada, com velocidade lentificada, desrespeito as
regras de pontuagdo e acentuacao, dificuldade quanto a entonacao e
a fluéncia, presenga de substituicdes de grafemas e compreensdo
parcial do texto.
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— Prova de Consciéncia Fonologica (PCF — CAPOVILLA;
CAPOVILLA, 1998): a Prova de Consciéncia Fonoldgica (PCF) ¢
composta por 10 subtestes, cada qual composto de 4 itens referen-
tes as habilidades de sintese, segmentagao e transposigao sildbica e
fonémica, rima e aliteragdo. O sujeito apresentou, durante aplicagao
da PCF (Prova de Consciéncia Fonoldgica), dificuldade quanto aos
subtestes que envolviam a habilidade de sintese, segmentacao,
manipulagdo e transposicao fonémica, além dos subtestes de rima e
manipulagdo sildbica. Evidenciando, assim, a dificuldade no uso do
sistema fonoldgico para andlise e sintese de palavras e, conseqiien-
temente, formagao de novas palavras (FIGURA 1).
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FIGURA 1 — Representacdo grafica do desempenho do sujeito quanto ao
escore total da Prova de Consciéncia Fonoldgica (PCF)
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— Prova de Nomeag¢do Automdtica Rapida (RAN-
DENCKLA & RUDEL, 1974): o teste foi aplicado no que
refere a nomeagao de cores, digitos, letras e objetos. Os codi-
gos letras e digitos foram nomeados com maior facilidade e
rapidez do que as cores e os objetos, o que significa compati-
bilidade com criangas proficientes. Porém, o tempo da
nomeacdo foi maior em relagdo a média de criangas profi-
cientes. Sabe-se que a aquisicdo da leitura e escrita esta rela-
cionada a velocidade de processamento de informagdes

visuais, que se encontra acima do esperado para idade e esco-
laridade (TABELA 2).
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TABELA 2 — Média obtida do sujeito estudado, comparando-se com a
média de criangas proficientes da mesma faixa etaria.

MEDIA'S GRUPO DE CRIANCAS PROFI-| SUJEITO DISLEXICO
CORES 36’ 29” 50’ 78”
DIGITOS 23’ 71”7 32’ 317
LETRAS 25 297 40’ 06”
OBJETOS 47’ 617 Tmin. 37’

— Velocidade de leitura oral: quanto a velocidade de leitura foi
aplicada a Avaliagdo de Velocidade de Leitura Oral (CAPELLINI;
CAVALHEIRO, 2000) e verificou-se leitura lenta, silabada, sem uso
de regras de acentuagao e pontuagio e sem compreensdo do texto lido,
revelando velocidade de leitura abaixo do esperado para idade e esco-
laridade.

— Avaliagdo Pedagogica: foi realizada avaliacdo pedagogica,
baseada no método clinico de Piaget (CARRAHER, 1998) para inves-
tigacdo do raciocinio 16gico-matematico. Os resultados revelaram que
a crianga possui estruturagao para trabalhar somente com o algoritmo
da adicdo, ndo percebe o valor posicional do nimero e apresenta difi-
culdade em registrar o raciocinio solicitado nas provas operacionais.

— Exame Neuropsicologico: a avaliagao de nivel mental foi sub-
dividida em 2 partes: Avaliacdo de Inteligéncia por meio das Escalas
Matrizes Progressivas Raven (RAVEN, 1979) e Weschsler de
Inteligéncia para criangas (WISC III - WESCHLER, 1974), nas quais
obteve desempenhos de nivel mental correspondente aos padrdes de
nommlidade e cognitivo com idade aproximada de 9 anos e 3 meses,
sendo o quociente cognitivo verbal (QIV) de 90; de execugdo (QIE) de
82 e quociente total (QIT) de 85, o que evidenciou uma discrepancia
entre desempenhos verbais e de execugao.

Nas tarefas que requereram percepgao, compreensao visual, pla-
nejamento de causa e efeito, capacidade em estabelecer relagdes basi-
cas essenciais entre os fatos do meio ambiente, o sujeito apresentou
um desempenho satisfatorio.

A FIGURA 2 demonstra a performance do sujeito nas diferen-
tes areas do WISC III com ponderagao dos resultados relacionados ao
aproveitamento intelectual.
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FIGURA 2 — Representagao grafica do desempenho de V.C.F. nos subtes-
tes do WISC

— Avaliagdo Perceptivo-Motora por meio do Teste Guestaltico
Viso-Motor — BENDER (ZAZZO, 1968): esse procedimento anali-
sou os resultados quanto a construgdo grafica e os possiveis sinais
de comprometimento do sistema nervoso central (SNC).
Evidenciaram-se alteragdes na posicdo relativa com tragados em
rotagdo da figura para construgdo de angulos e orientacdo do dese-
nho no papel, o que mostrou adequagao relativa a idade.

— Exame Neuropsicologico — ENP (TABAQUIM; CIASCA,
2001): os resultados revelaram prejuizo em tarefas de processamen-
to auditivo e de linguagem; entretanto, desempenhos melhores
ocorreram na recepgao de estimulos sensitivos cutaneos e bases
cinestésicas do movimento. Os prejuizos na percepgao, na leitura e
em atividades aritméticas evidenciaram alteragdes na percepgao
espaco-temporal, fungdes relacionadas a organizagdo de areas cor-
ticais associativas parieto-témporo-occiptal. O sujeito apresentou
bom desempenho nas tarefas que envolveram retengdo e recupera-
¢do de conteudos mnésicos da memoria légica pictografica.
Destacam-se os desempenhos insatisfatorios em tarefas envolvendo
a memoria de trabalho, assim como recursos inadequados as solici-
tagdes da memoria a longo prazo (FIGURA 3).
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FIGURA 3 — Comparagdo entre o desempenho esperado ¢ o obtido no
Exame Neuropsicologico (ENP)

Quanto a func¢do motora, foi evidenciada dificuldade quanto a
realizagdo de movimentos bilaterais dissociativos € na organizagdo do
ato motor para realizagdo de formas complexas de praxias referentes
as agoes simbolicas.

O desempenho do sujeito quanto a linguagem revelou prejuizos
para o nivel de faixa etaria na compreensdo de palavras, cenas picto-
graficas, oragdes simples e estruturas gramaticais logicas. Na expres-
sdo da linguagem, mostrou dificuldade para nomeagao a partir de des-
crigoes ¢ na fala narativa tematica. Alteragoes foram evidenciadas na
identificacdo de sons em diferentes posi¢des em palavras, as quais
revelaram a dificuldade quanto a andlise e sintese fonémica. Na leitu-
ra de texto, foi verificada alteracdo de fluéncia, ritmo e dominio con-
textual para idade e escolaridade.

Diagnostico Interdisciplinar: dislexia do desenvolvimento do
tipo mista.

Conduta terapéutica: terapia fonoaudioldgica, neuropsicologica
¢ orientacdo a escola.

CONSIDERACOES FINAIS

Neste estudo, apresentamos as manifestagdes clinicas da
dislexia do desenvolvimento do tipo mista apresentando o caso de
V.C.F., do sexo masculino.

Os achados, aqui descritos, nos revelaram a importancia da
investigacao interdisciplinar em casos em que a queixa principal
¢ a dificuldade na aprendizagem, e o historico familiar positivo
compode a historia pregressa da queixa, alertando-nos para a
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necessidade de um detalhamento refinado frente a queixa de fracasso
escolar tdo comum em nosso sistema politico-educacional atual.

O quadro de dislexia do desenvolvimento ¢ caracterizado por
disfuncdo no sistema nervoso central, mais precisamente nas
regioes t€émporo-parieto-occiptal, responsaveis pelo processamento
da leitura e escrita, percepcao espago-temporal, organizagdo per-
cepto-motora e velocidade de processamento das informagdes audi-
tivas e visuais. Além disso, essa disfungdo acarreta a crianca em
fase de desenvolvimento da linguagem (tanto oral como escrita),
alteragdo no sistema fonologico da informacao, responsavel pela
analise e sintese de segmentos para formagao de palavras e recog-
nicao de segmentos para a formagao e a composi¢do de novas pala-
vras faladas ou escritas, o que compromete a andlise e interpretacao
dos aspectos formais, convencionais da escrita e os referentes a ela-
boragao de texto.

Esperamos que esse caso descrito auxilie a compreensdo de
profissionais, clinicos e pesquisadores da area da saude e que nossa
investigacdo ndo se restrinja a identificacdo de éxito ou fracasso na
aprendizagem da leitura e escrita das criangas; pois nao sdo as res-
postas certas ou erradas que nos interessam, mas o mecanismo uti-
lizado no processamento cognitivo-lingiiistico para a realizagdo do
ato de ler, escrever e raciocinar. Assim, interessa-nos conhecer o
porqué que essas criancas tém éxito ou fracasso na aprendizagem,
pois, somente dessa forma, contribuiremos para o entendimento dos
reais transtornos de aprendizagem, como a dislexia do desenvolvi-
mento, que acometem nossas criangas em fase escolar.
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