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RESUMO

Introducdo: no que concerne a saude bucal, o ambiente hospitalar
deve ser um espago de interagdo multiprofissional em que a agdo
de cirurgiGes-dentistas, enfermeiros, médicos, técnicos e equipes
de apoio coexistam de forma harmdnica e complementar. Objetivo:
Verificar a demanda do Servigo de Odontologia Clinica do Hospital
Santa Catarina, de Blumenau — SC. Método: Esta investigagdo se
caracterizou como um estudo exploratério, mediante o levantamento
de dados secundarios. Os dados foram obtidos junto aos prontuarios
do sistema Tasy® do Hospital Santa Catarina. Foram analisados 203
prontuarios de pacientes avaliados pelo servigo de Odontologia Cli-
nica, no periodo de julho de 2006 a julho de 2010. Os dados foram
registrados e agrupados com auxilio do programa Excel do Windows
XP, sendo calculada a frequéncia relativa. Apos, foram apresentados
em tabelas. Resultados: O servigo de Odontologia Clinica do Hos-
pital, no periodo avaliado, obteve um indice médio mensal de cha-
madas de 4,22. A maior frequéncia foi para realizacdo de avaliag@o
odontoldgica preventiva (75,0%) e para avaliagdo pré-cirurgia cardi-
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aca (15,0%) dos pacientes internados. A especialidade médica que
mais chamou pelo servigo odontologico foi a cardiologia (41,8%).
Conclusao: Diante dos resultados obtidos nesse estudo, concluiu-se
que a integracdo da Odontologia com as diferentes especialidades
médicas, no ambiente hospitalar, ainda é pequena, tendo em vista a
constatagdo da baixa demanda pelos cuidados odontologicos.

Palavras-chave: Unidade Hospitalar de Odontologia; Recursos Hu-
manos em Odontologia; Satude bucal.

ABSTRACT

Introduction: In what regards buccal health, the hospital should
be a space for multidisciplinary interaction in which the action of
dentists, nurses, doctors, technicians and support teams coexist in
a harmonious and complementary. Objective: To verify the demand
of Dental Clinic Hospital Santa Catarina Service, (Blumenau-
SC). Method: This research was characterized as an exploratory
study through secondary data collection. The data obtained were
from 203 patient records from the Tasy ® system of Hospital Santa
Catarina in Blumenau-SC, collected for the period of July 2006
to July 2010. The data were recorded and grouped with the aid of
Excel program of Windows XP, being calculated relative frequency.
Data was registered and grouped with the aid of the Windows XP
Excel program, the relative frequency being calculated. After, were
presented in tables. Results: The service Dental Clinic Hospital,
during this period, obtained a mean of 4.22 calls. The highest
frequency for performing was preventive dental evaluation (75.0%)
and pre cardiac surgery assessment 15.0% of interned patients.
The medical specialty that most requested the dental service was
the Cardiology (41.8%). Conclusion: From the results obtained in
this study, it was concluded that the integration of dentistry with the
different medical specialties in the hospital environment it is small,
because the demand for dental care was low.

Keywords: Dental Service, Hospital; Dental Staff; Oral Health.

INTRODUCAO

A busca pelos servicos odontologicos, atualmente, vem crescendo
de forma significativa. Este crescimento pode ser atribuido a divul-
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gacao extensiva sobre a importancia da saude bucal para a manu-
tengdo da saude geral. O que, ainda, é pouco conhecida é atuacdo
do cirurgido-dentista em ambiente hospitalar. (FRANCA, 2011; GO-
DOl et al., 2009; MEIRA; OLIVEIRA; RAMOS, 2010; MORALIS et
al., 2006)

O ambiente hospitalar deve ser um espaco de interagédo multipro-
fissional em que a acdo de cirurgides-dentistas, enfermeiros, médi-
cos, técnicos e equipes de apoio coexistam de forma harmdnica e
complementar. A especialidade de cirurgia bucomaxilofacial ndo é
a Unica atividade a ser exercida pelo cirurgido-dentista no hospital.

Este profissional pode realizar procedimentos clinicos, tais como
diagnostico de lesbes bucais, tratamento periodontal, atendimentos
emergenciais, adequacgéo bucal, atendimento sob anestesia geral de
pacientes que requerem cuidados especiais. Outra forma de atuagéo
refere-se ao trabalho de orientacdo sobre as corretas formas de cui-
dado para com a sadde bucal, como um dos mecanismos para a pre-
vencdo de doengas. (BONECKER, 2011; FRANCA, 2011; GODOI
et al., 2009; MEIRA; OLIVEIRA; RAMOS, 2010; MORALIS et al.,
2006; PIRES et al., 2011)

Neste sentido, o Projeto de Lei n° 2776/2008 ¢ um importante
passo para se alcancar a integracdo da Odontologia no ambiente hos-
pitalar. Este projeto torna obrigatoria a participacdo do cirurgido-
-dentista nas equipes multiprofissionais das Unidades de Terapia In-
tensiva (UTT) e em outras areas de clinicas e hospitais brasileiros pa-
blicos e privados. Este projeto, em 18 de abril de 2012, foi aprovado
por unanimidade, em reunido deliberativa ordinaria da Comissao de
Seguridade Social e Familia, da Camara dos Deputados. O projeto,
agora, segue para Comissdo de Constitui¢do e Justica.

Observando esses aspectos, esta pesquisa objetivou verificar a de-
manda pelo servico de Odontologia, junto ao Hospital Santa Catari-
na, de Blumenau — SC.

METODOLOGIA

Esta investigacdo se caracteriza como um estudo exploratorio,
mediante levantamento de dados secundarios. O projeto foi, previa-
mente, submetido 2 Comissdo de Etica em Pesquisa da UNIVALI,
tendo sido aprovado sob o protocolo n° 85/10.

Os dados foram coletados junto aos prontuarios do sistema Tasy®
do Hospital Santa Catarina de Blumenau — SC. Esta institui¢do de
salde € considerada como de médio porte, abrangendo atendimento
em todas as especialidades médicas. O servi¢o de Odontologia foi
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instituido neste hospital em 2006. A atividade ¢ exercida por dois
cirurgides-dentistas, que atuam em procedimentos de Odontologia
Clinica, compreendendo o sobreaviso nesta area (Unidades de Inter-
nacao, Bercario, UTIs) e o centro cirurgico (atendimento de pacientes
com necessidades especiais, sob anestesia geral).Também integram a
equipe dois cirurgides-dentistas, especialistas em cirurgia bucoma-
xilofacial, que atuam nas emergéncias do pronto atendimento e em
centro cirurgico par realizacdo de cirurgias na area.

Foram incluidos no estudo todos os prontudrios de pacientes ava-
liados pelo Servigo de Odontologia Clinica do Hospital Santa Catari-
na de Blumenau — SC, referentes ao periodo de julho de 2006 a julho
de 2010. Junto aos prontuarios foram coletadas as seguintes informa-
coes: quantidade de vezes que o Servigco de Odontologia Clinica foi
solicitado; especialidades médicas que solicitaram a avaliacdo odon-
tologica; e os motivos da avaliacdo odontologica.

Os dados foram registrados e agrupados com auxilio do progra-
ma Excel do Windows XP, sendo calculada a frequéncia relativa;
apos, foram apresentados em tabelas.

RESULTADOS

No periodo de quatro anos (2006-2010), o servico de Odontologia
Clinica do Hospital Santa Catarina de Blumenau — SC recebeu 203
chamadas que correspondem a uma média mensal de 4,22 chamadas.

A avaliacdo odontoldgica preventiva seguida pela avaliagdo pré-
-cirurgia cardiaca foram os motivos mais frequentes que levaram a
solicitacdo dos servicos de Odontologia. (Figura 1)

Figura 1: Motivos da Solicitagao dos Servigos de Odontologia Clinica

Motivos N %
Remocéo de Célculo Dental 1 0,5
Suspeita de Lesdo Bucal 1 0,5
Pulpite Aguda 1 05
Reavaliagdo Odontologica 2 1,0
Fratura Dental 2 1,0
Remocao de Raiz Residual 3 15
Protese Fixa solta 3 15
Dor 5 25
Avaliacdo Pré-Cir. Cardiaca 32 16,0
Avaliagdo Preventiva 153 75,0
TOTAL 203 100,0
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Quanto a especialidade médica solicitante dos Servicos de Odon-
tologia Clinica do Hospital Santa Catarina de Blumenau, no periodo
em andlise, conforme se pode observar na figura 2, a Cardiologia
e a Geriatria foram as dreas que mais requisitaram os servigos de
Odontologia Clinica.

Figura 2: Especialidades médicas solicitantes dos Servicos de Odon-
tologia Clinica.

Especialidade N %
Imunologia 1 0,5
Enfermagem 1 0,5
Otorrinolaringologia 1 0,5
Neurologia 2 0,9
Bucomaxilofacial 3 1,5
Médico da UTI Pediatrica 3 1,5
Pneumologia 3 1,5
Clinico Geral 4 1,9
Oncologia 5 2,5
Médico da UTI 6 29
Psiquiatria 9 4,5
Geriatria 80 39,5
Cardiologia 85 41,8
TOTAL 203 100,0
DISCUSSAO

A atencdo para com a saude, em ambiente hospitalar, implica em
um trabalho multiprofissional. No entanto, a inclusdo do cirurgido-
-dentista nesta equipe, € fato recente. E a aceitacdo do cirurgido-den-
tista, nos hospitais, compondo outras equipes para além daquela de
Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial, ainda estd em processo
€ muitas barreiras precisam ser transpostas para que este profissio-
nal possa desempenhar seu papel de modo adequado. (BONECKER,
2011; FRANCA, 2011; MEIRA; OLIVEIRA; RAMOS, 2010)

O atendimento odontoldgico a pacientes hospitalizados, em es-
pecial dos portadores de enfermidades sistémicas, contribui efetiva-
mente para a recuperacao destes sujeitos. O cirurgido-dentista deve
integrar, de forma permanente e consistente, a equipe de profissio-
nais da area da saude nos hospitais e deve estar preparado para o
atendimento odontoldgico, em condigdes especificas e diferenciadas
daquelas do cotidiano do consultério. (GODOI et al., 2009; MEIRA;
OLIVEIRA; RAMOS, 2010; PIRES et al., 2011)
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Para que o cirurgido-dentista possa atuar no ambiente hospitalar,
ele precisa, além da capacidade para desenvolver um trabalho em
equipe, estar preparado para esta realidade especifica. Assim, ¢ ne-
cessario que o profissional: conheca as rotinas do ambiente hospita-
lar; saiba as normas e os procedimentos operacionais padrdes; tenha
informag0es sobre estrutura, tecnologias e protocolos assistenciais e
farmacoldgicos prescritos; interprete exames laboratoriais e de ima-
gens; reconheca situacdes de emergéncia; dentre outras competén-
cias e habilidades. (FRANCA, 2011)

A Odontologia hospitalar pode ser definida como uma préatica
que tem por objetivo prestar cuidados aos pacientes hospitalizados,
em especial aqueles que apresentem alteracdes bucais que exijam
procedimentos de equipes multidisciplinares. Quando se fala em
Odontologia integrada em uma equipe multidisciplinar, deve-se ter
em mente a abordagem do paciente como um todo e ndo somente
nos aspectos relacionados aos cuidados para com a cavidade bucal.
(FRANCA, 2011; GODOI et al., 2009; MEIRA; OLIVEIRA; RA-
MOS, 2010)

A atuacdo do cirurgido-dentista, no ambiente hospitalar, por ser
uma atividade relativamente nova, talvez, seja 0 motivo do niUmero
pouco expressivo de solicitagfes do servigo de Odontologia no hos-
pital onde esta pesquisa foi desenvolvida. Outro aspecto que merece
uma analise foi a baixa participacdo das diferentes especialidades
médicas. A maioria dos chamados partiu de duas especialidades,
cardiologia e a geriatria.

Conforme depoimentos de cirurgides-dentistas, os grupos de es-
pecialidades médicas que comumente solicitam o suporte da Odon-
tologia, no ambiente hospitalar: sdo Oncologia, Hematologia, Car-
diologia, Terapia Intensiva, Endocrinologia, Transplantes de Orgos
e Tecidos, Neurologia, Reumatologia, Infectologia e Nefrologia.
(FRANCA, 2011).

Provavelmente, a forte integracdo entre a medicina cardiovascu-
lar e odontologia observada nesta investigagéo, se deva a uma maior
divulgacdo dos estudos comprovando que as doengas periodontais
podem contribuir para a exacerbagdo e/ou desenvolvimento das
doencas cardiovasculares que dependem da formagéo de ateroma.
(DIAS, 2002; FERRAZ JUNIOR; CARVALHO, 2006; KUNZE; PI-
LATTI; GOIRIS, 2002; MAIA et al., 2008; SABA-CHUIJFI; DIAS,
2007; SANTOS et al., 2011)

Quanto a expressiva relacdo entre a geriatria e a odontologia, a
explicacdo pode ser fornecida por duas possibilidades. Uma, em de-
corréncia da vinculacao entre doencas cardiovasculares e sujeitos de
idades mais avancadas; outra, pelo aumento da expectativa de vida
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da populacdo brasileira. Sabe-se, também, que estes pacientes, na
maioria das vezes, fazem uso de préteses e ndo possuem uma cor-
reta higienizacdo o que pode favorecer o desenvolvimento de uma
bacteremia através de Ulceras causadas por préteses mal adaptadas.
(ROSA et al., 2008)

Em pacientes com uma higiene oral precéria, com doenga perio-
dontal ou infeccOes periapicais, a bacteremia pode ocorrer espon-
taneamente, expondo 0s pacientes a risco para a endocardite bacte-
riana. Vale destacar que assim como a saude geral do paciente pode
influenciar sobre a sua saude oral, o contrario também ¢é verdadeiro.
O tratamento periodontal é fundamental, pois reduz o nimero de
microorganismos e seus produtos, amenizando o risco de doencas
cardiovasculares. Microorganismos presentes na cavidade bucal in-
fluem na satde sistémica do individuo, interferindo em sua resposta
imunoldgica, deste modo, é fundamental a manutencg&o de boas con-
dicOes de salde oral. (MAIA et al., 2008; LORENZO; LORENZO,
2002; SANTOS et al., 2011; SEGURA et al., 2001)

Nos pacientes cardiopatas, qualquer tipo de infec¢do ou inflama-
¢ao € um fator de risco, por isso a presenca do cirurgido-dentista no
ambiente hospitalar facilita o exame e o tratamento pré e pds-cirar-
gico. A incluséo do cirurgido-dentista na equipe hospitalar, indubita-
velmente, é importantissima para a manutencdo da saude oral e geral
dos pacientes. A atengdo odontoldgica, em ambiente hospitalar, pode
ser educativa (com énfase na prevencao), clinica ou uma combinagao
de acBes preventivas e curativas. E fundamental que exista uma boa
comunicac¢do entre a equipe médica e odontoldgica, a fim de tratar os
pacientes como um todo, visando um diagnostico mais preciso. (BO-
NECKER, 2011; FRANCA, 2011; MEIRA; OLIVEIRA; RAMOS,
2010; MORALS et al., 2006; PIRES et al., 2011)

Outro aspecto que chamou a atencédo neste estudo foi o baixo nu-
mero de solicitagdo dos servigos odontoldgicos pela especialidade
médica de Pneumologia. Ha que se considerar que a pneumonia ¢
a segunda infeccdo mais comum em pacientes institucionalizados,
ocasionando de 10% a 15% de infec¢des hospitalares, inclusive com
mortalidade que varia de 20% a 50% nestes sujeitos. (PIRES et al.,
2011; OLIVEIRA et al., 2007). E mecanismos de plausibilidade bio-
I6gica tém sugerido a associacdo das doencas respiratorias com a do-
enca periodontal. H4 indicadores de que os patdgenos que participam
do desenvolvimento das doengas periodontais estimulam a producéo
e liberacao de citocinas e mediadores inflamatoérios facilitando, en-
tdo, a adesdo de patdgenos respiratorios a mucosa bucal, fazendo
com que estes microorganismos colonizem a orofaringe. (MORAIS
etal., 2006; OLIVEIRA et al., 2007, SANTOS et al., 2011)
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Os procedimentos odontoldgicos sdo necessarios aos pacientes
hospitalizados, reforcando que, a integragdo Medicina-Odontologia,
pode contribuir muito nos mais diversos tratamentos, melhorando a
qualidade de vida dos pacientes que se encontram com as mais varia-
das afeccdes e/ou disturbios. Com uma abordagem multiprofissional,
aumentam as probabilidades de melhoria da qualidade de atendimen-
to ao paciente. (BONECKER, 2011; FRANCA, 2011; MEIRA; OLI-
VEIRA; RAMOS, 2010; MORALIS et al., 2006; PIRES et al., 2011)

CONCLUSAO

De acordo com os resultados obtidos neste estudo, concluiu-se
que a integracdo da Odontologia com as diferentes especialidades
médicas, no ambiente hospitalar, ainda é pequena, tendo em vista a
constatacdo da baixa demanda pelos cuidados odontoldgicos.

Acredita-se que esta situagdo seja um reflexo do modelo biomédi-
€O, que se pauta numa abordagem fragmentada do paciente, focada
no ato médico e em suas especialidades, o que dificulta a integragao
de outros profissionais na prestacao de cuidados para a saude.
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