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RESUMO

Introducio: frente aos efeitos deletérios da reabsorg¢do cervical
externa, ¢ de grande importancia a confec¢do do tampao cervical
quando do clareamento de dentes despolpados. Objetivo: este estudo
avaliou a influéncia do perborato de sédio (PS) e o nimero de apli-
cacdes na desadaptagdo marginal do tampao cervical. Metodologia:
Vinte e quatro pré-molares inferiores foram divididos em trés grupos
(n=8), de acordo com o material utilizado na confec¢do do tampao:
Cimento de Iondmero de Vidro (CIV), Bioplic (BP) e Agregado de
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Triéxido Mineral branco (MTA B). Apds a aplicacdo dos materiais,
os espécimes foram aplainados e registrados por uma camera foto-
grafica acoplada ao Esteromicroscopio. O PS diluido em soro fisio-
loégico foi acomodado sobre os tampdes e em seguida selados por 15
dias. Em seguida, o PS foi removido e novas imagens realizadas no
Estereomicroscopio. Este ciclo foi repetido, determinando trés peri-
odos de avalia¢do. A desadaptacdo marginal foi calculada por meio
do Software Image J, e os dados submetidos ao teste estatistico de
Kruskal-wallis com post-hoc de Dunn para comparagao intergrupos
(0<0,05), e teste de Friedman para comparagao intragrupos (¢<0,05).
Resultados: Verificou-se um aumento significativo na desadaptagado
marginal do BP e CIV entre os periodos controle e 2* sessdo. Na
comparag¢do intergrupos, o MTA B apresentou maior desadaptagao
quando comparado ao BP em todos os periodos. Conclusao: o PS foi
capaz de aumentar a desadaptacdo marginal de dois materiais apds
30 dias, e 0 MTA B seria o material menos indicado para confec¢ao
do tampao cervical.

Palavras-chave: Clareamento dental. Clareadores dentarios. Reab-
sorcao de raiz.

ABSTRACT

Introduction: due to the deleterious effects of the external cervical
resorption, it is extremely important the use of an appropriate
cervical barrier in non-vital bleaching. Objective: this study
evaluated the influence of sodium perborate (SP) and the number of
its application on cervical barrier marginal misfit. Methods: twenty-
four human premolars were divided into 3 groups (n=38) according
to the material used in manufacture of barrier: Glass lonomer
cement (GIC), Bioplic (BP) and white Mineral Trioxide aggregate (W
MTA). After the application of the materials, specimens were planed
and registered with a camera mounted in a stereomicroscope. SP
diluted in saline was accommodated on the barrier and then sealed
for 15 days. Afterwards SP was removed and images were again
obtained with stereomicroscope. This cycle was repeated once
more, determine three periods of evaluation. Marginal misfit was
obtained through Image J software, and the data was subjected
to two-way analysis of variance, followed by Tukey post-hoc test
(0<0,05). Results: there was a significant increase in the marginal
misfit of BP and CIV between periods control and 2" session. In the
intergroup comparison, the MTA B showed larger marginal misfit
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when compared to BP in all periods. Conclusion: the PS was able to
increase marginal misfit of 2 materials after 30 days, and the MTA B
would be less suitable for making the cervical barrier.

Key words: Dental bleaching, Tooth bleaching agents. Root
resorption.

INTRODUCAO

A busca por um sorriso harmonioso aumentou a procura por pro-
cedimentos odontoldgicos estéticos. O clareamento dental interno,
procedimento simples, eficaz, conservador e de baixo custo, ¢ o tra-
tamento de escolha na tentativa de reverter o escurecimento presen-
te em dentes desvitalizados. Contudo, apesar dos bons resultados,
este procedimento estd altamente relacionado a incidéncia da reab-
sor¢do cervical externa (RCE), por causar efeitos deletérios ao dente
e suas estruturas de suporte adjacentes (DEMARCO; GARONE-
-NETTO, 1995).

A presenca do agente clareador na regido da juncdo ameloce-
mentéria ¢ altamente preocupante. Esta regido ja foi descrita como
o “Calcanhar de Aquiles” do dente que, devido a frequente pre-
senca de GAPs de dentina, apresenta uma permeabilidade amplia-
da no local. Por meio dessa permeabilidade, o agente clareador ¢
capaz de atingir a superficie radicular cervical externa, e induzir
um processo inflamatdrio que pode causar a dissolugdo da matriz
extracelular que recobre a dentina, expondo os antigenos seques-
trados. Por fim, o organismo mobilizaré células osteomodeladoras
para o local, dando inicio a RCE (CONSOLARO; NEUVALD; RI-
BEIRO, 2005).

Para prevenir este processo inflamatorio no tecido periodontal
cervical, foi proposta a confeccdo de uma base protetora cervical
previamente a aplicacdo do agente clareador (LADO; STANLEY;
WEINSMAN, 1983). Esta prote¢ao, também chamada de “plug” ou
tampao cervical, deve ser confeccionada sobre o material obtura-
dor, a 3 mm abaixo da jun¢do amelocementaria, acompanhando o
seu formato.

Este tampao cervical atuard como barreira, impedindo a passa-
gem do agente clareador e seus subprodutos para a superficie ra-
dicular externa. H4 uma grande variedade de materiais que podem
ser utilizados para sua confec¢do, como os restauradores provisorios
(IRM), obturadores hidraulicos (Cotolsol, Cavit, Villevie), resinas
compostas e resinas temporarias fotocuraveis (Fermit e Bioplic), ci-
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mentos a base de 6xido de zinco e eugenol, cimento de iondmero
de vidro e o Agregado Triéxido Mineral (OLIVEIRA et al., 2002;
PLOTINO et al., 2008; BRITO-JUNIOR et al., 2009).

Para que o tampao cervical exerca bom desempenho na prevengao
da RCE, sua adaptacdo junto as paredes dentindrias deve ser a mais
perfeita possivel. No entanto, na literatura, ainda ndo esta totalmente
evidenciado se a atuag¢do do agente clareador poderia prejudicar a
integridade do material utilizado na confec¢do do tampao e, conse-
quentemente, alterar a sua adaptagao junto as paredes dentinarias.

OBJETIVO

O presente estudo avaliou a influéncia do agente clareador, perbo-
rato de sddio, sobre a adaptacdo marginal de tampdes apicais cervi-
cais realizados com trés diferentes materiais. Analisou-se, também,
a influéncia do nimero de aplicagdes do agente clareador sobre a
adaptacao.

MATERIAIS E METODOS

Delineamento experimental

Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa do
Hospital de Reabilitagdo de Anomalias Craniofaciais da Universida-
de de Sao Paulo (Oficio n° 147/2011-SVAPEPE-CEP).

O presente experimento possui dois fatores de variagdo: material
utilizado na confec¢do do tampao cervical, dividido em trés niveis
(Cimento de Tonomero de Vidro [CIV]; Bioplic [BP] e Agregado de
Trioxido Mineral branco [MTA B]) e agente clareador (Perborato
de sodio [PS]). A variavel de resposta quantitativa foi a alteragdo
ocorrida nas margens dos materiais avaliados, verificada por meio
de imagens realizadas por camera acoplada ao estereomicroscopio,
e posterior analise das mesmas no Software Image J. As variaveis
de respostas foram adquiridas em trés momentos distintos: antes da
aplicagdo do PS [controle]; apos 15 dias de aplicagdo do PS [1? ses-
sdo] e apods 30 dias de aplicagao do PS [2? sessdo]).

Selecao e preparo das amostras

Foram utilizados 24 pré-molares inferiores humanos, unirradicu-
lados, extraidos para finalidades terapéuticas e doados pelos pacien-
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tes a esta pesquisa. Todos os dentes tiveram suas coroas removidas
por meio de disco de carborundum, no limite da jun¢do cemento-
-esmalte (JCE), e os canais radiculares devidamente instrumentados
e obturados. O material obturador foi removido 3mm abaixo da JCE
e as amostras separadas em trés grupos distintos (n=8) de acordo
com o material a ser utilizado na confec¢ao do tampao cervical:

- CIV: Cimento de Ionoméro de Vidro restaurador Maxxion R
(FGM), Dentscare LTDA - Joinville-SC-Brasil

- BP: Bioplic, Biodinamica Quim. e Farm. LTDA - Ibipdra-PR-
-Brasil

- MTA B: MTA Branco, Angelus Industria de Produtos Odonto-
l6gicos S/A — Londrina-PR-Brasil

Os materiais foram manipulados de acordo com as instrucdes de
uso de cada fabricante e inseridos até o completo preenchimento da
cavidade desobturada. Apds 48 horas e a presa total dos materiais,
suas superficies foram aplainadas e polidas na maquina Politriz Aro-
tec APL4, com a utilizagdo dos discos de lixa de granulagdao 600,
900 e 1200.

Ap0s o preparo de suas superficies, os materiais foram analisa-
dos no estereomicroscopio (Zeizz), nos aumento de 2,5x e 5x, onde
cada observacao foi registrada pela camera fotografica (AxionCam
MRc) a ele acoplada, obtendo-se assim as imagens referente ao
grupo controle.

Para permitir uma melhor acomodacdo do agente clareador sem
comprometer o acesso do microscopio a superficie do tampao, foram
confeccionados diques de plastico na porcao cervical dos espécimes.
Em seguida, todos os espécimes foram tratados com o agente clarea-
dor Perborato de Sodio (PS) (Farméacia Specifica, Bauru-SP) diluido
em soro fisioldégico na propor¢do 1 x 1. Sobre o agente foi posicio-
nada uma pequena mecha de algoddo seca e, entdo, a parte superior
dos diques de plastico foi selada com material restaurador provisorio
Villevie (Dentalville do Brasil LTDA, Joinville-SC-Brasil).

Decorrido 15 dias de armazenamento em estufa timida, o sela-
mento e o agente clareador foram removidos por meio de abundante
irrigacao com soro fisiologico. Novas analises no estereomicroscopio
foram realizadas para o registro da margem dos materiais, obtendo-
-se, desse modo, as imagens referentes a 1* sessao.

A aplicagdo do PS e o selamento foram repetidos, como descritos
anteriormente, € ap6s outros 15 dias, os espécimes foram submetidos
aos mesmos procedimentos e a mesma analise e registro no estereo-
microscopio, obtendo-se imagens referentes a 2* sessao.

Para avaliagdo da desadaptacdo marginal do tampao cervical foi
utilizado o Software Image J que, com base nas imagens, foi calcu-
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lada a area da desadaptacdo de margem presente em cada espéci-
me nos diferentes periodos (Figura 1). Em seguida, os dados obti-
dos neste trabalho foram submetidos ao Teste de Friedman (0<0,05)
para detectar diferengas intragrupos ao longo do tempo e o Teste
de Kruskal-wallis com post-hoc de Dunn (0<0,05) para comparagao
intergrupos.
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Figura 1 - Programa Image J: Calculo da desadaptacdo de margem
do material.

RESULTADOS

A mediana, minima e maxima da area de desadaptagcdo marginal
de cada grupo nos diferentes periodos estio representadas na Tabela 1.

Na comparagdo intergrupos, foi encontrada diferenca estatistica-
mente significante entre MTA B e BP, em todos os periodos avalia-
dos, sendo o MTA B o material que demonstrou maiores valores na
desadaptacdo marginal (Tabela 1).

Na comparagdo intragrupos, constatou-se diferenca estatistica-
mente significante entre os periodos controle e 2% sessdo para os ma-
teriais CIV e BP, no qual os maiores valores de desadapta¢do margi-
nal foram encontrados ap6s a 2% sessdo (Tabela 1).
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ODA, Denise Ferracioli Tabela 1 - Mediana, minimo e méaximo para o valores de desadapta-
et al. Influéncia do ¢do marginal inicial, apos 15 e 30 dias de aplicagdo do perborato de
perborato de sédio na sodio utilizando os diferentes materiais como tampao cervical.

desadaptagao marginal
de tampoes cervicais GRUPOS
confeccionados com

T0 T15 dias T30 dias
Med (Min —Max) Med (Min —Max) Med (Min —Max)

diferentes materiais.
SALUSVITA, Bauru, v. 34, Bioplic 2.24 (0.00 — 24.96)% 5.41 (0.00 — 30.20) 9.10 (0.00 — 37.44)8
n. 2, p. 219229, 2015.

cIv 718 (1.46-80.81®  16.83 (4.97 —94.71y%>  23.66 (5.00 — 100.42)

MTA branco  33.01 (13.72 -133.24)  30.82 (16.72 - 140.72)*  46.38 (17.31 — 144.04)*

Diferentesletrasminusculasnaslinhasindicamdiferengasestatisticassignificativasintragru-
po(TestedeFriedman; P<0.05); Diferentes letrasmaitisculasnascolunasindicamdiferengas
estatisticassignificativasintergrupos(Testede Kruska-Walliscompost-hocde Dunn; P<0.05)

DISCUSSAO

Importantes estudos conseguiram interligar o desenvolvimento da
reabsor¢do cervical externa aos procedimentos de clareamento inter-
no. A permeabilidade dentinaria e a frequente presenca de falhas na
juncao amelocementaria, como os GAPs de dentina, permitem o ex-
travasamento dos agentes clareadores na regiao de periodonto cervi-
cal (HARRINGTON; NATKIN, 1979; LATCHAM, 1986; GIMLIN;
SCHINDLER, 1990). Frente ao processo inflamatério provocado no
local, a matriz extracelular ¢ dissolvida e os antigenos sequestrados
da dentina s3o expostos, dando inicio a agdo das células osteomode-
ladoras (CONSOLARO; NEUVALD; RIBEIRO, 2005).

A combinacgao de perborato de sddio e perdxido de hidrogénio €
a mistura frequentemente utilizada para realizagdao do clareamen-
to interno. Contudo, esta mistura demonstra-se mais perigosa, uma
vez que o perborato de sédio decompde-se em perdxido de hidrogé-
nio, aumentando as chances de causar danos ao periodonto cervical
(WEIGER; KUHN; LOST, 1994) Assim, para o clareamento interno,
recomenda-se o uso do perborato de sdédio dissolvido em agua ou
soro fisiologico, pois, além de demonstrar semelhante eficacia, esta
mistura € menos agressiva aos tecidos periodontais em comparagao
ao peroxido de hidrogénio isolado ou a ele combinado (ROTSTEIN
et al., 1991; ROTSTEIN; MOR; FRIEDMAN, 1993).



Como a presenca dos GAPs de dentina ¢ relativamente alta, Lado,
Stanley e Weinsman (1983) preconizaram a confec¢do de uma bar-
reira na regido cervical sobre o material obturador, com a importante
finalidade de evitar o extravasamento do agente clareador na regiao
de periodonto cervical. No entanto, para que esta protecdo seja de
fato exercida, o material utilizado, além de estar bem adaptado as
paredes dentindrias, ndo devera sofrer alteragdes em sua estrutura
durante o tratamento clareador. Contudo, ja foi constatado que o
agente clareador perdxido de hidrogénio, quando em contato com a
superficie de resina composta, foi capaz de reduzir sua microdureza
e provocar algumas modificacdes em sua estrutura (LEE et al., 2002;
DISHMANN; COVERY; BAUGHAN, 1994).

O Cimento de Iondmero de Vidro (CIV), por possuir um melhor
custo-beneficio, ¢ o material mais utilizado na confec¢ao do tampao
cervical (DE OLIVEIRA et al., 2003). Porém, devido a sua comple-
xa reacdo de presa, ele apresenta uma grande sensibilidade ao meio
(ROTSTEIN et al., 1992). Por meio de Microscopia Eletronica de
Varredura, Li, Yu e Wang (2009) verificaram que uma restauragao
de CIV convencional, apos quatro semanas em contato com o agen-
te clareador perdxido de carbamida a 15%, passou a apresentar leve
dissolugdo superficial. Em estudos semelhantes, foram encontradas
alteragdes do tipo rachaduras e covas em sua superficie devido a ca-
pacidade do agente clareador em solubiliza-lo (SWIFT et al.,1999),
e de alterar suas propriedades superficiais (YU et al., 2009). Os
resultados aqui obtidos demonstraram alteragdes significativas na
adaptacdo marginal do CIV somente apo6s 30 dias de aplica¢do do
perborato de sodio.

Outro material bastante utilizado na rotina clinica ¢ o Bioplic,
um restaurador provisorio, fotocuravel e que apresenta grande prati-
cidade em sua manipulagdo. Nao foram encontrados trabalhos pré-
vios que o utilizaram como tampao cervical, porém, De Castro ef al.
(2013) avaliaram a infiltracdo presente em restauragdes provisorias
e concluiram que os materiais testados, dentre eles o Bioplic, ndo
foram capazes de barrar a infiltragdo marginal num periodo de 30-
60 dias. Hosoya et al. (2000) testaram um material semelhante ao
Bioplic, o Fermit, e concluiram que este também ndo apresentou um
selamento eficiente quando comparado aos obturadores hidraulicos e
ao cimento de fosfato de zinco. No presente trabalho, o Bioplic apre-
sentou alteragcdes em sua margem apos apenas a 2% aplicagdo de PS,
contudo, este foi o material que apresentou a menor ocorréncia de
desadaptagcdo marginal em relagdo aos demais. Mesmo assim, ¢ de
grande valia a realizagdo de mais estudos em relagdo a este material
para que informagdes mais detalhadas, a seu respeito, sejam obtidas.

226

ODA, Denise Ferracioli
et al. Influéncia do
perborato de sédio na
desadaptagao marginal
de tampdes cervicais
confeccionados com
diferentes materiais.
SALUSVITA, Bauru, v. 34,
n. 2, p. 219-229, 2015.



ODA, Denise Ferracioli
et al. Influéncia do
perborato de sédio na
desadaptagao marginal
de tampdes cervicais
confeccionados com
diferentes materiais.
SALUSVITA, Bauru, v. 34,
n. 2, p. 219-229, 2015.

O MTA, material obturador indicado principalmente em casos de
retrobturacdo, perfuracdo e reabsor¢ao radicular externa, passou a ser
empregado, também, na confecg¢ao do tampao cervical. Em sua com-
posicdo o MTA apresenta o 6xido de célcio que, quando hidratado se
dissocia em ions hidroxila e hidroxido de calcio. Tal fato contribui
para o aumento do pH e, consequentemente, para a prevengao do de-
senvolvimento da RCE (TORABINEJAD; WATSON; PITT FORD,
1993; FUSS; TSESIS; LIN, 2003; CAMILLERI; PITT FORD, 2006).

Quanto a sua capacidade seladora, Brito-Junior et al. (2009) ve-
rificaram que o MTA branco apresentou menor infiltragdo quando
comparado ao CIV Vidrion R. Contudo, Tsujimoto et al. (2011) ob-
servaram que apo6s a aplicacdo de dois tipos de agentes clareadores
sobre 0 MTA, iniciou-se a deterioracao de sua superficie, devido a
condi¢do acida do meio, contra indicando-o como tampao cervical.
Nos resultados aqui obtidos, ndo foram observadas modificagdes
significativas em sua adaptardao marginal nos diferentes periodos de-
corrente do uso do PS. Entretanto, o MTA foi o material que apre-
sentou maior desadaptacdo marginal em todos os periodos avaliados,
apresentando diferenga estatisticamente significativa em relagao ao
BP. Tal fato pode estar relacionado a sua consisténcia arenosa que
dificulta a sua adequada manipulagdo e inser¢do na cavidade, propi-
ciando a formacao de bolhas e espagos vazios, o que prejudica sua
adaptacdo junto as paredes dentindrias.

As divergéncias entre os resultados aqui obtidos e aos observa-
dos na literatura podem estar relacionadas aos diferentes tipos de
agentes clareadores utilizados, bem como aos diferentes tempos de
espera empregados.

CONCLUSAO

Frente aos resultados obtidos neste trabalho pode-se concluir que:

- O perborato de sddio, apds 30 dias de aplicagdo, foi capaz de in-
fluenciar de modo significativo na adaptagdo marginal dos tampdes
cervicais confeccionados com Bioplic (BP) e Cimento de Iondmero
de Vidro (CIV).

- Dentre os materiais testados, o Agregado de Tridxido Mineral
branco (MTA B) seria o material menos indicado para a confec¢ao
do tampao cervical, devido sua alta taxa de desadaptacdo marginal
verificada neste estudo.

Contudo, mais estudos sdo necessarios para que informagdes mais
detalhadas sejam obtidas sobre os materiais testados, principalmente
sobre o Bioplic, que obteve resultados satisfatorios.
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