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RESUMO

Introducio: na aproximacao entre Arte e Educagao Fisica, o con-
ceito que se propde sobre jogo ¢ compreendido como espaco de
criacdo, de vivéncia compartilhada. Neste sentido, a escola podera
oportunizar aos alunos do ensino fundamental vivéncias diversi-
ficadas da cultura corporal, promovendo o didlogo e o entusiasmo
entre eles em um processo de ensino aprendizagem interdiscipli-
nar buscando aproximar as disciplinas de Arte e Educac¢ao Fisica.
Objetivo: o presente trabalho pretende descrever e analisar uma
experiéncia pedagogica realizada a partir de jogos e brincadeiras
junto a alunos do ensino fundamental de uma escola publica de
Mato Grosso. Método: como metodologia, realizamos pesquisa
bibliografica e uma experiéncia pedagdgica a partir dos jogos e
brincadeiras nas aulas de Educacao Fisica. Resultados e Discus-
sao0: em tal experiéncia procuramos fazer uma aproximacgao entre
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Arte e Educacdo Fisica. Os jogos e brincadeiras constituem um
conteudo a ser explorado, possibilitando a construcdo de conheci-
mentos e atitudes que serdo utilizados ao longo da vida dos alunos.
E inegavel a contribuicdo do jogo no processo de ensino apren-
dizagem, sendo que este elemento da cultura se opde a ideia de
produtividade e a valores como o individualismo e a competicdo.
Conclusao: concluimos que Arte e Educacdo Fisica podem dia-
logar em uma perspectiva interdisciplinar, viabilizando o acesso
dos educandos a conhecimentos produzidos historicamente pela
humanidade.

Palavras-chave: Arte, Educac¢ao Fisica, Jogos e Brinquedos.

ABSTRACT

Introduction: the approximation of Art and Physical Education,
the concept that is proposed on the game is understood as creating
space, shared experience. In this sense, the school can create
opportunities to elementary school students diverse experiences of
body culture, promoting dialogue and enthusiasm among them in a
process of teaching interdisciplinary learning seeking to bring the
disciplines of Art and Physical Education. Objective: this paper
aims to describe and analyze an educational experiment carried
out from games and play with students of elementary education
at a public school in Mato Grosso. Method: as methodology,
we conducted literature and a teaching experience from fun and
games in physical education classes. Results and discussion: in
such an experience we make a approach between Art and Physical
Education. The fun and games are content to be explored, enabling
the construction of knowledge and attitudes that will be used over
the life of the students. There is no denying the game’s contribution
in the process of teaching and learning, and this element of culture
is opposed to productivity idea and values such as individualism
and competition. Conclusion: we conclude that art and physical
education can dialogue in an interdisciplinary perspective,
enabling the access of students to knowledge historically produced
by humanity.

Keywords: Art, Physical Education and Training, Games and
Playthings.
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INTRODUCAO

Lecionamos Educag¢ao Fisica em uma escola no interior de Mato
Grosso e diante da oportunidade da realiza¢ao da Feira de Conhe-
cimentos da unidade de ensino, procuramos sistematizar atividades
relacionadas a cultura corporal, na busca por uma experiéncia peda-
gbgica em uma perspectiva interdisciplinar, a partir das disciplinas
de Educagao Fisica e Artes, tendo como tema os jogos e brincadeiras
infantis. O trabalho foi desenvolvido em uma turma de 26 alunos do
6° ano do Ensino Fundamental, da Escola Estadual Manoel Soares
Campos. Para a realiza¢ao da experiéncia pedagogica tivemos como
base autores que dialogam com Arte e Educacao Fisica, tais como:
Schwartz, Lemos, Souza, Maekawa, dentre outros.

A experiéncia pedagogica foi realizada ao longo de algumas se-
manas, em um total de quatro acdes pedagogicas, buscando a apro-
ximacao entre Educacdo Fisica e Arte, com o intuito de desenvolver
um contetido que ndo servisse para reforcar os modelos preconiza-
dos pelos meios de comunicag@o de massa ou interesses que fossem
alheios a escola.

Na aproximacgao entre Arte e Educagao Fisica, o conceito que ti-
vemos sobre jogo ¢ compreendido como espago de criacdo, de vivén-
cia compartilhada, conforme Huizinga (1980, p.33):

O jogo ¢ uma atividade ou ocupagdo voluntaria, exercida dentro
de certos e determinados limites de tempo e de espago, segundo
regras livremente consentidas, mas absolutamente obrigatorias,
dotado de um fim em si mesmo, acompanhado de um sentimento
de tensdo e de alegria e de uma consciéncia de ser diferente da
vida quotidiana.

Entendemos que a escola podera oportunizar aos alunos do ensi-
no fundamental vivéncias diversificadas da cultura corporal, promo-
vendo o diadlogo e o entusiasmo entre os alunos em um processo de
ensino aprendizagem interdisciplinar buscando aproximar as disci-
plinas de Arte e Educacao Fisica, utilizando como contetido o jogo,
visando a construgdo de conhecimentos e atitudes que serao utiliza-
das durante a vida dos alunos para fora dos muros da escola.

Procedimentos Metodoldgicos
Constou de pesquisa bibliografica e de campo. Esta ultima ba-

seou-se em uma experiéncia pedagdgica que teve como sujeitos par-
ticipantes alunos do 6° ano da Escola Estadual Manoel Soares Cam-
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pos do Estado do Mato Grosso a partir das aulas que tiveram como
foco os jogos e brincadeiras, dentro de uma proposta de aproxima-
cdo entre as disciplinas Educacdo Fisica e Arte. Buscamos mesclar
atividades de ordem conceitual e vivencial, considerando as varias
formas de envolvimento e aquisi¢do de conhecimento ao longo do
processo de ensino aprendizagem dos 26 alunos com faixa etaria de
11 e 12 anos. As aulas tinham duracdo de aproximacao 50 minutos
cada, sendo um total de duas aulas duplas semanais, ministradas
pelo professor de educagao fisica.

O trabalho surgiu de uma necessidade de realizar uma atividade
sistematizada com os alunos, na tentativa de oportunizar aos mes-
mos o acesso aos diferentes elementos da cultura corporal (jogo,
luta, esporte, danca, ginastica, dentre outros). Realizamos, entdo,
uma experiéncia pedagogica a fim de ressignificar o modelo predo-
minante adotado nas aulas de educacdo fisica, centrado nos princi-
pios e valores do esporte de alto rendimento, e a0 mesmo tempo dia-
logar com a disciplina de Arte, buscando fundamentar teoricamente
estas agoes pedagogicas.

Na pesquisa bibliografica buscaram-se os temas Educac¢ao Fisica
e Arte, na base de dados Scielo, no google académico e na biblioteca
da UNIMEP. Utilizamos as palavras-chave: Arte, Educagao Fisica,
Interdisciplinaridade, Jogos e Brincadeiras. Foram consultados peri-
odicos, livros, dissertacoes e teses relacionadas ao tema.

O Problema das aulas de Educacao Fisica e Arte

A Educagdo Fisica escolar tem utilizado como contetido hege-
monico o ensino do esporte com énfase na técnica corporal “corre-
ta”, tendo como referéncia o esporte de alto rendimento, oferecendo
pouca contribui¢cdo para a formacgao integral dos alunos. A partir de
final da década de 1970 houve o aumento do debate no campo da
educagdo fisica, sendo um periodo proficuo para o surgimento de
propostas/abordagens tedricas, com o propoésito de se rever o modelo
tradicional das aulas de Educacao Fisica. No entanto, as reflexdes
feitas no campo académico, o grande aumento de periddicos, revis-
tas e de congressos, infelizmente ainda ndo causaram impactos no
campo pratico, ainda ndo chegaram, de fato, a escola, segundo Al-
meida Janior e Oliveira (2007). Infelizmente, temos nos deparado,
com uma Educagdo Fisica escolar perspectivada no esporte de ren-
dimento, refor¢ando o sistema social que utiliza o discurso unico da
competi¢do para justificar sua permanéncia no espaco escolar.

As criangas tém tido pouco contato com conteudos especificos de
sua faixa etaria, tais como os jogos € brincadeiras, que viabilizam
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o potencial criativo, como afirma Freire (1997). O esporte “institu-
cionalizado” acaba tomando o espaco das experiéncias corporais na
infancia. Este modelo competitivo automatiza os movimentos cor-
porais, diferente de praticas corporais que exploram o lidico como
elemento primordial, em que a importancia pela vitdria ndo € tdo
significativa. No ensino fundamental, muitas vezes, as aulas se re-
sumem em praticas corporais utilizadas de maneira repetitivas, o
futebol para os meninos e queimada para as meninas, isso ocasiona
uma evasao e desinteresse dos alunos nas aulas. Este ¢ um aspecto
traduzido nos estudos de Silva e Sampaio (2012), que constataram
ja nas séries iniciais do ensino fundamental, a presenca do esporte
como conteudo hegemdnico das aulas.

Para reforcar tudo isso, as aulas acabam sendo utilizadas como
outro espaco que exclui grande parte dos alunos, para atender a uma
demanda competitiva, como por exemplo, os Jogos Escolares, espa-
¢o semelhante a uma escolinha esportiva. Segundo Oliveira e Vaz
(2008) devemos fazer uma auto avaliacdo em nossa pratica pedago-
gica, percebendo se temos contribuido para a formacao de alunos ou
de atletas para atender aos objetivos dos Jogos Escolares.

Os contetdos pertencentes a Educagdo Fisica escolar podem ser
explorados e vivenciados por meio dos elementos da cultura corpo-
ral (jogos, gindstica, lutas, dancas e esporte), sendo estes contetidos
um rico conhecimento a ser vivenciado pelos educandos, para que
os alunos tenham contato com varias praticas e a partir dai tenham
oportunidade de escolher, para praticar ou apreciar ao longo de sua
vida. Com relacdo ao ensino de Arte, ¢ importante salientar que essa
disciplina constitui uma area de conhecimento muito relevante para
a formagao integral dos alunos, na medida em que pode oportunizar
a capacidade de criar, inventar e descobrir. Infelizmente, o que tem
ocorrido € descrito conforme as palavras abaixo:

Nas aulas de arte das escolas brasileiras, a tendéncia tradicional
esta presente desde o século XIX, quando predominava uma te-
oria estética mimética, isto €, mais ligada as copias do “natural”
e com a apresentagdo de modelos para os alunos imitarem (FU-
SARI e FERRAZ, 2001, p.27).

O ensino de arte se constitui um dilema, pois embora
seja obrigatorio no curriculo e seus conhecimentos sejam
importantes contribuicdes para a formacao integral dos
alunos, ha obstaculos e realidades que dificultam seu de-
senvolvimento em sala de aula.

O ensino da disciplina de Arte se apresenta como desafio também
da escola, como necessidade de incorpora-la no curriculo, promo-
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vendo experiéncias que agreguem conhecimentos a vida dos sujei-
tos. E importante destacar as dificuldades encontradas para se efeti-
var tal proposta:

Observa-se uma série de dificuldades para o desenvolvimento do
ensino das artes nas escolas. Primeiramente a disciplina de arte
ocupa um espaco diferenciado em relacdo a outras matérias do
curriculo escolar consideradas mais necessdrias. Dessa maneira
a carga horaria das aulas de educacgao artistica ¢, na maioria das
vezes, reduzida e por conseqii€ncia insuficiente para o desen-
volvimento pressuposto. Muitas vezes o profissional responsa-
vel por essas aulas ndo se encontra devidamente preparado, ¢
comum encontrar um professor polivalente que, de forma des-
preparada, propde atividades artisticas sem fundamento algum
(MAEKAWA, 2006, p. 20).

A respeito das aulas de Arte, a medida que seu espaco na escola
ndo ¢ legitimado, essa disciplina acaba sendo confundida com a re-
producao de modelos preexistentes, por desperdicar a oportunidade
de incentivar a capacidade de criag@o e invencao dos alunos. Confor-
me Fusari e Ferraz (2001, p.21):

Apesar de todos os esfor¢os para o desenvolvimento de um saber
artistico na escola, verifica-se que a arte-historicamente produ-
zida e em produgdo pela humanidade-ainda ndo tem sido sufi-
cientemente ensinada e apreendida pela maioria das criangas e
adolescentes brasileiras.

Como percebemos, as disciplinas Educac¢do Fisica e Arte coe-
xistem em realidades semelhantes, desde as peculiaridades até as
diferencas em relacdo a outras disciplinas escolares, como tam-
bém a dificuldade em implantar conhecimentos pensados e re-
pensados nos cursos de formacgao e na producao bibliografica. As
aulas de Educacao Fisica e Arte dialogam com o corpo, elemen-
to comum que se relaciona em seus conteudos, tendo na area da
linguagem, em uma perspectiva interdisciplinar, uma proximida-
de muito significativa no que diz respeito ao desenvolvimento de
aprendizagens e conhecimentos historicamente produzidos, nesse
caso, o jogo se relaciona com a Arte e com a Educagdo Fisica na
expressao de sua corporeidade, sendo uma expressao do corpo e
de suas singularidades.

A preocupacdo em desconstruir um modelo didatico que seja
repetitivo e acritico, € a0 mesmo tempo o intuito de propor uma
atividade na qual as disciplinas e os temas de ensino possam
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se relacionar, poderéd ocasionar a oportunidade para que os edu-
candos sejam inseridos na cultura corporal a partir dos jogos e
brincadeiras como conteudo relevante, tendo as disciplinas de
Arte e Educacao Fisica possibilidades de estabelecer um didlogo
mais proximo.

A Experiéncia Pedagdgica a partir de Jogos
e Brincadeiras

A turma de alunos que participou da experiéncia pedagogica a
partir de jogos e brincadeiras ja havia realizado anteriormente uma
experiéncia pedagdgica com outra tematica, nesse sentido, ndo foi
dificil convence-los a realizar as atividades propostas, por se tratar
de alunos que demonstravam interesse e curiosidade pelo tema por
nods apresentado.

A seguir, descreve-se o que foi realizado buscando uma aproxi-
macao com a disciplina de Arte em uma perspectiva de interdis-
ciplinaridade.

Acao Pedagogica 1

Na aula 1 fomos ao laboratorio de informatica e previamente
dissemos aos alunos o que pesquisariam, ou seja, o quadro “Jogos
Infantis”, de Pieter Bruegel, no site Google Imagens. Apos terem
localizados a figura do quadro, solicitamos que eles identificassem o
maior nimero possivel de brincadeiras contidas naquela obra.

Schwartz (1999, p. 49) faz um comentario relevante que se aplica
a nossa experiéncia pedagogica, que utilizou o quadro “Jogos In-
fantis” do pintor holandes Pieter Bruegel, no qual o artista retratou
cerca de 80 jogos e brincadeiras presentes na cultura ludica, que faz
parte de varios contextos culturais: “Arte e jogo parecem possuir
algumas caracteristicas que sao proprias de cada um em particular,
mas também, apresentam inumeras semelhancas”. Segundo a auto-
ra, Arte e jogo oportunizam, dentre outras coisas, a transmissao de
alguns simbolos da cultura de outros povos, a fuga temporaria do
real, além da possibilidade de solucionar os problemas por meio de
situacdes improvisadas.

A tarefa proposta foi desafiadora, por despertar a curiosidade
dos alunos e desafia-los a descoberta por descrever brincadeiras
contidas naquela obra. De acordo com Bocacina e Ribeiro (2006,
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p.513): “Algumas delas ndo existem mais, foram apagadas da me-
moria. Outras existem até hoje, com inimeras variagdes”, referin-
do-se as brincadeiras contidas no quadro “Jogos Infantis”. Houve
uma significativa curiosidade e envolvimento na atividade opor-
tunizada daquela aula. Segundo Pereira e Gramonelli (2012, p.3):
“Historicamente, o corpo sempre foi alvo de representacao artisti-
ca. Foi desenhado, pintado, esculpido e revelado dentro de diversos
estilos e perspectivas simbolicas”. Os conteudos da cultura cor-
poral, no caso especifico, os jogos e brincadeiras, sdo vivenciados
corporalmente em movimento nas aulas de Educag¢ao Fisica. Nesse
sentido, a obra descrita acima, apresenta pontos que se dialogam
e aproximam as duas areas do conhecimento. Levando em con-
sideracdo que Educacdo Fisica e Arte constituem-se disciplinas
curriculares fundamentais na formacao cultural, ludica e corporal,
aproximando a cultura do aluno e da escola, na aula seguinte, di-
recionamos a atividade para que os alunos desenhassem uma brin-
cadeira ou um jogo que mais gostassem de realizar fora da escola.
Explicamos aos alunos a diferenca entre esporte e jogo, para que
ndo corresse o risco de desenharem algo que pudessem ter relagao
com uma pratica institucionalizada, fato que descaracterizaria a
experiéncia pedagogica.

O ato de criar é um potencial do ser humano, a ser desenvol-
vido em habilidades expressivas, estando ligado a constituigao
do pensamento e da imaginagdo. A base da criacdo ¢ dar for-
ma a algo. Compreender, relacionar, configurar, significar sao
acoes ligadas diretamente ao ato criador. (CANDA e BATIS-
TA, 2009, p.112)

Esse momento de aproximagao entre o pensado e o vivido, bus-
cou algumas ideias que sugerem um caminho integrado a atividade
artistica e a cultura corporal.

Este procedimento pedagogico trabalhou com o desenvolvimento
de uma habilidade artistica pensada a partir da realidade dos alunos,
baseando-se nas palavras de Fusari e Ferraz (2001, p. 74): “Esses tra-
balhos escolares podem levar o aluno tanto ao fazer artistico quanto
ao ato de comparar e contrapor produgdes artisticas proprias ou de
outros atores”.

Quando o aluno desenvolve sua capacidade inventiva e se mani-
festa por meio de uma producao artistica, passa por um processo de
reflexdo que tem relagdo com a mobilizagao de saberes artisticos.
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Acao Pedagogica 2

Como haviamos programado aulas vivenciais, procuramos se-
lecionar algumas brincadeiras que foram identificadas com mais
facilidade pelos educandos no quadro de Pieter Bruegel. Dentre as
brincadeiras vivenciadas, estavam as seguintes: Bambolé, Bola de
gude, Jogo do pido, Esconde-Esconde, Cabra-cega, Maria Cadeira',
Balanga caixdo?, Passa Passa trés vezes’.

Durante as brincadeiras, alguns alunos se envolveram ao ponto de
esqueceram de pedir por jogar uma modalidade esportiva que eles
estavam habituados a realizar, como por exemplo, o futsal. Outros fi-
zeram mencao a desistir da brincadeira, mas quando se iniciava uma
nova dindmica e percebiam que era interessante e atrativa, acabavam
participando e se envolvendo no jogo. Segundo Pinto (2007, p. 179):
“[...] ha uma tendéncia de os sujeitos brincantes quererem continuar
jogando, mesmo apds o ‘fim’ do jogo”. Assim, supomos que o brin-
car possa ser algo adotado pelos sujeitos ndo somente na escola, mas
em suas casas, nos parques, nos seus bairros, no seu tempo disponi-
vel das obrigagdes sociais. Na perspectiva de Pinto (2007, p.179): “O
ludico estimula o desejo da sua continuagdo”.

A intervengdo pedagodgica, neste contexto, ¢ imprescindivel para
que os educandos ampliem suas experiéncias de movimento, consi-
derando que somos seres culturais e sofremos influéncias de fora da
escola. Intervir pedagogicamente, nesse sentido ¢ ampliar o contato
dos alunos com diversos conteudos da cultura corporal e ndo sim-
plesmente reproduzir a cultura dominante. A cultura e as agdes de
um determinado grupo sdo identificados no significado das agdes

1 Dois companheiros fazem uma cadeirinha com os bragos. Uma pessoa senta
enquanto canta a musica: “Onde vai Maria Cadeira? Vai na casa do capitdo! Capitao
ndo estava ai! Joga Maria Cadeira no chdo”. A brincadeira termina apos todos terem

sentado na cadeira.

2 Os alunos elegem uma crianga para ser a vovo. Esta fica sentada em uma cadeira
e as outras formam uma fila. A primeira pessoa da fila ¢ a “tampa do caixdo”.
Em seguida, todos os que estdo na fila tém que deitar debrugados um por cima
do outro. Quando todos estiverem deitados, a vovo diz: “Balanga, caixdo”. E
todos respondem: “Balanga vocé”. Ai a vovo diz: “D4a um tapa na bunda e vai se
esconder!”. A ultima crianga da fila da um tapa no bumbum do colega que esta
embaixo e também sai para se esconder. Um dos participantes vai procurar os que
estdo escondidos, assemelhando-se com o esconde-esconde.

3 Duas criangas ddo as maos formando um arco. As outras criangas formam uma fila
e passam por baixo do arco enquanto cantam a musica: Passa, passa trés vezes,
o ultimo que ficar tem mulher e filhos que ndo pode sustentar. Quando acaba a
musica o arco se fecha e uma crianca fica presa. A brincadeira continua até que
todos fiquem presos, apds o ultimo ser preso a brincadeira termina.



desenvolvidas pelos individuos em suas sociedades. Percebemos,
que mais do que uma influéncia bioldgica, a cultura torna-se ingre-
diente para o desenvolvimento humano, pois os aspectos culturais
rompem fronteiras, necessitando ser traduzidos a partir de teias de
significados construidas pelos proprios sujeitos. Para Geertz (2008,
p. 8): “[...] — o problema se a cultura ¢ uma conduta padronizada
ou um estado da mente ou mesmo as duas coisas juntas, de alguma
forma perde o sentido”.

Ao final da aula, alguns alunos disseram que queriam continuar e
outros pediram para brincar novamente com as mesmas brincadeiras
na proxima aula. Alguns jogos ndo eram conhecidos das criangas,
fato que nos levou a apontar duas razdes para este desconhecimen-
to. Primeiramente, a auséncia de uma Educacgdo Fisica nas séries
iniciais comprometida com tais contetidos da cultura corporal, con-
siderando que desde as primeiras séries escolares, os alunos ja tem
contato com praticas, como o futebol, volei e queimada. Tinhamos
também o pressuposto que os alunos nao foram alfabetizados em jo-
gos e brincadeiras, conforme Melo e Dias (2010, p.6): “O jogo seria
uma fase, um estagio, um momento, para o desabrochar do esporte”.
Destacando a importancia que este contetido assume nesta fase da
escolaridade, o jogo e a brincadeira fazem parte do universo das
criangas e sdo necessarios a elas. Consideramos outro aspecto rele-
vante neste contexto das aulas marcado pela propria mudanga que a
modernidade traz a sociedade.

Na sociedade contemporanea, grande parte dos jogos tradicio-
nais que encantam e fazem parte do cotidiano de varias geragdes
de criancas estao desaparecendo devido a influéncia da midia
e da transformacdo das cidades, onde as ruas deixaram de ser
espaco para brincar (BERNARDES, 2006, p.543)

Apo6s termos vivenciado as brincadeiras nos reunimos para fa-
zer uma andlise das atividades realizadas. Tivemos como base Pinto
(2008) que sugere diagnosticar o conhecimento dos educandos, en-
volvendo-os nas atividades propostas em forma de problematizagao,
ou seja, questiona-los sobre o que vivenciaram. Os meninos mais
participativos, por desejarem que o conteudo presente nas aulas fos-
se o esporte, obviamente comentaram que durante as ultimas aulas
sentiram falta de jogar um pouco de futebol. J& as meninas, adora-
vam jogar queimada. Lembramos a todos das primeiras aulas que
tivemos no ano letivo em que argumentamos a necessidade da aula
de Educacdo Fisica ndo ser associada unicamente a um jogo de fu-
tebol ou queimada ou voleibol. Salientamos que o ludico ¢ expresso
tanto nos jogos e brincadeiras, como nos outros conteudos da cultu-
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ra corporal. As vivéncias ludicas ocorrem com alegria, construidas
com possibilidades de “livre escolha”. Mesmo assim, questionamos
se eles haviam gostado das brincadeiras e da maneira como se diver-
tiram, sem que o desempenho ou a vitéria fossem determinantes. A
maioria concordou que poderiamos “fazer” outras vezes, este tipo de
aula, afinal puderam se divertir com as brincadeiras.

O préximo encontro seria na Feira do Conhecimento da Escola,
utilizamos, entdo, alguns minutos para definir o roteiro a seguir com
os alunos referente ao que seria realizado, assim como a preparagao
do espaco da sala e fungdes a serem desempenhadas pelos alunos.
O envolvimento dos educandos no planejamento e organizagao para
a participa¢do no evento teve como pretexto conscientiza-los para o
esfor¢o coletivo, mas principalmente leva-los a refletir e vivenciar o
planejamento no processo educativo.

Acao Pedagogica 3

Algo significativo para o processo pedagdgico envolvendo os alu-
nos foi a oportunidade de participagdo na Feira de Pesquisa e Cons-
trucao de Conhecimento que estaria acontecendo na escola. Fizemos
o convite para que os alunos desenvolvessem algumas tarefas para
aquele evento na disciplina de Educacao Fisica, referentes aos jogos
e brincadeiras infantis. Tentamos argumentar sobre as vantagens de
participarem da Feira e mostrar o que desenvolveram, sendo atores
do processo pedagogico. Nem todos os alunos concordaram, mas
percebemos que aqueles que se predispuseram ndo demonstraram
fazer a atividade como mera obriga¢do. Dessa forma, houve uma
busca de comprometimento, interesse e maior responsabilidade dos
alunos na realizagdo das tarefas propostas, para a compreensao do
conhecimento construido acerca dos jogos e brincadeiras.

O trabalho consistia em explicar para os visitantes sobre o conhe-
cimento que os alunos tiveram acesso nas aulas e também despertar
a curiosidade deles em relacdo aos jogos e brincadeiras presentes na
obra de Pieter Bruegel.

No dia da Feira tivemos a participagdo dos alunos que apresen-
tavam facilidade em explicar sobre as tarefas desenvolvidas na ex-
periéncia pedagogica, relacionadas a obra de Bruegel. Tais alunos
apresentaram as brincadeiras que foram desenvolvidas nas aulas,
além de mostrar aos visitantes um “circuito” de jogos que monta-
mos na sala e poderiam ser vivenciados pelos visitantes, tais como
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xadrez, pula macaco®, cara-a-cara’ e futebol de moeda®. A proposta
era oferecer aos visitantes a oportunidade de vivenciarem elemen-
tos, no caso os jogos, que eram centrados na criagdo, exercendo
fascinio aos participantes.

Segundo Marcellino (2007), o tempo que usamos para usufruir al-
gumas atividades, pode ser em uma perspectiva de dentincia e repro-
ducdo. Neste caso, nos preocupamos em promover algo distinto ao
da cultura dominante. Assim, pensamos que os visitantes poderiam
visualizar nas aulas de Educacgdo Fisica, contetidos que ndo fossem
somente o futsal e o voleibol. Tivemos a visita de aproximadamente
quatrocentas (400) pessoas ao longo do dia.

A Feira de Ciéncias buscou estabelecer entre os estudantes da
educagdo basica a oportunidade de socializar seus conhecimentos de
modo a articular escola e comunidade.

Acao Pedagogica 4

Na aula que escolhemos para finalizar os trabalhos ocorreu um de-
bate junto aos alunos referente aos temas trabalhados ao longo das
ultimas aulas, para que as opinides deles fossem ouvidas e que os dife-
rentes pontos de vista pudessem ser emitidos. Discutimos sobre as au-
las tradicionais e, embora a maioria dos meninos preferissem o futebol
e as meninas a queimada, consideraram que as aulas que fizeram com
jogos e brincadeiras foram interessantes, reconhecendo a importan-
cia de terem tido acesso novamente a este contetido, pois, na verdade,
algumas destas brincadeiras ja faziam parte do contexto cultural dos
alunos. Justificamos nossa op¢ao pelo contetdo jogo, por considera-lo
um dos contetidos da cultura corporal a ser tratado na escola.

Obviamente, aproveitamos para “provoca-los” no sentido de com-

4 E uma disputa entre 2 ou 4 participantes, tendo uma mini arvore e os
macaquinhos como componentes do jogo. O jogo consiste em colocar
quatro macaquinhos na arvore, langando os animais em dire¢ao a ela, tendo
que utilizar uma espécie de trampolim.

5 Joga-se entre dois participantes € o objetivo ¢ desvendar o personagem
do adversario, selecionado como uma carta de baralho. Os participantes
fazem perguntas que dao pistas sobre as caracteristicas do personagem que
o adversario possui através de uma carta. O proposito do jogo ¢ acertar o
personagem do adversario.

6 Futebol de moeda ¢ um brinquedo artesanal, que reproduz um campo de
futebol. Os participantes precisam marcar gol no adversario controlando
o nivel de sensibilidade no toque na moeda, desviando-a dos pregos que
existem no espago simbolizando o adversario.
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parar a postura deles em um jogo competitivo, no caso a queimada, e
lembrando-os da maneira como eles se envolveram nas brincadeiras
vivenciadas, ndo se importando com a vitoria, nem com 0s com-
panheiros que fariam parte da equipe (durante as aulas, com certa
frequéncia, quando da composicao de equipes, os alunos querem fa-
zer parte das equipes dos mais habilidosos). Precisavamos, naquela
oportunidade, confrontar o saber que o aluno traz do cotidiano com
o conhecimento cientifico e sistematizado. Segundo Rodrigues Jr. e
Lopes da Silva (2008, p.164):

O professor, por meio de sua agdo pedagogica, podera possibili-
tar aos alunos o embate, a tenso entre idéias, valores, signos, de
modo que os alunos tenham oportunidade de acesso e de cons-
trucdo de multiplos significados para um determinado tema. Essa
seria uma maneira de reverem seu conhecimento tacito acerca do
tema, e a aula geraria uma situagdo de ensino desestabilizadora
de tal conhecimento.

As aulas oportunizaram a utilizacdo do jogo e da brincadeira
como relevantes para a formagao integral dos alunos, no sentido de
promover a criticidade sobre os valores sociais.

Questionamos os alunos do porqué gostam tanto das praticas
competitivas do esporte disputadas na quadra e eles ficaram sem
resposta. Para argumentar neste sentido, explicamos que se nds so
jogarmos uma ou duas modalidades ao longo da vida, acabamos dei-
xando de conhecer e gostar de outras praticas corporais. Além disso,
dissemos que gostamos muito do futebol por fazer parte do contexto
cultural a que estamos inseridos. Demos como exemplo a preferén-
cia do povo americano pelo futebol americano e do australiano pelo
hoquei no gelo. Neste caso, de acordo com Marcellino (2010, p. 59):

Esses conteudos, que devem sensibilizar grandes massas de pes-
soas de diferentes culturas, idades e condigdes socioecondmicas,
ficam assim internalizados, trazendo como consequéncia a ho-
mogeneizacao.

Fizemos comentarios referindo-se aos desenhos produzidos pe-
los alunos, na a¢do pedagogica 1, tentando relembrar as brincadeiras
preferidas que eles vivenciaram na escola ou na sua rua, bairro etc.
Um aluno se manifestou dizendo que seu desenho ndo ficou muito
bonito, do ponto de vista estético, fazendo uma autocritica em re-
lacdo a sua producdo. Como comentério, falamos, nos dirigindo a
todos, que precisariam de maior tempo para que o desenho ficasse
mais elaborado, mas que o importante foi transmitir seu pensamento
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acerca de suas brincadeiras preferidas. Naquela tarefa, nos orienta-
mos conforme Fussari e Ferraz (2001, p.74):

Quanto aos procedimentos de ensino e aprendizagem sera preci-
so que as aulas de Arte sigam orientagdes que propiciem ativida-
des aos estudantes para o aprender a fazer e analisar produgdes
artisticas e estéticas (visuais, sonoras, cénicas). Isso, de tal ma-
neira que apresentem progressos em seu saber artistico e estético
nas dimensdes técnica, inventiva, representacional e expressiva
do mundo por eles conhecidos.

O tempo para o debate estava finalizando e esta era a pentltima
aula que antecedeu as férias de fim de ano. Por meio das exposi¢des
dialogadas, das pesquisas, das vivéncias desenvolvidas junto aos
alunos, identificamos que a cultura corporal possibilita a fruicao da
cultura do jogo.

DISCUSSAO

Nao ¢ recente o discurso de que conteudos ou temas de ensino
possam ser explorados em uma perspectiva interdisciplinar, refe-
rindo-se a Educacdo Fisica e Arte, precisdvamos que a experiéncia
possibilitasse o didlogo e a percepcao de proximidade entre as duas
areas de conhecimento, algo que fosse dotado de significados atre-
lados a um conhecimento que contribuisse para a formagao integral
dos alunos. Para a realiza¢do dos trabalhos, tivemos como base os
seguintes autores, Lemos, Souza e Lemos (2008), Schwartz (1999),
Fussari e Ferraz (2001), Maekawa (2006). A aproximacao precisa
transcender a propria metodologia tradicional e acritica em que es-
tas disciplinas apresentam como caracteristicas comuns ao longo
da historia de suas praticas pedagogicas. Segundo Lemos, Souza e
Lemos (2008, p.4):

Os componentes curriculares Arte e Educagdo Fisica, muitas ve-
zes, sdo pensados no senso comum, na sua simples dimensao
“técnica”, ou seja: professor de educagao fisica tem que, exclusi-
vamente “deixar” que os alunos pratiquem esportes e, professor
de Artes tem que, simplesmente, “deixar” que os alunos dese-
nhem livremente.

E fundamental que o educador seja um agente capaz de liderar o
processo de ensino-aprendizagem, realizando as intervencdes peda-
gbgicas no sentido de que os educandos possam ter contato com o
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mundo do movimento, sempre conhecendo algo significativo e sis-
tematizado. Uma referéncia nesse sentido ¢ a exploragdo de jogos e
brincadeiras, que sdo manifestagdes humanas que ainda resistem ao
processo de esportivizagao.

A incorporacdo da arte nas reflexdes concernentes a Educagdo
Fisica poderia auxiliar na configuracdo de uma outra logica para
pensar o corpo e todos os fendmenos a ele ligados, inclusive no
que diz respeito a sua expressao gestual (SOARES e MADU-
REIRA, 2005, p.85).

Queremos, dessa forma, propor o jogo, como pratica corporal,
que ndo passou pelo processo de esportivizagao e sim adotar conte-
udos que proponham a revisdo da ideologia dominante. Arte e Edu-
cagao Fisica sao componentes curriculares da educacao basica, com
potencial educativo que pode ser utilizado como estimulo a criati-
vidade, na concepg¢ao das disciplinas capazes de buscar autonomia
na realizagdo de atividades desenvolvidas para além dos muros da
escola, oportunizando a imagina¢do, a capacidade critica, a anélise
da realidade, ampliando o conhecimento que o educando traz de sua
realidade para os objetivos de cada disciplina. Segundo Brasileiro
(2010, p.742): “Nossas areas de conhecimento tém em comum lidar
com 0 corpo em sua expressao oral e escrita, nisso que se expressa/
vive corporalmente”.

As manifestacdes artisticas e corporais nao se dissociam, o cor-
po, elemento comum, pode ser discutido a partir de uma perspectiva
interdisciplinar envolve a Educagao Fisica e Arte.

A Educacao Fisica, por meio da referida experiéncia pedagogica,
buscou estabelecer uma aproximagao com os estudos relacionados
ao lazer, considerando o jogo, um dos elementos da cultura corporal
e simultaneamente inserindo-se em um dos interesses relacionados
ao lazer, o fisico-esportivo. Podemos observar que ha minima explo-
racdo de jogos populares nas aulas de Educacdo Fisica, como con-
teudo e atividades de lazer nas aulas das escolas. Acreditamos que,
devido a difusdao do esporte, como fendmeno da modernidade, as
criangas participantes dessa experiéncia pedagdgica ja adotavam e
reproduziam os valores do esporte de alto rendimento.

Como sabemos, a sociedade moderna ¢ marcada pela forte in-
fluéncia de modelos pré-estabelecidos pela ideologia dominante e a
escola, muitas vezes, ¢ uma extensdo desta sociedade. Segundo Tei-
xeira (2009, p. 8):

[...] 0 acesso ao lazer, muito aquém de ser democratizado, de-
monstra que os discursos e as propagandas, cada vez mais vin-



culadas ao mercado, sdo compostos por minticias aparentemente
invisiveis, de disciplinarizagdo dos individuos.

A escola, por meio da Educacao Fisica, € um espago propicio para
o desenvolvimento de agdes pedagdgicas que vise contrapor inte-
resses alheios aos que possam contribuir para a construgcdo de uma
sociedade menos desigual.

Devemos compreender, entdo, que a educacao fisica como dis-
ciplina inserida no contexto escolar pode ser vista e utilizada
como meio de educagdo para o lazer, pelo qual o professor pode
se utilizar de “brincadeiras dirigidas” como uma forma de opor-
tunidade para que seus alunos obtenham o conhecimento das
diversas possibilidades que o lazer engloba (LOPES da SILVA ¢
SILVA, 2012, p.28).

O educador, por meio de sua agdo, ¢ um agente possivel capaz
de contribuir para ressignificar o modelo dominante e esportivizado
presente na escola, ou seja, que o jogo seja utilizado para contrapor
aos interesses dominantes.

Nesse sentido, Marcellino (1987) considera a educagdo para o
lazer, uma possibilidade educacional e pedagogica capaz de rever
valores e conceitos. Oportunizar estas vivéncias nas aulas de edu-
cacdo fisica objetivou que os educandos identificassem e adotassem
algumas atividades como praticas de diversdo, mas também o desen-
volvimento pessoal e social nos momentos de tempo disponivel. Para
isto, Lopes da Silva (2008) descreve:

As lembrangas, sentidos guardados na memoria, ao serem ex-
pressos pelos estudantes, mostram uma capacidade que s6 os
seres humanos tém. SO eles proprios, os sujeitos que viveram
essas situagdes guardam certas recordacdes, sentidos atribuidos
as experiéncias corporais realizadas em espagos e tempos es-
colares ou extra-escolares particulares [...] (LOPES DA SILVA,
2008, p.45).

A intervengao pedagogica realizada nesta experiéncia viabilizou
aos estudantes o acesso ao conhecimento presente na cultura de seus
pais e avos, que a escola pdde e pode resgatar, construindo um modo
peculiar de alegria pela aquisicdo do conhecimento elaborado. De
acordo com Pinto (2007, p.173): “As brincadeiras nao sdo inatas.
Pressupde aprendizagem social que acontece nas descobertas did-
rias, na familia, no lazer, na escola, no trabalho”.
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Essas praticas pretendem oportunizar os meios para os alunos
ampliar suas escolhas e aprimorar sua capacidade critica no am-
biente escolar. Diante disto, a Educa¢ao Fisica deve objetivar que
os individuos ampliem suas vivéncias, praticas e experiéncias de
lazer, a partir da participagdao nas atividades, tendo como foco o
desenvolvimento pessoal, fornecendo elementos para que os sujei-
tos atinjam os niveis critico e criativo com relagdo as vivéncias de
lazer. Assim como outras institui¢des, tais como a igreja, a familia,
clubes e organizagoes, a escola € um espaco relevante no ambito da
educagdo para o lazer.

Acreditamos que esta experiéncia relatada coloca em foco um
contetido que ndo deve ser deixado de lado na Educagao Fisica esco-
lar. De acordo com Marcellino (2010), as disciplinas Educagao Fisica
e Arte, na maioria das vezes, sdo as unicas a inserirem os alunos
aos conteudos culturais do lazer, no caso os fisicoesportivos e artis-
ticos e, de maneira especifica, o jogo e o desenho. Sendo, portanto,
na educacdo “escolarizada”, disciplinas que sdo propicias para o in-
centivo e desenvolvimento de interesses fisicoesportivos e artisticos,
como conteudos do lazer.

Também era pretexto, nesta experiéncia pedagogica, questio-
nar os valores dominantes, presentes na educagdo. Pensamos que
essas atividades poderiam constituir algo relevante nessa linha de
raciocinio, visando o jogo como tema, ressignificando-o de manei-
ra interdisciplinar.

Mesmo nao existindo disciplinas voltadas para a iniciacdo aos
contetidos culturais do lazer, o papel da educacao formal seria,
como ¢, de importancia fundamental para a vivéncia do lazer,
entendida como instrumento de contra-hegemonia (MAR-
CELLINO, 2010, p.111).

Para o autor supracitado, quando pensamos em lazer, na educagao
formal, precisamos ter como premissa que este sirva para mudangas
no plano social, ou seja, que ndo esteja a servigo de interesses domi-
nantes. Embora ndo seja facil, tinhamos que tentar romper uma bar-
reira imposta pelo proprio sistema escolar que nao da importancia a
disciplinas como Arte e Educagao Fisica. Legitimar o espago destas
arcas na instituicdo escolar tem sido um esfor¢o continuo no debate
académico da Educagao Fisica nas tltimas trés décadas.

Os alunos de certa forma concordaram que a competi¢do exacer-
bada presente no esporte, gera situagdes de conflitos entre eles. A
tematica de jogos e brincadeiras pode ser abordada na escola com a
finalidade de acrescentar e oportunizar a experiéncia dos educandos



na esfera do movimento corporal, oferecendo a experiéncia de aces-
so aos diferentes elementos da cultura corporal de movimento (jogo,
luta, esporte, danca, ginastica), na busca de um ambiente favoravel
de aprendizagem, contribuindo para que os educandos tenham aces-
so ao conhecimento acerca de tais elementos.

CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho diz respeito a um tema relevante e faz parte de um
curriculo interdisciplinar preocupado em valorizar contetdos diver-
sificados da cultura corporal. Trata-se de uma experiéncia pedago-
gica na qual o jogo constitui um conteudo em uma perspectiva que
busca o didlogo entre Educagdo Fisica e Arte. Estas aulas propu-
seram o desenvolvimento da aprendizagem de maneira integral na
busca de uma qualidade pedagogica construindo atitudes e conceitos
que esperamos ser utilizados pelos educandos ao longo da escola-
ridade. Diante disso, ¢ relevante e necessario a diversificagao dos
contetdos trabalhados nas aulas, podendo ser adotado o jogo como
conteudo de ensino tanto da Educacdo Fisica como da Arte, princi-
palmente nas séries iniciais do ensino fundamental. O tema jogos e
brincadeiras foi trabalhado com as mesmas estratégias e atenderam
aos objetivos de cada disciplina, pois neste trabalho ndo se limitou a
explorar o conhecimento de maneira compartimentada, afinal cada
disciplina contribuiu com sua especificidade sem perder sua iden-
tidade. As aulas propuseram valorizar o jogo em um aspecto inter-
disciplinar, além de lidar com as diferencas como fator fundamental
para a construgdo de melhor convivio entre os alunos.
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