EDITORIAL

Neste terceiro numero de 2015, fechando o volume 34, SALUS-
VITA tras novas contribui¢des aos conhecimentos das arecas de sua
abrangéncia. Iniciamos com contribuigdes importantes na area da
Educagao Fisica, abrangéncia que tem caracterizado Salusvita como
um privilegiado veiculo para as contribui¢cdes desta importante area
do conhecimento. Neste sentido, abre o fasciculo um oportuno es-
tudo demonstrando que um programa de atividade fisica vinculado
ao programa de controle do tabagismo, pode servir como um ins-
trumento favoravel a adesao do tabagista ao processo de cessagao,
beneficiando a qualidade de vida dessa populagdao. Uma analise das
academias femininas da sequencia ao fasciculo, explorando a inser-
¢do e o tema da permanéncia das usuarias nesse tipo de estrutura.
Artes e educacao fisica, uma relagao talvez pouco usual, ¢ aborda-
da no artigo seguinte, tratando da abordagem pedagdgica utiliza-
da por um grupo de professores de educagdo fisica na tentativa de
aproximar e estabelecer uma relacdo frutifera entre essas areas na
pratica escolar. Finalizando as contribuigdes nesta relevante area do
conhecimento e da pratica docente, e ainda no contexto da escola,
podemos ler um artigo que aborda a dificuldade para a inser¢ao do
conteudo das lutas na pratica da educacao fisica em escola, analisan-
do qualitativamente a questao.

A odontologia comparece com duas contribuigdes. Inicialmente
um artigo de investigacao sobre a auto-percepg¢ao sobre saude bucal
de usuarios de proteses totais em uma populacao de idosos, tema que
progressivamente assume relevancia devido ao acesso a esse tipo de
produto e ao aumento da longevidade das populagdes. Na parte de
resumos, a area ¢ muito bem representada por uma bem realizada
revisao de literatura com apresentacao de caso clinico de ameloblas-
toma desmoplasico, o qual € uma variante dos ameloblastomas.

Tema muito presente na clinica cotidiana ¢ a questao da dor. O
préximo artigo aborda este assunto utilizando o protocolo de Mcgill
objetivando identificar a percepcao da dor em portadores de doengas
cronicas, tais como diabetes, hipertensao, doencas cardiovasculares
e doengas respiratorias, em um municipio do Rio Grande do Sul.
Segue-se um estudo quantitativo sobre a prevaléncia e caracteriza-
¢ao de sintomas de bexiga hiperativa em estudantes do curso de fi-
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sioterapia de uma faculdade de Bauru. Depois, o uso do Citrus au-
rantium L., conhecida como a laranja amarga, ¢ discutido em termos
de seu potencial termogénico. Ainda no que se refere a estudos em
laboratorio, o proximo artigo estuda o efeito dos tratamentos com
laserterapia de baixa poténcia e do anti-inflamatorio diclofenaco,
tanto individualmente quanto combinados, em aspectos histologicos
no modelo experimental de lesdo muscular por estiramento contro-
lado em ratos. Voltando-se para condigdo fisica das populacdes e
as possibilidades do condicionamento cardiovascular e reabilitagao
aquatica, o artigo que segue pretende avaliar as respostas agudas he-
modindmicas e glicémicas do exercicio fisicos em bicicleta aquatica
de jovens adultos saudaveis.

Por fim, encerramos este fasciculo com uma visdo epidemiold-
gica de uma emblematica regido do pais com um artigo que procu-
rou descrever o perfil sociodemografico, clinico e habitos de vida
da populagdo de Palmeirina (Pernambuco, Brasil) e discutir essas
caracteristicas.

Assim, acreditamos oferecer aos nossos leitores um conjunto di-
versificado e robusto da produgao académica nas areas que cobrimos
e, certamente, desejamos uma 6tima leitura aqueles que nos brindam
com seu interesse, convidamos aos pesquisadores, cientistas e toda
a comunidade académica a submeter seus textos a Salusvita para o
primeiro numero de 2016.
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