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EDITORIAL

Multidisciplinar como missao

Em continuidade a missdo editorial de ser um periddico multi-
disciplinar SALUSVITA e a nova periodicidade trimestral imple-
mentada em 2017, neste terceiro fasciculo deste ano apresentamos
uma variedade de assuntos de interesse as ciéncias bioldgicas e da
saude. Abre o fasciculo um artigo que possibilita discutir aspectos da
forma¢do médica, tema que assume relevancia com a proposta das
novas diretrizes curriculares para os cursos médicos e os editais do
Ministério da Educagdo para a criagdo dos novos cursos de medici-
na. Neste sentido, o artigo de Rays e colaboradores nos traz informa-
¢oes oportunas dentro deste escopo. Da mesma forma, aprecidvel € o
artigo de Ribeiro e colaboradores que, com muita satisfacdo, faz SA-
LUSVITA portadora de conhecimentos na area de Educagao Fisica.
Mais que isto, seu artigo discute aspectos oportunos € muito atuais
da conduta de técnicos e dirigentes das organizagdes esportivas em
relagdo a seus atletas e suas posturas. De fato, ¢ muito salutar que a
academia comece a abordar, dentro da area da Educacdo Fisica, te-
mas como o aqui relatado, que envolve questdes de ética, de atitudes
e do contexto midiatico e organizacional envolvendo uma pratica tdo
visivel como ¢ a do futebol profissional, particularmente quando ele
se assume como ente representativo da coletividade nacional.

Em sequéncia a Odontologia se faz presente com interessante ar-
tigo sobre género e as disfungdes temporomandibulares e outro abor-
dando uma oportuna discussao sobre as percepgdes e conhecimentos
de cirurgides dentistas sobre o uso de antimicrobianos. Encerramos
esta area com um caso clinico de interesse geral para os cuidados em
UTI, descrevendo lesdo severa traumatica na regido oral e a partici-
pacdo do cirurgido-dentista neste campo do cuidado médico.

Um estudo epidemioldgica descritivo nos revela a prevaléncia
de Streptococcus agalactiae em secre¢do vaginal de gestantes
atendidas em um laboratorio de andlises clinicas do interior do
estado de Sao Paulo.



A érea da fisioterapia nos traz uma bem organizada revisdo
de literatura sobre a pratica da fisioterapia aquatica na dor
musculoesquelética em idosos com osteoartrite de joelho, incluindo
aspectos da aptidao funcional e qualidade de vida.

Consciente de sua missdo multidisciplinar do periddico, este
fasciculo inclui um artigo sobre a avaliagdo sensorial e fisico-
quimica do uso de farinha de banana verde na confecg¢do de paes e,
por fim, um relatério de experiéncia em aula sobre a mensuragao de
medicdo de pH e acidez da polpa e néctar de maracuja amarelo e sua
analise sensorial.

Ao final, temos a satisfacdo de incorporar os resumos dos variados
trabalhos apresentados durante o recente 1° Encontro Cientifico e
de Egressos dos Programas de Pos-graduagdo em Odontologia e
Biologia Oral da USC, realizado no segundo semestre deste ano.

Com este diversificado conjunto de textos esperamos oferecer
aos nossos leitores contribui¢cdes oportunas dentro de cada uma
das areas representadas e, sem mais delongas, desejamos uma
proveitosa leitura.

Marcos da Cunha Lopes Virmond
Editor
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RESUMO

Introducio: o desafio de preparar profissionais da area da satde ca-
pacitados a atuar seguindo as necessidades do SUS e na instrugdo
populacional nas escolas, implica em mudancas na organizacao da
formacao destes profissionais, seguindo o conceito de competéncia
profissional. Objetivo: apresentar a experiéncia de estudantes do
Curso de Medicina de uma Faculdade do Interior de Sao Paulo, que
atuaram junto a estudantes de uma escola publica do ensino médio
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e fundamen na busca da construcdo de conhecimento sobre Infec-
coes Sexualmente Transmissiveis (IST) e aids. Métodos: as estra-
tégias foram desenvolvidas no ambiente escolar, o qual associado
aos servigos de satide apresenta-se como um excelente promotor da
saude. Para identificar as informagdes e conhecimentos que os ado-
lescentes possuiam sobre o assunto, foi realizado um grupo focal e
um questionario sobre sobre IST, aids. A partir desse diagndstico foi
feita uma dindmica sobre a temadtica a qual constituiu de um jogo
educativo, aplicado com cada sala de aula. Os alunos foram separa-
dos em 3 grupos e sortearam questdes para responderem com suas
equipes. Resultados e discusssio: os principais pontos, corretos e
incorretos, foram discutidos de forma dindmica gerando um conhe-
cimento significativo nos adolescentes. Para a elaboracdo da dindmi-
ca, os estudantes de Medicina estudaram conceitos sobre ISTs e aids
que, somados a necessidade de solucionar as duvidas do adolescen-
tes, tornou mais relevante a aprendizagem. Conclusio: essa vivéncia
contribuiu na formagdo dos estudantes de Medicina sugerindo uma
possibilidade de integragdo entre o servigo de satde e educacao, que
beneficia todos os atores envolvidos.

Palavras chaves: Educacao médica. Adolescéncia. IST. Aids.

ABSTRACT

Introduction: the challenge of preparing health professionals trained
to act according to SUS needs and in the population education in
schools implies changes in the organization of the training of these
professionals, following the concept of professional competence.
Objective: the study aims to present the experience of medical
Students at a university in the state of Sao Paulo, who worked with
students of a public school of high school and elementary school in
the search of knowledge construction on STIs and AIDS. Methods:
strategies were developed in the public school, which is associated
with health services as an excellent health promoter. To identify the
information and knowledge that adolescents had on the subject, a
focus group and a questionnaire on STIs and AIDS were conducted.
Results and discussion: from this diagnosis was made a dynamic
on the theme which constituted an educational game, applied with
each classroom. Students were separated into 3 groups and raffled
questions to respond with their teams. The main points, correct and
incorrect, were discussed in a dynamic way, generating significant
knowledge in the adolescents. To elaborate this dynamics, medical
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students studied concepts about STIs and aids that, together with the
need to solve the adolescents’ doubts, made learning more relevant.
Conclusion: this experience contributed to the training of medical
students suggesting a possibility of integration between the health
service and education, which benefits all the actors involved.

Keywords: Medical education. Adolescent. Sexually Transmitted
Diseases. Acquired Immunodeficiency Syndrome

INTRODUCAO

As acdes de educacdo e promocdo da saude para adolescentes
constituem-se em um grande desafio tanto para as escolas quanto
para os servigos de saide. Considerando este contexto, o presente
estudo pretende contribuir para uma efetiva articulacao de atributos
necessarios para olhares mais ampliados para essa problematica e
solucdes mais criativas e eficientes.

A adolescéncia ¢ um periodo de muitas transformagdes bioldgicas,
psicoldgicas e sociais nos individuos, e também momento para a for-
macao de habitos, modos de levar a vida e comportamentos que per-
manecerao na vida adulta e que podem se tornar importantes deter-
minantes nos processos de saude e adoecimento da populagdo. Sendo
assim, na busca pela promog¢ao da satde e prevencao de doengas, essa
fase deve ser um dos focos de ensino e intervengdes para construgao
do perfil de saude do individuo (ARAUIJO et al., 2011; SILVA, 2012).

De acordo com a WHO (2012), as vulnerabilidades do adoles-
cente coloca-o em risco frente a gravidez, Infeccdo Sexualmente
Transmissivel (IST) e aids, sendo a inadequada promog¢ao nacional
de satide uma de suas causas.

A promogdo da satde, como estabelecida pela Carta de Ottawa,
tem como objetivo incluir o individuo no processo de melhoria da sua
satde, capacitando-o para isso (WHO, 1986; RODRIGUES, 2013).
Esse processo permite as pessoas adquirirem maior controle sobre
sua saude por meio de conhecimentos, atitudes e comportamentos
favoraveis a manutengdo e aquisi¢ao dela em diferentes enfoques te-
oricos e praticos (CZERESNIA e FREITAS, 2003).

Para Cerqueira (1996) faz-se necessario focalizar grupos ou seg-
mentos que, além de suas especificidades, podem ser vistos como
mais vulneraveis a condi¢oes adversas a saude. Sendo a escola um
local de referéncia no acesso a informacao, ela, associada com ou-
tros servicos de saude, exerce um papel fundamental e estratégico
em busca de melhoria para a promocao da satide da comunidade



e prevencao de doencas (ARAUJO et al., 2011; SILVA, 2010). No
entanto, a atua¢do do setor da educagdo no ramo da saude tem sido
prejudicada pela organizacdo da formacao médica brasileira e pelas
ineficiente metodologias de ensino das escolas publicas de Ensino
Fundamental e Médio.

O desafio de preparar profissionais da area da saude capacitados a
atuar seguindo as necessidades do SUS e na instrugdo populacional
nas escolas, implica em mudancas na organizacao da formacao des-
tes profissionais, seguindo o conceito de competéncia profissional:
capacidade de enfrentar situagdes e acontecimentos proprios de um
campo profissional, com iniciativa e responsabilidade, segundo uma
inteligéncia pratica sobre o que estd ocorrendo e com capacidade
para coordenar-se com outros atores na mobiliza¢do de suas capaci-
dades (ZARIFIAN, 1999, p.33).

Para cumprir essa demanda, segundo a Nova Diretriz Nacional
(BRASIL, 2014), a formacao do médico deveria se dar de forma
generalista, humanista, critica e reflexiva, o tornando capacitado a
atuar, pautado em principios éticos, no processo de saude-doenca
em seus diferentes niveis de atencdo, com agdes de promogao,
prevencao, recuperagdo e reabilitacdo a saude, na perspectiva da in-
tegralidade da assisténcia, com senso de responsabilidade social e
compromisso com a cidadania, como promotor da saude integral do
ser humano, focando aspectos individuais e coletivos. Os principios
desses profissionais envolvem: educacdo permanente\formacao con-
tinuada, articulagdo entre teoria e pratica, aprendizagem baseada em
competéncias, problemas e evidéncias, interdisciplinaridade, entre
outros, auxiliando na formagao médica.

Além de uma formagdo médica mais proxima das reais neces-
sidades de satde da populagdo, considera-se que o modo como o
conhecimento ¢ transmitido também determinard no processo de
aprendizagem. Assim, no ambito na metodologia de ensino, Pinto
(1997) afirma que para ensinar adolescentes ¢ necessario que haja a
“subjetivacdo do conhecimento”, ou seja, a transformacao do conhe-
cimento em caso pessoal, a vinculagdo entre o contetido proposto e a
vida cotidiana do jovem.

Desse modo, as intervengdes realizadas por parte dos profis-
sionais, tanto da area da educacdo como da saude, devem levar
em consideragao os contextos familiar e social nos quais o jovem
estd inserido, a fim de compreender crengas e valores que per-
meiam sua vivéncia.

Nesta oOtica mais ampliada do processo ensino e aprendizagem,
considera-se que uma estratégia potente para uma aprendizagem sig-
nificativa sdo as metodologias ativas. Michael (2006) define meto-
dologias ativas como o processo em que os estudantes desenvolvem
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atividades que necessitam de reflexdo de ideias e desenvolvimento
da capacidade de usa-las.

Segundo Borges e Alencar (2014) a utiliza¢do dessas metodolo-
gias pode favorecer a autonomia do educando, despertando a curio-
sidade, estimulando tomadas de decisdes individuais e coletivas,
advindos das atividades essenciais da pratica social e em contextos
do estudante. E fundamental que o professor/mediador participe
do processo de repensar a constru¢cdo do conhecimento, na qual
a mediagdo e a interagdo sdo os pressupostos essenciais para que
ocorra aprendizagem.

Pautado nas duas sugestdes apresentadas acima para otimizagao
da promog¢ao de saude; uma formagdo médica integrada e uma me-
todologia dindmica e ativa, os estudantes de 2° ano de Medicina da
Faculdade de Medicina de Marilia (FAMEMA), no ano de 2014, re-
alizaram uma dinamica sobre IST, aids e gravidez na adolescéncia
com 0 9° ano do Ensino Fundamental e 3° ano do Ensino Médio de
uma escola Publica de Marilia-SP, com a finalidade de gerar um
processo ativo de aprendizagem para todos os envolvidos.

Esta atividade educativa foi solicitada aos estudantes pela dire¢do
e coordenagdo da escola, ap6s o término da pesquisa “A construgdo
do conhecimento de adolescentes de uma escola publica do interior
de Sao Paulo sobre gravidez na adolescéncia, DST e aids”, aprovada
pelo CEP, n°® do parecer: 683003 em 11/06/2014.

Considerando que essa vivéncia educativa possibilitou importan-
tes contribui¢des na formagao dos estudantes de medicina da Facul-
dade de Medicina de Marilia, e que podem auxiliar na formagao de
muitos profissionais da saude, pretende-se apresentar uma possibili-
dade de integracao entre o servico de saude e educagdo e os benefi-
cios que essa parceria proporcionar aos atores envolvidos.

OBJETIVO

Analisar a experiéncia de estudantes de medicina que atuaram na
criacdo de material educativo para satide de adolescentes no ambien-
te escolar.

METODO

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, descritiva, analitica e
documental.

639



Foi analisado o material educativo elaborado por estudantes de
medicina para realizacdo de uma atividade educativa com método
ativo em uma escola Publica de Marilia-SP. Participaram da ativida-
de aproximadamente 200 alunos do 9° ano do Ensino Fundamental e
180, do 3° ano do Ensino Médio.

O objetivo de utilizagdo desse material foi para apreendé-lo como
pratica discursiva, como um documento comprometido com a produ-
c¢ao de sentidos para a educacdo e a saude.

Para anélise dos dados foi utilizado o método de Analise de Con-
teudo, na modalidade temadtica. Bardin (2012) encontra nessa meto-
dologia a possibilidade de desvendar o que esta por tras dos conteu-
dos expressos.

Os preceitos éticos contidos na Resolucao n® 466, de 12 e dezem-
bro de 2012 foram considerados nessa pesquisa. Esse projeto foi
aprovado pelo protocolo CAAE: 58492816.9.0000.5413

RESULTADOS E DISCUSSAO

Experiéncia dos estudantes
O material educativo foi elaborado de acordo com as seguintes
etapas:

1- Interpretagdo

Os estudantes de medicina utilizaram os dados obtidos por outra
pesquisa realizada na Escola Benito Martineli, na qual foi feito um
grupo focal e um questionario sobre IST, aids, com os alunos do 9°
ano do Ensino Fundamental e 3° ano do Ensino Médio, encontrando
as principais fragilidades referentes a esses assuntos.

2- Formulag¢ao das questdes

Com base nas duvidas e erros presentes no questiondrio € na
fala dos alunos durante o grupo focal, a equipe elaboradora trans-
formou os equivocos em questdes de aprendizagem, que se torna-
ram os materiais educativos utilizados na nossa dindmica descrita
a seguir (Figura 1).
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1- Quais as maneiras de se transmitir DST (Doengas
Sexualmente Transmissiveis)? E de transmitir aids?

2- Existe o risco de engravidar utilizando somente a
camisinha(masculina ou feminina)? Se sim, em que situagdes?

3- Quais os principais métodos de prevenir uma DST? E
diferencie dos outros contraceptivos.

4- Qual o principal método contraceptivo utilizado que previne
apenas gravidez?

5- Como deve ser usada a camisinha masculina?

6- Quais as primeiras medidas a serem tomadas caso vocé
descubra que esta gravida ou que engravidou sua parceira?

7- Qual o orgdo de referéncia para pacientes com DST em
Marilia?

8- Qual a aparéncia de uma pessoas com aids, que realiza o
tratamento corretamente?

9- Quem pode ser contaminado com doencas sexualmente
transmissiveis?

Figura 1 - Questdes utilizadas na dinamica

Usando as perguntas elaboradas, que foram separadas em fichas,
foi estruturada uma dindmica que obedeceu os seguintes passos em
cada sala de aula (Figura 2):

1 - Moderador dividiu os alunos em 3 grupos;

2 - Cada grupo obteve 3 questdes de maneira aleatoria;

3 - Os integrantes do grupo discutiam as questdes e escreveram as
respostas, durante 3 minutos;

4 - O moderador recolheu as respostas e anotou na lousa os prin-
cipais pontos, corretos e incorretos, abordados pelos 3 grupos;

5 - O grupo vencedor foi premiado;

6 - Moderador discutiu com os alunos os principais erros e acer-
tos, de forma interativa e formativa;

7 - Como resultado, os alunos construiram conhecimentos signi-
ficativos, de uma forma ativa e coletiva.
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Moderador — apresenta
a atividade educativa

Pontua as respostas
corretase incorretas.

Divide o publico alvo em
3 grupos

Moderador recolhe as
respostas e anota na
lousa os principais
pontos abordados pelos

Grupos sorteiam as
questdes

Os integrantes discutem
as questdes entre seus
parese formulam as
respostas

grupos

Acertos, erros e
informacdes
complementares sio
discutidos com todos os
participantes.

0 grupo vencedor é
premiado.

Diminuicdo das lacunas
do conhecimento

Todos os envolvidos
participam de forma

ativa na construcdo do
conehcimento

Figura 2 - Passos para realizagdo da dinamica.

Ap6s a andlise de conteudo do material educativo, foram identifi-
cadas trés categorias tematicas que serdo explicitadas a seguir:

1 - Elaboragdo dos materiais educativos de IST e aids na pratica
médica

A realizagdo da dindmica proporcionou um contato enriquece-
dor entre estudantes; Além de proporcionar uma forma¢ao médica
mais proxima das novas diretrizes curriculares nacionais desse cur-
S0, pois essa interagdo promove tanto a competéncia de entender o
papel do médico na comunidade como o conhecimento sobre ser um
agente de transformacao social, que sdo pautas indispensaveis das
diretrizes do curso de medicina:

» Promover estilos de vida saudaveis, conciliando as necessi-
dades tanto dos seus clientes/pacientes quanto as de sua comu-
nidade, atuando como agente de transformagdo social.

* Ter visdo do papel social do médico e disposi¢do para atuar
em atividades de politica e de planejamento em saude (BRA-
SIL-MS, 2014).
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O relacionamento dialdgico entre os profissionais € as pessoas
assume papel principal para a comunicacao efetiva nos servigos de
saude. Isso requer atitudes reflexivas no processo de comunicagao, o
que possibilita a superagdao da hegemonia do profissional nas ativida-
des educativas (DINIZ, 2003).

Segundo Rebeis et al (2014) o ensino/aprendizagem baseado e
orientado na comunidade deve focar a educacdo em grupos popu-
lacionais ou individuos considerando as necessidades de saude re-
lacionadas aquela comunidade. De acordo com Carvalho (2007) no
processo de construgdo de recursos educativos, ¢ recomendada a
interacdo entre as pessoas envolvidas. Essa interacdo, associada ao
comprometimento da participagdo para a promoc¢ao da saude, ¢ pre-
missa importante para um bom desempenho da atividade (REBER-
TE, HOGA e GOMES, 2012).

A atuagdo dos estudantes de medicina numa escola de ensino fun-
damental e médio proporcionou uma visao menos hospitalocéntrica,
levando a uma formacao mais diferenciada e mais proxima da co-
munidade, assim como preconizado pelo o PROMED-MS a partir de
2002 (BRASIL-MS, 2002).

Durante toda a elabora¢dao da dinamica os estudantes de medi-
cina precisaram estudar os conceitos novos sobre ISTs e aids que,
somados a necessidade de solucionar as duvidas dos alunos da
escola, tornou mais significativa a aprendizagem, tornando o co-
nhecimento mais sedimentado e aproximando a formacao de uma
competéncia da nova diretriz curricular de medicina: promogao da
saude e compreensao dos processos fisiologicos dos seres humanos
— gestacdo, nascimento, crescimento € desenvolvimento, envelhe-
cimento, atividades fisicas, desportivas e as relacionadas ao meio
social e ambiental (BRASIL, MS, 2014).

Além disso, a elaboracdo das perguntas permitiu aos mediado-
res conhecer as principais lacunas de conhecimento da populagao
alvo, o que possibilitou intervengdes de forma coletiva buscando a
promogao de satde por meio das demandas identificadas. As No-
vas Diretrizes Curriculares propdem a mudanga do modelo curativo
para outro, orientado pelo processo satde-doenga- cuidado em seus
diferentes niveis de atencdo, com agdes de promogao, prevencao, re-
cuperagao e reabilitacao da saude, na perspectiva da integralidade da
assisténcia (BRASIL, MS, 2014).
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2 - Utilizagdo de métodos ativos de ensino e aprendizagem para
satde do adolescente no ambito escolar

“Creio poder afirmar, na altura dessas consideragoes, que toda
pratica educativa demanda a existéncia de sujeitos, um que ensinan-
do aprende outro que, aprendendo ensina”. (FREIRE, 2011 p.69).

As metodologias ativas estdo pautadas no principio da autonomia
e da dignidade de cada sujeito, levando em consideragao o individuo
que constrdi a sua propria historia, pois ensinar exige reflexao critica
sobre a pratica e reconhecimento e assun¢ao da identidade cultural
(COSTA e SIQUEIRA-BATISTA, 2004; FREIRE, 2013). Especifi-
camente para esses estudantes de medicina, cuja graduacdo utiliza
o método da problematizacdo, foi interessante também ver a fun-
cionalidade da metodologia ativa na aquisi¢do de conhecimento. No
papel de orientador/mediador, perceberam quanto a integracdo com
as sua proprias duvidas possibilita estudantes mais interessados em
aprender, confirmando o que afirma Freire (2003) sobre a necessida-
de de estabelecer relacdo de organicidade no processo educacional
na sociedade a que se aplica.

Faz parte dos procedimentos da metodologia da problematizagdo
ir a realidade, para perceber as contradigdes e as inter-relagdes dos
fendmenos, procurando apresentar o movimento inerente do proces-
so e intervir nesta realidade.

O cenario atual preconiza a necessidade de que as instituicdes
formadoras adotem préaticas pedagogicas que aproximem os docen-
tes e discentes da realidade social, formando novas redes de conhe-

cimento. Faz-se necessario a formagao de profissionais ativos e aptos
a aprender a aprender (MITRE et al, 2008).

CONCLUSAO

O contato com os adolescentes no ambiente escolar e o didlogo
para o diagnodstico das necessidades do grupo sobre a tematica
trabalhada possibilitou aos estudantes de medicina a reflexdo de
que a atuacdo do profissional vai muito além da pratica curativa,
que a saude pode e deve ser trabalhada em diferentes ambientes,
como preconizado pelas DCN, e que o envolvimento de todos
os atores possibilita maior comprometimento com o processo de
aprendizagem.

Tal pratica permitiu ainda aos estudantes de medicina o mapea-
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Soccer and Migration:
the case of Diego Costa
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RIBEIRO, Carlos Henrique Vasconcellos et al. Dois paises pra jogar
e apenas um pra escolher: Diego Costa. SALUSVITA, Bauru, v. 36,
n. 3, p. 649-665, 2017.

“Lagos de nacionalidade ndo sdo lagos de identificagdo”
Luisa Geisler (2012)

RESUMO

Introducio: o esporte tem sido usado ao longo do tempo como sim-
bolo de identidade nacional, etnia e raga. O nacionalismo ¢ usado
pela FIFA para promover suas competi¢des mundiais entre as sele-
¢oes, sobretudo nas Copas do Mundo. Objetivo: analisar a questao
de identidade nacional sob a otica da elegibilidade entre federacdes
internacionais e jogadores de futebol. Método: analisamos os do-
cumentos oficiais emitidos pela CBF durante o periodo de convo-
cacdo e “desconvocacdao” do jogador Diego Costa e seu pedido de
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ndo inclusdo feito por carta interessada a CBF. Resultado e Dis-
cussio: inferimos que a inclusdo deste jogador na lista antecipada
teve a consequéncia de pressionar o jogador a se posicionar naquele
momento sobre se iria ou ndo se apresentar a selecdo brasileira de
futebol. Conclusao: como conclusdo, temos o uso das identidades
nacionais como forma de justificar os posicionamentos do jogador
e da confederacdo, expresso no uso de palavras que ancorem os
sentimentos de vinculo a nacdo. As interpretacdes sobre amor a
patria, profissionalismo ligado ao trabalho e familia no sentido de
suporte financeiro tendem a serem usadas como subterfugio para
as tensdes de mercado.

Palavras-chave: Futebol. Migra¢ado. Identidade nacional

ABSTRACT

Introduction: sport has been used over time as a symbol of national
identity, ethnicity and race. Nationalism is used by FIFA to promote
its world-wide competitions among the selections, especially in the
World Cups. Objective: to analyze the question of national identity
from the standpoint of eligibility between international federations
and soccer players. Method: we analyzed the official documents
issued by CBF during the call and “desconvocagdo” period of
the player Diego Costa and his request for non-inclusion made by
interested letter to CBF. Result and Discussion: we infer that the
inclusion of this player in the previous list had the consequence of
pressuring the player to position at that moment on whether or not
he would present himself to the Brazilian national team. Conclusion:
as a conclusion, we have the use of national identities as a way of
Jjustifying the positions of the player and the confederation, expressed
in the use of words that anchor the feelings of attachment to the
nation. Interpretations about love of the motherland, work-related
professionalism, and family in the sense of financial support tend to
be used as a subterfuge for market tensions.

Keywords: Soccer. Migration. National identities

INTRODUCAO

O esporte vem sendo usado ao longo das ultimas décadas como
forte simbolo de identidade nacional, etnia e raca, devido seu alcance
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global que faz com que essas questdes estejam em evidéncia (GIU-
LIANOTTI, 2002). No Brasil, frutiferas sdo as pesquisas que rela-
cionam o esporte com as questdes simbolicas citadas anteriormente,
despertando assim o interesse nos académicos e desenvolvendo o
debate sobre esta tematica (HELAL, 1997).

Ao pesquisar a nova condi¢do do Brasil como fornecedor de ma-
téria prima esportiva, Rial (2006) concluiu que o processo de profis-
sionaliza¢do no futebol, a farta mao de obra qualificada e a busca de
novas condigdes econdmicas geram consequente aumento na emi-
gragao de brasileiros.

Porém, se para além do estudo de Rial (2006) outros estudos tem
focado nas agruras da migragdo (MAGUIRE, 2007), a adaptagdo
(RIAL, 2008) e o retorno as terras de origem (SOCA, 2012), ainda
sdo escassos os estudos sobre jogadores de futebol quando suas es-
colhas profissionais tem consequéncias nao apenas no nivel lobistico,
mas afetando o interesse comercial das entidades nacionais derivado
das tensdes geradas pela inquietacdo no que tange as identidades
nacionais.

Ao falarmos de identidade nacional, nos referimos aos vinculos
que um individuo cria com determinada sociedade. Entender que o
esporte, em nosso caso o futebol, faz parte dessa estrutura social ¢
qualificar o futebol como item determinante para fortalecer os lagos
de identidade com determinada nagao (DE CAMPOS, 2003).

As identificagdes nacionais promovidas pelas instituicdes es-
portivas de controle vdo de encontro aos interesses pessoais dos
jogadores, fazendo com que os processos sociais advindos destas
tensdes tomem rumos que estdo calcados naqueles que representam
a nacdo ou os que ndo podem representd-la (ANDERSON, 2008).
Paralelo a isso, a lei 9615/98, também conhecida como lei Pelé, fere
diretamente o conceito das reservas de mercado, uma vez que ao
invés de proteger o mercado nacional, facilita os processos de saida
de atletas cada vez mais jovens do pais (RIAL, 2006). Com isso, as
bases das identidades nacionais sdo ruidas prematuramente com o
éxodo desses atores.

Tal fendmeno ndo € exclusivo do futebol, mas quando esta movi-
mentagdo acontece no esporte em terras brasileiras, parece ser trata-
do como algo a ser pautado pelos meios de comunicagdo nacionais,
visto que a selecdo de futebol ainda recruta milhdes de familias a
frente de sua TV'. Ao participar dela o jogador passa a ter visibili-

1 A Rede Globo de Televisao obteve 29 pontos de audiéncia na final olimpica do
futebol em 2016. Essa quantia equivale a 2 milhdes de domicilios na cidade de SP,
batendo o recorde da final da copa do mundo FIFA 2014, segundo o Ibope. Cf. Site



dade midiatica instantanea. Fazer parte dela ¢ uma honra, um sonho
que se torna realidade, o dpice na carreira futebolistica do atleta pro-
fissional (RIBEIRO, 2004).

No espetaculo futebol, temos a Copa do Mundo FIFA entre sele-
¢oes nacionais como um dos momentos em que as identidades nacio-
nais sdo colocadas em destaque por todos aqueles que tém interesse
comercial com este tipo de competicdo. Um torneio internacional
como este ¢ um bom momento de colocar a prova as narrativas sobre
as identidades. Assim, temos comunidades que se fazem imagina-
das adquirindo sentidos com a for¢a do nacionalismo através dessas
identidades (DE CAMPOS, 2003).

Mas se as sele¢des sdo nacionais, ou seja, advém da organizagao
de uma federacgao estabelecida e sob controle da entidade maxima, a
FIFA, o mesmo ndo se pode afirmar com relacdo aos jogadores que
integram estas selecdes. No continente europeu, que tem suas bar-
reiras migratorias afrouxadas por conta da politica de um mercado
comum amparada pelo artigo 48 do Tratado de Roma que aplica a
lei da mobilidade (FERREIRA, 2008), podemos citar os exemplos
de paises como Itdlia, Alemanha, Franga e Bélgica, que durante as
a Copa do Mundo FIFA 2014, se utilizaram de jogadores que foram
sendo incorporados a partir de nacionalidades estrangeiras segundo
levantamento feio pela emissora esportiva ESPN (2017). Em tempo,
a Lei Bosman (COURT OF JUSTICE, 1995), ¢ a legislacdo vigente
que aplica o artigo 48 do Tratado de Roma no campo dos esportes,
permitindo que atletas, com dupla nacionalidade, membros da comu-
nidade europeia, possam transitar entre as comunidades participan-
tes conforme citado em seu artigo 3:

“(...) a pratica de desportos so6 ¢ abrangida pelo direito comu-
nitario na medida em que constitua uma atividade econdmica
na acepgio do artigo 2 do Tratado. E o caso da atividade dos
jogadores de futebol, profissionais ou semiprofissionais, uma vez
que exercem uma atividade assalariada ou efetuam prestagoes de
servicos remuneradas”

O futebol, como atividade econdmica citado pela lei, propicia
o debate sobre as movimentagdes financeiras ao redor do mundo.
Compreender o esporte como um negocio globalizado, cercado de
interesses nacionais e transnacionais que permeiam as estratégias de
conglomerados economicos, politicos, agéncias de noticias, empre-

UOL, http://noticiasdatv.uol.com.br/noticia/audiencias/final-do-futebol-olimpico-
tem-mais-audiencia-do-que-7-x-1-da-copa-12335.
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sarios e atletas envolvidos sugerem que o discurso sobre a patria e as
identidades que a permeiam ¢ um bom guarda-chuva para diferentes
audiéncias, sejam elas nacionais ou internacionais (GIULIANOTTI,
2002).

As tensoes existentes entre os diversos grupos que trabalham com
o futebol estdo, de certa forma, colocadas nos estatutos desta enti-
dade. Tematicas como direito federativo, transferéncia de jogadores,
Agentes FIFA, doping e, na questao para este artigo, na elegibilidade
que um jogador possui quando atua ou pode vir a atuar por mais de
uma equipe nacional.

As regras estabelecidas pela FIFA sobre a elegibilidade de joga-
dores em atuar por paises diferentes de onde nasceram ¢ uma area
de controle e interesse desta entidade. Entretanto, para os jogadores
de futebol que atuam em clubes em paises distintos de sua naciona-
lidade, as regras tendem a ser um ponto desfavoravel, na medida em
que cerceiam os atletas em escolher, ou ainda serem escolhidos por
outra federacdo filiada. Como comparacdo da limitacdo de mercado
de trabalho, argumentamos que os demais profissionais que circulam
no meio do futebol, treinadores, por exemplo, ndo sdo proibidos de
trabalhar para mais de uma entidade filiada a FIFA. E o caso emble-
matico do técnico brasileiro Luis Felipe Scholari, campedo mundial
em 2002 pelo Brasil, e que depois dirigiu a equipe portuguesa de
futebol durante a Copa do Mundo FIFA 2006 realizada na Alemanha
(OLIVEIRA et al., 2007; RIAL, 2006).

A flexibilizagdo das regras que pautam a elegibilidade de jogado-
res pela FIFA estd relacionada ao desenvolvimento do esporte, mas ¢
claro, na dificil linha entre desenvolvé-lo em diversas partes do mun-
do sem, contudo, descaracterizar seu apelo comercial mais forte: o
mercado das competi¢des entre nacdes. Salvaguardando as equipes
esportivas nacionais, tenta-se preservar uma das competigdes mais
vistas no planeta e a mais lucrativa para esta entidade. Para desen-
volver o futebol em paises com pouca tradi¢do, faz-se necessario
apoiar a migracao de jogadores ao redor do mundo. Além disso, os
clubes com mais poder economico podem captar os futuros melhores
jogadores do mundo.

No documento chamado de FIFA Statutes 2013 verifica-se que as
paginas 63 a 65 sdo dedicadas a questdo da elegibilidade dos joga-
dores no que concerne a possibilidade destes poderem fazer parte de
equipes nacionais diferentes daquelas em que nasceram. O objetivo
em principio ¢ resguardar os direitos das federacdes nacionais que
compdem o quadro de afiliadas da FIFA.

Para mudar de associag@o o jogador pleiteante deve preencher al-
guns requisitos. Lé-se entre eles:



“If a Player has more than one nationality, or if a Player acquires
a new nationality, or if a Player is eligible to play for several re-
presentative teams due to nationality, he may, only once, request
to change the Association for which he is eligible to play interna-
tional matches to the Association of another country of which he
holds nationality, subject to the following conditions™:

a) “He has not played a match (either in full or in part) in an
official

competition at “A” international level for his current Association,
and at

the time of his first full or partial appearance in an international
match

in an official competition for his current Association, he already
had the

nationality of the representative team for which he wishes to

play”.

b) “He is not permitted to play for his new Association in any
competition
in which he has already played for his previous Association’.

Entretanto, ha algumas lacunas que podem ser preenchidas nos
casos em que exista a triplice concordancia entre jogadores e enti-
dades de destino sem, no entanto, diminuir o poder de escolha da
federagao de origem.

A questdo principal aqui esta no uso dos jogos amistosos entre
equipes nacionais como uma forma de ndo ser usado como partida
oficial. Somado a isso, temos a questao do aumento do limite de ida-
de para jogadores que queiram atuar por outras equipes nacionais.
A alteracdo permitiu que jogadores acima de 21 anos possam ser
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“Se um jogador tem mais de uma nacionalidade, ou se um jogador adquire
uma nova nacionalidade, ou se um jogador esta habilitado para jogar por varias
equipes nacionais, ele pode, por apenas uma Unica vez, pedir para alterar de sua
confederagdo na qual estd apto para atuar em jogos internacionais, para aquela
confederagdo de outro pais no qual ele também tem nacionalidade. Este pedido esta
sujeito as seguintes condigdes:

“Ele nao participou de uma partida (nem completamente, nem em parte) de uma
competi¢do oficial no nivel internacional “A” por sua atual confederacdo e no
periodo de sua primeira apari¢do completa ou parcial em uma partida internacional
em uma competicdo oficial por sua atual confederacdo, ele ja detinha a nacionalidade
de da confederagio pela qual ele gostaria de jogar”.

“Ele nao esta autorizado a jogar por esta nova confederacdo em nenhuma competi¢ao
na qual ele ja tenha jogado por sua confederacdo anterior”.

A tradugdo € de inteira responsabilidade dos autores.
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convocados por equipes nacionais mesmo que ja tenham atuado por
outra em competigdes de categorias mais jovens®. Ora, estas flexi-
bilizagdes feitas ao longo do tempo abrem lacunas e oportunidades
que acompanham a franca expansdo do futebol pelo mundo como
area de profissionalizagado, trabalho e renda.

A politica de desenvolvimento do futebol propiciou que paises
como Brasil e Argentina fossem os protagonistas neste tipo de ex-
portacdo. Desta forma, este grupo de jogadores pode ser exportado
para equilibrar as federagdes de outras equipes com o consentimento
da FIFA que, € claro, tem o objetivo que este esporte seja desenvol-
vido em todos os continentes. De forma correspondente, hd também
a necessidade de se importar estes jogadores para equipes nacionais
que precisam desenvolver a qualidade técnica em seu territorio.

As questdes financeiras, comerciais ¢ de midia se misturam ao
complexo jogo de interesses entre uma federagdo que desejaria
ter um determinado jogador em sua equipe e outra federacdo que
pode também querer os servicos deste mesmo jogador. Além dis-
so, o fato de um jogador pertencer a uma selecdo especifica pode
por si sé ser usado para desfalcar outra mesmo que depois ndo
exista mais interesse no jogador convocado para alguma partida.
Basta uma convocag¢do e este jogador ndo pode jogar por outra
entidade filiada.

Listamos a seguir alguns jogadores que nasceram no Brasil e ao
longo do tempo atuaram por outras equipes nacionais. Estes servem
de exemplo da constante e ndo pequena lista de selecionados ao lon-
go do tempo.

a) Heraldo Bezerra, Donato Gama da Silva, Henrique Guedes da
Silva (Catanha), Marcos Senna e Thiago Alcantara para a Es-
panha;

b) Claudemir Jeronimo Barreto (Cacau), Kevin Kuranyi e Paulo
Rink para a Alemanha,

c¢) Anderson Luis de Souza (Deco), Liedson da Silva Muniz e Ké-
plerLaveran Lima Ferreira (Pepe) para Portugal;

d) Amauri Carvalho de Oliveira e Thiago Motta para a Itélia;

e) Marcio Passos de Albuquerque (Emerson Sheik) para o Catar;

f) Eduardo da Silva para a Croacia;

g) Marcus Tulio Tanaka para o Japao;

h) Roger Guerreiro (Polonia)’.

4 Fifa anula limite de idade para troca de nacionalidade. Cf. Estadao. 03 de junho de
2009.

5 Cf. Revista Veja.http://veja.abril.com.br/noticia/esporte/time-de-brasileiros-que-
trocaram-de-selecao-deve-crescer.



O artigo analisa a partir da retdrica nacionalista impressa em do-
cumentos, as questdes que sdo de ambito profissional.

Concentraremos nossa argumentacao no caso de Diego Cos-
ta, jogador brasileiro que obteve a nacionalidade espanhola e op-
tou ser convocado por esta federacgdo. Fato que o fez declinar do
convite feito pela CBF para dois jogos amistosos com as equipes
nacionais de Honduras e México durante a convocacao do dia 27
de outubro de 2013. Contudo, antes, necessitamos contextualizar
quem ¢ Diego Costa.

Nascido na cidade de Lagarto, Sergipe, em 07 de outubro de
1988. Diego Costa mudou-se para a cidade de Sao Paulo aos 15
anos e foi atuar no clube da periferia da zona sul da cidade, o Bar-
celona Esportivo Capela que fica localizado entre os bairros de
Interlagos e Capela do Socorro. Aos 18 anos, em 2006, transferiu-
-se para Portugal, para o Sporting Club da cidade de Braga que o
emprestou para o clube Penafiel, onde obteve média de 0,5 gol por
jogo. Por conta dessa média, ¢ adquirido pelo Atlético de Madrid
em 2007, contudo, apds sucessivas idas e vindas derivadas de em-
préstimos, retorna em 2013 para a equipe Colchonera de Madrid.
Tal retorno marca o seu primeiro momento exponencial na car-
reira quando conquista a Taga do Rei (2013), Jogador do Més do
Campeonato Espanhol (2013), Sele¢do do Campeonato Espanhol
(2013-2014), Sele¢ao da Champions League (2013-2014) e Artilha-
ria da Copa do Rei (2013) (DIEGO COSTA, 2017). Em julho de
2013 naturalizou-se espanhol.

Em meio a essa grande frase, fez sua estreia na sele¢do brasileira
de futebol em 05 de margo de 2013 tendo atuado em dois amistosos
contra as selegdes de Italia e Russia, sob a supervisdo de Luis Felipe
Scholari. No mesmo ano foi indicado ao Prémio FIFA Pro World
X1, indicag@o que esta relacionada ao time ideal em sua posicao de
atacante. A exposi¢cdo mididtica alcancada nessa fase, e sua natura-
lizagdo em julho de 2013, a poucos meses da Copa do Mundo FIFA
2014, tornou-se uma op¢ao de convocacdo interessante para Brasil e
Espanha. Para Ribeiro (2004) a dupla nacionalidade funciona como
uma espécie de status no mercado de trabalho do futebol internacio-
nal, facilitando a todos: jogadores, empresarios, técnicos e dirigentes
dos clubes, sobretudo aqueles que costumam receber atletas de ou-
tras nacionalidades nas faixas etarias mais jovens.

Diego Costa deixou o Brasil por ndo conseguir espago no mer-
cado nacional. Como imigrante teve reconhecimento e oportuni-
dade de representar a sele¢do do pais que o projetou no mundo
do futebol, apos a obtengdo da cidadania espanhola, fazendo-o ter
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dupla nacionalidade.

Neste sentido perguntamos:

Como se apresenta a questao da identidade nacional sob a otica da
elegibilidade entre federagdes internacionais e jogadores de futebol?

O objetivo desta pesquisa ¢ analisar a questdo de identidade na-
cional sob a dtica da elegibilidade entre federagdes internacionais e
jogadores de futebol.

Discutimos sobre a questao da migra¢do de jogadores brasileiros
que se habilitam a jogar por selecdes de outros paises e especifica-
mente no pedido de rentincia de convocacao, feito de forma inédita,
por Diego Costa e a reposta dada pela entidade nacional preterida,
a CBF. Optar por uma seleg¢@o de outro pais, exercendo o direito de
fazer a melhor escolha profissional disponivel.

METODO

Esta pesquisa ¢ de natureza qualitativa e analitica. A escolha pelo
método de Estudo de Caso encontra-se guarida em Stake (STAKE,
2009), pois segundo o autor, essa estratégia conduz o investigador a
uma melhor compreensao do caso, com observagdes mais pertinen-
tes do problema. O estudo de caso faz referéncia a especificidade, a
particularidade e complexidade necessaria para assim ser designado.
E comum que a escolha do acontecimento seja definida conforme
“objetos” a serem investigados, onde a curiosidade em estudar um
problema nao esté4 centrada apenas no interesse ou aprendizagem de
outros episoddios, mas também no entendimento do mérito inerente
a0 caso.

Para compreendermos e analisarmos as questdes inerentes ao ob-
jetivo, adotou-se a selecdo de trés documentos oficiais emitidos pela
CBEF e pelo jogador Diego Costa a saber:

a) O documento de convocagdo dos jogadores que atuam no fute-
bol estrangeiro onde consta o nome do referido jogador;

b) A carta de Diego Costa enderecada a CBF e com copia para a
FIFA onde ha constam os argumentos sobre o pedido para nao
ser convocado;

¢) A nota de desagravo intitulada “desconvocacao” do jogador.

A justificativa para escolha desses itens se deu porque a midia,
impressa e virtual, pautava-se nestes trés documentos oficiais e pl-
blicos emitidos tanto pela entidade quanto pelo jogador para confec-
cionarem suas matérias. Por isso, optamos por analisa-los em detri-



mentos da andlise das matérias, pois independente da forma como a
midia estava tratando a questdo, as duas partes interessadas (Diego
Costa e CBF) tratavam a convocacdo de uma forma a dar respostas
ao grande publico.

A depuragao dos dados foi realizada por meio da Analise de Con-
teudo concluindo as 3 etapas propostas por Bardin (1977) “visando
obter indicadores que permitam inferéncia de conhecimento”.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Abaixo analisamos o contetido dos documentos relacionadas a
convocagdo, o pedido de ndo convocagdo e a resposta da CBF. Sao
trés documentos oficiais que colocados em ordem de acontecimento
demonstram como siao tomados os posicionamentos sobre a questao
que inclui a legitimidade e interesse das partes. Da formalidade da
convocacao feita em um primeiro momento pela CBF, passando para
a carta escrita cuidadosamente pelo jogador e finalmente a resposta
de tom sentimentalista desta mesma entidade, consideramos que os
documentos sd3o materiais valiosos para compreensao das justifica-
tivas feitas.

No site da Confederagao Brasileira de Futebol a convocagao foi
realizada para atletas que atuavam fora do Brasil com a seguinte
noticia no dia 25 de outubro de 2013:

A CBF formalizou, hoje, junto aos respectivos clubes, a convo-
cacdo dos jogadores abaixo relacionados para a obtengdo para os
vistos de entrada nos Estados Unidos - local do amistoso contra
Honduras no dia 16 de novembro - ¢ Canada — local do amistoso
contra o Chile no dia 19 de novembro.

Daniel Alves - Barcelona

Hulk - Zenit

Lucas Leiva - Liverpool

Diego Costa - Atletico de Madrid

Marquinhos- Paris Saint Germain®

O documento segue os padroes de uma convocagao formal e re-
gular, e a justificativa para que estes jogadores que estavam atuando
por clubes estrangeiros fossem convocados antes que os demais con-
sistiu na necessidade de viabilizar o visto de entrada destes atletas
em solo norte-americano e canadense. Porém, como Diego Costa ja

6 Cf. cbf.com.
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era cidadao espanhol a época, precisaria apenas de um pedido feito
na pagina eletronica dos governos destes paises para que sua entrada
fosse permitida.

Inferimos que a inclusdo deste jogador na lista antecipada teve a
consequéncia de pressionar o jogador a se posicionar naquele mo-
mento sobre se iria ou ndo se apresentar a selecdo brasileira de fu-
tebol, pois a selecdo espanhola teria dois jogos amistosos contras as
selecdes de Guiné Equatorial e Africa do Sul no mesmo periodo, se-
guindo o calendario FIFA para jogos amistosos, o que inviabilizaria
sua participagdo. A convocagao por parte da CBF pressiona e anteci-
pa o posicionamento do jogador, na medida que o faz ter que se posi-
cionar, sob o risco de ndo fazer parte da equipe nacional espanhola.

A carta do jogador

A carta esta enderegada ao Secretario Geral da CBF, Sr. Julio
César Avalieda, com copia para o Sr. Marco Villinger (Diretor de
Servicos Legais) e ao Sr. Omar Ongara (chefe da area de governan-
ca e status dos jogadores). Este ltimo, responsavel pela a avaliagao
do pedido do jogador segundo o Estatuto FIFA. Além destes trés, a
carta também segue com copia para a Real Federacion Espafiola de
Futbol. Seu conteudo ¢ o que se segue:

Uma vez recebida a convoca¢do da Confederagdo Brasileira de
Futebol, subscrita por seu Presidente, Sr. José Maria Marin, da-
tada de 25 de outubro de 2013, pela qual sou convocado para a
disputas dos partidos amistosos Brasil — Honduras (16 de novem-
bro de 2013) e Brasil — Chile (19 de novembro de 2013), venho
através desta informar-lhes de forma fidedigna, minha firme de-
cisdo de se selecionado pela Real Federacion Espaiiola de Futbol
para disputar partidos e competicdes com suas equipes repre-
sentantes, tanto em amistosos como oficiais, de acordo com as
previsdes contidas na normativa da FIFA.

Esta ndo foi uma decisdo facil, devido ao amor que professo
a maravilhosa terra que nasci. Sem embargo, minha carreira
profissional esta se desenvolvendo na Espanha e desde o primei-
ro dia em que cheguei foi um pais que me acolheu como um
filho e do qual, recentemente, adquiri a nacionalidade.

Espanha ¢ um pais que me aportou muitissimo, tanto a nivel pes-
soal como profissional, ¢ poder defender suas cores interna-
cionalmente ¢ minha maneira de tentar retribuir tudo o que
me foi dado. E por isso que, depois de um periodo de profunda
meditacdo, considerei que o melhor para a minha familia, para
mim, para minha carreira profissional, ¢ jogar para a Selecao



Nacional da Espanha’.

E por isso que, respeitosamente, solicito que nio me selecionem
para nenhum partido, tanto amistoso como oficial, com equipes
representantes da Confederacao Brasileira de Futebol.
Esperando que compreendam e respeitem a decisio que em
consciéncia tomei, recebam um cordial cumprimento.

Diego Costa®

Independente do amor que Diego Costa professa ao Brasil, com-
preendemos que a situacdo na qual se encontrava naquele momento ¢
impar. Pretendido por duas confederagdes de destaque no cenario do
futebol internacional, opta pela Espanha, mas sem, ¢ claro, desme-
recer a confederagdo que esta preterindo. Além disso, caso houvesse
por parte da CBF o desejo de continuar convocando-o, ele se valeria
dos principios de elegibilidade atuais promovidos pela FIFA confor-
me demonstrado nas paginas anteriores.

O documento estd pautado no discurso de identidade nacional,
mas agora por outra patria. Patria esta que “o acolheu como um fi-
lho”, ou seja, em que os sentimentos suscitados ndo podem deixar
duvida com rela¢do ao seu novo sentimento atrelado a trajetoria vi-
toriosa do jogador em terras espanholas. Ora, se ele se sente como
um filho, a patria é a mae ou pai, mas de forma objetiva, um lugar
que as pessoas escolhem trabalhar e viver. Apelar para sentimentos
relacionados a familia ¢ uma estratégia interessante de tocar aqueles
que leram o documento, deixando de fora o lado financeiro e profis-
sional da opg¢do feita. Além disso, ao usar a sua propria familia na
carta, o jogador utiliza artificios emocionais para mostrar que estd
preocupado também com questdes que ndo estdo ligadas somente a
profissdo: ha de se garantir um futuro para aqueles que estdo proxi-
mos dele como provedor.

Se este fosse um emprego regular, o fato de ndo querer aceitar
um convite de trabalho seria algo relativamente corriqueiro. Ao se
recusar a jogar pela selecdo brasileira de futebol e preferir atuar pela
espanhola a justificativa ganha outra propor¢do em que os senti-
mentos de pertencimento se misturam a carreira e a visibilidade da
profissdo de jogador.

7  Os grifos sdo nossos e servem como referéncias para nossas analises.
8 Cf. O Globo, 29 de out. 13.
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A resposta da CBF: “desconvocar”

No dia 29 de outubro de 2013 o site oficial da CBF informa que’:

“Diego Costa esta “desconvocado” da Selecao Brasileira
Felipdo havia convocado antecipadamente o atacante Diego Cos-
ta, assim como Daniel Alves, Hulk Lucas Leiva ¢ Marquinhos
para os jogos contra Honduras (Miami) e Chile (Toronto) com o
objetivo de facilitar o tramite dos vistos para a entrada nos Esta-
dos Unidos e Canada.

Na tarde desta terca-feira, no entanto, o secretario geral da CBF
Julio Avellenda recebeu um documento oficial em que o atacante
Diego Costa manifesta o seu desejo de ndo defender a selecao
brasileira.

Tao logo tomou conhecimento do documento, o técnico Luiz Fe-
lipe Scholari foi enfatico.

- Um jogador brasileiro que se recusa a vestir a camisa da Sele-
¢do Brasileira e a disputar uma Copa do Mundo no seu pais s
pode estar automaticamente “desconvocado”. Ele esta dando as
costas para um sonho de milhdes, o de representar a nossa
sele¢do pentacamped em uma Copa do Mundo no Brasil™.
“Daniel Alves, Hulk, Lucas Leiva e Marquinhos continuam con-
vocados para o amistoso contra Honduras e Chile”.

Diferente do primeiro documento apresentado na convocag¢ao do
jogador que tinha um carater informativo, como apresentado nas pa-
ginas anteriores, este segundo comunicado tem carater de ndo ape-
nas informar, mas demonstrar surpresa e indignacao com o pedido
de Diego Costa.

Independente da palavra “desconvocado” ndo constar dos prin-
cipais dicionarios da lingua portuguesa, ou seja, ter sido cunhada
com o objetivo de mostrar que este jogador esta sendo retirado de
um grupo, quase fazendo um desservigo. A noticia ¢é feita para des-
qualificar o posicionamento do jogador, ndo restando nada mais ao
técnico que “desconvoca-lo” imediatamente, ou seja, pedido feito,
concessao realizada. Mas ¢ claro, sem antes fazer criticas a opgao
do jogador, a partir do uso do sentimento de coletividade, empre-
gado nas questdes de que esta € uma sele¢do “nossa” e “pentacam-
ped” independente daqueles que ao longo dos anos estiveram de
fato nestas equipes.

9 Cf. cbf.com.

10 Os grifos sdo nossos e servem como referéncias para nossas analises.
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“Desconvocar” ¢ assim interpretado como expulsar alguém que
ndo quer pertencer, dando poderes a aqueles que tém a capacida-
de de convocar. Ora quem pode convocar também pode “desconvo-
car”. Mas ao invés de apenas informar, como feito na nota anterior, ¢
preciso, de certa forma, expor o jogador associando a recusa a uma
forma de ingratidao, ndo sé porque poderia pertencer, mas porque
abdica do direito de pertencer. O uso do verbo recusar e as palavras
“no seu pais” demonstram que a escolha do jogador ¢ negativamente
interpretada por esta confederacdo e aquele que a dirige a sele¢do
neste momento: Luis Felipe Scholari.

CONSIDERACOES FINAIS

O que Diego Costa objetivamente fez, foi pedir para ndo ser mais
convidado a participar de uma equipe esportiva. O que a nota emi-
tida pela confederacdo demostra ¢ que a recusa em defender esta
equipe nacional s6 pode ser feita por uma pessoa que nao valoriza
algo desejado por milhares de brasileiros: a honra de pertencer a
uma equipe diversas vezes camped em torneios FIFA. A coletividade
expressa em jogar pela patria, algo bem maior do que apenas jogar
futebol. Em sua fala, estdo claras as questdes relacionadas a identi-
dade nacional, onde o atleta faz questdo de enumerar os itens que o
fizeram atrelar ao novo pais.

O emprego do verbo recusar, assim como o emprego do pronome
seu, mostra que na elaboracdo do texto, hd na nota emitida pela CBF
um carater além de informativo, tal como feita na nota anterior, mas
sim de desqualificagdo aquele que nao quer fazer parte deste grupo.
Macular a decisdo do jogador ¢ uma das formas de expor publica-
mente alguém que, em Ultima instancia, fez apenas um pedido de
participacdo em outra equipe. A resposta da entidade serve como
forma de marcar posicionamento, caso outros jogadores pensem em
fazer o mesmo, enfraquecendo em certa medida sua sele¢@o. Nota-se
que a CBF em suas palavras sugere ingratiddo de um atleta que esta
deixando de ocupar um espago almejado por muitos, usando também
em seu comunicado um viés identitario.

No atual estagio de desenvolvimento do esporte ¢ de se duvidar
que apenas argumentos sobre identidade nacional misturados a sen-
timentos de amor e honra sejam usados como justificativa para ten-
soes sobre reserva de mercado por parte das entidades envolvidas e
desenvolvimento profissional para os jogadores.

Estudos futuros podem aprofundar as questdes sobre identidade
nacional sobre as regras de mercado existente entre os que controlam
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as organizagdes esportivas em nivel internacional, local e os jogado-
res. Os documentos oficias aqui analisados s3o uma parte importante
desta inquietag@o, mas outros textos divulgados na midia e em redes
sociais podem servir também de material de pesquisa nesta tematica.

A pergunta que se deixa €: até quando o guarda-chuva das iden-
tidades nacionais serdo usados para tensdes de mercado e profissio-
nalismo no esporte?
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RESUMO

Introducio: as disfungdes temporomandibulares (DTM) sdo ca-
racterizadas por dor na regido da articulagdo temporomandibular e
regido pré auricular, nos musculos mastigatorios, limitagdo da mo-
bilidade articular e ruidos articulares. Fatores biomecanicos, neu-
romuscular, biopiscossocial e neurobioldgico podem contribuir para
esta disfuncao. Objetivo: o proposito deste trabalho foi demonstrar a
associacdo de habitos parafuncionais entre os géneros portadores da
DTM. Método: realizou-se um estudo transversal com 150 sujeitos
com questdes estruturadas sobre habitos parafuncionais e o Indice
Anamnésico de Fonseca para classificacio da DTM. Resultado e
discussio: dos sujeitos tinham como pratica o habito parafuncio-
nal, 70% apresentavam algum grau de DTM sendo 82% destes do
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sexo feminino (p< 0,05); os habitos orais mais prevalentes foram
roer unha (34%) e mascar chicletes (30%). Consideracoes finais: as
diferengas fisiologicas e de os papéis ocupados na sociedade deve
explicar associa¢dao do héabito parafuncional com o género feminino.

Palavras-chave: Habitos parafuncionais. Disfun¢@o temporomandi-
bular. Género.

ABSTRACT

Introduction:  Temporomandibular  disorders (TMD) are
characterized by pain in the region of the temporomandibular joint
and pre-auricular region, in the masticatory muscles, limitation of
Jjoint mobility and articular noises. Biomechanical, neuromuscular,
biopisco-social and neurobiological factors may contribute to this
dysfunction. Objective: the purpose of this study was to demonstrate
the association of oral parafunction among patients genres of
Temporomandibular Disorders (TMD). Method: we conducted a
cross-sectional study with 150 subjects with structured questions
about parafunctional habits and the Fonseca Anamnesic Index for
TMD classification. Results and Discussion: the subjects had to
practice the parafunctional habit, 70% had some degree of TMD and
82% of females (p <0.05). The most prevalent oral habits were nail-
biting (34%) and chewing gum (30%). Final remarks. physiological
differences and the roles occupied in society should explain the
association parafunctional habit with females.

Keywords: Oral parafunction. Temporomandibular disorders.
Gender.

INTRODUCAO

As disfungdes temporomandibulares (DTM) sdo caracterizadas
por uma série de sinais e sintomas, dos quais destacam-se, dor na
regido da articulagdo temporomandibular e regido pré-auricular, nos
musculos mastigatdrios, limitagdo da mobilidade articular e ruidos
articulares (NOMURA et al., 2007).

A etiologia da DTM ¢ multidimensional. Fatores biomecanicos,
neuromusculares, biopiscossociais e neurobioldgicos podem con-
tribuir para esta disfuncdo. Esses fatores sdo classificados como
de pré-disposicao: estrutura, metabolico ou condi¢do fisiologica,
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os desencadeantes: trauma ou sobrecarga do sistema mastigatorio
por movimentos repetitivos, € os agravantes: fatores hormonais,
psicossociais e os habitos parafuncionais (ORAL et al., 2009). Este
ultimo ¢ realizado através de movimentos ndo funcionais do sis-
tema estomatognatico, resultado de alteracdes de comportamento
e psiquicas, como o estresse, podendo ser o apertamento dentario,
bruxismo, mascar chicletes ou morder objetos (POVEDA RODA
et al., 2007).

A prevaléncia da disfungdo temporomandibular ¢ maior em
adultos jovens e bem mais frequente no género feminino. Estudos
tém demonstrado que as alteragcdes hormonais e o estresse prova-
velmente sdo as respostas para uma maior prevaléncia de DTM
entre este grupo (WINOCUR et al., 2006). Entretanto, hd poucos
estudos que demostrem se hd uma influéncia dos habitos parafun-
cionais em portadores de DTM associados ao género, visto que o
estresse ¢ um dos desencadeantes do habito parafuncional, assim
como também ¢ uma dos fatores de risco para desenvolvimento de
DTM entre as mulheres.

Assim, este artigo tem como objetivo demonstrar a associacdo de
habitos parafuncionais entre os homens e mulheres portadores da
disfuncdo temporomandibular.

MATERIAL E METODO

Este estudo se caracterizou como: descritivo e transversal analiti-
co com abordagem quantitativa.

O local de coleta de dados deste estudo foi na Faculdade de Cién-
cias e Tecnologia do Maranhao, localizada na Rua Ardo Reis, 1000
— Centro, na cidade de Caxias — MA, no periodo do turno vespertino
dos meses de janeiro a setembro de 2014.

A populagdo alvo foi constituida por adultos jovens de 20 a 45
anos de idade em uma amostra de conveniéncia de 150 sujeitos sele-
cionados aleatoriamente.

Os critérios de inclusao foram: adultos jovens entre 20 a 45 anos
de idade, de ambos os géneros. Como critério de exclusdo: gestantes
dentro desta faixa etdria de idade, pois durante a gravidez ocorrem
alteragdes dramaticas em relagao aos niveis dos hormonios sexuais
estrogénio e progesterona, ocorrendo também uma elevag¢ao nos ni-
veis do hormonio relaxina, resultando em aumento da mobilidade
das articulagdes do corpo. Uma hipermobilidade articular generali-
zada pode contribuir para o desenvolvimento da DTM (LERESCHE
et al., 2005).
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Para a coleta dos dados, foi aplicado um questiondrio com ques-
toes estruturadas sobre héabitos parafuncionais: se chupa dedo, chu-
peta, pratica onicofagia, se faz uso de mamadeira ou tem habito de
mascar chicletes frequentemente. Foi também perguntado por quan-
to tempo o pesquisado manteve ou mantém este habito.

Para avaliar a severidade da DTM, utilizou-se o indice Anamnésico
de Fonseca, que contém questdes que verificam a presenga de dor na
articulacdo temporomandibular, na nuca, ao mastigar, dor de cabega,
dificuldades de movimento e ruidos na ATM. O mesmo classifica os
participantes em categorias de severidade de sintomas em: sem DTM
(0 a 15 pontos), DTM leve (20 a 40 pontos), DTM moderada (50 a 65
pontos) e DTM severa (70 a 100 pontos) (DA FONSECA et al., 1994).

A analise estatistica foi realizada através da distribuicdo de
frequéncia das varidveis descritivas, utilizando-se o teste de Shapiro
Wilk para testar normalidade nas varidveis numéricas, sendo apre-
sentadas por médias e desvio padrdo ou medianas e quartis. Para as-
sociacao das varidveis desfechos: presenca de DTM e habito parafun-
cional, utilizaram-se os testes Qui-Quadrado de Pearson (X?) e Exato
de Fisher, considerando os valores significativos para p<0,05. As ana-
lises foram realizadas no programa estatistico Stata® versao 12.0.

A pesquisa respeitou os aspectos éticos que envolvem os estu-
dos dessa natureza respaldada na resolu¢do 466/2012 do Conselho
Nacional de Saude, que institui as normas de pesquisa em saude,
através do CAAE n° 42793015.5.0000.5086.

RESULTADOS

De 150 participantes, 94 foram mulheres (62,66%) e 56 (37,33%)
homens, com mediana de idade de 27 anos (Q1 22, Q3 32,5), e uma
prevaléncia de DTM de 64%, sendo significativa esta disfung¢do no
grupo estudado (p<0,05).

Cinquenta e oito por cento (58%) tinham como pratica um ou mais
de um habito parafuncional, e deste grupo, 62 (70%) apresentaram
DTM, conforme tabela 1.

Tabela 1 - Amostra de sujeitos quanto a pratica do habito parafuncio-
nal e com a presenga e a auséncia da DTM.

Habito parafuncional Com DTM Sem DTM
88 62 26

Nao tem habito parafuncional Com DTM Sem DTM
62 35 27

Fonte: dados da pesquisa
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Entretanto, 62 sujeitos (41,3%) ndo tinham como pratica o habito
parafuncional, porém 35 (56,5%) individuos apresentaram a disfun¢ao.

O habito parafuncional mais prevalente foi roer unha (34%), se-
guido pelo hébito de mascar chicletes (30%), fazer uso de mamadeira
(14%) e chupar dedo (12%), e o menos prevalente foi o uso de chu-
petas (10%).

Tabela 2 - Prevaléncia de habito parafuncional e DTM.

Habito parafuncional Frequéncia (%) Presenca de DTM
Chupar dedo 12 14
Chiclete 30 29
Roer unha 34 31
Uso de mamadeira 14 10
Uso de chupeta 10 07

Fonte: dados da pesquisa

Das 94 mulheres que participaram do estudo, 51 (54%) apresenta-
ram como pratica o habito parafuncional e 42 (82%) relataram algum
sinal ou sintoma da disfun¢do temporomandibular, enquanto apenas
09 (17,6%) mulheres nao relataram nenhum sinal ou sintoma desta
disfun¢do, conforme ¢ apresentado na tabela 3.

Tabela 3 - Amostra de mulheres que tem como pratica o habito para-
funcional e com a presenca e a auséncia da DTM.

Total de mulheres Mulheres e habito Com DTM Sem DTM
da amostra parafuncional
94 51 42 09

Fonte: dados da pesquisa.

Dos 56 homens estudados, apenas 37 (66%) tinham como pratica
o habito parafuncional, e destes, 19 (51,3%) foram classificados com
algum grau de DTM, e 18 (48,6%) nao foram classificados com a
disfungdo, conforme ¢é apresentado na tabela 4.
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Tabela 4 - Amostra de homens que tem como pratica o habito para- SANCHEZ, Mariana de

funcional e com a presenca e a auséncia da DTM. Oliveira et al. Habito
Total de homens Habito parafuncional ComDTM  SemDTM parafuncional e disfun¢do
da amostra temporomandibular,
56 37 19 18 uma questao de género?

SALUSVITA, Bauru, v. 36,

Fonte: dados da pesquisa.
n. 3, p. 667-675, 2017.

DISCUSSAO

Estudos tém sido apontados no sentido de elucidar a etiologia
complexa da disfuncdo temporomandibular, e neste estudo, assim
como em outros na literatura, observa-se uma prevaléncia dos sinais
e sintomas mais frequente no género feminino(MICHELOTTI et al.,
2010; BGIS et al., 2012). Essas diferengas podem ser explicadas por
fatores comportamentais, hormonais e estruturais, mas sem nenhu-
ma conclusao ser elaborada. O estudo de Bagis et al. (2012) avaliou
retrospectivamente 243 portadores de DTM encontrou uma maior
risco de DTM entre as mulheres do que os homens (2.3:1), assim
como no também Manfredini, Chiappe e Bosco (2006) realizaram
observagdes similares em 433 pacientes encontrando um risco de
2.6:1 de mulheres desenvolverem DTM em relagdo aos homens.

Tem sido demonstrada uma associagdo da DTM miogénica com
o género feminino, sendo atribuida sobrecarga da musculatura mas-
tigatoria por um excesso de uso ou disfuncionalidade deste siste-
ma (BARROS et al., 2009; MAZZETO et al., 2014). Neste estudo,
nao houve uma avaliacdo clinica especifica em que pudéssemos
classificar a DTM em miogénica ou artrogénica, sendo uma das li-
mitagoes do estudo.

Entretanto, outras pesquisas também tém demonstrado a relagao
desta sobrecarga da musculatura mastigatéria entre o género femi-
nino, através de uma maior prevaléncia do habito parafuncional nes-
te género, como o estudo de Miyake et al. (2004), que pesquisaram
3.557 universitarios japoneses, assim como um estudo com enfer-
meiras americanas, apresentaram resultados semelhantes (SCHIFF-
MAN; FRICTON; HALEY, 1992).

Diferente do que apresentamos neste estudo, a maioria dos traba-
lhos encontrados referem o ato de mascar chicletes e o apertamento
dentario, tanto diurno como noturno, como os habitos parafuncio-
nais mais prevalentes (MIYAKE et al., 2004; SCHIFFMAN; FRIC-
TON; HALEY, 1992; BRANCO et al., 2008). Nao foi encontrado na
literatura relatos de onicofagia, o que sugere que os autores agrupam
o habito de roer as unhas em “morder objetos”.
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A sobrecarga do habito parafuncional na musculatura mastigato-
ria associada a diferenca anatdomica da musculatura feminina pode
ser uma das provaveis explicagdes para uma maior prevaléncia de
DTM entre as mulheres (KARIBE; GODDARD; GEAR, 2005;
BLANCO-HUNGRIA et al., 2012).

Uma outra explicacdo seria o estilo de vida que as mulheres tém
atualmente, muitas tém dupla jornada de trabalho e sdo responsaveis
pela renda familiar, o que tem resultado em estresse e aumento da
ansiedade, e estudos tém demonstrado a associacao entre estados de
ansiedade e aumento da frequéncia de habitos parafuncionais (KU-
TILA et al., 1998; JANAL et al., 2008; MAGALHAES et al., 2014).

Porém, no momento nao se pode responder se os distirbios psico-
l6gicos sdo as causas ou as consequéncias das dores cronicas. A rela-
¢do entre aspectos psicoldgicos e parafuncdes esta sendo embasada
por alguns estudos. Primariamente fatores psicologicos resultam em
sinais e sintomas de DTM mais indiretamente do que diretamen-
te. O nivel de ansiedade provavelmente modifique o apertamento e
o habito de ranger os dentes (ORAL et al., 2009; MOLINA; DOS
SANTOS JR, 2002; KANEHIRA et al., 2008).

CONSIDERACOES FINAIS

A etiologia da DTM ¢ complexa, de natureza multifatorial e sem
a determinacdo de um agente etiologico especifico. Porém, ndo se
pode deixar de considerar a possivel participagdo do habito parafun-
cional como um dos fatores causais, assim como sua inter-relagao
com o género feminino, entretanto, o presente estudo tem algumas
limitagdes metodologicas que devem ser consideradas durante a in-
terpretacao dos resultados. Primeiramente, uma associagdo signifi-
cativa em um estudo do tipo transversal ¢ dificil. Ademais, a DTM,
por ser multifatorial, sugere-se estudos do tipo coorte para elucidar
melhor a relagdo entre habito parafuncional, DTM e sua relacdo com
o género feminino.
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RESUMO

Introducio: os cirurgides-dentistas frequentemente empregam an-
timicrobianos em sua pratica clinica a fim de controlar infec¢des
bucais. O emprego indiscriminado de antimicrobianos tem desen-
cadeado resisténcias bacterianas. Objetivo: determinar o perfil dos
cirurgioes-dentistas de Teresina em relagdo a percepgdo e conhe-
cimento sobre resisténcia bacteriana a antimicrobianos e 0 uso ra-
cional destes medicamentos em sua pratica clinica. Material e mé-
todos: questionarios semiestruturados aplicados aos profissionais
com atuag¢do na cidade de Teresina. Os profissionais a participarem
foram selecionados aleatoriamente através de uma lista disponi-
bilizada pelo Conselho Regional de Odontologia do Piaui. Foram
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obtidos 90 questionarios totalmente respondidos, que constituiu
a amostra final. Resultados: a maioria dos participantes (78,9%)
nunca procurou realizar curso de atualizagdo em microbiologia e/ou
farmacologia, e relatam que buscam atualizar seus conhecimentos
através, principalmente, de artigos cientificos (51,1%) e congressos
(37,7%). Quanto a percepc¢ao dos processos que podem desencadear
em resisténcia bacteriana a antimicrobianos, 74,2% dos participan-
tes consideram que a sua pratica clinica pode ocasionar processos
adversos e 94,4% consideram que o emprego de posologia correta €
o principal meio de prevenir tais processos. Quanto as situagdes que
mais prescreviam antimicrobianos, os cirurgioes-dentistas citaram
processos inflamatdrios com envolvimento sistémico (77,7%), pro-
cedimentos invasivos em pacientes portadores de valvula cardiaca
(74,4%), abscessos dentoalveolares agudos (68,9%), tratamento de
pericoronarite (50%), profilaxia antibidtica diante extragdo de ter-
ceiros molares (47,8%), dentre outras. Conclusdes: os participantes
demonstraram deficiéncia em conhecimentos sobre os mecanismos
de resisténcia bacteriana e uso racional de antimicrobianos, prescre-
vendo-os em diversas situacoes desnecessarias, sugerindo o abuso
no uso dos mesmos.

Palavras-chave: Antibacterianos. Resisténcia microbiana a medica-
mentos. Prescrigdes de medicamentos. Odontologia.

ABSTRACT

Introduction: dentists often employ antimicrobial agents in their
clinical practice in order to control infections of the oral cavity.
The indiscriminate use of antimicrobials has triggered resistance
bacterial. Objective: to determine the profile of surgeon dentists of
Teresina in relation to perception and knowledge about bacterial
resistance to antimicrobials and the rational use of these medicines
in their clinical practice. Material and methods: questionnaires
(semistructured) applied to professionals working in the city of
Teresina. Professionals to participate were selected randomly
through a list provided by the Regional Council of Dentistry of Piaul.
Data was obtained out of 90 questionnaires fully answered, which
constituted the final sample. Results: the majority of the respondents
(78.9%) never sought to carry out refresher course in microbiology
and/or pharmacology, and report that wish to update their knowledge
through mainly scientific articles (51.1%) and congress (37,7%).
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As to the perception of the processes that can trigger in bacterial
resistance to antimicrobials, with 74.2% of the participants consider
that their clinical practice may result in processes adverse and
94.4% consider that the job of dosage correct is the primary means
of preventing such processes. As to the situations that the more it is
prescribed antimicrobials, dentists cited the inflammatory processes
with systemic involvement (77.7%), invasive procedures in patients
with heart valve (74.4%), abscesses dentoalveolares acute (68.9%),
the treatment of pericoronarite (50%), antibiotic prophylaxis before
extraction of third molars (47,8%), among others. Conclusions:
participants showed deficiency in knowledge about the mechanisms
of bacterial resistance and rational use of antimicrobial agents,
prescribing in some unnecessary situations, suggesting the abuse in
the use of the same.

Keywords: Anti-bacterial agentes. Drug resistance. Microbial.
Drug prescription. Dentistry.

INTRODUCAO

O advento dos antimicrobianos, a partir de 1929 com a desco-
berta das penicilinas, revolucionou o tratamento das doencas bac-
terianas (BYARUGABA, 2009). No entanto, a popularizacdo do
emprego destas drogas, a partir da década de 1960 (RAGHUNA-
TH, 2008) ocasionou o surgimento do fendmeno da resisténcia bac-
teriana aos antimicrobianos, que vem emergindo atualmente como
um grave problema de satide publica, diante a alta morbidade e
mortalidade em infecgdes cujos microorganismos resistentes estao
envolvidos. (WANNMACHER, 2004). Como consequéncias dire-
tas deste fato, podem ser citados o prolongamento, a dificuldade e
o aumento dos custos do tratamento; a proliferacdo de epidemias
¢ o aumento da incidéncia dos efeitos adversos (TANGER et al.,
2008), interferindo também na industria farmacéutica, pela cons-
tante necessidade de formulacdo de medicamentos mais eficazes
(TRYANA, 2009).

A exposi¢do indiscriminada das bactérias aos antimicrobianos
proporciona a selecdo natural das espécies mais resistentes. (DZI-
DIC et al., 2008). Neste contexto, a racionalizagdo no emprego
destas drogas tem sido proposta como uma das medidas eficazes
para o controle deste processo (OLIVEIRA, 2008), o que exige
dos profissionais em satide um olhar vigilante e adesdo de posturas
mais adequadas.
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A maioria das infec¢des bucais em odontologia esta relacionada
com a acdo de bactérias, por isso, em sua pratica clinica o dentista
pode lancar mdo da prescricdo de antimicrobianos. (RODA et al.,
2007). Os poucos estudos com enfoque neste tema apontam para o
grande volume de antibidticos prescritos para infecgdes odontold-
gicas. A literatura aponta erros frequentes quanto a necessidade de
emprego, posologia, duracdo do tratamento e outros aspectos (ZAU-
RA et al., 2015). Por outro lado, ¢ crescente a quantidade de relatos
em pesquisas de microorganismos envolvidos em infecg¢des bucais
apresentando resisténcia aos antibidticos mais utilizados em odonto-
logia (SALINAS et al., 2006). Diante disso, ressalta-se a importancia
para o dentista de que esteja em constante atualizagdo em microbio-
logia e farmacologia dos antibidticos, a fim de racionalizar o seu uso
na busca de uma terapéutica eficaz e com redugao dos riscos a satde
do paciente (STEIN et al., 2006).

O objetivo desta pesquisa foi determinar o perfil dos cirurgides
dentistas de Teresina em relacdo a sua percepcdo e conhecimento
sobre o atual panorama da resisténcia bacteriana, enquanto cor-
responsaveis neste processo, pela caracterizagdo da sua busca por
atualizacdo e educagdo continuada; do emprego de antibioticos em
odontologia; dos aspectos microbioldgicos deste fenomeno e do uso
racional de antimicrobianos. Avaliou-se ainda a influéncia do tempo
de formacgdo no grau de conhecimento e adequacdo dos dentistas a
essa nova realidade em satde.

MATERIAL E METODOS

O projeto de pesquisa foi submetido a0 Comité de Etica e Pes-
quisa (CEP) da Faculdade Integral Diferencial, obtendo parecer de
aprovacao, estando de acordo com a resolu¢do n°. 466/12 do Conse-
lho Nacional de Saude (CNS). Participaram desta pesquisa os cirur-
gides dentistas atuantes na cidade de Teresina - Piaui, com registro
no Conselho Regional de Odontologia (CRO-PI) e sem distin¢ao de
especialidade. Foram excluidos da pesquisa aqueles profissionais
que ndo estivessem em exercicio clinico da profissdo, aposentados
e aqueles que apesar de terem residéncia fixa em Teresina atuem em
outros municipios. Foi calculada e requerida uma amostra represen-
tativa de 125 participantes, com nivel de confianca de 95%, tendo
como base dados da populacao total fornecido pelo ja citado conse-
lho, mediante solicitagao via oficio.

Foi realizado um estudo transversal, a partir da aplica¢do de ques-
tionarios semiestruturados. Os participantes foram inicialmente sele-
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cionados aleatoriamente a partir de uma lista com a relagdo nominal
contendo enderego e contatos dos profissionais atuantes em Teresina,
tendo sido fornecida pelo CRO-PI, e posteriormente foram consulta-
dos em seus enderegos comerciais ou por contato telefonico prévio e
tendo concordado em participar da pesquisa receberam o formulario
contendo a questionario e o TCLE, que foram recolhidos num prazo
de 07 (sete) dias a 15 (quinze) dias. De 150 questiondrios entregues
nos enderecos comerciais dos dentistas selecionados, foram obtidas
92 (noventa e duas) unidades, havendo-se excluido 02 (duas) destas
que nao foram satisfatoriamente preenchidas.

A amostra obtida de (90) noventa foi em seguida estratificada
quanto ao tempo de conclusdo, para aqueles com graduacdo entre
os periodos de: nos ultimos 05 anos, entre 06 ¢ 10 anos e acima de
10 anos. Os dados obtidos foram tabulados em planilhas (Microsoft
Excel®) e analisados por estatistica descritiva (frequéncia absoluta
e frequéncia relativa) e, quando aplicavel foi usado o teste do qui-
-quadrado através do Statistical Package for Social Sciences (SPSS
for Windows, version 20.0, SPSS Inc. Chicago, IL, USA). tendo-se
admitido o nivel de significancia de 95% (p<0,05).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Um fator chave para o combate a resisténcia bacteriana ¢ a edu-
cacdo continuada de profissionais em saude envolvidos na prescrigao
e dispensacao de medicamentos, além de farmacéuticos e pacientes,
no sentido de promoverem um uso mais apropriado de antimicrobia-
nos ao atual panorama deste problema mundial de satde. Stein et al.
(2004) ressaltaram a multidisciplinaridade do processo de escolha
do medicamento e esquemas terapéuticos racionais exigindo conhe-
cimentos cada vez mais aprofundados em farmacologia, microbiolo-
gia, etiologia e semiologia das doencas.

Observa-se na Tabela 1, em termos absolutos, que 78,9% dos den-
tistas consultados ndo realizaram nenhum curso de atualizacdo em
microbiologia e/ou farmacologia apds a graduacao. Considerando o
exposto, nota-se que entre participantes baixa procura por educacao
continuada nas citadas areas. Essa tendéncia parece diminuir com o
tempo de formacao, visto que entre os com menor tempo de gradua-
¢do a taxa de ndo atualizagao foi de 96,4% decaindo para 76,0% para
aqueles com entre 6 e 10 anos de graduagdo e 67,6% entre aqueles
com mais de 11 anos.
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Tabela 1 - Distribui¢cdo dos cirurgides dentistas segundo tempo de VELOSO, Jailton de

graduacdo e a realizacdo de curso de atualizacdo em microbiologia Souza et al. Uso racional
e/ou farmacologia de antimicrobianos em
Cursou atualizagio <05 06-10 11 ot Odontolqgla: percepgao
em microbiologia/ anos anos anos e conhecimento dos
farmacologia n % n % n % n % cirurgioes-dentistas de

Sim 1 36 6 240 12 324 19 211 Teresina. SALUSVITA,
Bauru, v. 36, n. 3,

NZo 27 96,4 19 760 25 676 71 78,9 p. 677-693, 2017.

n = numero quantitativo; % - valor percentual

Em relagdo aos meios ja utilizados pelos dentistas para a infor-
macgao e atualizacdo sobre o tema resisténcia bacteriana, percebeu-
-se a preferéncia pelos meios de aprendizagem mais rapidos (Tabela
2), como artigos cientificos (51,1%), congressos e palestras (37,7%) e
periodicos especializados (20,0%). Novamente a relagdo da procura
por atualizacdo mostrou-se diretamente proporcional ao tempo de
formacdo. Em todos os itens analisados, a porcentagem entre o pri-
meiro e ultimo periodo da anélise, mostraram-se em ordem crescen-
te. Ainda, pode-se observar que 50% dos dentistas com menor tem-
po de formagdo consideraram-se desatualizados e esta taxa declina
vertiginosamente para os demais periodos.

Tabela 2 - Distribuicao dos cirurgides dentistas segundo tempo de
graduagdo e os meios utilizados para informagdo e atualizacao dos
seus conhecimentos sobre a resisténcia bacteriana

<05 06-10 >11 total
Meios utilizados anos anos anos
n % n % n % n %
Artigos cientificos 11 393 13 520 22 594 46 51,1
Congressos e palestras 8 286 8 320 18 486 34 37,7
Mini cursos 1 36 3 120 6 161 10 111
Periodicos especializados 1 36 9 30 8 216 18 20,0
Em cursos de atualizagdo 0 o0 2 80 4 108 06 6,7
Nao me considero atualizado 14 50 4 160 4 109 22 244

n = numero quantitativo; % - valor percentual

Kamulegaya, Willian e Rwenyonyi (2011) pesquisaram entre pro-
fissionais de satide bucal na Uganda a sua busca por educagdo conti-
nuada para a prescri¢ao de antimicrobianos, tendo relatado uma taxa
de 67,1% para a realizagdo de educagdo continuada para o emprego
de antibioticos, indo de encontro aos resultados observados neste
estudo, onde nota-se a preferéncia por meios mais rapidos: 25,7%
de aprendizagem auto instrucional, 14,3% em conferéncias, apenas
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5,7% em revistas de categoria e 4,3% em escolas de odontologia.

Na tabela 3 observa-se que a maioria dos entrevistados conside-
rou relevante a sua participacdo no processo de emergéncia da resis-
téncia bacteriana aos antimicrobianos. 62,5% afirmaram que sim e
apontaram o volume e questionabilidade das prescrigdes, sendo esta
a resposta mais adequada e 11,7% concordaram, porém relataram
o despreparo do dentista em prescrever, o que nao representa uma
assertiva aceitavel. Novamente o percentual de respostas adequa-
das, no primeiro periodo de andlise, mostrou-se menor em relagao
os demais e por consequéncia, as taxas de respostas inadequadas
foram maiores.

Tabela 3 - Distribuicdo dos cirurgides dentistas segundo tempo de
graduacdo e a sua percep¢do enquanto co-responsaveis pela emer-
géncia da resisténcia bacteriana aos antimicrobianos
<05 06-10 >11
Respostas anos anos anos
n % n % n % n %

total

Sim, porque os dentistas ndo estéo
preparados para prescrever
Sim, pois o0 volume de prescricoes
em odontologia é relevante de 13 464 18 72,0 24 66,7 55 62,5
qualidade questionavel
N&o, pois a prescricdo de antibioti-
cos pelos dentistas é restrita
Nao, pois este & um fendmeno de
selecdo natural que independe da 5 17,8 1 040 1 28 7 079
pratica dos dentistas

n = numero quantitativo; % - valor percentual

3 10,7 2 80 5 139 10 117

6 214 4 160 6 16,7 16 189

Diversos estudos relatam o abuso do emprego de antimicro-
bianos pelos dentistas no tocante a indicagdo correta e quanto aos
aspectos posologicos (KAKOEY et al., 2007, KAMULEGAYA,
WILLIAN e RWENYONYI, 2011; RODRIGUEZ-NUNEZ et al.,
2009; SANCHO-PUCHADES et al., 2009; SCUKAITE et al., 2010;
MOHAMMADI et al., 2013; ZAURA et al., 2015; BIZZARRO et
al., 2016), fatores que influenciam diretamente na sele¢ao natural de
cepas bacterianas resistentes, bem como relatos dos microorganis-
mos comumente envolvidos em patologias bucais apresentando ni-
veis reduzidos de susceptibilidade aos antimicrobianos comumente
empregados em odontologia (ANDRADE et al., 2011; CHARDIN
et al., 2009, GAETTI-JARDIM JUNIOR et al. 2007; KULICK et
al., 2011; SEDLACEK e WALKER, 2007; SKUCAITE et al., 2010),
fica implicito que este ¢ um processo em vias de desenvolvimento



na odontologia e alerta para a importancia das praticas de prescri¢ao
pelos dentistas para este fendmeno.

Na Tabela 4 evidenciam-se os resultados quando foi proposto
aos participantes que indicassem o fator de maior influéncia para a
pressdo seletiva para a resisténcia bacteriana aos antimicrobianos.
Apenas 8,7% conseguiram identificar a exposi¢do prolongada das
bactérias aos antimicrobianos como fator de maior influéncia na
pressdo seletiva da resisténcia bacteriana. Novamente aqueles com
menor tempo de formag¢do mostraram-se menos informados. Ainda,
58,7% relataram todas as alternativas, o que pode ser considerado
equivocado, visto que o uso de antimicrobianos de espectro reduzido
tende a diminuir a pressado seletiva e ¢ uma recomendacao adota-los
durante uma prescricao (ADA, 2004).

Tabela 4 - Distribuicdo dos cirurgides dentistas segundo tempo de
graduacgdo e o seu conhecimento sobre o fator de maior influéncia
na pressado seletiva para a resisténcia bacteriana aos antimicrobianos

P <05 06-10 >11
Fator de maior influéncia total

. . anos anos anos
para a pressao seletiva
% n % n % n %

A escolha errada do antimicrobiano 6 21,4 240 6 154 18 19,7

(=]

A exposicdo prolongada das

- A 0O 000 4 160 4 102 8 87
bactérias aos antimicrobianos

0 uso de antimicrobianos de

2 0717 2 80 5 128 9 99
amplo espectro

0 uso de antimicrobianos de

. 1 034 0 00 2 51 3 37
espectro reduzido

Todas as alternativas anteriores 19 67,8 13 52,0 22 544 54 587

n = numero quantitativo; % - valor percentual

Byarugaba (2009) afirmou que o simples fato das bactérias es-
tarem expostas aos antimicrobianos ja ¢ suficiente para indugdo do
processo de sele¢dao natural das espécies mais resistentes. Zaura et
al. (2015) relataram que certos fatores potencializam este processo,
exercendo a chamada pressdo seletiva para o aparecimento de es-
pécies resistentes. Afirmaram também que o grau de exposi¢ao dos
antimicrobianos tem o papel mais importante para a ocorréncia deste
fendmeno, visto que a sua intensidade ¢ diretamente proporcional a
emergéncia de espécies resistentes. Em unidades de terapia inten-
siva, onde o seu emprego ¢ mais frequente, o surgimento de cepas
resistentes ¢ maior, em compara¢do a enfermarias ¢ ambulatorios,
onde o emprego ¢ reduzido. Essa compreensdao ¢ importante para
os profissionais de saude, pois norteia o principio do uso racional

684

VELOSO, Jailton de
Souza et al. Uso racional
de antimicrobianos em
Odontologia: percepgao
e conhecimento dos
cirurgioes-dentistas de
Teresina. SALUSVITA,
Bauru, v. 36, n. 3,

p. 677-693, 2017.



VELOSO, Jailton de
Souza et al. Uso racional
de antimicrobianos em
Odontologia: percepgao
e conhecimento dos
cirurgides-dentistas de
Teresina. SALUSVITA,
Bauru, v. 36, n. 3,

p. 677-693, 2017.

de antimicrobianos que prega minimizar os riscos do seu emprego,
através de um correto diagndstico, a prescrigdo correta e oportuna,
seguindo o seu esquema posoldgico (ADA, 2004), diminuindo as
prescricdes desnecessarias, a exposi¢do das bactérias aos medica-
mentos e, por consequéncia, a pressao seletiva.

Para analisar os conhecimentos de base dos entrevistados sobre
0s processos microbiologicos envolvidos no fendomeno da resistén-
cia, estes foram interrogados sobre o componente da célula bacte-
riana que seria responsavel pela transferéncia de material genético
decodificador das estruturas e mecanismos que permitem a sobrevi-
véncia destes seres a exposi¢cdo das drogas. Somente 18% dos dentis-
tas apontaram corretamente os plasmideos como componente celular
transferidor de material genético.

Tabela 5 - Distribui¢cdo dos cirurgides dentistas segundo tempo de
graduagdo e o conhecimento sobre a microbiologia da resisténcia
bacteriana

Componente responsavel pela <05 06-10 >11 Total
troca de genes de resisténcia anos anos anos
entre as bactérias n % n % n Y% n %

Parede Celular 20 71,4 17 654 22 628 59 64,1
Fimbrias 1 36 0 00 2 57 3 0,3
Plasmideos 4 143 5 192 8 228 17 185
Mitocondrias 1 36 2 77 1 28 4 43
Todas as alternativas anteriores 3 10,7 2 7,7 4 114 9 9,8

n = numero quantitativo; % - valor percentual

Giedraitiene et al. (2011) e Triyana (2009) afirmaram que o pro-
cesso de aquisi¢ao de resisténcia pode ser intrinseco, podendo ocor-
rer por mutagao genética ou por transferéncia de material genéti-
co. Segundo Carattoli (2006), a resisténcia mediada por plasmideos
ocorre por conjugagao de uma célula doadora para uma receptora,
onde ocorre a troca de material genético. Dzidic, Suskovic e Kos
(2008), citaram também, integrons e transpdsons como estruturas
bacterianas que lhes permitem realizar este processo. A parede celu-
lar citada na maioria das respostas (64,1%) na verdade, participa no
processo de inativacao da droga, através da alteragdo de sitios alvo e
bombas de efluxo, por exemplo.

Buscando conhecer o grau de conhecimento dos dentistas so-
bre o uso racional de antimicrobianos e as praticas a ele relaciona-
das (Tabela 6), 94,4% dos dentistas apontaram a posologia correta.
Este resultado era esperado, considerando que ¢ um consenso am-
plamente difundido e esta diretamente relacionado ao cotidiano do
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dentista. Contudo acdes mais amplas, sobre o uso racional, como a
suspensao do uso do antimicrobiano e sistemas de rotagdo dos far-
macos de maior demanda, que consistem na substituicdo dos anti-
microbianos de maior demanda a cada dois meses, mecanismos que
podem ser utilizados em institui¢des de saude, como estratégias de
combate, citados por Oliveira e Silva (2008) e WHO (2001), apare-
ceram em apenas 5,6% e 1,1% das respostas respectivamente, suge-
rindo que os conhecimentos dos dentistas estdo limitados a esfera
da sua atuacdo, ndo inserida num contexto ampliado, necessario a
um profissional da saude.

Tabela 6 - Distribui¢ao dos cirurgides dentistas segundo tempo de gra-
duacdo e o seu conhecimento sobre o uso racional de antimicrobianos

) ] <05 06-10 >11 Total
Relacmnam-_sq ao u_so racional anos anos anos
de antimicrobianos
% n % n % n %
Suspensao do uso o0 00 2 80 3 81 5 56
Uso de drogas de amploespectro 1 3,6 1 40 2 54 4 44
Posologia correta 28 100 23 920 34 919 85 944

Rotacéo do farmaco de escolha 1 36 0 00 0 00 01 11
n = numero quantitativo; % - valor percentual

Oliveira ¢ Munaretto (2010) destacaram a importancia da atua-
¢ao de 6rgaos regulamentadores e fiscalizadores das a¢des em saude
associados a educagao dos profissionais da saude e usuarios como
estratégias de combate a resisténcia bacteriana. Neste sentido, a Di-
retoria Colegiada da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (AN-
VISA) publicou a Resolugao RDC n.° 44 em 26 de outubro de 2010,
lancando as novas diretrizes nacionais para a venda de antimicro-
bianos, como parte da politica nacional de combate ao uso abusivo
destes medicamentos.

O conhecimento e leitura de todo o contetido deste documento ¢ de
suma importancia para a pratica de uma prescricao racional e adequa-
da a legislagdo nacional. Segundo a Tabela 7, sobre o acesso ao conte-
udo desta publicagdo oficial, somente 34,4% de todos os entrevistados
afirmaram ter conhecimento da mesma e declararam ter acessado o
seu contetido de maneira integral. 60% afirmaram conhecé-la, porém,
0 acesso ao seu conteudo deu-se de maneira parcial, principalmente
para o segundo periodo da andlise. Aqueles com formacao igual ou
superior a 11 anos tiveram a maior taxa de acesso integral (45,9%),
estatisticamente relevante. O exposto sugere desinteresse ¢ desinfor-
macgao por parte dos entrevistados em relagao as diretrizes regula-
mentadoras da prescri¢ao e dispensa¢ao de medicamentos.
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Tabela 7 - Distribuicdo dos cirurgides dentistas segundo tempo de
graduagdo e o acesso ao contetdo da Res. n°. 44 de 26/10/2010 da
ANVISA

. <05 06-10 >11 Total
Conhece e tevg acesso a anos anos anos
resolucéo?
n % n % n % n %

Sim e tive acesso ao seu
contetdo integral

Sim, mas nao tive acesso
ao contetdo integral

Nao 4 143 0 0,0 01 27 05 5,6
n = numero quantitativo; % - valor percentual

10 357 4 160 17 459 31 34,4

14 50,0 21 840 19 513 54 60,0

Ao analisar algumas situacdes dispostas na Tabela 8, para as
quais os dentistas prescreveriam antimicrobianos, percebeu-se
que 68,9% indicariam erroneamente antimicrobianos em casos de
abscessos dentoalveolares agudos e 31% em abscessos cronicos,
nao havendo sido relatadas condic¢Oes sit€émicas associadas. Es-
pecialmente entre os dentistas com até cinco anos de graduacao,
as taxas foram maioress - 92,8% e 64,3%, respectivamente. Isto
sugere que hd uma prescricdo indevida destes medicamentos por
parte dos profissionais.

Em patologias endodonticas, como abscessos dentoalveolares e
pulpites agudas irreversiveis, somente quando associados a sinais e
sintomas de comprometimento sistémico, em pacientes com imuni-
dade comprometida e algumas situagdes particulares, esta justifica-
do o emprego de antimicrobianos, que deve, sempre que possivel,
estar associado a medidas de intervencao local, como o tratamen-
to dos canais radiculares infectados, por exemplo (SOARES, 2005;
TORTAMANO et al., 2008).

Dados semelhantes foram relatados nas pesquisas de Rodriguez-
-Nuiiez et al. (2009), com 52.9% para abscessos dentoalveolares
agudos sem edema, 83,9% em abscesso dento alveolar cronico com
fistula e 14,3% sem fistula. No estudo de Kakoey et al. (2007) as
respectivas taxas foram de 27,7% em abscessos dentoalveolares
cronicos e 44,4% em abscessos localizados. Skukaite et al. (2010)
encontraram taxas de 83,9% em caso de abscessos dentoalveolares
agudos sem realizagdo de incisdo, 67,5% na realizagdo de incisao
para drenagem, em todos os casos, sem a presenca de sinais de com-
prometimento sistémico.
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Tabela 8 - Distribuicdo dos cirurgides dentistas segundo tempo de
graduacdo e as condigdes eletivas para o emprego de antimicrobianos

- i <05 06-10 >11
Condic0es elegiveis para 0 emprego Total

IS P anos anos anos
de antimicrobianos
n % n % n % n %

Abscessos dentoalveolares agudos 26 92,8 14 56,0 22 594 62 689
Pulpites agudas irreversiveis 6 214 2 80 13 351 21 233
Profilaxia antibidtica em extracoes
de terceiros molares
Tratamento de pericoronarites 14 50,0 12 48,0 19 51,3 45 50,0
Pacientes refratarios a terapia
periodontal convencional
Abscessos dentoalveolares cronicos 18 64,3 4 160 6 16,2 28 31,1
Processos inflamatorios agudos

orais com febre, linfadenopatiae/ou 20 71,4 21 84,0 29 784 70 77,7
trismo

13 462 11 440 19 51,3 43 478

4 143 5 200 11 29,7 20 2272

Portadores de valvula cardiaca sub-
metidos a procedimentos cirlirgicos
n = numero quantitativo; % - valor percentual

18 648 17 680 32 865 67 744

Pulpites agudas irreversiveis, que também ndo requerem prescri-
cdo antibidtica, apareceram em 23,3%, com a maior taxa, estatis-
ticamente significante, entre aqueles com maior periodo de gradu-
acdo. Rodriguez-Nuies et al. (2009) relataram taxa de 11,1% entre
endodontistas ¢ Nabavizadeh, Sahebi e Nadian (2011), taxa de 80,6%
entre generalistas, ja Kakoey et al. 2007 relataram taxa de 27,7%.

Nao ha justificativas na literatura para emprego de antimicrobia-
nos na prevengao de infec¢do pos-cirurgica em casos de extragao de
terceiros molares inclusos e extracdes simples, em pacientes sauda-
veis sem sinais e sintomas de infeccdo sistémica, nesses casos, oS
estudos realizados tém comprovado a ineficicia dessa pratica (AL-
-ASFOUR, 2009; MOURA et al., 2010). Neste estudo constatou-se
que 47,8% dos dentistas indicariam antimicrobianos em caso de ex-
tracdes de terceiros molares inclusos.

Taxas elevadas também foram encontradas nos resultados de San-
cho-Puchades et al. (2009), entre dentistas espanhois, que relataram
para procedimentos cirtrgicos, taxas de 35,3% entre os profissionais
que prescreveriam antimicrobianos em extracdes dentdrias simples
com duragdo superior a cinco minutos. 82,4% prescreveriam antimi-
crobianos em casos de remocao cirurgica de dentes com rebatimento
de retalho e sem osteotomia, na presenca de osteotomia, a taxa subiu
para 96,9%. Os resultados de Kakoey (2007) para a remoc¢ao cirar-
gica de terceiros molares foram de 38,6% antes e 64,4% depois do
procedimento.
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Nas condigdes em que o uso estaria indicado, os entrevistados
apresentaram desempenho satisfatorio. Para a presenca de sinais e
sintomas sist€émicos associados a processos inflamatorios bucais a
taxa encontrada foi de 77,7%, apontando que os dentistas identifica-
ramm corretamente os critérios para eleicdo do uso de antimicrobia-
nos. Estes dados corroboram os resultados de Kakoey et al. (2007).

Na Tabela 9, pode-se verificar em quais procedimentos os dentis-
tas indicariam antibidticos, frente a necessidade da profilaxia contra
endocardites bacterianas onde verificou-se a tendéncia dos entrevis-
tados em eleger os procedimentos mais invasivos como realiza¢ao
de biopsias (60,0%) e em caso de manipulagdo cirurgica da regido
periapical (88,9%). Entre outros procedimentos também eletivos,
porém menos invasivos, a taxa foi consideravelmente menor como
a colocagdo de bandas ortodonticas que apresentou taxa de apenas
16,7% e remogao de suturas (4,4%). Porém, em casos de trauma de
labio e mucosa oral, onde ndo esta indicada, a taxa foi de 42,2%.

Tabela 9 - Distribuicdo dos cirurgides dentistas segundo tempo de
graduagdo e as condi¢des e procedimentos eletivos para profilaxia
antimicrobiana em pacientes de alto risco para endocardites

Condiges/procedimentos <05 06-10 >11 Total
elegiveis para o emprego de anos anos anos

profilaxia antimicrobiana n % n % n % n %
Colocacdo de bandas ortodonticas 4 143 5 200 6 16,1 15 16,7
Injecdes anestésicas rotineiras 5 178 4 160 4 10,8 13 144
Radiografias dentarias. o o0 0 00 1 27 1 11
Traumas no labio e mucosa oral 13 464 8 320 17 459 38 422
Realizacao de biopsias 17 60,7 15 60,0 22 594 54 60,0
Colocacao de protese removivel o 00 O OO0 O 00 O 00
Manipulagao cirdrgica daregia0 o5 g5 4 95 g3 35 946 80 889
periapical
Remocéo de suturas 1 36 3 120 0 00 4 44

n = numero quantitativo; % - valor percentual

Segundo Wilson et al. (2007), a AHA indicou o seu emprego para
procedimentos dentarios onde haja expectativa de sangramento, nao
somente cirurgicos, mas também pequenos procedimentos capazes
de gerar bacteremia, como a coloca¢do de bandas ortodonticas, rea-
lizagcdo de biopsias, remog¢do de suturas. A entidade ja referida cita
ainda procedimentos ndo eletivos de antibioticoterapia profilatica,
como tomadas radiograficas, injegdes anestésicas de rotina, sangra-
mento por traumas na mucosa e labios, bem como a exfoliagcdo natu-
ral de dentes deciduos.
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Este estudo teve como limitagdo a baixa receptividade dos cirur- VELOSO, Jailton de

gides dentistas em participar da pesquisa. O presente estudo serve de Souza et al. Uso racional
alerta para a comunidade odontoldgica, no sentido de avaliar melhor de antimicrobianos em
os impactos da prescri¢ao de antimicrobianos em odontologia, tendo Odontologia: percepcao
em vista as altas taxas de morbidade e mortalidade que podem estar e conhecimento dos

associadas com resisténcia bacteriana aos antimicrobianos e eviden- cnrurgloes—dentlstas de
Teresina. SALUSVITA,

cia a necessidade da adocdo de protocolos que visem o consenso Bauru. v. 36 n. 3
sobre o emprego destes medicamentos. . 677/-693, 2017,

CONCLUSOES

Pode-se inferir, diante dos resultados obtidos, que os dentistas de
Teresina:

* Consideraram que a sua pratica na prescri¢do de antimicrobia-
nos ¢ importante para o fendmeno da resisténcia bacteriana;

* Apresentaram pouca busca por educacdo continuada em micro-
biologia, farmacologia e sobre a resisténcia bacteriana;

* Preferem meios mais rapidos e nao institucionais de informacao;

* Demonstraram deficiéncia nos conhecimentos sobre mecanis-
mos de resisténcia bacteriana e uso racional de antimicrobianos;

* Indicariam antibidticos em situagdes desnecessarias, no trata-
mento de infecgdes, bem como quanto ao uso profilatico suge-
rindo o abuso no uso dos mesmos;

* Os dentistas com menor tempo de graduacdo apresentaram os
resultados mais insatisfatorios com relacao a realizagdo de edu-
cagdo continuada e aos conhecimentos analisados e consideram-
-se desatualizados.
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RESUMO

Introducio: os agentes responsaveis por infec¢des graves em neona-
tais sdo geralmente oriundos da mae, tendo como o grupo mais grave
e predominante os Streptococcus do grupo B (EGB). Estas bactérias
Gram-positivas, normalmente presentes no trato gastrointestinal,
podem ser transmitidas da mae para o feto através de transmissao
vertical, gerando graves doengas em neonatos, com taxas de mor-
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talidade de 50% e de colonizacdo de aproximadamente 6 a 8% das
gestantes. Objetivos: este estudo avaliou a prevaléncia de gestantes
portadoras de Streptococcus agalactiae, atendidas no Laboratério de
Anélises Clinicas da Fundagdo Véritas da Universidade do Sagrado
Corag¢ao no municipio de Bauru no periodo de 2013 a 2015. Material
e Métodos: foram analisados laudos de exames de cultura de se-
cre¢do vaginal de pacientes gestantes disponiveis no sistema Pleres,
utilizando um formulario para coleta das informacdes. Resultados:
os resultados demonstraram que no periodo de 2013 a 2015, das 560
culturas de secre¢do vaginal realizadas para pacientes gestantes cer-
ca de 4,3% apresentaram-se positivas para S. agalactiae, sendo este
percentual composto em sua maioria por atendimentos originarios
do Sistema Unico de Saude (SUS), além da prevaléncia de gestantes
entre 20 e 29 anos. Dentre os antimicrobianos avaliados nos testes
de suscetibilidade observou-se que S. agalactiae foi resistente, espe-
cialmente, a clindamicina. Conclusiao: foram encontradas taxas de
prevaléncia de S. agalactiae em gestantes menores que as médias
observadas em outros estudos nacionais, com perfil de sensibilidade
reduzido frente a clindamicina.

Palavras-chave: Gestantes. Streptococcus do grupo B. Coloniza-
¢ao. Perfil de sensibilidade.

ABSTRACT

Introduction: the agents responsible for the serious infections in
newborns are generally coming in the mother, having the Group B
Streptococcus (GBS) as the most severe and prevalent group. These
agents are Gram-positive bacteria that are normally found in the
gastrointestinal tract and can be transmitted from the mother to the
unborn baby by vertical transmission, which generates many severe
diseases in mothers who have just given birth and newborn babies,
with mortality rates at 50%, these bacteria colonize approximately
6 to 8% of pregnant women. Objectives: this epidemiological
study aimed to evaluate the prevalence of pregnant women bearing
Streptococcus agalactiae (EGB) in their birth canal and who were
taken care of at the Fundacdo Véritas Clinical Analysis Laboratory
of Universidade do Sagrado Coragdo in the city of Bauru, during
the period 2013/2015. Material and methods: we analyzed exam
reports of vaginal secretion culture tests for GBS of pregnant
patients available in the Pleres system, using a form for collecting
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the information. Results and Discussion: the results showed that of
560 cultures performed during this period, 4.3% had S. agalactiae
isolated, being that most of the patients were admitted by the
Brazilian Sistema Unico de Saiude (SUS) and had ages ranging
from 20 to 29 years old. Among the antibiotics evaluated in the
sensitivity tests, S. agalactiae proved to be resistant, especially,
to clindamycin. Conclusion: it is believed that the decrease in the
percentage of prevalence of S. agalactiae in this study in comparison
to other researches was due to the changes in public policies and
the implementation of screening protocols from 2013 for ANVISA
(Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria).

KeyWords: Pregnancy. Group B Streptococcus. Colonization.
Treatment

INTRODUCAO

Streptococcus agalactiae ou Streptococcus do grupo B (EGB)
sdo cocos Gram-positivos, beta hemoliticos, pertencentes a familia
Streptococcaceae. Sao organismos anaerobios facultativos e nor-
malmente estdo presentes no trato gastrointestinal, seu principal
reservatorio, por isso ¢ facilmente encontrado no trato genital da
mulher. Quando presente em gestantes, esta bactéria pode apresen-
tar quadro assintomatico ou de infeccdo urindria, além de poder
comprometer a evolu¢do da gravidez (BASTOS et al., 2012; CE-
BALLOS et al., 2014).

Os EGB apresentam grande importancia clinica, uma vez que,
podem ser transmitidos da mae para o feto por meio de transmissao
vertical, podendo causar graves doencas em puérperas € neonatos
(CEBALLOS et al., 2014). Os dados epidemioldgicos da colonizagao
por EGB no Brasil sofrem influéncia das condi¢des demograficas e
socioecondmicas resultando em diferentes taxas de colonizagao e in-
cidéncia no pais (DUTRA et al., 2014; MELO et al., 2016). Assim, as
taxas de colonizagdo por EGB em gestantes variam em média entre
6 ¢ 8%, estando associadas a infec¢des € doengas neonatais numa
taxa de 0,39 a 1,0 a cada 1.000 nascidos vivos (FREITAS; ROME-
RO, 2016; MELO et al., 2016).

Existem diferentes orientacdes sobre a profilaxia do EGB depen-
dendo do pais (DARLOW et al.,2015). O Centro de Controle e Pre-
vengdes de Doencas (CDC), do Departamento de Satide e Servigos
Humanos dos Estados Unidos, atualizou as normas de profilaxia re-
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centemente, orientando o uso de antimicrobianos, triagem de urina
e metodologias laboratoriais. Estratégias de profilaxia baseiam-se na
realiza¢do de cultura com material vaginal e anal no periodo en-
tre 35* e 37* semanas de gestagdo (FIOLO et al., 2012; ABARZUA
et al., 2014). A profilaxia intraparto com drogas como penicilina e
ampicilina ou tetraciclina e eritromicina para pacientes alérgicos, ¢
utilizada como meio de prevencdo da contaminacdo pelo EGB em
recém-nascidos, quando se tem o diagnostico materno positivo, im-
pedindo a transmissdo vertical, minimizando os riscos de infec¢ao
neonatal de inicio precoce ( QUIROGA et al., 2008; CASSIDY-
-BUSHROW et al., 2016).

Os antimicrobianos utilizados na profilaxia das infecgdes cau-
sadas por EGB tém contribuido para a diminui¢do da mortalidade
neonatal. Entretanto, infec¢des por este patdgeno, ainda sdo as prin-
cipais causas de mortes em recém-nascidos; sorotipos diferentes de
EGB aliada a continuas mudangas em seu perfil de sensibilidade,
também dificultam a prevencao ( DUTRA et al., 2014; DAUBY et
al., 2016).

Este estudo teve por objetivos analisar a prevaléncia de EGB
em gestantes atendidas no laboratorio de Andlises Clinicas da
Fundagdao Véritas do municipio de Bauru, Sdo Paulo/Brasil, no
periodo entre 2013 e 2015, e avaliar o perfil de sensibilidade destes
isolados clinicos.

CASUISTICA E METODOS

Local do estudo

O estudo foi realizado no Laboratorio de Andlises Clinicas “Ma-
dre Rosalia Sosso” da Universidade do Sagrado Coracao da cidade
de Bauru, Sao Paulo. Este estudo foi submetido e aprovado pelo Co-
mité de Etica em Pesquisa da Universidade do Sagrado Coragdo sob
protocolo niamero 1.759.709.

Coleta de dados

O estudo foi descritivo, documental e retrospectivo, onde fo-
ram analisados laudos de exames de cultura de secre¢ao vagi-
nal de pacientes gestantes atendidas no Laboratorio de Analises
Clinicas da Fundacdo Véritas da Universidade do Sagrado Co-
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racdo de Bauru (LAC), no periodo de 2013 a 2015. Esses dados
estavam disponiveis no software de gestdao de laudos, Pleres®,
utilizado pelo laboratorio.

A verificacdo foi realizada utilizando-se um formulério para co-
leta das informacdes sobre faixa etaria, tipo do atendimento, sendo
Sistema Unico de Satde (SUS) ou particular/convénio, data da co-
leta, EGB presente ou ausente na secre¢do vaginal e perfil de sen-
sibilidade em relacdo aos antibidticos comumente empregados no
tratamento, sendo azitromicina, ceftrixona 30 pg, clindamicina 2
ng, cloranfenicol, eritromicina 15 pg, ofloxacina, penicilina e van-
comicina 30 pg.

RESULTADOS

Verificou-se que no periodo entre 2013 e 2015 foram realizadas
560 culturas para pesquisa de EGB em mulheres gestantes atendidas
pelo LAC, com prevaléncia de idade entre 20 a 29 anos (68,27%). A
parcela de atendimento pelo SUS foi de 63,6%, enquanto que pela
rede particular foi de 36,3%. O ano de 2013 apresentou a maior por-
centagem de exames realizados (37,78%).

Dentre as 560 culturas para pesquisa de EGB, 95,7% foram ne-
gativas para presenca de EGB e 4,3% tiveram resultados positivos.
Desses observou-se que, em relacdo a faixa etaria, o maior indice
de colonizagdo ocorreu em gestantes com idade entre 20 e 29 anos,
representando uma parcela de 50% do total de mulheres com cultura
positiva (Figura 1). Neste estudo, nenhuma mulher com mais de 40
anos estava colonizada por EGB.

Constatou-se também que 3,2% das gestantes atendidas pelo
LAC apresentavam outros micro-organismos colonizadores de im-
portancia clinica tais como Klebsiella pneumoniae (6%), Proteus
penneri (6%), Staphylococcus epidermidis (11%) e Citrobacter
freundii (6%), sendo que Escherichia coli foi o micro-organismo
mais prevalente (72%).
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Figura | - Porcentagem das gestantes colonizadas por
Streptococcus agalactiae de acordo com a faixa etaria.

Em relacdo ao perfil de sensibilidade dos isolados clinicos,
observou-se que 45,8% dos micro-organismos foram sensiveis a
todos os antimicrobianos testados e 25% foram resistentes a pelo
menos um deles, sendo a clindamicina (29,1%) o antimicrobiano
para o qual os isolados clinicos apresentaram o maior indice de
resisténcia (Tabela 1).

Tabela 1 - Porcentagem do perfil de sensibilidade e resisténcia dos
isolados clinicos de Streptococcus agalactiae.
indices de suscetibilidade

Antibiéticos - — -
Sensivel Intermediario Resistente

Azitromicina 95,8 0 4,2
Ceftrixona 30pg 87,5 0 12,5
Clindamicina 2pg 58,3 12,5 29,1
Cloranfenicol 79 21 0
Eritromicina 15pg 91,66 4,16 410
Ofloxacina 87,5 0 12,5
Penicilina 91,66 4,16 4
Vancomicina 30pg 100 0 0
DISCUSSAO

S. agalactiae € o principal causador de infec¢des bacterianas em
recém-nascidos como, por exemplo, sepse neonatal e meningite.
Sendo assim, existe um grande interesse clinico em relacao a esta
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bactéria por apresentar altas taxas de morbidade e mortalidade no
mundo todo, configurando, consequentemente, um problema de sat-
de publica (MIZUMOTO et al., 2015; BARROS et al., 2016; DAUBY
et al., 2016; FOSTER-NYARKO et al., 2016).

E possivel observar que as taxas de colonizagdo por EGB em
gestantes e a incidéncia das infecgdes neonatais sofrem variagao
entre diferentes paises, sendo menor em paises desenvolvidos como
Estados Unidos. Essa variagdo também pode ser observada de acordo
com a regido demografica de um mesmo pais, como ocorre no Brasil
(KISS et al., 2013; MELO et al., 2015).

Neste estudo, a prevaléncia de pacientes colonizadas por EGB foi
de 4,3%, enquanto em estudo realizado no Rio de Janeiro, onde fo-
ram avaliadas 167 gestantes entre a 32% e a 41* semanas de gestacao,
atendidas entre fevereiro de 2003 e fevereiro de 2004, observaram-
-se porcentagem de 19,2% de pacientes colonizadas por EGB, ou
seja, prevaléncia bem maior (BORGER et al., 2005). Em outro estu-
do mais recente, realizado no periodo de 2012 a 2013, foram avalia-
das 840 parturientes admitidas em uma maternidade publica de Sao
Paulo, onde observaram prevaléncia de EGB em 11,1% em relacdo a
amostra total, sendo que a maioria das pacientes possuia idade me-
nor que 25 anos (SCORZELLI et al., 2015).

Acredita-se que essas diferencas podem estar relacionadas as ca-
racteristicas das populacdes estudadas como idade, nivel socioeco-
ndmico, qualidade de vida, técnicas metodologicas para realizagdo
das culturas e periodo da coleta de dados (KISS et al., 2013; PI-
NHEIRO et al., 2016). Bem como as mudangas nas politicas publicas
que ocorreram desde janeiro de 2007, principalmente em relagdo a
conscientiza¢do sobre a importancia do pré-natal (MIZUMOTO et
al., 2015).

No Brasil, apesar de ndo existir recomendac¢do nacional para a
profilaxia antimicrobiana durante o trabalho de parto por parte do
Ministério da Saude, a ANVISA (Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitdria) preconiza que medidas profilaticas sejam tomadas em ca-
sos de trabalho de parto em que a parturiente seja positiva para colo-
nizac¢do por EGB ou ainda em casos onde se desconhece a condigao
de colonizacdo por EGB da parturiente, conduta difundida em seus
manuais de recomendacdes (ANVISA, 2014).

Estudos apontam que quando a profilaxia ¢é realizada corretamen-
te € capaz de diminuir significativamente a incidéncia das infecc¢des
de inicio precoce (EVANGELISTA; FREITAS, 2015; DAUBY et al.,
2016; FREITAS; ROMERO, 2016; MELO et al., 2016). Desta for-
ma, sugere-se que a diminuicdo da porcentagem de prevaléncia de S.
agalactiae, observada neste estudo, tenha relacdo com as mudancas
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de politicas publicas e com a implantagdo de protocolos de rastreio
adotados a partir de 2013 (ANVISA, 2014).

De acordo com os resultados deste estudo, dentre todas as gestan-
tes colonizadas por EGB, 62,5% possuiam idade entre 15 e 29 anos,
corroborando estudo realizado em Uruguaiana (RS), onde a maioria
das gestantes (65,3%) atendidas em um ambulatorio do Servico da
Saude da Mulher que estavam colonizadas por EGB tinham entre
14 e 29 anos (SILVEIRA, 2006). E possivel notar, em diferentes es-
tudos, que os indices de colonizacdo por EGB sdo superiores em
pacientes jovens (ARMOND et al., 2005; POGERE et al., 2005;
FASSINA e RODRIGUES, 2013).

Em relagdo ao atendimento, dentre as amostras positivas para
EGB, 66,7% foram realizados pelo SUS e 33,3% por particulares;
esse resultado pode estar associado com o fato de o LAC ter atendi-
mento predominantemente voltado a pacientes que utilizam o SUS.

Observou-se ainda que E. coli foi o segundo micro-organismo
mais frequentemente isolado. Sabe-se que esta espécie bacteriana €
a mais comumente isolada em infec¢des vaginais, pelo fato de co-
lonizarem o intestino e pela proximidade entre a vagina e o trato
gastrointestinal em mulheres. Em Brasilia observou-se que E. coli
também foi o segundo patdgeno mais isolado de infecgdes neonatais
de inicio precoce, demonstrando também sua importancia clinica
(FREITAS; ROMERO, 2016).

Como a colonizagdo por EGB pode ser assintomatica ¢ funda-
mental a realiza¢do da da pesquisa deste em cultura, bem como da
profilaxia e antibioticoterapia, responsaveis pela diminui¢ao dos in-
dices de infec¢dao neonatal (COSTA et al., 2008). A penicilina ¢ a
primeira alternativa para a profilaxia intraparto e de infecgdes cau-
sadas pelo EGB, pois apresenta 6timo perfil de suscetibilidade com
baixo percentual de resisténcia (COSTA et al., 2008; MELO et al.,
2016). Neste estudo, verificou-se que os isolados de EGB apresenta-
ram maior prevaléncia de resisténcia a clindamicina, corroborando o
estudo realizado com 213 gestantes em um hospital-escola terciario
do Ceara em 2011, onde a clindamicina também foi o antimicrobiano
menos eficiente contra o EGB em cerca de 9,8% dos casos (LINHA-
RES et al., 2011)a Group B streptococcus, in pregnant women, and
their possible risk factors, as well as the impact of perinatal coloniza-
tion and antimicrobial susceptibility. METHODS: We evaluated 213
pregnant women from 20 weeks of gestation, regardless of risk fac-
tors, attending a tertiary teaching hospital. The technique used was a
single sterile swab to collect secretions from the vaginal and perianal
regions. The newly obtained samples were stored in Stuart transport
medium and taken to the laboratory, where they were inoculated in
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Todd-Hewitt selective medium supplemented with Gentamicin (8
ug/mL. O perfil de sensibilidade observado foi semelhante ainda aos
resultados observados por Melo et al. (2016), que avaliaram a sus-
ceptibilidade antimicrobiana de 136 isolados de EGB de gestantes
atendidas em servico de saude publica do norte do Parand, onde a
maioria dos isolados de EGB foram suscetiveis a penicilina e vanco-
micina e resistentes a clindamicina e a eritromicina. Além disso, no
Rio de Janeiro, entre 2002 ¢ 2013, observou-se aumento consideravel
da resisténcia dos isolados de EGB a clindamicina, onde as taxas
inicialmente de 4,5% relativas ao periodo de 2002 a 2010 subiram
para 12,2% no periodo entre 2011 e 2013, evidenciando mudangas
no perfil de susceptibilidade de EGB a clindamicina (BARROS et
al., 2016).

Estes achados podem ter correlagdo com a implantacdo de pro-
tocolos de prevencdo das doencas no neonato com o emprego de
eritromicina e clindamicina, sobretudo em pacientes alérgicas a pe-
nicilina, o que pode ter contribuido para o aumento nas taxas de re-
sisténcia de EGB a esses antimicrobianos, enaltecendo a necessidade
de medidas cautelosas na administracao desses, como realizacdo de
testes de suscetibilidade para a correta orientacdo na administracao
destes farmacos (BORGER et al., 2005; MELO et al., 2016).

CONCLUSAO

Concluimos que a prevaléncia de gestantes portadoras de EGB no
periodo entre 2013 e 2015 foi menor em relacdo a estudos semelhan-
tes realizados em outras regides brasileiras. Observamos que o maior
indice de resisténcia se deu frente a clindamicina, o que pode dimi-
nuir as opgoes de tratamento em gestantes alérgicas a penicilina.

Os dados obtidos podem contribuir para melhor caracterizagdo da
prevaléncia de EGB em gestantes no cenario nacional, uma vez que
ha discrepancia e caréncia de dados que contextualizem esta questao
no Brasil.
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RESUMO

Introducio: a farinha de banana verde (FBV) é um alimento que
vem se destacando pelas suas propriedades funcionais e, ainda,
mostra-se um ingrediente potencial e viavel para o enriquecimento
de alimentos Objetivo: verificar a aceitabilidade sensorial de paes
adicionados de farinha de banana verde (FBV). Também, determi-
nar a composi¢do fisico-quimica da formulacdo padrao e daquela
contendo o maior teor de FBV ¢ com aceitacao sensorial semelhan-
te a padrao. Métodos: foram elaboradas cinco formulagdes de paes
sendo: padrdo (F1) e as demais com adicao de 7,5% (F2), 15% (F3),
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22,5% (F4) e 30% (F5) de FBV. Participaram da andlise sensorial
120 mulheres, nao treinadas, com idade entre 18 a 70 anos. Resul-
tados e Discussao: a formulagao F2 foi aquela com o maior teor de
FBV e com aceitacdo semelhante a padrao em todos os atributos
avaliados de aparéncia, aroma, sabor, textura, maciez, cor e aceita-
¢do global e intengdao de compra. Nao houve diferenca significativa
entre as amostras F1 e F2 nos teores de umidade, proteina e lipideos.
Porém, ocorreu uma reducao no contetido de carboidratos e calorias
em F2 e um aumento de cinzas e fibras. Conclusdao: um nivel de
adi¢do de até 7,5% de FBV em pao foi bem aceito pelos provadores,
obtendo-se aceitacao sensorial semelhante ao produto padrao e com
boas expectativas de comercializagao.

Palavras-chave: Fibras. Alimentos funcionais. Prebioticos.

ABSTRACT

Introduction: green banana flour is becoming increasing known
for its functional properties and arises as a potential item for
food enrichment. Objective: to verify the sensory acceptability
of bread added green banana flour (GBF). Also, to determine the
physico-chemical composition of the standard formulation and
that containing the largest GBF content and sensory acceptance
similar to standard. Methods: five formulations of breads were
prepared as follows: standard (F1) and the other with addition of
7.5% (F2), 15% (F3), 22.5% (F4) and 30% (F5) of GBF. Participated
in the sensory analysis 120 women, untrained, aged 18 to 70
years. Results and Discussion: the F2 formulation was the one
with the most GBF content and similar acceptance standard in all
attributes: appearance, aroma, taste, texture, softness, color and
overall acceptance and purchase intent. There was no significant
difference between the samples F1 and F2 on moisture, protein and
lipids. However, there was a reduction in calories and carbohydrate
content in F2 and an increase of ash and fiber. Conclusion: a level
of addition of up to 7.5% GBF in bread was well accepted by the
judges, resulting in sensory acceptance similar to the standard
product with good marketing expectations.

Keywords: Fibers. Functional Foods. Prebiotics.
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INTRODUCAO

Atualmente, a prevaléncia de excesso de peso atinge mais da
metade da populagao brasileira. Segundo o Instituto de Geografia e
Estatistica (IBGE, 2010), este problema vem crescendo de maneira
alarmante ao longo dos anos, tendo uma relagao direta com o con-
sumo de produtos industrializados, ricos em gorduras, agucares ¢
sodio e o baixo consumo de fibras. Diante disso, torna-se necessario
o desenvolvimento de novos produtos alimenticios que melhorem a
qualidade nutricional dos alimentos.

A farinha de banana verde (FBV) ¢ um alimento que vem se des-
tacando pelas suas propriedades funcionais e, ainda, mostra-se um
ingrediente potencial e viavel para o enriquecimento de alimentos
(SANTOS et al., 2010). Para a obtengao da FVB, os frutos sao co-
lhidos no primeiro estagio de maturagdo, onde a casca esta comple-
tamente verde, sendo descascados manualmente, cortados em fatias
de 0,5 cm e desidratados (RAMOS et al., 2009). Em sua composi¢ao
quimica, a FBV apresenta amido, proteinas ¢ minerais como potas-
sio, fosforo, magnésio, cobre, manganés e zinco (BORGES et al.,
2009; SANTOS et al., 2010), Além disso, pode ser classificada como
um alimento prebidtico JUAREZ-GARCIA et al.,2006), que auxi-
lia no equilibrio da microbiota intestinal (ROBERT et al., 2016). De
forma similar, a ingestdo adequada de fibra alimentar colabora para
a reducao do risco de doencas cronicas nao transmissiveis, como a
hipertensao arterial, diabetes mellitus, cancer de coélon, obesidade,
doenca coronariana e algumas desordens gastrointestinais, incluindo
a constipacdo. Além disso, as fibras podem auxiliar na reducao dos
niveis séricos de colesterol e glicemia em pacientes com diabetes,
bem como na diminui¢ao de peso corporal, sendo associada, tam-
bém, a menores niveis séricos de proteina C reativa ultrassensivel
(ANDERSON et al., 2009; BERNAUD; RODRIGUES, 2013).

Devido a relevante importancia dos alimentos funcionais, a indus-
tria alimenticia vem buscando maneiras alternativas para aumentar o
teor desses ingredientes em seus produtos. Dentre eles, destaca-se o
pao, que ¢ um alimento com elevada aceitagdo e estd entre os cinco
alimentos mais consumidos no Brasil, independentemente da renda
e da faixa etaria da populagdo. Geralmente, este alimento € consumi-
do na forma de lanches ou mesmo em refeig¢des, e ¢ apreciado devido
a sua aparéncia, aroma, sabor, pre¢o € maior disponibilidade de aqui-
sicdo. Todos esses fatores tornam os paes excelentes veiculos para
adicao de ingredientes funcionais (ZULETA et al., 2012). Entretanto,
para que novos produtos sejam desenvolvidos ¢ necessario avaliar
suas caracteristicas sensoriais e aceitacao pelos consumidores (MI-

711



NIM, 2013). De forma similar, a analise da composicao fisico-quimi-
ca ¢ de extrema relevancia no desenvolvimento de alimentos, o que
possibilita avaliar sua qualidade nutricional e quimica, evidenciando
as vantagens da adi¢do de ingredientes funcionais.

O objetivo do trabalho foi avaliar a aceitabilidade sensorial de for-
mulagdes de paes com adicdo de FBV. Também, determinar a com-
posi¢ao fisico-quimica do produto padrao e daquele com maior teor
de FBV e aceitagdao semelhante ao padrao.

MATERIAL E METODOS
Matéria-prima

Os produtos foram adquiridos em supermercados do municipio
de Imbituva, PR. A FBV de marca comercializada no pais, foi ad-
quirida entre os meses setembro e outubro de 2013, em revendas
especializadas do municipio de Curitiba, PR. O produto estava em-
balado em recipientes plasticos individuais de 200 g. Como critérios
de obtenc¢do foram observados o mesmo nimero de lote e prazo de
validade maior que 12 meses.

Formulacoes

Foram elaboradas 5 formulagdes de paes, sendo: F1 padrao (0%),
e as demais adicionadas de 7,5% (F2); 15% (F3); 22,5% (F4) e 30%
(F5) de FBV. Estas porcentagens foram definidas apds realizagao
de testes sensoriais preliminares com o produto. Além da FBV, fo-
ram utilizados os seguintes ingredientes: farinha de trigo (F1: 60%,
F2: 52,5%, F3: 45%, F4: 37,5% e, F5: 30%); leite integral (15,45%);
agua morna (25 °C) (15,45%); agucar cristal (2,62%); margarina
(2,33%); oleo de soja (1,17%); fermento biologico (2,04%) e; sal
refinado (0,93%).

As formulagdes foram preparadas individualmente no Laborato-
rio de Técnica Dietética da UNICENTRO. A pesagem de todos os
ingredientes foi realizada em uma balanga digital (Filizola®, Brasil)
com precisdo de 0,1 g e capacidade maxima de 15 kg. Primeiramen-
te, foram misturados todos os ingredientes, a farinha de trigo, FBV,
fermento bioldgico, actcar, sal, 6leo e margarina e, por fim, a 4gua
e o leite. Os ingredientes foram amassados manualmente (aproxima-
damente 5 minutos), até se obter uma massa homogénea. Em segui-
da, a massa permaneceu em descanso por 30 minutos em temperatu-
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ra ambiente (22 °C), até total fermentag¢do. Apos esse periodo, cada
formulagdo passou por processo de cilindramento, utilizando-se um
equipamento manual (Brasil®, Brasil), por 5 minutos até homogenei-
zagdo. As amostras foram dispostas em assadeiras de aluminio (40
x 30 cm), permanecendo em descanso por 1 hora em temperatura
ambiente (22 °C). Em seguida, foram coccionadas em forno conven-
cional (Miiller®, Brasil) pré-aquecido, em temperatura média (200
°C), por aproximadamente 45 minutos.

Analise sensorial

Participaram da pesquisa 120 provadores ndo treinados, sendo
mulheres, inscritas em grupos de artesanato da cidade de Imbituva,
PR, com idade entre 18 e 70 anos. As analises foram realizadas em
um Centro Comunitario, onde foram organizadas cabines individu-
ais, do tipo urna, com iluminagao natural.

As amostras foram avaliadas quanto a aparéncia, aroma, sabor,
textura, maciez, cor ¢ aceitacdo global, por meio de uma escala
hedonica estruturada de 9 pontos (1: “desgostei muitissimo” a 9:
“gostei muitissimo”). Foi aplicado também um teste de intengao de
compra utilizando-se uma escala hedonica estruturada de 5 pon-
tos (1: “certamente ndo compraria”, 5: “certamente compraria”)'?.
Para complementac¢do da pesquisa, realizou-se um teste de compa-
ragdo multipla, onde cada provador comparou as amostras de pao
com adicao de FBV, com um pao “referéncia” comercializado no
mercado, isento de FBV. Cada julgador identificou se as formula-
¢oes elaboradas, apresentavam sabor melhor, igual ou pior ao pro-
duto de referéncia, através de uma escala hedonica estruturada de
9 pontos variando de nota 1 (extremamente pior que a referéncia),
a nota 9 (extremamente melhor que a referéncia) (DUTCOSKY,
2013). Os provadores receberam uma por¢do de cada amostra
(aproximadamente 10 g), em pratos plasticos brancos codificados
com numeros de trés digitos, de forma balanceada e casualizada,
acompanhada de um copo de 4gua para limpeza do palato. As
formulagdes foram oferecidas de forma mondadica sequencial. O
calculo do indice de aceitabilidade (IA) das formulagdes foi rea-
lizado conforme a formula: /4 (%) = 4 x 100/B (onde: A = nota
média obtida para o produto e B = nota maxima dada ao produto)
(MONTEIRO, 1984).
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Composicao fisico-quimica

As seguintes determinagdes foram realizadas em triplicata na
FBYV, na formulagdo padrdo e naquela com maior nivel de adigdo
de FBV e com aceitacao sensorial semelhante a padrao: Umidade:
Determinada em estufa a 105 °C até peso constante; Cinzas: Ana-
lisadas em mufla (550 °C); Proteinas: Avaliadas através do teor de
nitrogénio total da amostra, pelo método Kjeldahl, determinado ao
nivel semimicro. Utilizou-se o fator de conversdo de nitrogénio para
proteina de 6,25 (HORWITZ; LATIMER, 2011); Lipidios totais:
Utilizou-se o método de extracdo a quente de Soxhlet (BRASIL,
2005); Fibra alimentar: Avaliada por calculo teorico (JUAREZ-
-GARCIA et al., 2006; TACO, 2011); Carboidratos: Avaliados atra-
vés de calculo tedrico (por diferenca) nos resultados das triplicatas,
conforme a formula: % Carboidratos = 100 — (% umidade + %
proteina + % lipidios + % cinzas+ % fibras); Valor calorico total:
Calculado de forma teorica utilizando-se os seguintes valores: lipi-
dios (8,79 kcal/g), proteina (4,27 kcal/g) e carboidratos (3,82 kcal/g)
(MERRILL; WATT, 1973).

Determinacao do Valor Diario de Referéncia (VD)

O VD foi calculado em relagdo a 50 g da amostra, com base
nos valores preconizados para individuos de 18 a 70 anos (DRI,
2005). Os nutrientes foram avaliados pelo calculo médio dos pro-
vadores, resultando em: 1.646,2 kcal/dia, 210,1 g/dia de carboi-
dratos, 63,3 g/dia de proteinas, 60,8 g/dia de lipidios e 13,9 g/dia
de fibra alimentar.

Questoes éticas

Este trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Sociedade Evangélica Beneficente de Curitiba, PR, parecer nime-
ro n°® 461.323/2013. Como critérios de exclusdo foram considerados
os seguintes fatores: possuir alergia a algum ingrediente utilizado
na elaboragdo dos paes ou, ndo entregar o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) assinado.
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Andlise estatistica

Os dados foram analisados com auxilio do software Statgraphics
Plus®, versdo 5.1, através da analise de variancia (ANOVA). A com-
paracdo de médias foi realizada pelo teste de médias de Tukey, t de
student e Dunnett, avaliados com nivel de 5% de significancia.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Analise sensorial

Por meio da Tabela 1 pode-se verificar o resultado da avaliagdo
sensorial do pao padrio e daqueles acrescidos de FBV.

Tabela 1 - Médias (+erro padrao) do teste sensorial afetivo, inten¢ao
de compra e indice de aceitabilidade realizados para as formulagdes
de pao padrdo e adicionadas de farinha de banana verde (FBV)

Atributos F1 F2 F3 F4 F5
Aparéncia 8,58+0,13* 8,27+0,15® 7,67+0,14®* 6,78+0,16° 6,15+0,22¢
1A (%) 95,33 91,89 85,22 75,33 68,33
Aroma 8,33+0,15* 8,08+0,14® 7,62+0,14®* 6,83+0,20° 6,42+0,24°
1A (%) 92,55 89,77 84,66 75,88 71,33
Sabor 8,40+0,12* 8,13+0,13* 7,41+0,15" 6,47+0,19° 5,58+0,24¢
1A (%) 93,33 90,33 82,33 71,88 62,00
Textura 8,52+0,10° 8,18+0,16*° 7,13+0,17® 6,43+0,21® 5,58+0,24°
1A (%) 94,66 90,88 79,22 71,44 69,75
Maciez 8,53+0,15% 8,15+0,15® 7,20+0,16" 6,32+0,19° 5,52+0,24¢
1A (%) 94,77 90,55 80,00 70,22 69,00
Cor 8,70+0,09* 8,32+0,12® 7,70+0,15" 6,65+0,23° 6,17+0,23°
1A (%) 96,66 92,44 85,55 73,88 68,55
Aceitacéo
global 8,38+0,10° 8,17+0,12® 7,47+0,17°* 6,53+0,20° 5,63+0,23¢
1A (%) 93,11 90,77 83,00 72,55 62,55
Intencéo de

4,630,090 4,62+0,10° 3,80+0,12" 3,22+0,15° 2,67+0,16¢
compra
1A (%) 92,60 92,40 76,00 64,40 53,40

Letras distintas na linha indicam diferenca significativa pelo teste de Tukey
(p<0,05); F1: padrao; F2: 7,5% de FBV; F3: 15% de FBV; F4: 22,5% de FBV; F5:
30% de FBV.
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Em geral, maiores notas, para todos os atributos avaliados, acei-
tagdo global e intengdo de compra foram observadas em F1 e F2, de-
crescendo a aceitagdo conforme se adicionou maiores porcentagens
de FBV. Resultados semelhantes foram verificados por Pacheco-De-
lahaye e Testa (2005), avaliando a aceitacdo de paes com adicao de
FBV (7%, 10% e 20%). Menores notas foram constatadas para F5
nos atributos aparéncia, sabor, textura, maciez, aceitacdo global e
intencdo de compra. Resultados que corroboram com Fasolin ef al.
(2007), avaliando biscoitos adicionados de FBV (10%, 20% e 30%).
De forma semelhante, o produto com maior teor de FBV (30%) mos-
trou a menor aceitacdo entre provadores infantis. Porém, entre in-
dividuos adultos, as trés formula¢des ndo apresentaram diferenca
significativa. Wang et al. (2012) também verificaram menores notas
para aceitagdo global em biscoitos de mandioca e de peixe adicio-
nados de 40 e 15% de FBV, respectivamente. Segundo os autores,
a menor aceitagdo dos produtos pode ser explicada devido ao sabor
amargo causado pela FBV. O sabor amargo e adstringente se deve,
em geral, a presenga de compostos fenolicos. Exemplos sdo os ta-
ninos de alto peso molecular que promovem um sabor adstringen-
te, enquanto os de baixo peso molecular causam um sabor amargo
(DRENOWNOSKI; GOMEZ-CARNEIROS, 2000).

Durante a elaboracdo dos paes, observou-se que maiores teores
de FBV reduziram o volume das massas, que foi causado por altera-
¢oes nas propriedades viscoelasticas devido ao baixo teor de gluten
(VERNAZA et al., 2011). Esse efeito pode ser explicado, pois, nor-
malmente, quando o glaten entra em contato com a agua forma-se
uma rede proteica, a qual € responsavel pela reten¢ao do didxido de
carbono, produzido durante a fermentacao. Isso faz com que os paes
aumentem de volume, melhorando a sua aparéncia e textura. As-
sim, com a adicao de FBV esse processo ¢ prejudicado, reduzindo o
rendimento dos paes (SCHEUER et al., 2011). Resultados similares
foram relatados por Pacheco-Delahaye e Testa (2005). Segundo os
autores, esse efeito ocorreu, também, devido ao elevado teor de fibra
dietética presente na FBV. No atributo cor, verificou-se na presente
pesquisa que os paes contendo maiores teores de FBV apresentavam
uma colora¢ao mais escura. Isso ocorre devido a cor marrom, carac-
teristica da FBV. Ressalta-se que cores mais escuras podem interfe-
rir negativamente na aceitagdo de alimentos especificos (FASOLIN
et al.,2007), o que foi confirmado neste trabalho (Tabela 1).

As formulagdes F1, F2, F3 e F4 apresentaram [A superior a 70%
em todos os atributos e na aceitagao global, sendo ainda mais altos
para F1 e F2. Esses resultados classificam as amostras com boa acei-
tacdo sensorial (TEIXEIRA et al., 1987). Assim, diante da elevada
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aprovacao dos produtos, a FBV torna-se uma boa op¢ao de ingre-
diente para adi¢do em paes e produtos similares. A Figura 1 apresen-
ta a distribuicdo dos provadores pelos valores hedonicos para cada
atributo sensorial.
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Figura 1 - Distribuicao dos provadores pelos valores hedonicos obtidos na ava-
liagdo dos atributos aparéncia, aroma, sabor, textura, maciez, cor ¢ aceitacio
global do pao padrao (F1) e daqueles adicionados de 7,5% (F2), 15% (F3), 22,5%
(F4) e 30% (F5) de farinha de banana verde.

As maiores frequéncias de notas permaneceram entre as notas
7 (“gostei moderadamente”), 8 (“gostei muito”) e 9 (“gostei muitis-
simo”), o que demonstra que as formulagdes foram, em geral, bem
aceitas. Destaca-se, porém, que F4 e F5 tiveram maiores porcenta-
gens de notas 5 (“ndo gostei, nem desgostei”), 6 (“gostei ligeiramen-
te”) e 7 (“gostei moderadamente’). Resultados similares foram des-
critos por Fasolin et al. (2007), sendo que maiores frequéncias foram
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verificadas nas notas 6 (26,7% - 10% FBV), 7 (46,7% - 30% FBV) e
8(36,7% - 20% FBV). Os resultados do teste de comparagao multipla
estdo descritos na Figura 2.
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Obs.: *diferenga significativa do produto referéncia pelo teste de médias de Dun-
nett (p<0,05).

Figura 2 - Notas médias do teste de comparagao multipla realizado para o pao
padrdo (F1) e para aqueles adicionados de 7,5% (F2), 15% (F3), 22,5% (F4) e
30% (F5) de farinha de banana verde, comparadas com um pao comercializado
(referéncia), em relag@o ao sabor.

As formulacdes F2, F3, F4 ¢ F5 foram consideradas com sabor
inferior (p<0,05) a marca comercializada. Uma das questdes funda-
mentais para a area de alimentos ¢ o desenvolvimento de um produto
de boa qualidade. Nesse aspecto, a amostra F2 (7,5%) foi selecionada
para fins de comparagao fisico-quimica com a padrao (F1), por ser
aquela com o maior teor de FBV e com aceitacdo semelhante a pa-
drao em todos os atributos avaliados (Tabela 1).

Composicao fisico-quimica

A composicao fisico-quimica da FBV, do pao padrao e daquele
adicionado de 7,5% de FBV esta apresentada na Tabela 2.
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Tabela 2 - Composicao fisico-quimica média (£desvio padrao) da
farinha de banana verde (FBV), da formulagdo de pao padrao (F1) e
daquela adicionada de 7,5% (F2) de FBV e seus valores diarios reco-
mendados — VD* (por¢ao média de 50 gramas)

Parametro FBV Fi VD (%)* F2 VD (%)*
Umidade (g.100g"") 8,36+0,03  3524+0,077 ND  3544+0,05  ND
Cinzas (g.100g™) 520+0,04  1,06+0,01®  ND  1,63+0,09  ND
Proteinas (g.100g") 4,00£0,01  648+0,08 512 620003 4,90
Lipidios (g.100g") 125001  1,08+0,044 088  096+0,09 0,79
Carboidratos (g.100g") 81,19£021  56,15+0,12* 13,36 5577+0,18" 13,27
Calorias (kcal.100g"") 338,23+0,78 251,61+0,80° 7,64 247,95x0,56" 7,53
Fibra alimentar (g.100g")** 14,50 1,21 4,39 2,33 8,42

Letras distintas na linha indicam diferenga significativa pelo teste de t de student (p<0,05);
*VD: nutrientes avaliados pela média da DRI (2005), com base numa dieta de 1.646,2
kcal/dia; Valores calculados em base imida; **Calculo tedrico JUAREZ-GARCIA et al.,
2006; TACO, 2011); ND: ndo disponivel.

Resultados similares para a FBV foram relatados por Fasolin et
al. (2007), quanto a umidade (7,55%), proteinas (4,54%) e lipideos
(1,89%). Entretanto, os teores de carboidratos (73,28%) e cinzas
(2,62%) foram menores no trabalho dos autores. Conforme a RDC n°
263 de 22 de setembro de 2005 (BRASIL, 2005), o teor de umidade
verificado para a FBV encontra-se dentro dos valores estipulados
para farinhas (15%). Além disso, o elevado teor de cinzas verificado
na FBV torna esse alimento recomendado para adigao em produtos,
ja& que indica a presenca de minerais.

Nao houve diferenca significativa entre os teores de umidade
(p>0,05) entre F1 e F2. Contrariamente ao observado por Fasolin
et al. (2007) e Lee-Hoon et al. (2013), que verificaram aumento nos
teores de umidade em paes com adi¢ao de FBV. Tanto F1 como F2
se apresentaram conforme o preconizado pela RDC n° 90, de 18 de
outubro de 2000 (BRASIL, 2000), que define um méximo de 38% de
umidade em produtos de panificagdo. O maior teor de cinzas cons-
tatado em F2 ¢ explicado pela maior quantidade de matéria mineral
presente na FBV (Tabela 2), comparada a farinha de trigo (0,8%)
(TACO, 2011). Resultados que também foram vistos pela literatura
(LE-HOON et al., 2013). J4, os conteudos de proteinas e lipideos
ndo apresentaram diferenca significativa (p<0,05) entre as amostras,
corroborando com Pacheco-Delahaye e Testa (2005). Menores teores
de carboidratos e calorias foram observados em F2. Destaca-se que a
FBYV apresenta grande parcela de amido resistente em sua composi-
¢do. Sendo assim, sua utilizacdo como ingrediente em alimentos am-
plia a variedade de produtos com baixo indice glicémico, disponiveis
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ao consumidor. Segundo Ovando-Martinez (2009), alimentos com
baixos indices glicémicos estdo associados a diminui¢do da secrecao
de insulina e lipidios sanguineos, o que colabora na reducao do risco
no desenvolvimento de doengas como a diabetes mellitus tipo 2, do-
encgas cardiovasculares e alguns tipos de cancer (CAPRILES et al.,
2009). Houve um aumento de 92,56% no teor de fibras em F2, com-
parando-se com FI1. Fato que se deve ao elevado contetudo de fibras
presente na FBV (14,50 g.100g") JUAREZ-GARCIA et al., 2006).

CONCLUSAO

Um nivel de adigdo de até 7,5% de farinha de banana verde (re-
ducdo de 12,5% de farinha de trigo refinada) foi bem aceito pelos
provadores, obtendo-se aceitagdo sensorial semelhante ao produto
padrdo. Além disso, houve uma melhora no perfil nutricional do pro-
duto, principalmente, devido ao maior aporte de fibras. Assim sendo,
a farinha de banana verde pode ser considerada como um potencial
ingrediente funcional para a adigdo em paes e produtos de panifica-
¢do, podendo ser oferecidos aos consumidores com altas expectati-
vas de aceitagdo no mercado.
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RESUMO

Introducio: a Odontologia vem conquistando um espago funda-
mental no ambiente hospitalar, especialmente nas Unidades de Tera-
pia Intensiva (UTI), onde o cirurgido-dentista (CD) atua em diversas
situacdes, sendo desde o diagndstico de patologias bucais até os di-
versos procedimentos necessarios para a saude bucal e a manutengao
da qualidade de vida do paciente. Dentre as complica¢des bucais
que podem ocorrer em paciente desse perfil estdo as lesdes traumati-
cas, que quando presentes, requerem tratamento e acompanhamento
odontologico. Objetivo: o presente caso ilustra a atuacdo do CD em
uma UTI neurologica onde uma paciente em estadio avancado de
cancer de mama apresentou uma ulcera traumatica em labio inferior
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requerendo planejamento preventivo e tratamento para a afeccdo.
Método: trata-se de um relato de caso com método descritivo. Re-
sultados e Discussio: a paciente seguiu acompanhada pela equipe
de um Hospital privado que assistia aos pacientes uma vez ao dia,
entretanto, quando ocorreu um novo trauma ndo havia um CD de
plantdo e a gravidade foi maior. Conclusdo: diante disso, com este
artigo enfatizamos a importancia da presenca integral de um CD na
UTI com o intuito de minimizar as complicag¢des bucais e proporcio-
nar melhor qualidade de vida ao paciente.

Palavras-Chave: Odontologia hospitalar; Unidade de Terapia Inten-
siva; Ulcera traumatica.

ABSTRACT

Introduction: dentistry has been gaining a fundamental place in
the hospital environment, especially in Intensive Care Units (ICUs),
where the dental surgeon (CD) acts in several situations, ranging
from the diagnosis of oral pathologies to the various procedures
required for oral health And maintenance of the patient’s quality of
life. Among the oral complications that may occur in patients with
this profile are traumatic lesions, which, when present, require dental
treatment and follow-up. Objective: the present case illustrates the
performance of CD in a neurological ICU where an advanced stage
breast cancer patient presented a traumatic ulcer on the lower lip
requiring preventive planning and treatment for the condition.
Method.: this is a case report with a descriptive method. Results and
Discussion: the patient was followed by the staff of a private hospital
who attended the patients once a day. However, when a new trauma
occurred, there was not on-call CD and the severity was greater.
Conclusion: therefore, with this article we emphasize the importance
of the integral presence of a CD in the ICU in order to minimize oral
complications and provide a better quality of life for the patient.

Keywords: Hospital dentistry, Intensive care unit; Traumatic ulcer.

INTRODUCAO

A odontologia hospitalar ¢ uma nova area de atuagdo do cirur-
gido-dentista (CD) definida como qualquer atividade de atendimento
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odontologico geral ou especializado em ambito hospitalar (SAN-
TOS; SOARES JUNIOR, 2012). Esta area de atuacao envolve direta-
mente uma acao interdisciplinar, de equipe, visando um atendimento
de exceléncia ao paciente doente. Além da interdisciplinariedade, a
eficacia desta atuacdo requer experiéncia em gestao, multidisciplina-
ridade, qualidade da assisténcia e conhecimento cientifico.

As principais enfermidades, neste ambito, que requerem uma
aten¢do bucal especial sdo: cancer, diabetes, disturbios renais, dis-
tarbios neurologicos e defeitos cardiovasculares. A atuagdo do den-
tista no hospital, ndo ¢ recente, entretanto, atualmente, a Odonto-
logia vem conquistando cada vez mais o seu espago no ambiente
hospitalar, especialmente, nas Unidades de Terapia Intensiva (UTI).
A atuag@o do CD abrange desde os aspectos preventivos aos aspec-
tos terapéutico e reabilitador. As a¢des de prevencao envolvem prin-
cipalmente a implementacdo de protocolos de higienizac¢do bucal e
visitas diarias contemplando o exame fisico intrabucal. Além disso,
o diagndstico de patologias bucais pode ser feito pelo dentista, pro-
fissional mais preparado para esta a¢do e, com relacdo a terapéuti-
ca, diversas situagdes clinicas requerem adaptagdes, tratamento de
complicagdes bucais, os quais sdo procedimentos necessarios para
promover o conforto e a qualidade de vida dos pacientes.

Em especial nas UTIs, os pacientes internados podem apresentar
alteracdes bucais de origem local (traumaticas, infecciosas e neopla-
sicas) ou de origem sistémica (decorrentes de medicacdes, doengas
de base e do estado de imunossupressdo do paciente), que podem
influenciar na evolucdo do estado geral de saude, aumentando o seu
tempo de internacdo e o risco de 6bito (SANTOS; 2012).

O Brasil se encontra em processo de transi¢do considerando essa
area de atuagdo em hospitais, portanto, diante deste contexto, o ob-
jetivo deste trabalho foi relatar um caso clinico de uma paciente on-
coldgica que apresentou uma complicacdo bucal importante, neces-
sitando do planejamento e assisténcia odontoldégica em Unidade de
Terapia Intensiva (UTTI).

RELATO DE CASO

Paciente do sexo feminino, 55 anos de idade, portadora de can-
cer de mama, com metastases no sistema nervoso central, interna-
da em UTI, evoluiu com um bruxismo acentuado provocando lesdao
ulcerada em labio (Figura 1 e 2). A equipe odontologica que pres-
tava assisténcia no Hospital foi acionada, visto que ndo havia um
dentista em tempo integral na UTIL. Devido o quadro neurologico
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e a condi¢do sistémica debilitada da paciente, optou-se por adap-
tar um protetor bucal pré-fabricado, adquirido em loja de esportes,
para que fossem evitados novos traumas. Neste momento, a mol-
dagem para confeccionar uma placa de mordida estava contrain-
dicada, visto que a paciente permanecia sedada, razao pela qual
optou-se pela placa pré-fabricada (Figura 3 e 4). O trismo era muito
acentuado e a equipe odontoldgica realizava a remocao desse pro-
tetor, bem como a higiene bucal didria com escova dentaria (Tepe
gentle care®) e um enxaguatério bucal [Cariax®, PharmaKIN

Com. Cosm. Ltda (solu¢ao aquosa de digluconato de clorexidina a
0,12%)] (Figura 5).

Figura 2 - Imagem ilustrando as faces dentérias responsaveis pela lesao.
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Figura 3 - Imagem ilustrativa da moldeira/protetor bucal comercial.

Figura 4 - Imagem ilustrando a adaptagdo da moldeira/protetor
bucal na boca do paciente.
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Figura 5 - Sequéncia de higienizagao bucal do paciente até a instalagao da sua
moldeira/protetor bucal. Observa-se a cicatrizagdo completa da injuria.

Apds um més, a paciente comecou a deslocar intencionalmente
o protetor pré-fabricado e, num episoddio de deslocamento, a equipe
de enfermagem nao conseguiu adaptar e ndo havia nenhum dentis-
ta no instante do ocorrido. Sendo assim, na tentativa de evitar uma
nova lesdo traumatica, um enfermeiro introduziu uma sonda guedel
provisoria, no entanto a sonda foi instalada de maneira inadequada,
0 que provocou uma lesdo extensa no labio inferior da paciente com
perda significante de tecido. Na sequencia, a equipe de odontologia
foi acionada para o tratamento da nova complicacdo. (Figura 6). O
tratamento foi realizado através de laserterapia, evitando uma inter-
vengado cirurgica e respeitando o quadro geral da paciente. A lesdao
foi completamente reparada ap6s uma semana (Figura 6).
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Figura 6 - Imagens do paciente apos o trauma severo no labio inferior.
Nota-se perda tecidual significante com exposi¢do de leito croento
¢ sua evolugdo apos 7 dias.

DISCUSSAO

As Unidades de Terapia Intensiva (UTIs) foram criadas na década
de 1960, com o objetivo de reunir todos os recursos necessarios ao
paciente critico numa sé unidade hospitalar (SAMPLINER, 1983;
SANTOS, 2012). No inicio, a equipe era constituida apenas por mé-
dicos e enfermeiros. Com o avanco do conhecimento, a equipe em
UTTI tornou-se multidisciplinar incluindo diferentes especialidades
como: Nutricdo, Fonoaudiologia, Psicologia, Fisioterapia e, dentre
outras, a Odontologia.

A odontologia hospitalar foi inicialmente abordada na América
Latina pelos doutores Simon Hullihen e James Jarretson no sex XIX
(CILLO, 1996). No Brasil, embora a importancia desta atuagdo odon-
tologica em ambito hospitalar seja reconhecida, a presenca de um CD
em todos os Hospitais ainda ndo ¢ a realidade, diante dos problemas
maiores de saude publica que o pais tem sofrido em consequéncia
principalmente da corrupgao politica e falta de gestao. Independente
disto, a assisténcia odontoldgica aos pacientes internados em UTI
foi garantida, através do Ministério da Satude, em 24/02/2010 na re-
solugdo Normativa da ANVISA RDC-07, que incluiu a assisténcia
odontologica na equipe multidisciplinar em hospitais com UTI, se-
jam eles publicos, privados, civis, militares ou filantropicos. Além
disso, foi aprovado por unanimidade, no dia 10/04/2013, na Camara
dos Deputados, o Projeto de Lei (PL), N° 2.776/ 2008, que estabelece
como obrigatéria a presenca de um dentista nas unidades de terapia
intensiva (UTIs) de hospitais publicos e privados (Portal da Camara
dos Deputados fev/ 2017).

Quando o objetivo desta nova area de atuacao ¢ cumprido, o re-
sultado beneficia ndo s6 ao paciente, mas a Instituigdo Hospitalar
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também. Dentro deste contexto, considerando a interdisciplinarida-
de, a atua¢do do CD em UTI pode contribuir efetivamente para: a
reducao da incidéncia de infecc¢oOes locais e sistémicas oriundas da
cavidade bucal, reducao do tempo de internacdo, dos custos hospi-
talares, das mucosites bucais, da incidéncia de nascimento de crian-
cas prematuras, com baixo peso e melhoria do controle de pacientes
(SANTOS, 2012). Segundo o Manual de Odontologia Hospitalar os
cuidados com a saude bucal em UTI visam também: a prevengao
da pneumonia associada a ventilacdo mecanica (PAV), halitose e o
aparecimento de carie dental, no intuito de contribuir imensamente
na promoc¢ado da qualidade de vida do paciente (SECRETARIA DA
SAUDE, 2012).

Estudos sugerem que a satde bucal piora apds a admissdo a uma
unidade de cuidados intensivos (TEREZAKI et al., 2011) e, a litera-
tura cientifica recente demonstra a importancia dos cuidados bucais
durante a internacao do paciente em UTI (SHI, 2013). A intubagdo
e o tratamento de doengas criticas aumentam o risco de injurias bu-
cais traumaticas, de xerostomia medicamentosa e diminuem a imu-
nidade bucal, piorando o prognostico do paciente (ALHAZZANI,
2013). Sendo assim, o diagndstico precoce das alteragdes bucais e,
intervencdo adequada, contribuem para a satide do paciente, além de
melhorar a sua expectativa de vida.

Neste trabalho, o Hospital apresentava uma equipe odontologica
especializada que prestava assisténcia ao centro de oncologia e UTIs,
diariamente. Quando houvesse necessidade, outros centros solicita-
vam avaliagdes da equipe. Apesar da avaliagdo inicial do caso e ten-
tativa preventiva contra o trauma terem sido feitas, o paciente conse-
guiu deslocar a placa de mordida/protetor bucal e, como o regime de
trabalho do CD ndo era integral na UTI, ndo havia nenhum dentista
no momento. Os profissionais que puderam assistir o paciente naque-
le momento ndo conseguiram reposicionar o protetor, portanto, eles
colocaram uma sonda guedel e, novamente o paciente deslocou-a e
mordeu o labio de uma forma mais traumatica resultando em grande
perda tecidual. O instante da lesdo traumatica mais severa poderia
ter sido evitado se houvesse algum dentista presente para o correto
posicionamento da placa de mordida. Assim como esse episodio, ou-
tras situacdes requerem um CD integralmente em UTI.

A tulcera caracteriza-se pela perda de tecido epitelial com expo-
sicao do tecido conjuntivo. Pode ser causada por injirias quimicas,
térmicas ou fisicas, como no presente caso. As lesdes ulceradas sao
afeccdes que podem resultar em complicagdes como infecgdes locais
e sepse. Com relacdo a conduta terapéutica, frente ao quadro sistémi-
co geral da paciente, foi indicada laserterapia visando a cicatrizagao
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e analgesia, além do controle de higiene. O protocolo, j& descrito, foi
realizado uma vez ao dia até o reparo completo da lesdo, o que foi
observado sete dias apos.

Além do manejo das lesdes traumaticas, como ilustrado no pre-
sente trabalho, outros cuidados odontolégicos podem ser requeri-
dos em UTIs como o diagnostico e controle de infec¢des oportu-
nistas fungicas (candidose) ou virdticas (herpes simples e herpes
zoster) mais comumente. E importante considerar que pacientes
em estado critico apresentam maior predisposi¢do a colonizagdo
bucal e, quando os mesmos estdo imunossuprimidos, os micro-
organismos colonizadores se tornam patogénicos resultando nas
infecgdes bucais. Além das infecgdes oportunistas bucais, a falta
de cuidados de higiene bucal quando o paciente critico estd inter-
nado, esta relacionada em varios estudos a pneumonia aspirativa
(SCANNAPIECO, 1996; SCANNAPIECO, 1992; ADAMS, 1996;
FOURRIER, 1998; OLIVEIRA, 2007; FERNANDES, 2000), a
qual é uma das principais causas de mortalidade (BARNES, 2014;
BRAD 2009).

Diferentes estudos ressaltam a necessidade de um dentista na UTI
(AMARAL, 2013; GOMES, 2012; LIMA, 2011; SANTOS, 2012),
supervisionando e orientando os profissionais da enfermagem a re-
alizarem uma adequada higiene bucal nos pacientes criticos (MO-
RAIS, 2006). Além da criacao de protocolos e controle de higie-
nizac¢do, a manutengdo da lubrificacdo das mucosas e conforto ao
paciente sdo alvos que tém sido preconizados por diversas equipes
como no presente trabalho. Através das ag¢des supracitadas espera-
-se que a Odontologia Hospitalar contribua com muitos beneficios
aos pacientes criticos e as Instituicdes Hospitalares, nos aspectos de
saude e financeiro.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir deste trabalho ressalta-se a importancia de um plane-
jamento interdisciplinar na assisténcia do paciente critico, além de
valorizar o trabalho do cirurgido-dentista em Unidades de Terapia
Intensiva.



REFERENCIAS

ADAMS, R. Qualified nurses lack adequate knowledge related too
oral health., resulting in inadequate oral care of patients on medi-
cal wards. J Adv Nurs, United Kingdom v.24, p. 552-560, Set, 1996.

AMARAL, S.M; CORTES AQ; PIRES FR. Pneumonia nosoco-
mial: importancia do microambiente oral. J Bras Pneumol, Sao
Paulo v.35, n.11, p. 1116-24, Nov, 20009.

AMARAL, C.O.F; MARQUES, J.A; BOVOLATO, M.C; PARIZI,
A.G.S; OLIVEIRA, A; STRAIOTO, F.G. Importancia do cirurgiao-
-dentista em Unidade de Terapia Intensiva: avaliacio multidisci-
plinar. Rev assoc paul cir dent, Sao Paulo, v.67, n.2, p.107-11, 2013.

AZOULAY, E; TIMSIT, J.F; TAFFLET, M; DE LASSENCE, A;
DARMON, M; ZAHAR, J.R; et al. Candida colonization of the
respiratory tract and subsequent pseudomonas ventilator-asso-
ciated pneumonia. Chest, Worcester, v.129, n.1, p.110-7, Jan, 2006.

BARNES, C.M. Dental Hygiene Intervention to Prevent Nosoco-
mial Pneumonias. J Evidence-Based Dent Pract, Lincoln, p.103-14,
June, 2014.

BRAD, W. NEVILLE; DOUGLAS, D; DAMM, CARL, M; AL-
LEM, JERRY, E; BOUQUOT & COLS. Patologia Oral e Maxilo-
facial. 3 ed. 2000.

CILLO, JE. The development of hospital dentistry in América
— the first one hundred years (1850-1950). J Hist Dent, Chicago,
v.44,n.3, p.105-9, Nov, 1996.

DANTAS, B.O, DE ARAUJO, 1A, DE ARAUJO, HB.N; DE
ARAUIJO, E.C, BEZERRA, A.C.B, MIRANDA, A.F. Saiide bucal
e cuidados na Unidade de Terapia Intensiva. R Odontol Planal
Cent, v.5, n.1, p.28-32, Jan-Jun 2015.

FERNANDES, A.T, ZAMORANO, P.O, TOREZAN FILHO, M.A.
Pneumonia hospitalar. In: Fernandes AT, Fernandes MOV, Ribeiro
Filho N. Infecgao hospitalar e suas interfaces na area da saude. Ed.
Atheneu, Sao Paulo, p.516-55, 2000.

FOURRIER F, DUVIVIER B, BOUTIGNY H ET AL. Colonization
of dental plaque: a source of nosocomialinfections in intensive
care units patients. Crit Care Med, Atlanta, v.26, p.301-308, 1998.

GOMES, S.F, ESTEVES, M.C.L. Atuac¢ao do cirurgido-dentista
na UTI: um novo paradigma. Rev Bras Odontol, Rio de Janeiro, v.
69, n.1, p.67-70, Jan./Jun. 2012.

CURTI, Marcos Martins
et al. Ledo traumarica
severa em paciente
internado em UTI.
SALUSVITA, Bauru, v. 36,
n. 3, p. 725-735, 2017.



CURTI, Marcos Martins
et al. Ledo traumdrica
severa em paciente
internado em UTI.
SALUSVITA, Bauru, v. 36,
n. 3, p. 725-735, 2017.

MEDICINA BUCAL - A Pratica na Odontologia Hospitalar. Pau-
lo Sergio S. Santos. 1 ed. Editora Santos, p.336, 2012.

LIMA DC, SALIBA NA, GARBIN AJ, FERNANDES LA, GAR-
BIN CA. The importance of oral health in the view of inpatients.
Cien Saude Colet, Rio de Janeiro, v.16, Suppl.1, p.1173-80, 2011.

Manual de odontologia hospitalar: Grupo Técnico de Odontologia
Hospitalar, Secretaria da Satude, Estado de Sao Paulo. 1 ed., p.88,
2012.

MORALIS, TM.N; SILVA, A; AVI, ALRO; SOUZA, P.H.R; KNO-
BEL, E; CAMARGO, F.A.A. Importancia da atuacdo odontolé-
gica em pacientes internados em unidades de terapia intensiva.
Rev Bras Terap Int, Sao Paulo, v.18, n.4, p.412-427, Oct./Dec, 2006.

OLIVEIRA, L.C.B.S; CARNEIRO, P.P.M; FISCHER, R.G; TINO-
CO, E.M.B. A presenca de patogenos respiratorios no biofilme
bucal e pacientes com pneumonia nosocomial. Rev Bras Med Int,
Sao Paulo, v.19, n.4, p.428-433, 2007.

PAR, M; BADOVINAC, A; PLANCAK. Oral hygiene is an impor-
tant factor for prevention of ventilator—associated pneumonia.
Acta Clin Croat, Zagreb, v.53, n.1, p.72-8, Mar, 2014.

Portal da Camara dos Deputados. Disponivel em: <http:/www.ca-
mara.gov.br/> .

SCANNAPIECO, F.A; STEWART, EM; MYLOTTE, J.M. Colo-
nization of dental plaque by respiratory pathogens in medical
intensive care patients. Critical Care Medicine, Atlanta, v.20, n.6,
p.740-5, 1992

SCANNAPIECO, F.A; MYLLOTE, E.M. Relationships between
periodontal disease and bacterial pneumonia. J Periodontal, Mi-
chigan, v.97, n.10, p.1114-1122, oct 1996.

SAMPLINER, J.E. Cuidados gerais com pacientes em estado cri-
tico. In: Berk JL, Sampliner JE. Manual de tratamento intensi-
vo. Ed Meds, Rio de janeiro, 2 ed. p.33-44, 1983.






RELATORIO DA MEDICAO DE PH

E ACIDEZ DA POLPA E NECTAR DE
MARACUJA AMARELO (PASSIFLORA
EDULISFIAVICARPADEGENER) E
ANALISE SENSORIAL DO NECTAR

Report of ph measurement and acidity of pulp
and necar of yellow maracuja(passiflora edulis
flavicarpadegener), and sensory analysis of

'Discente no Instituto Federal

de Educagao Ciéncia e Tecno-
logia, Barra do Gargas, Mato

Grosso, Brasil.

’Docente no Instituto Federal
de Educacao Ciéncia e Tecno-
logia, Barra do Gargas, Mato
Grosso, Brasil. Graduada em
Engenharia de Alimentos e
Mestre em Ciéncia de Materi-
ais pela Universidade Federal
de Mato Grosso.

Recebido em: 21/0652017
Aceito em: 04/09/2017

néctar

Sheilyjane da Silva Francisco Ribeiro'
Elizabeth Luiz de Almeida’

RIBEIRO, Sheilyjane da Silva Francisco e ALMEIDA, Elizabe-
th Luiz de. Relatorio da medicao de pH e acidez da polpa e néctar
de maracuja amarelo (Passiflora edulisflavicarpaDegener) e anélise
sensorial do néctar. SALUSVITA, Bauru, v. 36, n. 3, p. 737-746, 2017.

RESUMO

Introducao: o maracuja ¢ uma fruta cuja polpa pode ser utilizada
na preparagao de sucos, sorvetes, vinhos, licores ou doces. O estado
de maturidade do vegetal, que ¢ um dos fatores mais importante
na qualidade do produto final e o pH da polpa e do néctar do ma-
racuja amarelo, sdo, para o mercado, caracteristicas fundamentais.
Objetivo: analisar o pH da polpa e do néctar do maracuja amarelo,
e realizar a andlise sensorial do néctar do maracuja amarelo de uma
amostra selecionada. Método: as amostras foram higienizadas pri-
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meiramente com detergente neutro sempre em contado com agua
corrente. Foram usados 20 ml de polpa de maracuja e diluido para
que o phmetro pudesse identificar a medida de pH. A andlise sen-
sorial foi realizada apenas pela descricdo das caracteristicas senso-
riais pelo grupo de alunos provadores. Resultados: a média do pH
da polpa foi 4,28 e para o néctar, 3,8. A analise do 4cido citrico na
polpa foi de 7,96% e no néctar. Os provadores, na porcentagem de
99% referiram que gostaram e comprariam a bebida caso disponivel
no mercado. Conclusio: observa-se entdo que o elevado pH para
um produto na qual se visava a formulacdo do néctar teve 6timo
aproveitamento. Contudo o pH acido diminui a acidez do produto,
deixando de certa forma um equilibrio que infelizmente pode ser
facilmente desfeito. Ambas as medi¢des de pH da polpa e do néc-
tar se mostraram elevadissimo, ja as medi¢des de acidez por ndo
ter um parametro legislativo para resguardar a quantidade méxima,
considerou-se dentro dos padrdes.

Palavras-chave: pH. Acidez. Néctar. Maracuja amarelo. Passiflora
edulis flavicarpa Degener. Polpa;

ABSTRACT

Introduction: passion fruit is a fruit whose pulp can be used in the
preparation of juices, ice creams, wines, liqueurs or sweets. The
state of maturity of the vegetable, which is one of the most important
factors in the quality of the final product, and the pH of the yellow
passion fruit pulp and nectar, are fundamental characteristics for the
market. Objective: to observe the pH of the yellow passion fruit pulp
and nectar, and to perform the sensory analysis of yellow passion
fruit nectar from a selected sample. Method: firstly, samples were
sanitized with neutral detergent always counted with running water.
20 ml of passion fruit pulp and diluted were used so that the phmetro
could identify the pH measure. Sensory analysis was performed
only by the description of the sensorial characteristics by the group
of student tasters. Results: the mean pH of the pulp was 4.28 and
for the nectar, 3.8. The citric acid analysis in the pulp was 7.96%
and in the nectar. The tasters, in the percentage of 99% mentioned
that they liked and would buy the drink if available in the market.
Conclusion: It was observed that the high pH for a product in which
the formulation of the nectar had a good use. However the acidic pH
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decreases the acidity of the product, leaving in a way a balance that
unfortunately can be easily undone. Both measurements of pH of the
pulp and nectar were very high, since the acidity measurements for
not having a legislative parameter to protect the maximum quantity
was considered within the standards.

Keywords: pH. Acidity. Nectar. Yellow passion fruit. Passiflora
edulis flavicarpa Degener. Pulp;

INTRODUCAO

O Maracuja ¢ uma fruta muito utilizada no Brasil, destacando-
-se 0 estado do Pard como grande produtor e exportador. A polpa
pode ser utilizada na preparagdo de sucos, sorvetes, vinhos, licores
ou doces (MINISTERIO DA SAUDE, 2002, p.29). Ha cerca de 530
espécies tropicais de maracuja (género Passiflora), mais de 150 nati-
vas do Brasil, das quais cerca de 60 produzem 46 frutos que podem
ser aproveitados (CHABARIBERY e ALVES, 2001).

O processamento de néctares de maracuja tem tido grande avango
e grande contentamento entre as industrias segundo Meletti (2011),
pois, cerca de 30% da producao eram reservadas ao mercado in na-
tura e 70% seguiam para a industria de sucos (MELETTI, 2011).
Ademais, um grande interesse que vem crescendo em torno das pro-
priedades da casca do maracuja, pois sabe-se que ¢ rica em pectina
(COELHO et. al. 2016), fibras e diversos nutrientes, como proteina,
lipideos, minerais e outros.

Dentro dos conceitos e as normas de Boas Praticas de Fabrica-
cdo (BPF) os processos adequados devem se iniciar com a colheita.
De fato, sabe-se que as perdas pos-colheita comecam na colheita,
portanto, qualidade da fruta ou hortaliga esta relacionada a fatores
envolvidos nas fases pré-colheita (CENCI, A. S. 2006). Outro fator
que tem de ser levado em consideracdo ¢ o estado de maturidade
do vegetal, que, provavelmente, ¢ um dos fatores mais importante
na qualidade do produto final (CENCI, 2006). A determinacdo do
pH da polpa e do néctar do maracuja amarelo, assim como sua per-
cepcao sensorial sao muito importantes, uma vez que para o merca-
do essas caracteristicas sao fundamentais, tanto na fruta in natura
quanto nos subprodutos naturais que se pode extrair destas. De fato,
observa-se uma crescente procura por parte da populagdo brasileira
por esses produtos. Mais que isto, ha um grande interesse do merca-
do internacional por produtos industrializados com base no maracu-
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j& amarelo. Importante salientar que, quanto ao maracuja amarelo, de
acordo com Cirino ef al. (2016), o Brasil ¢ o maior produtor mundial
desta fruta, sendo destinada ao consumo in natura, principalmente
na forma de suco devido ao sabor acido e aroma caracteristico apre-
ciado por grande parte da populacao.

Nesse sentido, na area de tecnologia de alimentos abrem-se novas
perspectivas e o aprimoramento de alunos dessa area profissional ¢
importante, particularmente para as técnicas relativas a caracteriza-
¢do dos produtos advindos de frutas, aqui em particular, o caso do
maracuja amarelo.

OBJETIVO

O objetivo deste relato foi descrever o protocolo de uma aula pra-
tica realizada pelos alunos do curso técnico em Alimentos no la-
boratorio de alimentos com vistas a observar o pH da polpa e do
néctar do maracuja amarelo, e realizar a andlise sensorial do néctar
do maracuja amarelo.

METODOS

Para a realizagdo da aula pratica foram utilizados 15 maracujas
amarelos (Passiflora edulis flavicarpa Degener) concedidos pela
docente responsavel. Tais frutas seriam utilizadas para a produgio
de um néctar que daria sequéncia a uma analise sensorial, contudo
o desejado para sua primeira aplicagdo foi a descriminagdo de seu
ponto de pH e acidez.

Adicionalmente, os métodos pretenderam também demonstrar os
procedimentos e permitir a interiorizacdo de todos os conhecimen-
tos que foram expostos durante os procedimentos pela docente res-
ponsavel e, portanto, mostrarem-se conhecedores dos equipamentos
laboratoriais tais como beckers, erlenmayer e buretas, € dos equi-
pamentos de prote¢do individual (EPI’s) nas quais todos deveriam
portar durante dentro do recinto laboratorial.

Os materiais usados forma mesa de manipula¢do higienizada, fa-
cas de inox higienizadas, detergente neutro, cloro ativo (100 ppm),
proveta de 25ml e 1L, espatula, becker de 50ml, liquidificador, pe-
neiras, pHmetro PG1800 da marca GEHAKA, bureta de 25mL, er-
lenmayer de 125mL, haste e garra, NaOH 0,IN, Fenolftaleina a 1%,
bandejas de inox, balanga analitica, 4gua destilada, copinhos de café
e colheres de inox.
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As amostras foram higienizadas primeiramente com detergente
neutro e uma esponja macia, sempre em contado com agua corrente,
logo em seguida foi posto em uma bandeja de plastico. Dentro da
bandeja de plastico estava uma solucdo de duas colheres (200 mL) de
hipoclorito de sddio para cada 1L de agua. O maracuja foi deixado
imerso nessa solucao por cerca de 10 (dez) minutos, sendo que a cada
5 (cinco) minutos era virado possibilitando assim, a agdo conjunta
do desinfetante. Depois de esperar 10 minutos os maracujas foram
lavados com 4gua corrente em abundéncia e levamos para a segunda
operacao unitaria, o corte.

O maracuja foi posto sobre a mesa de manipulacdo higienizada e
com o auxilio de uma faca de inox, foi cortado ao meio e assim re-
alizado seu despolpamento. A polpa foi despejada no liquidificador
para que ser homogeneizado e sendo rico em liquidos, nao houve
a necessidade de adicao de agua. A trituracao durou trés minutos.
Ap0s, a polpa foi movida para uma proveta, para que pudéssemos
medir o seu volume, adicionando-se 200 ml de dgua, de forma a se
aproveitar todo o resquicio que pudesse ter ficado dentro do liqui-
dificador, formando no final um volume de 800 ml de polpa. Con-
tudo tal medida foi feita com a polpa por completo, ou seja, ouve a
inser¢ao de sementes, que poderia modificar o volume. Para ter a
real medida quanto ao volume da polpa, passou-se a polpa por uma
peneira, a fim de extrair-se apenas o fluido. Ao final obteve-se o
valor de 400 ml de poupa.

Para a obtenc¢do do néctar, foi completado com dgua natural ge-
lada 100 ml de liquido e adicionado 200 ml de agucar e batido no
liquidificador novamente, visando a homogeneizagdo e a formagao
do néctar.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Observacao da medida qualitativa de ph da polpa

Foram usados 20 ml de polpa de maracuja e diluido para que o
phmetro pudesse identificar a medida de pH com maior facilidade.
Foram realizadas 3 (trés) medidas de cada amostra (polpa e néctar) e
logo em seguida foi obtido a média do pH.

O phmetro foi higienizado e cuidadosamente secado em todas as
medigdes e os valores podem ser vistos na Tabela 1.
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Tabela 1 - medidas de pH da polpa de maracuja.’
MEDICAO PH POLPA DE MARACUJA

MEDICAO 1° 2° 3°
pH 4,07 457 422
MEDIA 4,28

Por ser uma fruta citrica, a medida de pH de acordo com a Ta-
bela 1 apresentada a cima ¢ considerada acima do aceitavel. Pois a
legislagdo preconiza que o minimo deve ser de 2,7 e o0 maximo de
3,8 (Instrucao normativa n° 01, de 7 de janeiro de 2000). Observa-se
entdo uma fruta com um pH elevado de 4,28.

Observacao da medida qualitativa de ph do nectar
de maracuja

Foram utilizados 200 ml do néctar de maracuja e diluido para
que o phmetro pudesse identificar a medida de pH com maior facili-
dade. Foram feitas 3 (trés) medidas de cada amostra (polpa e néctar)
(Tabela 2).

Tabela 2 - Resultado da aferi¢do do pH do néctar de maracuja.

MEDIGAO DO PH NECTAR DE MARACUJA

MEDICOES 1° 2° 3°
pH 3,72 3,70 3,98
MEDIA 3,8

De acordo com a Tabela 2, a medida de pH adquirida do néctar
do maracuja amarelo ¢ vista referente ao desejado da polpa pois a
legislagdao nao especifica a quantidade que deve estar presente, por
isso utilizamos o valor passado para a polpa. Neste parametro o
suco de maracujd analisado estava dentro das exigéncias do Minis-
tério da Saude.
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Medida quantitativa do acido citrico
da polpa de maracuja

Foram utilizados 50 ml de polpa, e completado erlenmayer até
100 ml com agua destilada, agitando-se solu¢do por meio manual,
apos adicionar 3 (trés) gotas de fenolftaleina, e ir gotejando de pouco
em pouco a base observou-se a mudanca da coloragdo do liquido.
Ap0s algum tempo o liquido obteve a coloragdo rosa escura, e foram
utilizados 39,8 mL de base. Para chegarmos a um resultado preciso
quanto a acidez, foi utilizada a equacao:

VE*M*100 / P
39,8*1*0,1*100 / 50 = 7,96%

Esse valor ¢ aceitavel, pois a legislagdo ndo prevé o maximo de
acidez para polpa apenas o minimo, que seria 2,5.

Medida quantitativa do acido citrico
do nectar de maracuja

Foram utilizados 50 ml de polpa, e completado o erlenmayer até
100 ml com &gua destilada, agitando-se solugdo por meio manual 1,
apos adicionar 3 (trés) gotas de fenolftaleina, e ir gotejando de pouco
em pouco a base observou-se a mudanca da coloragdo do liquido.
Ap6s algum tempo o liquido obteve a coloragdo rosa, e foram utiliza-
dos 23,4 ml de base. Para chegarmos a um resultado preciso quanto a
acidez, foi feito o uso de uma equacao, esta sendo a mesma usada an-
teriormente ao calcularmos o valor da acidez da polpa de maracuja.

VE**M*100 / P
23,4*1*0,1*100 / 50 = 4,68%

Como dita a regra, se o pH ¢ elevado a acidez se mostrara baixa.
Obtivemos uma acidez de 4,68%, que mostra se aceitavel, pois para a
legislagdo ndo a valor maximo e o valor minimo ¢ de 2,5 (Instrugdo
normativa n° 01, de 7 de janeiro de 2000).



Resultados da analise sensorial do suco de maracuja

Os sucos de frutas sdo consumidos e apreciados em todo o mun-
do, ndo so6 pelo seu sabor, mas, também, por serem fontes naturais
de carboidratos, carotendides, vitaminas, minerais € outros compo-
nentes importantes. (PINHEIRO, M. A. et al., 2006 ). Portanto a
tendéncia ¢ sempre observar cuidadosamente o preparo de sucos,
sua avaliagdo fisico-quimica entre outras. Contudo a analise sen-
sorial ¢ a mais recorrente, pois se tem a necessidade de algo que
agrade o publico alvo, tem-se a necessidade de um suco agradavel
ao paladar. Nas andlises sensoriais feitas pelos alunos pode-se ob-
servar grande rendimento do suco de maracuja ao termino de seu
preparo. A quantidade adquirida permitiu que todos os integrantes
do curso técnico em Alimentos participassem da Andlise Sensorial.
Contudo, intenciona-se esclarecer o fato de que nao foi aplicada uma
pesquisa quantitativa ou qualitativa questionando a opinido dos alu-
nos submetidos ao teste. A descricdo das caracteristicas sensoriais
por eles observados foi dito oralmente durante a andlise e avaliada
pela docente responsavel. Obteve-se a conclusdo de que o suco teve a
cor desejada, o aroma caracteristico e apesar de ter ficado muito con-
centrado, a maioria dos provadores desejaram repetir a por¢ao antes
a eles servida (tal medida referente a um copo descartavel de caf¢).

Os parametros de medidas de pH da polpa e do néctar do ma-
racujd amarelo (Passiflora edulis flavicarpa Degener) mostraram-
-se fora da normativa exigida pelo ministério da satde. Observa-se
que para a diminui¢do desse pH deveria ser empregado o processo
de diluigdo. Um pH elevado porém diminui a possibilidade de mi-
crorganismos e pode ser usado como método de conservacdo. O pH
encontrado na polpa foi de 4,28 mantendo assim a exigéncia de se ter
uma fruta naturalmente 4cida. Segundo Tocchini et al. (1994), frutos
com pH da polpa entre 2,5 e 3,5, sdo mais adequados ao processa-
mento para produgdo de suco concentrado que para o consumo na
forma de suco ao natural. Observa-se entdo que o elevado pH para
um produto na qual se visava a formula¢do do néctar teve 6timo
aproveitamento. Contudo o pH &cido diminui a acidez do produto,
deixando de certa forma um equilibrio que infelizmente pode ser
facilmente desfeito. A acidez obtida através dos testes foi de 4,68%
referente ao néctar e 7,96%, ja na literatura temos os dados obtidos
por Campos et al. (2007), de 3,55 e 3,63% de acidez correspondente
ao maracuja amarelo por eles observado. Observa que gragas a essa
desconcentracdo de acidez, o suco teve grande aceitabilidade entre
os provadores, apesar de contrairem a expressdo pela leve sensagao
que o elevado pH proveniente propriamente da fruta citrica deixou
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no suco, especificadamente ao final da degustagdo. Sem o uso de
uma pesquisa adequada as opinides foram coletadas oralmente, e
obtivemos uma resposta satisfatoria. Obtivemos o resultado que 99%
provadores ndo treinados gostaram e comprariam a bebida caso dis-
ponivel no mercado.

CONCLUSAO

Ficou entdo para os alunos a experiéncia marcante da produgao
de polpa, néctar e avaliagdo sensorial do suco, relembrando também
juntamente a docente responsavel a necessidade do uso dos EPI’s e a
funcdo e sanitizagdo dos equipamentos laboratoriais.
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ALCALDE, Guilherme Eleutério, PIANNA, Bruna e ARCA, Edu-
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tiddo funcional e qualidade de vida em idosos com osteoartrite de
joelho: revisdo da literatura. SALUSVITA, Bauru, v. 36, n. 3, p. 747-
758, 2017.

RESUMO

Introducio: a alta prevaléncia da osteoartrite de joelho e seu impac-
to no sistema musculoesquelético e na qualidade de vida justificam
a importancia no desenvolvimento de pesquisas sobre estratégias de
tratamento para essa condicao clinica. Objetivo: realizar um estudo
de revisdo de literatura sobre os efeitos da fisioterapia aquatica na
dor, aptidao funcional e qualidade de vida em idosos com osteoartri-
te de joelho. Métodos: trata-se de uma revisao da literatura de 2010
a 2015, por meio de levantamento de artigos cientificos nas bases de
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dados eletronica do portal da CAPES. Para tanto, foram utilizadas as
seguintes palavras-chave: hydrotherapy, pain, range of motion arti-
cular, quality of life, older people, osteoarthritis e similares em por-
tugués. Resultados: foram encontrados dez artigos cientificos com-
pletos de ensaios clinicos, cujos temas estavam relacionados com as
variaveis de interesse do presente estudo. Conclusio: baseado na
literatura cientifica selecionada, conclui-se que fisioterapia aquatica
¢ um importante recurso fisioterapéutico para o controle da dor cro-
nica e melhora da aptiddo funcional e manuten¢ao da qualidade de
vida em idosos com osteoartrite de joelho.

Palavras-chave: Hidroterapia. Dor. Amplitude de movimento arti-
cular. Qualidade de vida. Osteoartrite.

ABSTRACT

Introduction: the high prevalence of knee osteoarthritis and its
impact on the musculoskeletal system and the quality of life justify
the importance in the development of research on treatment strategies
for this clinical condition. Objective: the goal was to conduct a
literature review study on the effects of aquatic physical therapy on
pain, functional ability and quality of life in older people with knee
osteoarthritis. Methods: this is a 2010 literature review 2015, through
survey of scientific articles in electronic databases the CAPES portal.
Therefore, the following keywords were used: hydrotherapy, pain,
range of motion joint, quality of life, older people, osteoarthritis and
similar in Portuguese. Results: ten were found complete scientific
articles of clinical trials, whose themes were related to the variables
of interest in this study. Conclusion: based on the selected scientific
literature, it is concluded that aquatic therapy is an important physical
therapy resource for the management of chronic pain and improved
functional fitness and maintaining quality of life in older adults with
knee osteoarthritis.

Keywords: Hydrotherapy. Pain. Range of Motion. Articular. Quality
of life. Osteoarthritis.

INTRODUCAO

Com o envelhecimento populacional e as consequentes modifica-
¢oes nos padrdes de morbidade, invalidez e mortalidade, observa-se
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aumento da prevaléncia e incidéncia de doengas cronico-degenera-
tivas, as quais interferem de forma negativa na qualidade de vida,
fazendo com que esta populacdo sobrecarregue os servigos de saude
publica e necessitem de cuidados por periodos prolongados de tempo
(RODRIGUES et al., 2009; VERAS, 2009).

Anualmente s3o adicionados 650 mil idosos a populagdo brasi-
leira, sendo que grande parte desses individuos apresentam doengas
cronicas e limitagoes funcionais. Assim, verifica-se no Brasil um
cendrio tipico de paises longevos, caracterizado por um nimero ele-
vado de enfermidades cronicas, complexas e onerosas, no qual as
doengas podem ser multiplas e perdurar por anos. As projecdes mais
conservadoras indicam que, em 2020, o Brasil sera o sexto pais do
mundo em numero de idosos, com um contingente superior a 30 mi-
lhdes de pessoas. (VERAS, 2009).

Dentre as doengas cronico-degenerativas, destaca-se a osteoar-
trose (OA), também conhecida como osteoartrite ou, simplesmente,
artrose. A OA ¢ uma doenca cronica reumatica degenerativa de ca-
rater inflamatorio e caracteriza-se por alteragdes na cartilagem arti-
cular, nos tecidos moles, ossos, com presenca de zonas de fibrilagao,
fissuracao, espessamento dsseo subcondral e proliferacdes osteocon-
drais marginais. Esta clinicamente associada a dor, rigidez articular,
deformidade e progressiva perda da capacidade funcional, o que afe-
ta o individuo em dimensdes organicas, funcionais, emocionais € so-
ciais. (TAMEGUSHI et al., 2008; VANNI; STCKY; SCHWARST-
MANNS, 2008; CIBERE et al., 2004).

Estima-se que 10% da populagdo mundial com idade acima de 60
anos sofrem de OA, sendo que 80% desta populacdo tém restri¢ao de
movimentos e 25% apresentam limitagdes funcionais para desem-
penho das atividades cotidianas e estima-se que essa a populacao
tende a ter OA sintomatica, que ¢ caracterizada por relato doloro-
so principalmente em periodos matinais em uma ou mais articula-
¢oes do corpo, visto que os individuos obesos sdo mais propensos
a desenvolver OA em membros inferiores por conta da descarga de
peso. (BINDAWAS; VENNU; AUAIS, 2015; LIM; TACHAIL JANG,
2010; ALBUQUERQUE et al., 2009; MATOS; de ARAUJO, 2009).

Basicamente, existem dois tipos de OA; considerando a etiologia,
esta pode ser classificada como primaria ou secundaria. A prima-
ria ¢ idiopatica, porém sabe-se que alguns fatores podem contribuir
para o surgimento deste tipo de OA, tais como o envelhecimento,
sobrecarga mecanica nas articulagdes e fatores hereditarios. No caso
da secundaria, um fator inicial pode ser identificado, como trauma-
tismos e infecgoes articulares, necrose avascular, doencgas inflama-
torias, metabolicas e hemorragicas. (DUARTE et al., 2013; REZEN-
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DE; CAMPOS, 2013; FACCI; MARQUETTI; COELHO, 2007).

O Colégio Americano de Reumatologia (ACR) recomenda algu-
mas medidas farmacologicas e ndo farmacologicas a serem prescri-
tas para o tratamento dos individuos com OA de joelho como, por
exemplo, o uso de analgésicos e anti-inflamatorios, perda de peso,
abordagem psicossocial e a pratica regular de exercicios fisicos.
(KARIHTALA et al., 2015; HOCHBERG et al., 2012; HOEKSMA
et al., 2005; HOEKSMA et al., 2004).

Sabe-se que o exercicio fisico ¢ uma das estratégias ou modalida-
de terapéutica que contribui para minimizar os efeitos deletérios no
sistema musculoesquelético, gerados pelo envelhecimento, preser-
vando a independéncia funcional e possibilitando ao idoso com do-
encga cronico-degenerativa, a melhora ou manuten¢do da qualidade
de vida no contexto da cultura e sistema de valores, promovendo bem
estar fisico, mental e social. (KIM et al., 2010; KLUTHCOVSKY;
KLUTHCOVSKY, 2009; FIBRA; DRIUSSO; FONTES, 2006).

As principais situacdes que indicam o emprego de exercicios fisi-
cos no tratamento da OA sao: dor e rigidez articular, perda da mobili-
dade articular sem destruicdo importante da articulacdo, desalinha-
mento articular ou uso anormal da articulagdo, sintomas de fraqueza
muscular, fadiga e resisténcia cardiovascular reduzida e ainda alte-
racdes da marcha e do equilibrio. (UTGMAN et al., 2014; DUARTE
et al., 2013; OLIVEIRA et al., 2012; HINMAN; HEY WOOD; DAY,
2007; JINKS, et al., 2004).

Estudos apontam que ndo existe relacdo entre a pratica de exer-
cicios fisicos sobre o processo fisiopatologico da doenga, porém que
¢ efetivo no controle da dor e na melhora da capacidade funcional
e qualidade de vida do idoso (ABBOTT et al. 2013; PEDRINELLI,
LEME; NOBRE, 2009).

Dentre as modalidades de exercicios terapéuticos, destaca-se a
fisioterapia aquatica, que ¢ definida como a terapia de reabilitagao
fisica que se utiliza de exercicios, manuseios e técnicas especificas
fundamentalmente associadas as propriedades do meio liquido, com
o objetivo de promover ganhos especificos que possam ser transferi-
dos para o solo e, portanto, traduzidos em ganhos aplicéveis a vida
diaria de cada paciente. (SILVA; BRANCO, 2011).

A fisioterapia aquatica promove melhora da capacidade funcional
e qualidade de vida e redug@o da dor em individuos com OA, sen-
do considerado um recurso fisioterapéutico efetivo para o tratamen-
to desta condigdo clinica. (HALE; WATERS; HERBISON, 2012;
SHARMA et al., 2006; LIN; DAVEY; COCHRANE, 2004).

As propriedades fisicas e os efeitos fisiologicos da imersao possi-
bilitam a realizacao de exercicios dificilmente executados em solo. A
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forga de flutuacdo, a pressao hidrostatica e a capacidade térmica da
agua, contribuem para o aumento do limiar de dor e for¢a muscular,
facilitacdo da amplitude de movimento articular, diminui¢ao do es-
pasmo doloroso e controle do edema. (ARCA et al., 2014; LAU et al.,
2014; ARCA et al., 2013; OLKOSKI; LOPES, 2013; CANDEROLO;
CAROMANO, 2007; FACCI; MARQUETTI; COELHO, 2007).

Este estudo teve como objetivo realizar uma revisdo da literatura
sobre os efeitos da fisioterapia aquatica na dor musculoesquelética,
aptidao funcional e qualidade de vida em idosos com osteoartrite
de joelho.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa de revisao de literatura em que forma
incluidos artigos completos de ensaios clinicos que apresentaram
resultados de protocolos de fisioterapia aquatica na dor musculoes-
quelética e qualidade de vida em idosos com osteoartrite de joelho.
Foi realizada uma revisdo da literatura de 2010 a 2015, por meio de
levantamento de artigos cientificos nas bases de dados eletronica do
portal da CAPES. Para tanto, foram utilizadas as seguintes palavras-
-chave: hydrotherapy, pain, range of motion articular, quality of life,
older people, osteoarthritis e similares em portugués.

RESULTADOS

Na tabela 1, estdo descritos de maneira resumida as informacoes
referentes ao tipo de exercicio, periodicidade, temperatura e os prin-
cipais resultados.

Tabela 1 - Descricao resumida dos artigos encontrados.

i L Periodo/
Autores Tipo de exercicio Periodicidade Temperatura Resultados
CADMUS etal.  Exercicios aero- 2&22“;:225/ Nao Melhora da quali-
(2010) bios e resistidos informado dade de vida
por semana
OLIVEIRA etal.  Exercicios aero- 8 semanas/ Nao | dor M n_welhora
i . Duas vezes . da aptidao fun-
(2012) bios e resistidos informado .
por semana cional
. 12 semanas/ | da dor e mel-
BOCALINI et al. Exerglglos Trés vezes 32°C hora da qualidade
(2010) aerobios .
por semana de vida




Aquecimento,

BARDUZZI et exercicios resis- 8 SAe manas/ Nao | dadore mgl-
. Trés vezes . hora da aptidao
al. (2013) tidos e relaxa- informado .
por semana funcional
mento
LIN, DAVEY, Exercicios aeré- 12 semanas/ | da dor e mel-
COCHANE X - Trés vezes 32°C hora da aptiddo
bios e resistidos .
(2015) por semana funcional
S0, CHANG, Exercicios aero- 15@??/222? Nao t\ko?: ((jigrae triT(]jZI(;
HUNG (2015) bios e resistidos informado ap
por semana funcional
HALE, WA- Exercicios 12 semanas/ Melhora da ap-
TERS,HERBI-  aerdbicose  Trés vezes 2°C i funciongl
SON (2012) resistidos por semana
KIM et al. Exercicios 1Dzusain\',aerzl::/ 33°C Melhora da ap-
(2012) aerobios tidao funcional
por semana
LAU et al. Exgrqlmos 12 §emanas/ o Melhora da ap-
aerobicos e Trés vezes 33°C - .
(2014) - tidao funcional
resistidos por semana
LIN, TCHAI, ai):ggilc%gse 1%25?:;::/ Nao Melhora da ap-
JANG (2010) - informado tidao funcional
resistidos por semana

Fonte: Elaborada pelo autor.

DISCUSSAO

O objetivo deste estudo foi verificar através de uma revisao da li-
teratura os efeitos da fisioterapia aquatica na dor musculoesquelética,
aptiddo funcional e qualidade de vida em idosos com OA de joelho.

O estudo se limita pelo fato de conceder poucas informagdes ino-
vadoras do ponto de vista cientifico e ja trazidas pela literatura mun-
dial. No entanto, foram encontrados ensaios clinicos relevantes, o
que torna o estudo valido e de respaldo cientifico.

Em uma revisdo da literatura realizada por Kamioka et al. (2010)
verificou-se que a fisioterapia aquatica ¢ extremamente benéfica
para a melhora e alivio de dores musculoesqueléticas decorrentes de
afecgOes ortopédicas e reumaticas. Este achado é pertinente, visto
que corrobora com as conclusdes encontradas no presente estudo e
tornando-o expressivo do ponto de vista metodolégico.

As propriedades fisicas, os efeitos fisiologicos da imersao, a for-
ca de flutuacdo ou empuxo associado a capacidade térmica da agua
aumenta o limiar de dor, promovendo facilitacdo da amplitude de
movimento articular e diminui¢do do espasmo doloroso. (ARCA et
al., 2013; BARTELS et al., 2007).
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Essas vantagens terap€uticas resultam em benfeitorias que pos-
teriormente sdo aplicadas a vida diaria dos individuos e transferidas
para o ambiente terrestre. Em consequéncia disso, questdes relacio-
nadas a qualidade de vida e integragdo social sdo evidenciadas e
quantificadas positivamente. (KARIHTALA et al., 2015; CANDE-
ROLO; CAROMANO, 2007).

Em um ensaio clinico realizado por Kim et al. (2010) constatou-
-se que exercicios aerdbicos aquaticos sao efetivos na reducao da dor
em idosos com OA de joelho. Este resultado experimental evidencia
os achados encontrados na atual revisdo da literatura e fornece base
cientifica para elaboracdo de futuros estudos.

Em uma revisdo sistematica da literatura realizada por Bartels et
al. (2007) com 6 estudos contendo 800 pacientes, foi constatado que
exercicios aquaticos promovem beneficios a curto prazo para idosos
com OA de joelho, desta forma a fisioterapia aquatica ¢ uma modali-
dade terapéutica que deve ser empregada como a primeira opg¢ao de
reabilitacdo para idosos com esta condi¢do patologica.

Na meta-anélise realizada por Waller et al. (2014), foi observado
que a fisioterapia aquatica ¢ uma alternativa indicada, segura, eficaz
e com bons resultados terapéuticos no tratamento de idosos com OA
de joelho, visto que a imersdo em agua aquecida em temperaturas
entre 32°C a 33°C promove a redugdo dos sintomas e da sobrecarga
articular, assim como a mitiga¢ao da dor.

CONCLUSAO

Conclui-se que para a redu¢do das dores musculoesqueléticas,
melhora na aptidao funcional e qualidade de vida em idosos com
osteoartrite de joelho, o programa de fisioterapia aquatica deve
ser constituido de exercicios mistos, com periodo de 12 semanas,
periodicidade de duas a trés vezes semanais e temperaturas entre
32°Ca33°C.
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O objetivo do estudo foi comparar qual microscopia de luz, widefield ou confo-
cal, ¢ o melhor método para detecgdo por imunofluorescéncia da co-localizagdo
entre uma proteina residente (MVH/MIWI) e uma proteina transiente (BMALI)
de chromatoid bodies (CB) em espermatides iniciais. Ldminas com squash pre-
parations de tubulos seminiferos no estagio IV-VI do ciclo espermatogénico de
4 camundongos (Mus musculus) adultos e imunomarcadas com os anticorpos
a-MVH/a-MIWI e a-BMALI foram analisadas pela microscopia widefield. O
mesmo tipo de preparagdo foi utilizado para obtengdo de imagens em microsco-
pia confocal. Os valores de co-localizag@o entre as proteinas analisadas foram
calculados pelo Coeficiente de Pearson’s. Valores de Rr, k1l e k2 obtidos pela
analise em cada microscopia foram comparados pelo teste U (Mann-Whitney).
Obteve-se que a distribuigdo dos valores de Rr da co-localizagdo entre as prote-
inas marcadas e analisadas pela microscopia widefield estavam entre 0,75 ¢ 0,97
(relagdo linear forte). Na microscopia confocal os valores estavam entre 0,20 e
0,50 (relagdo linear fraca). O teste U demonstrou que todas comparacdes entre os
valores de Rr, k1 e k2 obtidos pelas duas microscopias apresentaram diferengas
estatisticamente significantes (p < 0,05). A analise de co-localizagio foi realizada
entre uma proteina residente e uma proteina transiente do CB que nem sempre
devem se co-localizar nesta estrutura. Conclui-se que a microscopia confocal
demonstra-se mais eficiente para este tipo de analise, pois demonstrou um coefi-
ciente de sobreposi¢do mais baixo.
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O hidréxido de célcio [Ca(OH),] € a medicagdo intracanal de escolha em casos de
necrose pulpar. Apesar de suas reconhecidas vantagens, existem algumas bacté-
rias que sdo resistentes a sua acdo antimicrobiana. Assim, ha a necessidade do es-
tudo de substancias que possam ser adicionadas ao hidréxido de célcio, como por
exemplo, antibidticos e anti-inflamatorios, para aumentar a atividade bacteriana
deste curativo. O objetivo do presente estudo ¢ avaliar a reagao tecidual da pasta
de hidroxido de calcio associada a amoxicilina, ibuprofeno e diclofenaco sdédico.
Para isso, foram realizadas analises morfologica, morfométrica e imuno-histo-
quimica da capsula formada adjacente aos implantes contendo as medicagdes
no subcutaneo de ratos. Foram utilizados 50 ratos distribuidos de acordo com
o material testado e o periodo experimental. Os grupos experimentais foram:
grupo 1, pasta de Ca(OH),; grupo 2, pasta de Ca(OH), + amoxicilina; grupo 3,
pasta de Ca(OH), + ibuprofeno; grupo 4, pasta de Ca(OH), + diclofenaco sodico;
grupo 5, tubo vazio (controle). As pastas foram manipuladas e inseridas em tubos
de polietileno; os animais foram anestesiados e os tubos foram implantados no
tecido subcutdneo dos ratos. Decorrido os periodos de 7, 15, 30 e 60 dias, os
animais foram mortos e os tecidos envolvendo os tubos de polietileno foram
removidos ¢ submetidos ao processamento para inclusdo em parafina. Cortes de 6
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um de espessura foram obtidos e corados em HE para a quantificagdo do nimero
de células inflamatorias e de fibroblastos/mm? na capsula. Além disso, em uma
etapa futura, outros cortes serdo aderidos a laminas de vidro silanizadas para a
realizagdo das reagdes imuno-histoquimica para a detecgdo do fator de necrose
tumoral (TNF-a), uma citocina pro-inflamatoria. Feito isso, as células imunomar-
cadas serdo quantificadas. Ao final, todos os dados obtidos foram submetidos a
ANOVA e ao teste de Tukey (p<0,05). Os resultados iniciais apontam uma reagao
inflamatdria moderada no subcutaneo de rato quando da utilizagdo da pasta de
Hidréxido de Calcio associada ao diclofenaco sodico.
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NOVO BIOMATERIAL COMPOSTO

DE EVA (POLIETILENO-CO ACETATO DE
VINILA) PARA ENXERTO “ONLAY”

EM TECIDO OSSEO

Brenda Suelen Froes'
Leandro de Andrade Holgado?
Angela Kinoshita?

"Aluna de Graduagao, Curso de Odontologia, Universidade do Sagrado
Coracao, Bauru, SP.

2 Prof. Me. Area de Cirurgia e Histologia Bucal, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

? Prof. Dra. PRPPG- Pro Reitoria de Pesquisa e Pos Graduagdo, Universi-
dade do Sagrado Coracao, Bauru, SP.

A busca por reabilitagdes orais com qualidade fonética, estética e funcional em
odontologia ¢ frequente. A instalagdo de implantes osseointegrados tras essas
qualidades, mas € preciso avaliar se a quantidade 6ssea disponivel € suficiente. O
EVA (policetileno-co acetato de vinila) ¢ um tipo de espuma, fabricado em escala
industrial e de baixo custo. Misturas de EVA e amido proporcionam a obtengao
de estruturas porosas com diferentes tamanhos ¢ o uso de ultrassom durante o
processo de formagao de espuma aumenta a porcentagem de poros abertos, favo-
recendo o seu uso como scaffold. Resultados preliminares mostraram que a rea-
¢do tecidual ¢ favoravel ao seu uso como biomaterial alternativo, originando esse
projeto, no qual esses biomateriais serdo investigados quanto a possibilidade no
uso de reparo dsseo. Nesse trabalho, 22 ratos machos linhagem Wistar foram di-
vididos em dois grupos para cirurgia na calota craniana de enxerto onlay: 4 des-
tinados ao experimento piloto e 18 ao Projeto. No primeiro, 4 animais receberam
os biomateriais: 1) EVA com amido a 15% espumado em alta pressdo com ultras-
som (EVAMCU), 2) EVA espumado em alta pressdo com ultrassom (EVACU), 3)
EVA espumado em alta pressdo sem ultrassom (EVASU), 4) EVA com amido a
15% espumado em alta pressdo sem ultrassom (EVAMSU). Os resultados foram
avaliados microscopicamente 30 dias apds a cirurgia e os biomateriais EVACU
e EVAMCU apresentaram bom desempenho com fibrovascularizacdo favoravel.
Em sequéncia, 18 ratos foram submetidos a cirurgia de enxerto e apds 7, 14 e
90 dias, 6 animais foram submetidos a eutandsia para coleta dos biomateriais.
Foi realizada analise qualitativa da regido de fibrovascularizagdo, bem como do
possivel potencial osteogénico com base nos achados microscopicos da regido ao
entorno dos biomateriais. Os biomateriais testados demonstraram biocompatibi-
lidade e capacidade para regeneracdo dssea, no entanto, mais estudos precisam
ser realizados, como por exemplo, em defeitos 6sseos bicorticais.

Apoio: FAP/USC
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PAPEL DE VIP (VASOACTIVE
INTESTINAL PEPTIDE) NO PROCESSO DE
REPARO OSSEO ALVEOLAR

Michelle de Campos Soriani Azevedo'
Priscila Maria Colavite!

Angélica Cristina Fonseca?

Jéssica Lima Melchiades?

André Petenucci Tabanez?

Ana Paula Favaro Trombone?

Gustavo Pompermaier Garlet?

"Aluna de Doutorado, Departamento de Ciéncias Bioldgicas, Faculdade de
Odontologia de Bauru, Universidade de Sao Paulo, Bauru, SP.

? Aluna (o) de Mestrado, Departamento de Ciéncias Bioldgicas, Faculdade
de Odontologia de Bauru, Universidade de Sao Paulo, Bauru, SP.

3 Profa. Dra. Area de Biologia Oral, Departamento de Ciéncias da Satde,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

* Prof. Dr. Area de Biologia Oral, Departamento de Ciéncias Bioldgicas,
Faculdade de Odontologia de Bauru, SP.

4 Prof. Dr. Area de Biologia Oral, Departamento de Ciéncias Bioldgicas,
Faculdade de Odontologia de Bauru, SP.

Este estudo tem por objetivo avaliar o papel experimental de VIP (Vasoactive In-
testinal Peptide) no processo de reparo 6sseo alveolar em camundongos C57Bl/6
(WT). Os grupos experimentais (N=5) compreenderam animais com 8 semanas
de idade, submetidos a exodontia do incisivo superior direito, mantidos em con-
digdes controle ou tratados com VIP (Sigma Aldrich - 0,05mg/Kg, via IP, 24/24h)
ou VIP Antagonista (VIP Antagonist-GRF 1-29 — Sigma Aldrich - 0,05mg/Kg, via
IP, 24/24h); avaliados por meio de analises microtomograficas (WCT) e histomor-
fométricas, nos periodos de 0 hora, 3 e 7 dias, para quantificacdo de indicadores
de reparo tecidual e migragao celular para o sitio de reparo. Os resultados de pnCT
ndo demonstram diferenca significativa entre os grupos em relagao a regides hiper-
densas. A analise histomorfométrica, demonstrou uma maior area de tecido 6sseo
neoformado e um maior numero de osteoblastos no grupo tratado com VIP Antago-
nista quando comparados aos grupos controle ¢ tratado com VIP (7d, p<0.05). Adi-
cionalmente, a formacdo de tecido conjuntivo também foi analisada, sendo a den-
sidade de fibras colagenas, fibroblastos e vasos sanguineos similar entre os grupos.
Em relag@o a densidade de infiltrado inflamatorio, observou-se que o grupo tratado
com VIP Antagonista apresentou uma maior densidade de células inflamatorias em
relagdo aos grupos VIP e controle. Os resultados sugerem que a inibicao de VIP
modifica o curso do reparo 6sseo alveolar pos-exodontia; analises adicionais estdo
em curso para determinar os mecanismos envolvidos nesta modulagao.

Apoio: FAPESP Processo: 2015/25618-2
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B-TRICALCIO FOSFATO: BIOMATERIAL
OSTEOCONDUTOR QUE PODE

SER REABSORVIDO POR OSTEOCLASTOS
TRAP-POSITIVOS

Ana Caroline Pomponi’
Ana Paula Souza Faloni?
Daniela Oliveira Marques?
Thallita Pereira Queiroz?
Roberta Okamoto?®

Jéssica Lemos Gulinelli'
Pamela Leticia dos Santos'

" Departamento de Pos-Graduagao e Pesquisa
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru-SP, Brasil.

2 Departamento de Pés-Graduagcdao em Implantodontia, Faculdade de
Odontologia do Centro Universitario de Araraquara (UNIARA),
Araraquara, SP, Brasil.

* Departamento de Ciéncias BasicasFaculdade de Odontologia de Araca-
tuba (FOA - UNESP), Aracatuba-SP, Brasil

O objetivo deste estudo consistiu em analisar o processo de reparo de defeitos pe-
ri-implantares preenchidos com Cerasorb®, um Beta-Tricalcio Fosfato (B-TCP).
Para este proposito, duas osteotomias foram realizadas na cortical superior de
cada tibia de quinze coelhos machos adultos, por meio de uma trefina de 6,1 mm
de diametro. Subsequentemente, foram utilizadas as fresas langa helicoidal de 2,0
mm, piloto de 2,0/3,0 mm e fresa helicoidal de 3,0 mm na cortical dssea inferior,
seguindo-se a instalagdo de dois implantes em cada tibia, sendo dois na direita
e dois na esquerda. Os animais foram distribuidos em Grupos Coagulo (GCo)
e Cerasorb (GCe). No GCo, o defeito dsseo existente entre o implante e a corti-
cal superior foi preenchido apenas pelo coagulo sanguineo, enquanto no GCe, o
“gap” peri-implantar foi preenchido com B-TCP. Apos 15, 30 e 60 dias, os animais
foram submetidos a eutandsia e as tibias foram removidas e imediatamente imer-
sas em formaldeido 4%. Uma das tibias de cada animal foi desmineralizada em
EDTA e processada para inclusdo em parafina. A fim de obter cortes histologicos
nao-desmineralizados, espécimes contendo os implantes e o tecido 6sseo ao seu
redor foram removidos da tibia oposta e processados para inclusdo em resina.
Cortes de parafina foram corados com Hematoxilina e Eosina, enquanto os cortes
em resina foram corados com Azul de Stevenel e Fucsina Acida. Ambos os tipos
de cortes foram utilizados para a analise morfologica. A analise dos resultados
reforga a ideia de que o Cerasorb® atua como um biomaterial osteocondutor,
permitindo a neoformacao dssea ao redor de suas particulas e no interior de seus
poros. Porém, a neoformagdo 6ssea foi encontrada apenas em regides em que o
biomaterial se encontrava proximo ao tecido dsseo do leito receptor.
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CARACTERIZACAO DE TUMORES MURINOS
INDUZIDOS POR XENOTRANSPLANTE

DE CELULAS-TRONCO DE CARCINOMA
EPIDERMOIDE DE BOCA

Rodrigo Fonseca Buzo'
Nadia Ghinelli Amor!
Nathalia Martins Lopes'
Rafael Carneiro Ortiz'
Gabriele Gomes de Gois?
Camila de Oliveira Rodini?

"Aluno de Pés-Graduagao, Programa Ciéncias Odontoldgicas Aplicadas,
Area Biologia Oral, Faculdade de Odontologia de Bauru,
Universidade de Sao Paulo, Bauru, SP.

?Aluna de Iniciacdo Cientifica, Departamento de Ciéncias Biolégicas, Facul-
dade de Odontologia de Bauru, Universidade de Sao Paulo, Bauru, SP.

Profa. Dra. Departamento de Ciéncias Bioldgicas, Faculdade de
Odontologia de Bauru, Universidade de Sao Paulo, Bauru, SP.

Ha pouco mais de uma década surgiram os primeiros estudos indicando que os
mecanismos de recorréncia tumoral e metastase, assim como a falha do tratamen-
to de cancer, se devem a subpopulacio de células-tronco presente nos tumores.
As células-tronco de cancer (CTCs) sdo a fonte de muitas células tumorais pre-
sentes em tumores malignos, como exemplo, o carcinoma epidermoéide de boca
(CEB), o qual ¢ uma das neoplasias malignas mais comuns da regido da cabe-
ca e do pescogo. Além disso, as CTCs podem ter suas capacidades de invasdao
¢ migragao aumentadas por meio de um processo biolégico chamado transigdo
epitélio-mesenquimal (TEM), no qual as células epiteliais adquirem um fenotipo
mesenquimal. Pesquisadores evidenciaram que as CTCs de CEB podem sofrer
TEM ao mesmo tempo que retém suas caracteristicas de células-tronco. Neste
contexto, o objetivo deste estudo ¢ induzir a tumorigénese em camundongos imu-
nodeficientes a partir da inoculagdo das subpopulagdes de CTCs CD44Me"ESAhieh
(células-tronco de cancer com fendtipo epitelial) e CD44Me"ESA'*v (célula-tronco
de cancer em TEM), presentes na linhagem SCC-9 de CEB e isoladas por meio de
citometria de fluxo (BD FACSAria™ Fusion). Os tumores induzidos, assim como
as metastases linfonodais eventualmente formadas, serdo caracterizados micros-
copicamente em relacdo as caracteristicas histopatologicas, bem como avaliados
por imuno-histoquimica quanto a expressao de diferentes marcadores relaciona-
dos com os fenétipos de CTCs e TEM.

Apoio: FAPESP Processo: 2013/07245-9
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AVALIACAO DA RESPOSTA IMUNE E
INFLAMATORIA A IMPLANTACAO DE
MATRIZ COLAGENA SUINA EM TECIDO
SUBCUTANEO DE CAMUNDONGOS

Bruna Luisa de Paula’

Ana Carolina de Souza Goncalves?

Yasmin Silva dos Santos?

Flavia Ferraz dos Santos Lot Vieira?

Solange de Oliveira Braga Franzolin®

Gustavo Pompermaier Garlet®; Elcia Maria Varize Silveira®

" Aluna de Doutorado, Area de Biologia Oral,

Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

? Aluna de Odontologia da Universidade do Sagrado Coracdo, Bauru, SP.
3 Aluna de Mestrado, Area de Biologia Oral,

Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

* Professora da Graduagdo, Curso de Odontologia,

Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

% Professor do Departamento de Ciéncias Bioldgicas,

Faculdade de Odontologia de Bauru - FOB/USP, Bauru, SP.

¢ Professora do Programa de Biologia Oral, Pro Reitoria de Pesquisa
e Extensdo - Universidade do Sagrado Coracao, Bauru, SP.

Compreender os aspectos imunes e inflamatérios frente a implantacdo de um
biomaterial, bem como sua dindmica de reabsorgdo, ¢ de suma importancia na
pratica clinica, uma vez que os mecanismos imunologicos atuantes no sistema
biomaterial/receptor podem comprometer a eficicia de um procedimento dimi-
nuindo sua previsibilidade. Desse modo, por meio de pardmetros histomorfomé-
tricos avaliamos a intensidade da resposta inflamatoéria desenvolvida apds a im-
plantagdo, tinica e sequencial, da matriz de colageno suino no tecido subcutaneo
dorsal de camundongos Balb/c, nos periodos de 3, 9 e 21 dias. A cinética de
degradag@o da matriz apresentou taxas crescentes em associagdo ao aumento e
mudangas no perfil do infiltrado inflamatério. No periodo inicial, 3 dias apds a
implantacdo, ja se observava pontos isolados de reabsor¢ao do dispositivo adja-
centes a um pequeno aglomerado de células inflamatérias. Em analise qualitati-
va, verificou-se o aumento no nimero de fibras, fibroblastos e vasos sanguineos
no sitio de implantagdo do dispositivo no periodo de 21 dias, onde o biomaterial
ja se encontrava em avancado processo de degradacdo. A dinamica de reabsorgdo
do material em implantacdo sequencial ndo foi significativamente diferente da
implantacdo unica. Contudo, no processo de implantacdo sequencial observou-se
uma acentuagdo da resposta imune inflamatdria. O niimero de células inflama-
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torias compondo o infiltrado foi significativamente maior, com expressiva pre-
senca de células gigantes, além de uma capsula fibrosa mais espessa envolvendo
a matriz. Todavia tais respostas, ainda que mais intensas ndo sdo consideradas
exacerbadas, salientado a caracteristica biocompativel do material com o sistema
imune do receptor.

Apoio: CAPES
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? Aluna de Odontologia da Universidade do Sagrado Coracdo, Bauru, SP.
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Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

* Professora da Graduagdo, Curso de Odontologia,
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Faculdade de Odontologia de Bauru - FOB/USP, Bauru, SP.

¢ Professora do Programa de Biologia Oral, Pro Reitoria de Pesquisa
e Extensdo - Universidade do Sagrado Coracao, Bauru, SP.

No ambito da odontologia, a compreensao dos aspectos moleculares envolvidos
apods implantagdo de biomateriais, ¢ de suma importancia na pratica clinica. A efi-
ciéncia no reparo estd vinculada aos processos de proliferagdo, desenvolvimento
e estabilizagdo de células responsaveis pela sintese da matriz dssea, sendo estes
processos complexos, demandando tempo para sua completa finalizacdo. Soma-
do a isto, as células adjacentes ao sitio de reparo apresentam maior capacidade
proliferativa, onde por muitas vezes, invadem precocemente o defeito e impedem
a atuagdo de células promotoras da recuperacdo do tecido original. Desse modo,
o atual projeto propde avaliar os mecanismos da resposta imune e inflamatoria
desenvolvida frente & implantacdo de membranas corticais 6sseas bovinas (bar-
reiras fisicas a invasao de células epiteliais em defeitos dsseos) em camundongos
das linhagens Balb/c e C57Bl/6, através de aspectos histoloégicos ¢ moleculares,
sob a influéncia ou nao de altera¢des no ritmo circadiano (periodos de 3.9, 15
e 21 dias). Sera realizada analise histomorfométrica com foco na presenca, in-
tensidade e caracterizagdo do infiltrado inflamatoério na area de implantagdo, de
tecido de granulacdo e/ou fibroso, além da cinética de reabsor¢cao da matriz frente
as diferentes linhagens e alteragdes circadianas. De forma complementar, serdo
avaliadas a expressdo de fatores de crescimento, marcadores de matriz, citocinas
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¢ quimiocinas, potencialmente envolvidos no processo de reabsor¢do da matriz
por meio de PCRarray. Finalmente, seu potencial imunogénico sera analisado por
meio de duas implantagdes subsequentes do biomaterial (em teoria, a primeira
exposi¢ao geraria a sensibiliza¢do, que poderia ser identificada em uma segunda
implantacdo), sendo a resposta a segunda implantagdo comparada a implanta-
¢do Unica por meio das analises histomorfométricas e moleculares previamente
descritas, em associa¢do as comparacdes entre linhagens distintas e alteragdes
circadianas.

Apoio: CAPES
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"Aluno(a) Mestrado, area de Ciéncias Bioldgicas, Universidade de Sao
Paulo — Faculdade de Odontologia de Bauru, Bauru, SP.

2 Aluno(a) Doutorado, area de Ciéncias Bioldgicas, Universidade de Sao
Paulo — Faculdade de Odontologia de Bauru, Bauru, SP.

3 Prof. Dr na drea de Osteoimunologia/Histologia Universidade de Sao
Paulo — Faculdade de Odontologia de Bauru, Bauru, SP.

O processo de reparo 6sseo alveolar pode ser influenciado por varios fatores lo-
cais e sistémicos, que incluem componentes e células do sistema imunolédgico.
Os macréfagos sao um dos tipos celulares que participam do processo de reparo
tecidual, e , apesar de classicamente considerados células pro-inflamatorias, po-
dem apresentar distintos perfis de polarizagdo, denominados M1 ¢ M2, sendo o
fenotipo M2 conhecido pela sua atuacdo no controle da resposta inflamatéria e
no reparo tecidual. O farmaco FTY720 vem sendo usado como um importante
regulador de respostas inflamatorias, mostrando atuar na polariza¢do dos macro-
fagos para um perfil M2. Dessa maneira, o objetivo deste estudo foi investigar o
efeito da administracido de FTY720 no processo de reparo dsseo alveolar em ca-
mundongos. Camundongos C57BI/6(WT) machos com 8 semanas de idade foram
submetidos a extra¢do do incisivo superior direito e divididos em dois grupos,
sendo eles: grupo controle (n=15) e o grupo tratado com farmaco FTY720 (3mg/
Kg/24h)(n=23). Amostras foram coletadas nos periodos de Oh, 1d, 3d, 7d e 14d
pos extracdo, e analisadas através de microtomografia computadorizada (uCT) e
analise histomorfométrica das maxilas. Na analise de pCT, ndo foram observadas
diferengas estatisticas entre os grupos e periodos avaliados. Na analise histo-
morfométrica observou-se maior formagao de tecido 6sseo com maior presenca
de osteoblastos no grupo tratado com FTY720 em comparagdo ao controle no
periodo de 14 dias (p<0,05). A quantidade de osteoclastos foi maior no grupo
tratado com FTY720 em comparagdo ao controle no periodo de 7 dias(p<0,05)
. A quantidade de fibras, fibroblastos e vasos no grupo tratado com FTY720 foi
menor em comparagdo ao controle no periodo de 14 dias(p<0,05). A presenca ¢
dispersao do coagulo sanguineo foi maior no grupo controle em comparagao ao
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grupo tratado com FTY20 nos periodos de 0 horas e 1 dia(p<0,05). A quantidade
de células inflamatorias sofreu variacdo entre os grupos em diferentes periodos.
Diante disso, os resultados de analisados demostraram que o processo de reparo
6sseo alveolar foi mais avangado no grupo tratado com FTY720 quando compa-
rado ao grupo controle e que o farmaco atua de alguma maneira, que ainda sera
investigada acelerando o reparo 6sseo.

Apoio FAPESP Projeto 2015/24637-3
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Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

O objetivo do presente estudo foi avaliar a atividade antibiofilme in vitro e o pH
do Ca(OH), associados com diferentes drogas anti-inflamatorias nao esteroidais
(AINEsSs) sobre biofilme de Enterococcus faecalis ATCC 29212. Os grupos ana-
lisados foram: G1: pasta de hidroxido de calcio com propilenoglicol; G2: pas-
ta de hidréxido de calcio com propilenoglicol + 5% diclofenaco de sédio; G3:
pasta de hidroxido de calcio com propilenoglicol + 5% ibuprofeno; G4: pasta
de hidréxido de célcio com propilenoglicol + 5% ciprofloxacina; G5: controle
positivo (com infe¢do e sem medicagdo). Para analise do pH, as pastas foram
inseridas dentro de tubos ¢ imersos em fracos contendo agua ultrapura. Nos
intervalos de 3, 24, 72 e 168 horas, o pH foi mensurado com um medidor de
pH calibrado. Para analise microbiana o biofilme foi induzido em trinta blocos
de dentina bovinos por 21 dias. Subsequentemente, as pastas foram colocadas
sobre os blocos com biofilme durante 7 dias. Em seguida, as pastas foram re-
movidas por irrigacdo com agua estéril e as amostras foram analisadas com
um microscopio confocal de varredura a laser com 50 ul do corante Live/Dead
BacLight Bacterial Viability solution® L7012 Kit (Molecular Probes, Inc., Eu-
gene, OR, USA). Os dados foram submetidos a analises estatisticas ao nivel
de significancia de 5%. Os resultados permitiram observar que os valores de
pH mais elevados foram encontrados para a associacdo do hidroxido de célcio
com a ciprofloxacina em todos os periodos de tempo. Com excecdo da pasta de
hidréxido de célcio puro, os outros grupos apresentaram diferencas estatistica-
mente significativas (P<0,05) em comparagdo com o controle positivo. Diante
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disso, as associagdes do CaOH, com o AINEs ou antibidtico ndo interferiram
no pH da pasta de hidroxido de calcio, e aumentaram a agdo antimicrobiana das
pastas contra biofilme de Enterococcus faecalis.

Apoio: CNPq
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LEVEDURA CANDIDA ALBICANS

Leticia Vendrametto Forcin'
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Agostinho Caleman Neto?
Marco Antonio Hdngaro Duarte?
Rodrigo Ricci Vivan?

"Aluna de graduacao, Curso de Odontologia,

Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

2 Pro - Reitoria de Pesquisa e Pos-Graduacao,

Universidade do Sagrado Coragao.

3 Departamento de Dentistica, Endodontia e Materiais Odontoldgicos,
Faculdade de Odontologia de Bauru, Universidade de S&o Paulo.

A frequéncia de micoses invasivas causadas por leveduras oportunistas tem au-
mentado significativamente. Dentre os principais agentes etioldogicos de mico-
ses oportunistas destaca-se a Candida albicans. Esta levedura esta presente na
cavidade oral de humanos e outros animais. Apresenta varios fatores de viru-
Iéncia importantes para producao de doenca. Seu envolvimento com infecgdes
de carater endodontico e periodontal ainda ¢ muito controverso na literatura.
Alguns estudos tém demonstrado que C. albicans coloniza canais radiculares e
tibulos dentindrios com padrao de aderéncia através de hifas e blastoconidios.
O espectro de atividade antimicrobiana do curativo de hidréxido de célcio deve
incluir esta levedura. Diante do exposto e sabendo-se da importancia da C.
albicans em falhas do tratamento endodontico tornou-se viavel e oportuno a
realizagdo da pesquisa para se determinar a susceptibilidade in vitro de linha-
gens orais e padrao ATCC 10231 a diferentes pastas de hidroxido de calcio.
As pastas para os testes foram CaOH acrescido de propilenoglicol, clorexidina
2%, cetoconazol, fluconazol, itraconazol, clotrimazol, ibuprofeno, diclofenaco
sodico, levofloxacin, amoxicilina, pé tri-antibidtico (200 mg ciprofloxacina +
500 mg metronidazol + 100 mg minociclina).Para isso, cinco linhagens de C.
albicansforam coletadas da cavidade oral de pacientes atendidos na Clinica de
Endodontia da Universidade do Sagrado Coragao e analisadas. A eficiéncia das
pastas sobre as leveduras foi realizada pelo método da difusdo dos materiais so-
bre placas de agarSabouraud dextrose e também pela técnica do contato direto.
Os dados foram analisados pelo teste Mann Whitney. Adotou-se um nivel de
significancia de 5% para as andlises. Pelo método da difusdo, os antifungicos
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cetoconazol, fluconazol, itraconazol e clotrimazol potencializaram a ag@o das
pastas de hidréxido de calcio. Pelo método do contato direto, todas as pastas
revelaram eficiéncia sobre as leveduras.
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PAPEL IMUNORREGULATORIO DE
LINFOCITOS B NA HANSENIASE
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Pos-graduagao, Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

3 Aluna de Doutorado, Area de Biologia Oral, Faculdade de Odontologia de
Bauru, Universidade de Sao Paulo, Bauru, SP.

# Pesquisadora nivel VI, Instituto Lauro de Souza Lima, Bauru, SP.

* Pesquisadora nivel VI, Instituto Lauro de Souza Lima, Bauru, SP.

¢ Prof. Dr. Associado, Area de Biologia Oral, Faculdade de Odontologia de
Bauru da Universidade de Sdo Paulo, Bauru, SP.

7 Profa. Dra. Centro de Ciéncias da Saude, Curso de Biomedicina,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

A hanseniase ¢ uma doenca infecciosa cronica, cujo agente etiologico ¢ o Myco-
bacterium leprae. Esta doenga apresenta um quadro variavel de comprometimen-
to, podendo ser classificada em cinco diferentes formas. Neste contexto, a respos-
ta imunologica tem um papel fundamental na imunopatogénese da doenga, com a
influéncia de diferentes subpopulac¢des de linfocitos T. Recentemente, as células
B também tém sido descritas como importantes elementos imunorregulatérios,
uma vez que podem produzir diferentes citocinas, permitindo a sua subdivisdo
em células B efetoras e regulatdrias. Resultados preliminares do nosso grupo de-
monstraram que camundongos nocaute de células B (BKO) apresentam multipli-
cacdo bacilar no coxim plantar significativamente maior do que animais selvagens
(WT), demonstrando a importancia de tais células na hanseniase experimental.
Porém, quando o infiltrado inflamatério foi analisado, ndo houve diferenga na
quantidade de macrofagos e linfocitos entre os grupos analisados. Diante destes
resultados, surgiu a hipotese que o infiltrado inflamatério poderia ter diferentes
subpopulagdes de macrofagos, denominados M1 e M2, os quais possuem ativi-
dade microbicida e anti-inflamatoria, respectivamente. Assim, com o intuito de
esclarecer o papel das células B no modelo experimental de hanseniase, este tra-

779



balho teve como objetivo fenotipar as subpopulagdes dos macréfagos M1 e M2,
por meio da técnica de imuno-histoquimica, presentes nos coxins plantares de
camundongos BKO ¢ WT inoculados com M. leprae. Os resultados demonstra-
ram que o numero de macrdfagos M1 e M2 foi significativamente maior no grupo
WT. Adicionalmente, ndo houve diferenca significativa entre os grupos BKO ¢
WT quando se comparou a razao entre o nimero de macréfagos M2/M1; sendo
que quando a comparagao foi realizada dentro de cada grupo experimental (BKO
e WT), o nimero de células M2 foi significativamente maior que M1 em ambos
os grupos. Em conjunto, estes resultados sugerem que o aumento significativo no
nimero de macréfagos M2 nos grupos BKO e WT, favorece a multiplicagdo do
M. leprae, uma vez que essa subpopulag@o possui caracteristica anti-inflamatoria
e imunossupressora. Porém, com os resultados obtidos ndo foi possivel atribuir
aos macrofagos M2 a diferenga na baciloscopia observada entre os grupos BKO e
WT. Assim, para entender do papel das células B na imunorregulacdo envolvida
na hanseniase, estudos adicionais serao necessarios.

Apoio: CNPq — Processo: 128295/2016-3, Bolsa CAPES
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ANALISE DOS RECEPTORES CCR2/CCR5
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2 Aluna de Doutorado, Programa Ciéncias Odontoldgicas Aplicadas, Area
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3 Prof. Dr. do Programa Ciéncias Odontoldgicas Aplicadas, Area Estoma-
tologia e Biologia Oral — Histologia, Departamento de Ciéncias Bioldgicas,
Faculdade de Odontologia de Bauru

Universidade de Sdo Paulo, Bauru, SP.

O processo de reparo dsseo alveolar pode ser influenciado por varios fatores lo-
cais e sistémicos, que incluem componentes e células do sistema imunoldgico.
Os macrofagos sdo um dos tipos celulares que participam do processo de repa-
ro tecidual, sendo sua migragdo controlada por receptores de quimiocina como
CCR2 CCRS5. O objetivo deste estudo foi investigar o possivel envolvimento dos
receptores CCR2 e CCRS5 na migragdo celular e seu impacto no processo de repa-
ro 6sseo alveolar. Camundongos C57Bl1/6 WT e CCR5KO, com oito semanas de
idade, foram submetidos a extrag@o do incisivo superior direito e distribuidos em
grupos (N=5) controle e tratados com o antagonista para CCR2 (RS504393, 2mg/
Kg/24h), de modo a possibilitar a analise do bloqueio individual ou simultaneo
dos receptores. Amostras foram coletadas nos periodos de Oh, 7d, 14d e 21d pés
extragdo, e analisadas através de microtomografia computadorizada (uCT), ana-
lise histomorfométrica e imuno-histoquimica para células F4/80+, um marcador
de superficie especifico para macrofagos de camundongo. A analise microtomo-
grafica demonstrou que a inibi¢do simultdnea de ambos os receptores resultou
em menor volume de osso neo-formado, enquanto que a inibi¢ao individual de
CCR2 ¢ CCRS5 resultou em maior volume 6sseo quando comparado ao controle,
em 14 dias. Além disso, a analise histomorfométrica demonstrou que o bloqueio
simultaneo dos receptores resultou em um maior nimero de células inflamatodrias
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em comparacdo ao controle, sendo este padrao similar aos resultados obtidos pela
quantificacdo de células F4/80+. Assim concluimos, até o presente momento, que
os resultados mostram um papel cooperativo de CCR2 e CCRS5 no processo de
reparo osseo alveolar, refletindo, inicialmente no controle da migragao de células
inflamatdrias e, posteriormente, a formagao ossea.

Apoio: FAPESP#2015/08897-5
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6- Prof®. Dra. da Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

O desenvolvimento e utilizacdo de biomateriais na area odontoldgica tém repre-
sentado um poderoso instrumento terapéutico, nas corre¢des de deformidades
Osseas, na ultima década. Sendo utilizados na regeneragdo do tecido 6sseo, como
alternativa aos enxertos, por ndo danificarem os tecidos saudaveis, evitando o
aumento dos riscos de contaminagdo por microrganismos, como também, pela
sua facilidade de dissolucgdo, absor¢éo, e estimulacdo da formacgdo Ossea. Assim,
este estudo se propods a analisar a resposta tecidual de novos materiais compos-
tos por fibroina e hidroxiapatita, pois a jungdo desses componentes dara origem
a um interessante material para uso em procedimento de enxertia Ossea. Para
tal finalidade foram utilizados 18 ratos machos adultos Wistar, nos quais foram
implantados cirurgicamente no subcutaneo do dorso dos ratos os seguintes ma-
teriais: Fibroina, Fibroina associada a Hidroxiapatita ¢ Hidroxiapatita comercial.
Ap6s os periodos de 3, 7 e 45 dias, os animais foram submetidos a eutanasia para
coleta de material e analise microscopica da reagdo inflamatoria frente a presen-
¢a dos materiais. As laminas confeccionadas foram fotografadas em 6 campos
distintos, na ampliacao de 40x, e as células inflamatdrias foram contabilizadas,
através do programa ImagelJ. A comparagdo dos resultados foi realizada através
do teste Kruskall Wallis seguido do teste Student Newman Keuls. A diferenca foi
considerada estatisticamente significante quando p<0.05. O total de células infla-
matoérias ndo diferiu, entre os materiais, bem como em relagido ao grupo Controle,



o qual ndo recebeu nenhum material (p>0.05), nos periodos de 3 e 7 dias. Em re-
lagdo ao periodo de 45 dias, a quantidade de células encontradas na regido do im-
plante da Hidroxiapatita foi menor em rela¢do aos de Fibroina (p<0.05, Kruskal
Wallis, Student Newman Keuls). Embora o valor numérico difira estatisticamente
entre os grupos, os valores das medianas nas contagens (16, 26, 36, 26 e 16 de
Hidroxiapatita, Fibroina, Fibroina 100, Fibroina 200 e controle respectivamente)
nao devem representar uma diferenga fisiologica em relagio ao efeito da presenca
do biomaterial. Com isso, os resultados indicam que ndo ha diferenca na resposta
tecidual entre os novos biomateriais e a Hidroxiapatita.
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O objetivo desse estudo foi avaliar os marcadores candidatos de células-tronco
de cancer (CSC, do inglés cancer stem cells) ALDHI1 e CD44 em tumores prima-
rios de carcinoma epidermoide de boca (CEB) e metastases linfonodais corres-
pondentes, por meio de imuno-histoquimica, bem como, correlacionar os dados
clinico-patolégicos com a imunoexpressdo. Foram obtidas amostras de tecido
tumoral parafinado fixado em formalina (n = 50) ¢ os linfonodos metastaticos
correspondentes (n = 25) de 50 pacientes com CEB submetidos somente ao tra-
tamento cirargico. Os marcadores CD44 ¢ ALDHI foram analisados de forma
semi-quantitativa de acordo com a proporgdo ¢ intensidade de células positivas
no fronte de invasdo (FI) e em linfonodos cervicais metastaticos como um todo.
A porcentagem de células tumorais ALDHI1 e CD44 positivas, bem como a in-
tensidade da imunomarcagdo, foi classificada em um escore combinado obtido
pela multiplicagdo de ambos os parametros, variando de 0 a9 (ALDH1) ou 0O a 12
(CD44). Em seguida, as pontua¢des combinadas foram dicotomizadas em um es-
core final classificado como baixo (do inglés low) (ALDHI1 <2; CD44 <4) ou alto
(do inglés high) (ALDH1> 2; CD44> 4). A imunoexpressao de ALDHI e CD44
foi detectada em ambos locais, embora com diferentes padrdes de imunomarca-
¢do. Células tumorais ALDHI* foram identificadas como focais ¢ dispersas ao
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longo do FI. Em contraste, a imunopositividade para CD44 foi mais homogénea
¢ amplamente distribuida, com maior imunomarcag¢do em areas periféricas das
ilhotas tumorais. Embora ndo estatisticamente significativa, as médias da imu-
noexpressio ALDHIMe" (p = 0.0985) e CD44"eh (p = 0.1632, pos-teste de Mann-
-Whitney) foram maiores em linfonodos metastaticos em compara¢do com tumo-
res primarios. ALDHI1"" foi positivamente associado com invasdo perivascular
(p = 0.0184), enquanto CD44"¢" foi com metastase (N+) (p = 0.0186; teste exato
de Fisher). As taxas de sobrevida global em 5 anos tenderam a ser mais baixas
em pacientes com imunoexpressao elevada de ALDHI1 em comparagao com AL-
DHI1"", embora sem significancia estatistica (p = 0.1303). Em resumo, o presente
estudo revelou que a elevada imunomarcagdo de CD44 esta significativamente
associada com metastases linfonodais, enquanto que a elevada imunomarcagio
de ALDHI esta associada com invasdo perivascular. Em conjunto, sugerimos
que a imunoexpressdao de CD44 ¢ ALDHI esteja relacionada com o fenotipo de
células tronco de cancer que tem capacidade de invasdo e metastase em CEB.
Apoio: FAPESP Processo: 2015/0645-2.
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Ritmos bioldgicos sdo responsaveis pela producdo de mudangas em variaveis
fisioldégicas ou comportamentais que se repetem regularmente nos organismos.
Esses ritmos possuem uma ligacao forte com o desenvolvimento e a progressao
de cancer, pois estdo associados com o crescimento e o desenvolvimento celular.
A cronoterapia tem sido aplicada como uma técnica promissora no tratamento
do cancer, pois a progressao das células no ciclo celular ¢ influenciada pelos rit-
mos circadianos. Sabe-se, também, que a atividade nucleolar encontra-se alterada
em c¢lulas malignizadas. Portanto, o objetivo do presente estudo foi avaliar se o
horario da administragdo de extratos metanolicos de Cymbopogon citratus, Lip-
pia alba e Melissa officinalis influenciou na progressdo do tumor de Ehrlich por
meio do acompanhamento da atividade nucleolar. Os animais foram divididos em
grupos e receberam extratos metandlicos dos trés produtos naturais citados, em
diferentes momentos do dia. No sétimo dia experimental, procedeu-se inoculagio
das células tumorais do tumor ascitico de Ehrlich e manuten¢ao do tratamento
na mesma sistematica por mais 7 dias. Ao final do periodo experimental foram
preparadas laminas com esfregaco do fluido tumoral para as seguintes analises:
Impregnacao por ions prata; Imunofluorescéncia para deteccdo da proteina nu-
cleolar Fibrilarina. O grupo EMMo-L apresentou: maior nivel de expressdo de
Fibrilarina. O grupo EMMo-D apresentou: menor nivel de expressdo de CLO-
CK; maior numero de marcacdes extranucleolares. O grupo EMLa-L apresentou:
maior nivel de expressao de Fibrilarina; aumento no nimero de nucléolos eviden-
tes. O grupo EMLa-D apresentou: diminui¢ao da area nucleolar. Pode-se concluir
que a administracao dos diferentes extratos metanolicos em diferentes momentos
do dia parece possuir atividades diferenciais no desenvolvimento tumoral.
Apoio: FAP/USC
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ANALISE PROTEOMICA DA PELICULA
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O objetivo do presente estudo foi comparar o perfil proteico da pelicula adquirida
(PA) formada in situ em esmalte humano, esmalte bovino e resina comercial.
Foram preparados 162 blocos de esmalte humano, bovino e resina (4x4mm) Nove
voluntarios com boa condic¢ao oral utilizaram um aparelho mandibular removivel
(BISPM — Bauru in situ Pellicle Model) com 6 blocos de cada substrato alocados
de forma randomizada. A PA foi formada durante a manha, por 120 minutos ¢
coletado com papel filtro de eletrodo mergulhado em &cido citrico 3%. Este pro-
cedimento foi realizado por trés dias consecutivos. A PA coletada foi processada
para analise protedomica (LC-ESI-MS-MS). O resultados da analise foi confron-
tado a uma base de dados de proteina humana (SWISS-PROT). Os dados prote6-
micos relatados para a quantificagdo proteica foram analisados usando o software
PLGS. Um total de 27 proteinas foram encontradas na PA coletada de todas as
amostras. Dentre elas, 14 proteinas foram exclusivas de diferentes substratos e 6
proteinas foram encontradas em comum nos 3 grupos. Proteinas tipicas da PA
foram identificadas, tais como. Histatin-1, Ig alpha-1, Ig-alpha-2, Lysozyme C,
Statherin e Submaxillary gland androgen-regulated protein 3B. Estes resultados
demonstrou que proteinas tipicas da PA apareceram em todos os grupos, exceto
a Cystatin que foi identificado apenas na pelicula adquirida coletada do grupo do
esmalte humano. Ainda o BISPM revelou ser um bom dispositivo para ser utili-
zado em estudos in situ envolvendo analise protedmica da PA.

Apoio: Capes
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VERDE MALAQUITA COMO
FOTOSSENSIBILIZADOR NA TERAPIA
FOTODINAMICA ANTIMICROBIANA EM
BACTERIAS GRAM-NEGATIVAS

David Costa Moreira'

Fabio Silveira de Souza'

Thiago Resende da Silva?
Jacqueline Pacheco Bispo Moreira’
Renato Piai Pereira*

Paulo Henrique Weckwerth®

" Alunos do Programa de Doutorado, Area de Biologia Oral,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

? Aluno do Programa de Mestrado, Area de Biologia Oral,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

? Aluna da Especializagao, Area de Ortodontia; FUNORT, Ilhéus, BA.
4 Professor de Endodontia, Universidade Estadual do

Sudoeste da Bahia, Jequié, BA.

5 Professor Doutor do Programa de Doutorado, Area de Biologia Oral,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

O objetivo deste trabalho foi analisar, através de uma revisao da literatura, o
emprego do fotosensibilizador verde malaquita associado a terapia fotodinami-
ca, em estudos in vitro. A pesquisa foi realizada nas bases de dados eletronicas
Scielo, Bireme e Pubmed, com a utilizagdo dos descritores terapia fotodindmica
e verde malaquita e bactérias Gram-negativas. Os resultados mostraram que o
verde malaquita ¢ um corante usado como rotina na clinica odontologica, com a
caracteristica de interagir com varias substancias organicas, principalmente com
o biofilme oral aderido aos elementos dentais e apresenta uma grande facilida-
de de transito pela membrana celular, tanto em bactérias Gram-positivas como
em Gram-negativas. Alguns estudos demonstraram a eficacia do verde malaquita
quando comparado aos corantes azul de metileno e azul de toluidina na terapia
fotodinamica. O corante verde malaquita apresentou um grande efeito bactericida
nas cepas Gram-negativas quando utilizado isoladamente ou como fotossensibili-
zador na terapia fotodinamica.
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CARACTERISTICA DA SUPERFICIE
DENTINARIA APOS TRATAMENTO COM
EXTRATO PURO E PASTA DENTAL DE
GUACATONGA

Lais Kennerly Herrera!

Vitor Villas Boas Weckwerth!
Patricia Gizeli Brassalli de Melo2
Patricia Pinto SaraivaZ

Paulo Henrique Weckwerth?

" Aluno de graduacao, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.
2 Pré-reitoria de Pesquisa e Pés-graduagdo, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

O objetivo deste trabalho foi avaliar a superficie dentinaria apds tratamento com
extrato puro e pasta dental de Guagatonga (Casearia sylvestris). Os procedimen-
tos foram autorizados pela Comissio de Etica em Pesquisa em Animais da USC.
Foram preparados 60 blocos de dentina bovina, tratados com hipoclorito de s6dio
e EDTA, ¢ esterilizados. Os blocos foram imersos em saliva artificial e incubados
a 37°C por 7 dias. Apds remogao da imersdo em saliva artificial foram aleato-
riamente distribuidos nos grupos de tratamento: Gl: 6leo essencial puro da C.
sylvestris; G2: fragdes de diterpenos, ricas em casearina, da C. sylvestris; G3:
fragdes de diterpenos, ricas em casearina, da C. sylvestris, adicionadas de uma
solugdo aquosa de Cloreto de Ferro 111 (0,5g/L); G4: pasta a base de C. sylvestris,
disponivel comercialmente; GS5: pasta de hidroxido de calcio com veiculo propile-
noglicol; G6: controle negativo com agua deionizada estéril. Apds os periodos de
30 ¢ 60 dias os blocos foram analisados em Microscopia Eletronica de Varredura
(MEV). Foi realizada uma analise qualitativa, estabelecendo escores de 1 a 3,
considerando as caracteristicas da superficie dentindria e depdsitos nos tubulos
dentinarios. Foi realizada média e desvio padréo a partir dos escores, € compara-
dos entre si pelo teste de Kruskall-Wallis seguido pelo teste de Dunn. Os resulta-
dos mostraram que nao houve diferenca (p>0,05) entre os diferentes tratamentos
realizados. A Guagatonga, tanto em extrato puro como na formulagdo da pasta
dental, ndo promove modificacdo da superficie dentinaria.
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ANAIS DA 1° ALTERACOES MORFOLOGICAS EM
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POS-GRADUAGAO DA PROTEINA CIRCADIANA BMAL1 OU
EM ODONTOLOGIA E o
BIOLOGIA ORAL CONSEQUENCIA DO ENVELHECIMENTO?

USC 2017 Maraisa Alves Silva?
Elisa Gomes Santos'*

Wilson Aparecido Orcini?

Rita Luiza Peruquetti’23*

"Aluna Programa de Pés-graduacdo em Odontologia — Saide Coletiva,
Universidade do Sagrado Coragdo , Bauru, Sdo Paulo, Brasil.

2 Aluna Centro de Ciéncias da Satide, Universidade Sagrado Coragdo -
USC, Bauru, Sao Paulo, Brasil.

? Laboratério de Biologia Molecular e Citogenética,

Universidade do Sagrado Corag¢ao, Bauru, Sao Paulo, Brasil.

* Programa de Pés-graduacao em Odontologia — Satde Coletiva,
Universidade do Sagrado Corag¢do, Bauru, Sdo Paulo, Brasil.

O objetivo deste estudo foi descobrir se as alteragdes morfologicas anteriormente
observadas em CBs de espermatides de camundongos BMALI KO sao produzi-
das devido a ablagao da BMALI nesses tipos de animais ou se estdo relacionadas
ao processo de envelhecimento fisioldgico. Foram realizadas analises de para-
metros reprodutivos gerais em animais em 3 grupos: jovens (45 dias), adultos
(120 dias) e idosos (180 dias). Foram analisados a viabilidade, a produgao diaria
de espermatozoéides ¢ a dosagem de testosterona para a confirmagdo do envelhe-
cimento. Foram feitas laminas squash preparadas usando fragmentos de tubulos
seminiferos do estagio IV-VI do ciclo espermatogénico, que foram imunosensibi-
lizados com anticorpos MVH, MIWI, BMALI ¢ CLOCK, para verificar se com
o envelhecimento seria encontrado algum padrao diferente na expressao e distri-
buicdo desses componentes. Os testes de viabilidade e contagem espermatica nao
revelaram discrepancia significativa entre jovens e adultos, apresentando rele-
vancia apenas entre os velhos, comprovando o envelhecimento biologico natural.
Em animais jovens, os CBs apresentaram sinais discretos d¢ MVH / BMALI e
MIWI / CLOCK. Os CBs em espermatites redondas de animais adultos apre-
sentaram poucas alteracdes morfologicas e numéricas quando comparados aos
animais jovens. Nos animais idosos, muitos CBs apresentaram altera¢cdes numé-
ricas e morfologicas, bem como um aumento na interagdo entre MVH / BMALI
e MIWI/ CLOCK. Também foi possivel observar uma redug¢do na expressao das
proteinas BMALIL, MVH, CLOCK e MIWI nos tiibulos seminiferos dos animais
idosos. As alteragdes morfologicas e numéricas observadas entre a organizagdo
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dos CBs, juntamente com a maior interagdo das proteinas analisadas e a diminui-
¢do da quantidade dessas proteinas, podem indicar que o envelhecimento pode
ter influéncia na organizacao e também na fisiologia dos CBs, o que pode afetar a
determinacgdo da fertilidade dos animais.

Apoio Financeiro: FAPESP 2016/04580-0; CNPq (FAP-USC).
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ANAIS DA 1° BIOCERAMICAS ASSOCIADAS A FATORES
ENCONTRO

CIENTIFICO E DE DE CRESCIMENTO E/OU CELULAS

EGRESSOS DOS .
PROGRAMAS DE NO REPARO DE DEFEITOS OSSEOS

POS-GRADUACAO CRANIANOS EM COELHOS
EM ODONTOLOGIA E

BIOLOGIA ORAL Paula Sanches Santos!

Tania Mary Cestari’

Rumio Taga'

Gerson Francisco Assis!

UsC 2017

" Laboratério de Histologia do Departamento de Ciéncias Bioldgicas, Facul-
dade de Odontologia de Bauru, Universidade de Sao Paulo.

Um grande desafio clinico enfrentado ainda hoje ¢ a restauracao estética e fun-
cional de grandes defeitos 6sseos. Nas ultimas décadas, a engenharia de tecidos
permitiu a associagdo de células tronco e/ou fatores de crescimento aos materiais
osseo-substitutos, promovendo grande avango aos tratamentos de defeitos Osse-
os. Este estudo teve como objetivo avaliar, por meio de uma revisao sistematica
da literatura, a eficacia das bioceramicas a base de fosfato de calcio (CaP) quando
usadas em combinacdo com fatores de crescimento e/ou célula no reparo de de-
feitos dsseos cranianos em coelhos. Usando quatro diferentes termos, a pesquisa
foi realizada nas bases de dados eletronicas Pubmed e BVS/Medline no periodo
de dez anos e resultou em 76 e 63 artigos, respectivamente. Seguindo os critérios
da pesquisa, no total apenas sete artigos foram incluidos nesta revisdo. Dentre os
artigos incluidos cinco estudos avaliaram as bioceramicas associadas a fatores
de crescimento, um estudo avaliou a bioceramica associada a célula e um estudo
avaliou o efeito do fator de crescimento e células em conjunto ao biomaterial. As
bioceramicas CaP avaliadas foram o osso bovino inorganico (do inglés anorganic
bovine bone - ABB), ceramica bifasica de fosfato de calcio (do inglés biphasic
calcium phosphate - BCP) ou hidroxiapatita pura (HA). O tamanho do defeito
variou de 6 a 15 mm, o niimero de defeitos/coelho foi de 2 ou 4 ¢ o periodo de
avaliag@o do reparo variou de 1 a 12 semanas. Os resultados de dois dos estudos
ndo mostraram diferengas estatisticamente significantes quanto a quantidade de
0sso novo com adigdo de fatores de crescimento associados a bioceramicas. En-
quanto que cinco estudos mostraram uma significante e maior formagao dssea
nos grupos em que as biocerdmicas estavam associadas aos fatores de cresci-
mento e/ou células. Os dados sugerem que a adi¢do de fatores de crescimento e/
ou células potencializa o efeito da bioceramica a base de CaP em defeitos dsseos
cranianos de coelhos, contudo existe a necessidade de uma maior uniformizagao
no delineamento experimental para permitir uma comparagao mais precisa entre
estudos futuros.

Apoio: Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes).



DEFININDO CONCENTRACOES DE UMA
NOVA CISTATINA DA CANA-DE-ACUCAR
APLICADA EM GEL NA PREVENCAO DA
EROSAO DENTARIA INICIAL

Carlos Condarco Gironda'
Vinicius Taioqui Pela?

Aline de Lima Leite '

Lais Campanholi Coneglian'
Flavio Henrique da Silva 2
Marilia Afonso Rabelo Buzalaf'

" Departamento de Ciéncias Bioldgicas, Faculdade de Odontologia de
Bauru Universidade de Sdo Paulo.

2 Departamento de Genética Evolutiva e Biologia Molecular,
Universidade Federal de Sao Carlos.

O objetivo do presente estudo serd avaliar o efeito de géis contendo canacistatina
5, em diferentes concentragdes, na protecdo contra a erosao inicial do esmalte
in vitro. Foram confeccionados 75 blocos de esmalte bovino (4 X 4 mm). Para o
veiculo a ser testado (gel) foram constituidos 5 grupos, sendo um grupo controle
(placebo) e as solugdes contendo: Mucina 0,27% + Caseina 0,5%, Canacistatina
50,1 pg/ul, Canacistatina 5 1,0 pg/uL e Canacistatina 5 2,0 pg/ulL. Os géis
foram aplicados com o auxilio de uma Microbrush por 1 minuto a 37°C e em
seguida, removido com cotonete. Saliva estimulada foi coletada de 3 voluntarios
para formagdo da pelicula adquirida (durante 2 h) sobre os espécimes apos a
aplicacdo dos géis. Depois, os espécimes entdo incubados em solucdo de acido
citrico 0,65% (pH = 3,4) por 1 min a 30°C sob agitagao constante. Cada espécime
foi tratado uma vez ao dia durante 3 dias. As analises de microdureza de super-
ficie (SHM) foram feitas e as alteragdes na SMH (SHM — SMH
foram calculadas antes, no primeiro e no ltimo dia. Os dados foram analisados

baseline pés-eroséo)

utilizando-se o software GraphPad InStat e GraphPad Prism. Inicialmente os da-
dos foram checados em relacdo a normalidade (teste de Kolmogorov-Smirnov) e
homogeneidade (teste de Bartlett), para sele¢do do teste estatistico apropriado.
O nivel de significancia foi de 5%. Na analise do primeiro dia do experimento,
ocorreu uma diferenca significativa dos grupos 0,1 pg/uL, Canacistatina 5 e 1,0
pg/ul e Canacistatina 5 com relagdo ao controle. Ja na analise do tltimo dia ndo
houve diferenga significativa entre os grupos. Estes resultados demostram uma
protecdo parcial da erosdo dentaria in vitro com relacdo a uma nova proteina
derivada da cana-de-acucar.

Apoio: CAPES

Palavras-chave: Pelicula dentaria; cana-de-agucar; cistatinas salivares.
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EFEITO IN VIVO DA FRACAO PROTEICA

F1 E ACIDO HIALURONICO ASSOCIADOS
AO OSSO DESPROTEINIZADO

BOVINO NO REPARO OSSEO

Paula Sanches Santos!

Tania Mary Cestari’

Ricardo Vinicius Nunes Arantes!
Suelen Paini’

Ana Carolina Cestari Bighetti’
Rumio Taga’

Gerson Francisco Assis!

" Laboratério de Histologia do Departamento de Ciéncias Bioldgicas, Facul-
dade de Odontologia de Bauru, Universidade de Sao Paulo.

O objetivo do projeto ¢ avaliar se a fragdo proteica F1 obtida do latex da Hevea
brasilienses carreada ao hidrogel de acido hialurénico (AH) adsorvidos na super-
ficie do osso desproteinizado bovino (Gen-Ox®inorg) favorece a angiogénese ¢ a
osteogénese em defeitos transdsseos cranianos criados experimentalmente em co-
elhos. Defeitos dsseos bilaterais de 9 mm de didmetro realizados nos ossos parie-
tais e preenchidos de acordo com o grupo de tratamento (F1/AH/Gen-Ox®inorg
e FI/AH) e controle (AH/Gen-Ox®inorg e AH) serdao avaliados aos 15, 30 e 60
dias pos-cirurgico. Por meio das imagens obtidas ap6s escaneamento das amos-
tras pelo microtomégrafo modelo 1176 (Skyscan, Bélgica) a partir dos softwares
NRecon, Dataviewer, CT-An e CT-Vol, sera realizado: a) analise visual das re-
constru¢des microtomograficas do cranio através de sec¢des transversais, coro-
nais e sagitais; b) segmentacdo do defeito nas reconstrugdes através de algoritmo
de processamento de imagem para quantificacdo dos pardmetros volume total do
defeito (TV), volume do tecido 6sseo (BV) e densidade de volume 6sseo (BV/TV);
e ¢) visualizagdo 3D do defeito. Nos cortes teciduais corados em Hematoxilina/
Eosina sera realizada: a) analise histologica descritiva para verificar a resposta
tecidual frente ao tratamento com a proteina F1 e a sua associagao com biomaterial
osteocondutor; ¢ b) determinag@o histomorfométrica para a obtengdo dos valores
percentuais e de volume de tecido dsseo neoformado, tecido conjuntivo, material
residual e tecido medular. Nos cortes teciduais imunomarcados contra BMP-2,
OPN, RUNX-2, VEGF-A, VEGFR1, VGFR2 e CD31 verificaremos a influéncia
da fragdo F1 na expressdo de algumas proteinas especificas da angiogénese e do
metabolismo 6sseo. Todos os dados serdo submetidos ao teste de normalidade
de Kolmogorov-Smirnov e subsequentemente comparados entre os grupos pela
analise de variancia (ANOVA) ou Kruskal-Wallis com nivel de significancia de
5% e no caso de diferencas os dados serdo submetidos ao post-hoc teste adequado.
Apoio: Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes).
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PERFIL DOS HABITOS DE VIDA DE
INDIVIDUOS OLIGOZOOSPERMICOS

COM OU SEM AUMENTO DA
HETEROCROMATINA DO CROMOSSOMO 9

Renata Pereira de Amorim?*

Amanda Goncalves Martins da Costa'??
Livia Nardi Lopes?

Renata Salvador?

Lucas Trevizani Rasmussen?®

Wilson Orcini?

Rita Luiza Peruquetti'**

" Centro de Ciéncias da Saudde, Universidade do Sagrado Coracao,
Bauru, Sao Paulo, Brasil.

2 Laboratério de Biologia Molecular e Citogenética,

Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, Sao Paulo, Brasil.

3 Laboratério Genos e Clinica Fertility Medical Group,

Bauru, Sdo Paulo, Brasil.

* Programa de Pés-graduacao em Odontologia — Sadde Coletiva,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, Sao Paulo, Brasil.

* Programa de Pés-graduacao em Ciéncia e Tecnologia Ambiental,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, Sao Paulo, Brasil.

A infertilidade ¢ definida quando o casal sexualmente ativo ndo alcanga uma
gravidez espontanea apds um ano de exposicdo ao coito desprotegido. Na inves-
tigacdo genética das causas da infertilidade masculina detectou-se um numero
consideravel de homens que apresentam um aumento da regido de heterocroma-
tina no cromossomo 9. A formacdo da heterocromatina é regulada por eventos
epigenéticos, que sdo influenciados pelos agentes quimicos, fisicos e biologicos
aos quais o organismo ¢ exposto. Portanto, o objetivo do presente trabalho esta
sendo relacionar os habitos de vida de uma populagdo masculina que apresen-
ta oligozoospermia com o aumento da heterocromatina no cromossomo 9. As
amostras obtidas até o presente momento nos permitiram dividir os pacientes nos
seguintes grupos: Grupo Controle (GC)(espermograma normal; 46,XY)(n=4);
Grupo Oligozoospermia (GO)(espermograma alterado; 46,XY) (n=13); Grupo
Heterocromatina (GH)(espermograma normal; 46,XY,9gh+) (n=1); Grupo Oli-
gozoospermia/Heterocromatina (GOH)(espermograma alterado; 46,XY,9qh+)
(n=1). Individuos de todos os grupos demonstraram pertencer ao perfil de casais
que estao tentando conceber um filho, com excegdo do grupo GO onde 71,43%
apresentam este perfil. Pequena porcentagem do grupo GO relatou possuir pro-
blema de erecdo/ejaculacdo precoce (21,43%) e trabalharem em locais quentes ou
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com materiais toxicos (21,43%). O individuo do grupo GH relatou trabalhar em
local quente ou com materiais toxicos e o do grupo GOH mencionou ter proble-
ma de eregdo/ejaculagdo precoce. Nos grupos GC e GO, mais de 50% relataram
possuir ou ter familiares que possuem colesterol elevado e fazerem uso de bebi-
da alcoolica diaria ou semanalmente. O individuo do grupo GH toma medica-
¢do regularmente e apresenta diabetes/hipertensdo e o do grupo GOH possui as
mesmas caracteristicas do individuo do grupo GH, porém apresenta colesterol
elevado em sua familia. Em todos os grupos mais de 40% dos individuos relatam
dormir menos de 7 horas por dia, sendo que no grupo GO 28,57% dos individuos
mencionam desempenharem atividade laboral em periodo noturno ou em turnos.
Em todos os grupos verificou-se a ndo pratica de exercicios fisicos de manei-
ra regular. Nao foram observados problemas com relagdo a héabitos alimentares,
com exceg¢do do individuo do grupo GOH (controle de peso). A analise dos dados
preliminares indica uma possivel relagdo entre os habitos de vida, redugdo de
producao de espermatozdides e aumento da heterocromatina do cromossomo 9.
Apoio Financeiro: CNPq (FAP-USC).
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INFLUENCIA DA CONCENTRACAO

DAS PROTEINAS DO LATEX NATURAL (F1)
E DO MATERIAL CARREADOR NO REPARO
DE DEFEITO OSSEO

Suelen Paini?

Tania M. Cestari’
Ricardo V. N. Arantes!
Paula S. Santos!

Ana C. Cestari’
Rumio Taga'

Gerson F. de Assis!

" Laboratério de Histologia do Departamento de Ciéncias Bioldgicas,
Faculdade de Odontologia de Bauru, Universidade de Sao Paulo.

O objetivo do projeto ¢ avaliar a fragdo 1 (F1) de proteinas extraida do latex na-
tural (Hevea brasiliensis) tem mostrado ser biocompativel e capaz de estimular
a reparacdo ossea. Porém, variagdes quanto a dosagem da F1, tipo de material
carreador e o local de aplicagdo da F1 pode alterar o potencial farmacologico
e influenciar de forma favoravel ou nao na resposta bioldgica. O objetivo foi
avaliar diferentes concentra¢des da F1 adsorvidos a dois materiais carreado-
res, 0sso bovino desproteinizado (OBD) ou ceramica bifasica (BCP). Um de-
feito transdsseo de tamanho critico (8 mm de didmetro) foi realizado nos 0ssos
parietais de 66 ratos e preenchidos com o material puro ou carreados com as
diferentes concentragdes da proteina F1 (0,01%, 0,025%, 0,05% ¢ 0,1%). Apds
12 semanas foram determinadas nas imagens microtomodgraficas o volume to-
tal do defeito (TV), volume do tecido dsseo (BV) e material (MV) ¢ a relagdo
BV/TV ¢ MV/TV. Nos cortes teciduais corados pela Hematoxilina e Eosina foi
realizado uma analise histologica descritiva para verificar a resposta tecidual
frente ao tratamento com a proteina F1 e a sua associagdo com biomaterial oste-
ocondutor. Futuramente, determinaremos os valores percentuais e de volume de
tecido 6sseo neoformado, tecido conjuntivo, material residual e tecido medular.
Nos cortes teciduais imunomarcados, avaliaremos o nimero de células VEGF+/
mm?2 e CD31+/mm2 e determinaremos a densidade microvascular (MDV). Os
dados parciais obtidos foram comparados pela analise de variancia ANOVA a
dois critérios (concentragdo de F1 e material) e post-hoc teste de Tukey com ni-
vel de significancia p< 5%. Os resultados parciais dos dados microtomograficos
e histoloégicos mostraram que a associagdo de 0,025% de F1 com OBD ¢ 0,01%
de F1 com HA/TCPp promoveram um maior ganho de volume 6sseo (34,1 mm3
e 33,3 mm3, respectivamente) em relagdo aos materiais sem F1 (21,6 mm?® para
OBD e 20,52mm? para BCP). Nos defeitos tratados com 0,1% de F1 ocorreu a
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formacao de vasos sanguineos anormais e dilatados, tecido conjuntivo fibroso e
menor formagdo 6ssea em relagdo as concentra¢des menores de F1. A formacao
ossea nos defeitos nao tratados foi de 14,lmm3, ou seja, 22,7% do defeito, sendo
considerado como defeito de tamanho critico.

Apoio: Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes).
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ESTUDO COMPARATIVO DO REPARO DE
DEFEITOS OSSEOS CRANIANOS TRATADOS
COM DIFERENTES MATERIAIS DE ENXERTO

Suelen Paini?

Tania M. Cestari’
Ricardo V. N. Arantes!
Paula S. Santos!

Ana C. Cestari’
Rumio Taga’

Gerson F. de Assis!

" Laboratério de Histologia do Departamento de Ciéncias Bioldgicas,
Faculdade de Odontologia de Bauru, Universidade de Sdo Paulo.

O objetivo foi avaliar o processo de reparo de defeitos dsseos cranianos tratados
com diferentes materiais de enxerto 6sseo. Em 45 coelhos foram realizados dois
defeitos bilaterais de 8-mm de didmetro nos ossos parietais, totalizando 90 de-
feitos. Os defeitos foram randomizadamente preenchidos com 0,1cm? de material
conforme o grupo de tratamento: osso bovino desproteinizado Bio-Oss (BO) e
GenOx-Inorg (GOI), ceramica bifésica a base de hidroxiapatita e B-tricalcio fos-
fato beta (BCP), osso autdgeno (OA), controle positivo) ¢ sem tratamento (ST,
controle negativo). Apo6s 30, 60 e 180 dias (n=6 defeitos/grupo em cada periodo)
foram avaliados pela microtomografia e histomorfometria. Os dados foram sub-
metidos ANOVA a dois critérios (material e periodo) e o contraste das médias
pelo teste de Tukey sendo p<0,05. Entre 30 e 180 dias os defeitos tratados com
BO, GOI e BCP, o percentual de material foi similar aos 30 dias (34,8%) reduzin-
do apenas no BO (17,8%) aos 180 dias. Nestes grupos a formagio dssea ocorreu
na superficie das particulas preenchendo os espagos entre eles, mostrando a ca-
racteristica osteocondutiva destes materiais. O percentual de formacgao 6ssea foi
similar nos grupos BO, GOI ¢ BCP ¢ ST, ocupando em média 26,3% do defeito,
porém no grupo ST a formagdo ficou restrita as bordas levando ao colapso do
tegumento. Comparativamente, o OA promoveu maior formagdo d6ssea aos 30 e
60 dias (média de 32%) em relagdo aos demais tratamentos, porém foi similar aos
180 dias (28%) com formagao de tecido dsseo lamelar e rico em medula (40%).
Embora o processo de reparo seja superior com OA os materiais BO, GOI e BCP
sd30 bons materiais osteocondutores, lentamente absorviveis ¢ mantém o espago
para que a formacao dssea e medular ocorra entre as particulas, sendo uma alter-
nativa para o tratamento de defeitos 6sseos cranianos.

Apoio: Coordenagao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes)
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ANALISE DA QUALIDADE DA AGUA

DE MONTE NEGRO - RO: AVALIACAO
MICROBIOLOGICA E A DETERMINACAO DE
FLUOR, CHUMBO E MERCURIO

Vinicius Taioqui Peld’

Aline Silva Braga?

Mariana Fernanda Vaz Pereira?
Maria Carolina de Moraes Pereira®
Marilia Afonso Rabelo Buzalaf?
Patricia Cijevschi Braganhol’
Magali de Lourdes Caldanha?

" Aluno de Doutorado da Area de Genética Evolutiva e Biologia Molecular,
Universidade Federal de Sao Carlos, Sdo Carlos, SP.

2 Area: Biologia Oral, Faculdade de Odontologia de Bauru, Bauru, SP.
* ICB-5/USP Monte Negro.

O objetivo deste trabalho foi avaliar a qualidade da agua na cidade de Monte
Negro — Rondonia (RO), quanto a presenga de microrganismos, flior, chumbo e
mercurio. Dez casas foram visitadas, sendo 2 casas de cada setor da cidade. Os
locais de coletas foram escolhidos previamente ap6s um estudo geografico do
municipio. Amostras de dgua da CAERD (Companhia de Aguas ¢ Esgotos de
Ronddnia) e do rio (local de captag@o de dgua) também foram analisadas. Ainda,
foi utilizado um aplicativo que determinou a posi¢do geografica de forma precisa
do local de coleta: Maps Coordinates / isword. A coleta foi em triplicata para
todas as andlises e as amostras foram mantidas sob refrigeracao até o momen-
to da leitura. A analise microbiologica foi realizada no laboratorio de Analises
Clinicas do ICBS — USP. Para tal, foi utilizado o kit Aquateste Coli® que possui
capacidade de detectar presenca de coliformes totais e Escherichia coli na agua.
Foi adicionado o meio de cultura em p6 nos fracos estéreis contendo 100 mL da
amostra, que foi homogeneizada e incubada por um periodo de 24h em estufa a
35°C. Em seguida, foi realizada a leitura de acordo com o fabricante. Ja a concen-
tragao de Fluor foi determinada utilizando um eletrodo ion sensivel (Orion 9609),
acoplado ao aparelho de pH/F (Procyon, modelo 720). Para a analise de Chumbo
e Mercurio, foi utilizado um espectrofotometro de absor¢do atomica com forno
de grafite (AA-220Z, Varian, Australia). A amostra coletado do rio apresentou
resultado positivo para coliformes totais e negativo para o teste de Escherichia
coli (E. coli). Nos setores 1, 2 e 5, todas as casas apresentaram resultado negativo
tanto para coliformes totais quanto para E. coli. Nos setores 3 ¢ 4, apenas uma
das casas apresentou resultado positivo para coliformes totais, e para E. coli todas
as casas apresentaram resultado negativo. Na CAERD, foram analisadas amos-
tras do pogo A e do poco B e todas elas foram negativas para coliformes totais
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e E. coli. Com relagdo as analises de Fluor ¢ Chumbo, ambas tiveram resultados
negativos. Para a analise de Mercurio, foi detectada a presenga em 6 casas, além
disso, também detectou a presenca na amostra coletada do rio. Por tanto este
trabalho demonstrou a importéancia de se investigar elementos nocivos a satide da
populac@o, bem como procurar solu¢des preventivas para um melhor tratamento
da dgua de consumo.

Apoio: 34" Expedi¢ao do Projeto FOB/USP em Rondon.
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INFLUENCIA DOS POLIMORFISMOS DA
IL-10 NO DESENVOLVIMENTO DE CANCER
GASTRICO EM PACIENTES INFECTADOS
POR HELICOBACTER PYLORI

Rafael de Castro Cecilio'
Wilson Aparecido Orcini?
Spencer Luiz Marques Payao’
Lucas Trevizani Rasmussen’

" Aluno de Mestrado, Area de Biologia Oral, Curso de Biologia Oral,
Universidade do Sagrado Coragao.

2 Responsavel Técnico, Laboratdrio de Biologia Molecular e Citogenética,
Universidade do Sagrado Coragdo.

3 Prof. Dr. Area de Genética Humana, Curso de Biologia Oral,
Universidade do Sagrado Coragao.

O céancer gastrico € o quarto tipo mais comum de cancer no mundo e o Helicobac-
ter pylori é considerado um fator de risco para este tipo de cancer. Sabe-se que a
sintese de I1L-10 durante a infec¢@o por H. pylori pode favorecer o aparecimento
das doengas gastricas e que os polimorfismos de base unica (SNPs) desta citocina
estdo de algum modo relacionado com as diversas patologias de interesse clini-
co desenvolvidos pela bactéria como, por exemplo, 4 tlcera e o cancer gastrico,
assim o presente projeto tem como objetivo verificar a expressao génica da IL-10
por meio da técnica de PCR em Tempo Real, avaliar as frequencias alélicas e
genotipas dos polimorfismos -592 C>A, -1082 G>A do gene da IL-10, realizar a
analise individual e em haplétipos dos polimorfismos em questao e correlacionar
as frequencias alélicas ¢ genotipicas dos polimorfismos do gene da IL-10 a pre-
senca do H. pylory e os achados histopatologicos dos pacientes e com a expressao
da IL-10 e a presenca da bactéria. Serdo utilizadas amostras de DNA e RNA
obtidas de 200 fragmentos gastricos de pacientes adultos com idades variando
de 18 a 60 anos e com hipdtese diagnostica de gastrite, considerando amostras de
bidpsia gastrica coletada de pacientes com sintomas pépticos e neoplasia géstrica,
todos atendidos no Ambulatério de Gastroenterologia do Hospital das Clinicas
da Faculdade de Medicina de Marilia ¢ avaliados quanto a positividade para o
H. pylori por PCR. Uma vez que os polimorfismos da IL-10 podem interferir
na resposta imune contra a bactéria H. pylori, o desenvolvimento deste projeto
podera levar a novas ou melhores compre-ensdes dos mecanismos moleculares
das doengas gastricas.

Apoio: FAPESP n° 2015/11371-5.
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TESTES PSICOLOGICOS:
AUXILIANDO A PRATICA
PROFISSIONAL NA

AREA DA SAUDE

Fernanda Marques Resende!
Erico Bruno Viana Campos?

" Aluna de Mestrado, Curso de Psicologia, Faculdade de Ciéncias,
Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”, Bauru, SP.

2 Professor Assistente Doutor, Departamento de Psicologia, Faculdade de
Ciéncias, Universidade Estadual Paulista “Jdlio de Mesquita Filho”, Bauru, SP.

No contato com seus pacientes, os profissionais da satde constantemente se de-
param com a necessidade de investigar o estado emocional em que os mesmos se
encontram. Para isso, existem diversas ferramentas que podem auxiliar a pratica
profissional. Uma delas ¢é o uso de testes psicologicos, os quais medem caracteris-
ticas como: depressdo, desesperanga, ansiedade e estresse. O objetivo do presente
trabalho ¢é apresentar alguns dos testes psicologicos mais utilizados para medir
estados afetivos, a fim de auxiliar a pratica de profissionais da satide. Os instru-
mentos a serem apresentados serdo: Inventario de Depressdo de Beck-1I (BDI-II),
Inventario de Ansiedade de Beck (BAI), Escala de Desesperanga de Beck (BHS),
Inventario de Sintomas de Stress para Adultos de Lipp (ISSL), Escala de Stress
para Adolescentes (ESA) e Escala de Stress Infantil (ESI). Sdo instrumentos au-
toaplicaveis, ¢ em geral, cada um requer de 5 a 10 minutos para ser completado,
com excecdo da Escala de Stress Infantil que requer cerca de 30 minutos. E im-
portante lembrar que os testes aqui apresentados possuem parecer favoravel para
0 uso na avaliagdo psicoldgica, segundo o Sistema de Avaliagdo de Testes Psico-
lo6gicos (SATEPSI). Além disso, trata-se de instrumentos privativos do psicologo.
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TRIAGEM DE PSICOTERAPIA
BREVE EM CLINICA ESCOLA

Kele Cristina Pasqualini'
Fabricia de Fatima Ferreira?
Rodrigo Romao Antonio?
Rita Luiza Peruquetti’

" Aluna do Mestrado, Area de Satide Coletiva, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao.

2 Graduada em Psicologia, Area de Saude Coletiva, Curso de Psicologia,
Faculdade Anhanguera.

3 Profa. Dra. Area de Sadde Coletiva, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao.

A Psicoterapia Breve, atualmente, ¢ uma modalidade com boa receptividade publi-
ca, fator esse que se deve também pelo fato de muitas dessas pessoas procurarem
por esse atendimento em seguro-saude através de planos terceirizados. Todavia,
esses atendimentos acabam por serem limitados por esses convénios oportunizan-
do apenas a casos em situagdes de crises ¢/ou emergenciais. Isso se da também
porque a sociedade se encontra em um momento em que existem muitas pressoes
e exigéncias, o que gera a busca pelo alivio e exclusdes dos sintomas que as pre-
judicam. Muitos pesquisadores, assim como Freud, participaram no processo de
construcdo desta abordagem através de ideias e esséncias, decerto, cruciais. Bloom
(1992) aponta-a como sendo a teoria da crise onde Lindemann enfatizou a necessi-
dade de tornar acessivel a psicoterapia a todos que precisassem, incentivando um
atendimento rapido e eficiente para os que sobreviveram ao incéndio em uma boate
em Boston. As técnicas mais utilizadas em Psicoterapia Breve pretendem identifi-
car o foco e posteriormente elaborar o planejamento que deve conter o inicio, meio
e fim do tratamento, que serd apresentado ao paciente para que sejam trabalhados
juntos entre paciente-terapeuta. Na aplicagdo da Psicoterapia na modalidade Breve
ndo ¢ relevante somente a sintomatologia, sindrome ou quadro clinico, mas também
a personalidade e condicao egodica do paciente, sendo essenciais para a evolugdo do
mesmo. O estudo terd como objetivo analisar os casos atendidos na clinica escola
da Faculdade Anhanguera de Bauru nos anos de 2014 ¢ 2015 ¢ assim desenvolver
uma ficha de triagem especifica que facilitara a filtragem dos casos que se enqua-
dravam a serem atendidos em Psicoterapia Breve, avaliando as caracteristicas ne-
cessarias para tal abordagem e facilitando que seja possivel a identificagdo prévia
através da entrevista com pacientes. Deste modo, serdo elaborados critérios que
auxiliem na identificagdo de possiveis candidatos para atendimento na abordagem
da Psicoterapia Breve com orientagao psicanalitica, considerando as caracteristicas
necessarias para suportar o atendimento breve para assim conseguirem o maximo
de rendimento no tratamento, auxiliando o paciente em seu sofrimento e conse-
guindo com que a clinica escola atenda e finalize mais casos.
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EDUCACAO EM SAUDE: CONHECIMENTO
SOBRE DOENCAS SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEIS E DROGAS ENTRE
ADOLESCENTES EM CASA DE ABRIGO

Monalisa Mamede dos Santos'
Ana Stella Achda Barros!
Annelisa Gregério Andreazzi'
Patricia Marcari Zaggo Segala'
Leticia Carnaz?

" Aluna de Mestrado, Area de Saudde Coletiva, Curso de Mestrado Profis-
sional em Odontologia, Universidade do Sagrado Coracao, Bauru, SP.

2 Prof. Dra. Area de Sadde Coletiva, Curso de Mestrado Profissional em
Odontologia, Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

O estudo teve por objetivo avaliar o processo de ensino-aprendizagem de uma
Acdo Educativa em Saude, planejada e direcionada a adolescentes, com inclu-
sdo de Atividade Ludica, sobre Doengas Sexualmente Transmissiveis (DSTs) e
Uso de Drogas Toxicas. A abordagem (conforme apontado pelos proprios ado-
lescentes) abrangeu: conhecimento de diferentes patologias ligadas aos temas;
maneiras de preveni-las; acdes maléficas do uso das drogas e desenvolvimento
da sexualidade de forma mais segura. A amostra foi composta por 06 adolescen-
tes do sexo masculino, com faixa etaria de 15 a 17 anos, sendo excluidos desta,
adolescentes que ndo quiseram participar do projeto proposto. Realizou-se aula
expositiva, abordando os temas descritos acima, com linguagem adaptada a fai-
xa etaria e as condi¢des socioculturais do publico alvo, pouco uso de termos
técnicos ¢ com riqueza de imagens. Em seguida, aplicou-se o jogo “Aprendendo
sobre DSTs e Drogas”, de caracteristica dinamica, desenvolvido pelas autoras,
com base nos topicos apresentados na aula e relacionando-os as suas alteragdes
no Corpo Humano. Os adolescentes interagiram positivamente a atividade pro-
posta. A avaliacdo da mesma apontou resultados satisfatorios correspondentes a
83,3% de compreensio dos adolescentes quanto as atividades apresentadas, sen-
do que os mesmos relataram que lhes foi explicado o que desejavam aprender. A
atividade ludica, como coadjuvante na Educacdo em Saude, pode ser instrumen-
to facilitador no processo de ensino-aprendizagem, consolidando o aprendizado
de aulas teoérico-expositivas, contribuindo qualitativamente, de forma a garantir
com que as ac¢des de promocao de saude se relacionem a necessidade de todas as
praticas e condutas, melhorando o nivel de saude da populagdo e auxiliando na
prevengdo de doengas.
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OS EFEITOS DA REABILITACAO
TERAPEUTICA OCUPACIONAL EM
PACIENTES COM SEQUELAS DO ACIDENTE
VASCULAR ENCEFALICO COMBINADO
COM A APLICACAO DA NEUROTOXINA
BOTULINICA TIPO A

Shirley Queiroz Rossim?
Lyana Carvalho e Sousa?

"Aluna de Craduagdo do Curso de Terapia Ocupacional,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

2 Prof. Dr. Area de Disfuncées Fisicas do Curso de Terapia Ocupacional,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

O Acidente Vascular Encefalico (AVE) ¢ a terceira causa de morte mais comum
no mundo, provoca altera¢des e deixa sequelas que muitas vezes alteram a fun-
cionalidade do individuo. Um de seus principais sintomas ¢ a espasticidade, além
de alteragdes sensitivas dos membros do lado acometido. Em busca da diminui-
¢do da espasticidade, vem sendo utilizado a Toxina Botulinica Tipo A (TBA) que
impede a liberacdo da acetilcolina permitindo uma paresia muscular temporaria
diminuindo a hiperatividade dos musculos, entretanto, para que a TBA tenha efi-
cacia deve ser constantemente associada a reabilitagdo constituida de uma equipe
multiprofissional, inclusive a Terapia Ocupacional, que ¢ o foco deste estudo, e
utiliza de técnicas e abordagens aplicadas a fim de promover autonomia e inde-
pendéncia aos individuos acometidos pelo AVE. O objetivo deste estudo consis-
tiu em descrever e comparar as respostas ao tratamento de Terapia Ocupacional
associado a aplicagdo de TBA em pacientes com sequela apos AVE e verificar a
eficacia do tratamento com terapias didrias versus terapias semanais. A amostra
foi composta por 3 pacientes sendo 2 do sexo feminino e 1 do sexo masculino,
divididos em dois grupos compondo | paciente no grupo Gl — terapia didria e
dois pacientes no grupo G2- terapia semanal apos aplicagao da TBA, seguindo
um tratamento baseado em um protocolo de intervencao construido pela autora
para este estudo. Para a comparag@o dos dados pré e pos-intervengao foi realiza-
da uma analise da goniometria, sensibilidade, utilizados protocolos de avaliagdo
padronizados COPM e MIF, para ambos os grupos. Os dados foram analisados
utilizando-se o teste Wilcoxon - teste pareado ndo paramétrico- adotando-se um
nivel de significancia de 5%. Os resultados mostraram um aumento estatistica-
mente significante da amplitude de movimento (p= 0,029), grande melhora na
sensibilidade do membro superior afetado dos pacientes atendidos (p=0,016), na
variavel COPM o ganho também foi significativo (p=0,002). Ja a variavel MIF
nao houve mudanga significativa (p=0,156). O tratamento Terapéutico Ocupacio-
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nal se mostra eficaz com esta clientela, foi possivel notar o ganho de funciona-
lidade do membro superior acometido pelo AVE depois do tratamento proposto
associado a TBA. Foi verificada também diferenca entre a terapia semanal da

diaria, sendo que a ultima trouxe ganhos mais significativos para o paciente.
Apoio: FAP/USC
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A LINGUA PORTUGUESA DO BRASIL -
A QUE ESTUDAMOS E A QUE FALAMOS:
O PAPEL DO PROFESSOR

Tauan Ackermann Garcia'
Gesiane Monteiro Branco Folkis2

" Centro de Ciéncias Humanas — Universidade do Sagrado Coragdo
2 Centro de Ciéncias Humanas — Universidade do Sagrado Coracao

A lingua brasileira sofreu (e ainda sofre) variagdes. E mutante, adapta-se e
transforma-se. As mudangas encontram resisténcia nos defensores da Lingua
que ainda se prendem aos valores normativos antigos. Para outros, conhecedores
do uso contemporaneo da lingua, o Brasil fala portugués brasileiro e ndo mais
o portugués da “colonia”. Esta posicdo encontra respaldo cientifico nas novas
gramaticas do portugués brasileiro. As formas de lingua do Brasil e de Portugal
sdo diferentes embora tenham o mesmo nome. Existe, ainda, grande resisténcia
para compreensao desse fato no ensino da lingua portuguesa. Possenti (1996)
observa que a lingua ensinada na escola ndo se adapta ao Brasil hodierno. As
perguntas ainda sdo “sobre o que ¢ certo ou errado e as nossas respostas sao
apenas baseadas em diciondrios e gramaticas, isso pode revelar uma concepgio
problematica do que realmente seja uma lingua, tal como ela existe no mundo
real, na sociedade complexa em que ela ¢ falada”. No ambito escolar, os alunos se
deparam com uma realidade idiomatica muito distante daquela utilizada em seu
cotidiano e o que dizem de diferente ¢ considerado “erro”. Isto ndo significa ig-
norar o ensino da norma culta. Ela é necessaria e valorizada em nossa sociedade.
Entdo, qual Lingua ensinar? Nossa proposta ¢ discutir alguns aspectos do ensino
da Lingua e ouvir professores sobre o que consideram “erro linguistico” A lingua
portuguesa em sua variedade brasileira ¢ algo que o professor deve conhecer bem
para ensinar. Para isto, é preciso considerar alguns aspectos: (1) entender os fatos
da lingua, antes de querer corrigir e enquadrar seus falantes em regras norma-
tivas as vezes ultrapassadas; (2) no estudo da lingua, os problemas nem sempre
tém respostas simples, pois sdo decorrentes de aspectos diacronicos, diatopicos e
diastraticos e (3) abrir mao de preconceitos linguisticos ndo ¢ abandonar o ensino
da norma culta.
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IMPLANTES OSSEOINTEGRAVEIS
INSTALADOS EM PACIENTES IRRADIADOS:
ESTUDO RETROSPECTIVO

Anthony Froy Benites Condezo'
Marcos Martins Curi?

Daniel Henrique Koga'

Carlos Cesar De Antoni'
Camila Lopes Cardoso®

" Aluno de Doutorado, Area de Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial,
Curso de Odontologia, Universidade do Sagrado Coracao, Bauru, SP.

2 Cirurgido Bucomaxilofacial, Hospital Santa Catarina, Sao Paulo.

3Prof. Dra. Area de Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial, Curso de
Odontologia, Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

Pacientes portadores de cancer de cabecga e pescoc¢o sdo tratados com cirurgia,
radioterapia e quimioterapia, e esta combinagdo terapéutica resulta em deformi-
dades bucomaxilofaciais. Os implantes ossecointegraveis em pacientes irradiados,
¢ um procedimento requerido e desafiador na reabilitacdo da estética e fungao.
Nosso estudo teve como objetivo avaliar o indice de sucesso e sobrevivéncia dos
implantes na reabilitacdo dentaria de pacientes irradiados. Foi realizada uma
analise retrospectiva dos prontudrios de pacientes irradiados e reabilitados com
implantes dentéarios, no Hospital Santa Catarina, Sao Paulo-SP, no periodo de
1995 a 2013. Incluidos os pacientes irradiados com uma dose total minima de
radiacdo de 50 Gy, ou mais. Avaliados um total de 35 pacientes que receberam
169 implantes. A sobrevivéncia dos implantes, em 5 anos foi de 91.5%. Segundo o
sitio anatomico, na maxila foi de 92.4% e na mandibula de 90.9% (p=0,808). Se-
gundo o género, em mulheres foi de 81,6% e nos homens foi de 98,9% (p<0,001).
Segundo a modalidade de radioterapia, pacientes que receberam radioterapia de
intensidade modulada (IMRT) ou acelerador lineal (AL) foi de 96.1% e 74.3%,
respectivamente (p=0,005). A sobrevivéncia dos implantes ¢ significativamente
influenciada pelo género e pelo tipo de radioterapia.
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REGENERACAO MANDIBULAR
ESPONTANEA APOS RESSECCAO DE
FIBROMA OSSIFICANTE: RELATO DE CASO

Fabio Luiz Neves Gongalves'?
Priscilla Flores Silva Goncalves?
Nicolau Conte Neto®

Hélder Antonio Rebelo Pontes?
Camila Lopes Cardoso'
Andréia Aparecida da Silva'

" Pro-reitoria de Pesquisa e Pés Graduacdo — Universidade do Sagrado
Coragao

2 Departamento de Cirurgia Bucomaxilofacial do Hospital Barros Barreto
3 Cirurgia Bucomaxilofacial da Universidade Federal do Para

O objetivo do trabalho ¢ relatar um caso diagnosticado como Fibroma Ossificante
(FO) em regidao mandibular que sofreu regeneragdo espontanea apds a ressecgio
mandibular. Paciente sexo masculino 17 anos apresentou-se na Clinica de Cirur-
gia Bucomaxilofacial do Hospital Barros Barreto, Belém-PA, com aumento de
volume em regido mandibular lado direito. Paciente relatou que a lesdo estava
presente a mais ou menos 2 anos. Apos a confirmagdo pelo exame histopatolo-
gico de FO, foi realizado um planejamento de tratamento em duas fases, sendo a
primeira uma ressec¢do da lesdo e em um segundo tempo cirurgico a reconstru-
¢do com enxertia do defeito 6sseo. Entretanto, apdés um acompanhamento de 18
meses, observou-se regeneragdo 0ssea espontanea, abortando o segundo tempo
cirurgico. A regeneragao espontanea pode ser uma opgao de tratamento para pa-
cientes jovens.
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IMPLANTE IMEDIATO EM ALVEOLO
DENTARIO COM INFECCAO PERIAPICAL
CRONICA: RELATO DE CASO CLINICO

Fellipe Campos Mendes'
Vinicius Matheus Rosa'
Mario César Souza'
Marcus Satoru Kasaya'
Thiago Borges Mattos'
Jéssica Lemos Gulinelli?
Pamela Leticia dos Santos'

" Departamento de Pos-Graduacgdo e Pesquisa Universidade do Sagrado
Coragdo, Bauru-SP, Brasil

A busca por novas técnicas cirurgicas preservando a integridade dos tecidos pe-
riodontais associado a reabilitagdo com implantes dentarios, favorece a qualidade
estética e funcional, garantindo assim a satisfagdo dos pacientes. Assim, o objeti-
vo do trabalho foi demostrar a reabilitagdo com implante imediato em alvéolo com
infecgdo associado a provisionaliza¢ao imediata e proservagao de 36 meses apos
a reabilitagdo final. Paciente apresentou-se com elemento 24 com mobilidade
grau III, defeitos 6sseos ao redor do dente, drenagem purulenta, e bolsa profunda
a sondagem de (>7 mm). Foi utilizado o protocolo de regeneragao 6ssea guiada
(ROG) como substituto dsseo para preenchimento do “gap”” entre o implante e o
0sso alveolar e suprir os defeitos dsseos, com o uso de tela de titdnio para ganho
osseo vertical e horizontal e membranas autologas de fibrina (PRF), obtida atra-
vés do processo de centrifugacdo e preparo. Apos o periodo de osseointegragao,
foram realizados procedimentos de moldagem personalizada para a reabilitagcdo
final com protese metaloceramica. Baseado na metodologia descrita nesse relato
de caso ¢ possivel notar apds o periodo de 36 meses de acompanhamento clinico e
radiografico nao houve sintomatologia dolorosa, infec¢cao, mobilidade do implan-
te e perda dssea peri-implantar acentuada. O paciente apresentou-se satisfeito
com relagdo a estética e fungdo protética.
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COAGULO, FIBRINA RICA EM PLAQUETA
(PRF) OU BIO-OSS EM ALVEOLOS FRESCOS:
O QUE UTILIZAR PARA

MANUTENCAO AVEOLAR?

Mattheus Augusto Siscotto Tobias'
Rafaela Squassoni'

Jodo Guilherme Della Coletta Rozante!
Caio Peres Bellato'

Marcus Satoru Kasaya'

Pamela Leticia dos Santos'

Jéssica Lemos Gulinelli.

" Departamento de Pos-Graduacao e Pesquisa Universidade do Sagrado
Coracdo, Bauru-SP, Brasil

Apbs a extracdo dentdria na regido anterior de maxila ocorre a reabsorcao do
rebordo alveolar e colapso nos tecidos moles, resultando em problemas estéticos
e funcionais bem como o impedimento para a instalagdo de implantes osseointe-
graveis. Para prevenir tais limitagdes, é necessario no planejamento da exodontia,
a inclusao de procedimentos regenerativos simultancamente as extragdes, como
o preenchimento dos alvéolos com Fibrina Rica em Plaquetas (PRF). O objeti-
vo deste estudo foi avaliar retrospectivamente as variagdes da area do rebordo
alveolar utilizando mensuragdes na tomografia computadorizada apés a exodon-
tia de dentes anteriores maxilares e preenchimento alveolar com PRF, codgulo
¢ 0sso bovino mineralizado. Para isso, foram utilizados nove pacientes os quais
foram submetidos a extrac@o de dentes localizados na regido anterior da maxila
por técnica minimamente invasiva e os alvéolos preenchidos com: coagulo san-
guineo (GRUPO COA); osso bovino mineralizado (GRUPO BIO) e Fibrina Rica
em Plaquetas (GRUPO PRF). Em todos o grupos, uma membrana de colageno
absorvivel foi suturada sobre os alvéolos. As tomografias foram realizadas no
pré- operatorio (T1) e sete meses apos as exodontias e preenchimento das cavida-
des alveolares (T2). Para cada paciente, foram selecionados no sentido sagital 3
cortes da tomografia pré-operatorio ¢ 3 cortes da tomografia pos- operatorio que
correspondem ao centro, Imm medial ¢ Imm distal do alvéolo. Para mensura-
¢do das alteragdes das areas dos alvéolos de T1 para T2 foi utilizado o software
ImageJ®. Os valores foram tabulados e submetidos a analise estatistica por meio
do teste ANOVA, seguido do Holm Sidak ( 5%). Os resultados mostraram que
ocorreu diferenca significativa entre PRF e COA, e entre BIO e COA, com valor
de p =0,005 quando calculou-se a média de absor¢do alveolar geral por grupo.
Para verificar em qual grupo houve menor absor¢ao alveolar geral, independente
da regido, foi aplicado o teste de Holm-Sidak (Nivel de significancia geral = 0,05)
para comparacdo multipla entre os grupos pareados e verificou-se que existe dife-
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renga estatisticamente significante entre os grupos PRF ¢ COA (0=0,00650), com
menor absor¢@o 6ssea no grupo PRF. Entre os grupos BIO e COA também houve
diferenca estatisticamente significante (¢=0,00215), com menor absorcao alveolar
no grupo BIO. Entre os grupos BIO e PRF nao houve diferenga estatisticamente
significante. O uso de Fibrina Rica em Plaquetas (PRF) e Bio-Oss em alvéolos
frescos provocam menor absor¢do dssea se comparados ao codgulo. Porém, mais
estudos devem ser realizados com amostras maiores ¢ a combinagao de biomate-
riais para que se possa encontrar a alternativa ideal para preservagao do alvéolo
dentario apds exodontia.
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EFEITO DO LASER DE BAIXA INTENSIDADE
E DO ACIDO ZOLEDRONICO NO
PROCESSO DE REPARO OSSEO

Vinicius Matheus Rosa’
Vivian Chiacchio Buchignani?
Evandro José Germa’

Jessica Lemos Gulinelli*
Pamela Leticia dos Santos*
Gustavo Garlet®

"Aluno de mestrado em Biologia Oral, concentragao Biologia Oral, Curso
de Odontologia, Universidade Sagrado Coragdo, Bauru, SP

2 Mestre em Biologia Oral, Universidade Sagrado Coracao, Bauru, SP.
3 Mestre em Biologia Oral, concentragao em Implantodontia,
Universidade Sagrado Coragdo, Bauru, SP.
* Professora de Graduacao e Pos- Graduacao,
Universidade Sagrado Coracao, Bauru, SP.
* Professor de Graduacdo, Histologia, Faculdade de Odontologia de Bauru-
Universidade de Sdo Paulo, Bauru, SP.
O objetivo sera avaliar o processo de reparo 6sseo em tibia de ratas tratadas com
acido zoledronico e submetidos a laser terapia de baixa poténcia, por meio de
analise imuno histoquimica e histomorfométrica. Para isto serdo utilizadas 20
ratas, distribuidas de acordo com o tratamento: Grupo 1- administragdo de soro
fisiolégico; Grupo 2- tratadas LASER terapia de baixa poténcia ; Grupo 3- trata-
das com acido zoledronico; e Grupo 4- tratadas com acido zoledronico e LASER
terapia de baixa poténcia. A droga acido zoledronico sera administrada na dose
de 0,035 mg/Kg a cada duas semanas por 8 semanas. Em seguida, serdo confec-
cionados os defeitos dsseos de 2 mm nas tibias dos animais de todos os grupos.
Os defeitos 0sseos no grupo 2 ¢ 4 serdo irradiados com LASER de baixa poténcia
no pds-operatorio imediato. Apos os periodos 14 e 28 dias os animais serdo sub-
metidos a eutanasia para analise histomorfométrica e imunohistoquimica. Para
a comparagdo entre os valores médios obtidos nos diferentes grupos e periodos
experimentais, serd realizado o teste de normalidade de Kolmogorov-Smirnov.
Em seguida a Analise de Variancia, por meio do Programa estatistico para pes-
quisa bioldgica, SigmaStat 3.1 (Systat Software, Inc). Assim a pesquisa espera
encontrar uma alternativa eficaz para restauracdo dssea pds cirurgia reconstru-
tivas cranio-faciais ¢ ortopédicas em pacientes submetidos a estes tratamentos.
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FRENECTOMIA LABIAL INFERIOR:
RELATO DE CASO

Gabriela Castilho de Biasi'

Ana Carolina de Souza Goncgalves'
Patricia Marie Maeda Rosa?
Priscilla Sayuri Maeda Rosa?

Flavia Ferraz dos Santos Lot Vieira®
Bruna Luisa de Paula*

Elcia Maria Varize Silveira®

" Aluna de Odontologia da Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.
? Especialista em Periodontia pela Faculdade do

Centro Oeste Paulista, Bauru, SP.

? Aluna de Mestrado, Area de Biologia Oral da

Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

+ Aluna de Doutorado, Area de Biologia Oral da

Universidade do Sagrado Corag¢ao, Bauru, SP.

% Professora Dr* do Programa de Biologia Oral, Pré Reitoria de Pesquisa e
Extensao da Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

O freio labial é uma estrutura presente em todos individuos, sendo que, quando
mal posicionado, é necessario realizar avaliagdo clinica para estabelecer o pla-
no de tratamento adequado. Desta forma, o objetivo deste trabalho foi relatar
um caso clinico de frenectomia em freio labial inferior tratado pela técnica de
Goldman modificada. No presente caso, o paciente com 39 anos de idade, géne-
ro feminino, apresentou-se com acumulo de biofilme e retracdo gengival entre
os incisivos centrais inferiores e optou-se pela frenectomia labial inferior. Apos
o periodo de 42 dias do procedimento cirtirgico, o processo de reparo estava
adequado, o paciente ndo relatou sintomatologia dolorosa e ndo havia sinais de
infec¢do. Assim pode-se concluir que a indicagdo da frenectomia deve ser reali-
zada com cautela, partindo de um diagnostico correto ¢ a técnica cirtrgica pode
sofrer variagdes, mas todas quando bem indicadas e executadas apresentam um
bom prognostico.
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QUAIS AS COMPLICACOES POS-
OPERATORIAS QUE MAIS ACOMETEM
OS PACIENTES COMPROMETIDOS
SISTEMICAMENTE?

Emanuela de Fatima da Silva Piedade’
Vinicius Mateus Rosa'

Mario César Souza'

Jessica Lemos Gulinelli’

Pamela Leticia dos Santos'

" Departamento de Pro Reitoria de Pesquisa e Pés-Graduagao,
Universidade Sagrado Coragdo, USC, Bauru/SP.

Atualmente, com o aumento da expectativa de vida, o atendimento odontolégico
a pacientes com alteragdes sist€émicas tem se tornado rotineiro. Assim a avaliagao
pré-operatoria ¢ de fundamental importancia para a prevengao de intercorréncias
trans-operatorias e de complicacdes cirtrgicas. O objetivo do presente trabalho
foi estabelecer um perfil quantitativo e qualitativo das enfermidades sistémicas
e relaciona-las com complicagdes em pacientes submetidos ao tratamento cirtr-
gico-odontologico nas clinicas da Universidade do Sagrado Coragdo. Para isso
foram coletados dados de 992 prontuarios de paciente submetidos a tratamento
cirurgico-odontologico no periodo de 2010 a 2015, por meio da analise minuciosa
da ficha de anamnese. Os dados obtidos foram tabulados e transformados em
porcentagem, para facilitar a discussdo e comparagdo com os relatos da litera-
tura. Os resultados mostraram que houve uma maior prevaléncia de pacientes
com hipertensao (24%), tabagismo (20%) e diabetes (11%). As complica¢des mais
frequentes foram dor (33,7%), inflamagao (19,57%) e hemorragia (13%). Rela-
cionando as alteragdes sistémicas com as complicagdes, dentre os 11 pacientes
hipertensos que apresentaram complica¢des 5 eram sintomatologia dolorosa, dos
15 fumantes com complicagdes, 5 foram inflamacgao e os 8 diabéticos com com-
plicagdes, 4 foram diagnosticados com alveolite. Com base na metodologia estu-
dada foi possivel concluir que houve relacdo das complicagdes pos-operatorias
e alteragdes sistémicas, sendo as principais foram dor-hipertensdo, inflamagao-
-tabagismo e alveolite-diabetes. Dessa forma, o cirurgido-dentista deve ter uma
aten¢do especial a anamnese, visto que as alteragdes sistémicas estdo diretamente
relacionadas com as complicagdes cirurgicas.
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AMPUTACAO DE LABIO INFERIOR APOS
ANESTESIA DO NERVO ALVEOLAR INFERIOR

Maria Antonia Quaggio'
Wanessa Mendes Barros'
Caio Peres Bellato'
Marcelo Augusto Cini'
Marcus Satoru Kasaya'
Pamela Leticia dos Santos’
Jéssica Lemos Gulinelli’

" Departamento de Pés-Graduagdo e Pesquisa
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru-SP, Brasil

A técnica anestésica pterigomandibular ¢ uma das mais comuns utilizadas na
rotina do cirurgido dentista. Dentre as complica¢des raras relatas, destacam-se
os ferimentos de tecido mole. Estas possiveis complicagdes e cuidados pos ope-
ratorios devem ser apresentadas previamente aos pacientes para que 0S mesmos
tomem ciéncia dos riscos, e assim, concordem com procedimento proposto. O
objetivo deste estudo ¢ relatar o caso clinico de extensa perda tecidual traumatica
do labio por auto mordida apds bloqueio do nervo alveolar inferior para exodon-
tia de terceiro molar inferior incluso. Paciente de 20 anos, género feminino que
teve a extrag@o do terceiro molar inferior direito sob anestesia pterigomandibular
sem intercorréncias durante o procedimento clinico. Entretanto, apds a cirurgia a
mesma foi para sua residéncia ainda com o labio anestesiado e acabou dormindo.
Ao acordar notou-se que havia mastigado e engolido parte do labio inferior, uma
vez que ainda estava sob efeito da anestesia. Procurou imediatamente o Servigo
de CTBMF do Hospital Municipal de Santo André onde foi submetida a um pro-
cedimento de reconstrugdo labial com sutura sob anestesia geral pelos profissio-
nais da equipe da cirurgia bucomaxilo facial e cirurgia plastica. Apds 6 meses de
controle, a paciente apresenta-se em bom estado geral, com os tecidos moles do
labio inferior cicatrizados e aspecto estético e funcional adequados. E possivel
concluir que os profissionais que realizam procedimentos de anestesia local pte-
rigomandibular, independente da finalidade odontologica, devem incluir infor-
magdes sobre o cuidado pds operatorio de evitar morder os labios apés infiltragdo
anestésica, diminuindo assim as chances de ocorrer este episddio enquanto se
aguarda o metabolismo completo da solugéo.
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"Aluno de Graduacao, Curso de Odontologia,
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2 Aluno de Mestrado do programa de pés-graduacao em Biologia Oral,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.
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* Mestre em Biologia Oral, Universidade do Sagrado Coracdo, Bauru, SP.

Utilizando o planejamento virtual em cirurgia ortognatica objetivamos analisar a
influencia do espago aéreo posterior no planejamento pré-operatério ¢ suas mu-
dangas pos-operatdrias por meio de um caso clinico de um paciente com defor-
midade facial padrao II. Para tanto, diante das fotografias intra e extraorais, dos
modelos de gesso escaneados ¢ tomografia computadorizada de feixe conico, os
quais foram importados para o ambiente virtual no software Dolphin Imaging
11.9, tornou-se possivel a mensuracdo volumétrica do espago aéreo posterior,
onde no periodo pré-operatorio observamos atresia devido ao retrognatismo do
paciente ¢ nos periodos pds-operatorios podemos observar mudangas positivas
no espago volumétrico, devido aos movimentos cirtirgicos realizados. O espago
aéreo posterior ¢ um fator que exibe grande importancia na cirurgia ortognatica,
pois o padrdo facial pode influenciar alteragdes ¢ modificagdes em sua morfolo-
gia e funcionamento, nesse sentido, os movimentos cirirgicos devem ser corre-
lacionados e levados em consideragdo com o espago aéreo posterior na condugdo
do planejamento. Diante do exposto, os avangos tecnologicos e os softwares ci-
rurgicos trazem novas possibilidades ao cirurgido, o qual possibilita a avaliagdo
virtual e conjunta dos movimentos cirurgicos com outros dados clinicos impor-
tantes do paciente e pode correlaciona-los, como o espaco aéreo posterior, 0 que
resulta em diferenciacdo e facilidade de visualizacdo do planejamento por parte
da equipe e maior previsibilidade do tratamento.
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ANQUILOSE DA ATM POS-RADIOTERAPIA
NA REGIAO DE CABECA E PESCOCO

Thiago Ballalai Lopes'
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"Aluna de graduacao, Curso de Odontologia,
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2 Aluno de Pés-graduagao, Area de Cirurgia,

Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

? Cirurgiao-dentista, Departamento de Estomatologia,
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* Professora da area de Cirurgia, Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

A radioterapia ¢ amplamente utilizada no tratamento do cancer da regido da ca-
beca e pescogo, seja isolada, adjuvante a cirurgia ou em conjunto com a quimio-
terapia. Uma vez que um dos mecanismos de agdo da radiacdo ionizante ocorre
durante o ciclo celular, ha maiores repercussoes nos tecidos cuja atividade mitoti-
ca ¢ maior. Dessa forma, quando empregada na infancia, a radioterapia na regiao
de cabeca e pescoco afeta os tecidos em proliferagdo, resultando em sequelas
funcionais e estéticas, como atresias faciais, agenesias e malformagdes dentérias.
As melhorias para o diagnostico e os avangos na terapéutica levaram ao aumento
dos indices de cura do cancer pediatrico. Ainda assim, as sequelas resultantes da
terapia antineoplasica se constituem num grande desafio as equipes multidisci-
plinares, cujo tratamento ¢ fundamental para o restabelecimento funcional, com
resultados positivos na qualidade de vida desses pacientes. No presente trabalho,
apresentamos um caso de sequela pos-radioterapia na regido de cabega e pescoco
em uma paciente pediatrica. Apds irradiagdo das regides facial e da fossa infra-
temporal para tratamento de rabdomiossarcoma, a paciente evoluiu com anqui-
lose de articulagdo témporo-mandibular, que resultou num quadro de trismo e
limitagdo funcional importante. O tratamento consistiu de condilectomia e inter-
posic¢do do musculo e da fascia temporal na cavidade glenoide para prevengao de
reanquilose com bons resultados estéticos e funcionais imediatos.
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A incidéncia de caninos mandibulares retidos ndo ¢ tdo alta quanto a da maxi-
la, variando de 0,92 a 5,1%. Ha poucos estudos na literatura sobre o tratamento
e complicagdes potenciais de caninos mandibulares retidos, principalmente em
mandibula edéntula atrofica. O objetivo deste estudo € relatar o tratamento ci-
rurgico em ambiente hospitalar de canino inferior retido e infectado por meio
de exodontia e fixagdo de placa de reconstrucdo em mandibula edéntula atrdfica.
Paciente leucoderma, género feminino, 69 anos de idade compareceu ao servigo
do centro hospitalar do municipio de Santo André - SP com queixa de “inchago
no queixo”. Ao exame extra bucal apresentou aumento volumétrico eritematoso,
dolorido a palpagdo e consisténcia mole em regido submentual. Ao exame intra
bucal havia fistula sem drenagem purulenta localizada no rebordo mandibular
edéntulo atrofico proximo a area do dente 43. O exame radiografico panoramico
evidenciou o elemento 43 retido em posicao vertical que se estendia da porc¢ao
mais superior do processo alveolar a base mandibular. Apds planejamento, re-
alizou-se cirurgia em ambiente hospitalar sob anestesia geral para exodontia do
elemento dentario e colocacdo de placa de reconstrugdo ¢2.4 (sistema locking)
por acesso extra bucal para evitar fraturas mandibulares patologicas. O acesso
eleito foi o extra bucal submentoniano. No p6s operatorio de 07 dias, paciente
apresentou sinais de infec¢ao, aumento de volume por extra-oral e drenagem de
secre¢do purulenta por fistula intra-oral, onde foi instituido terapia antibidtica
e cirurgia para fechamento da fistula em ambiente ambulatorial sobre anestesia
local, no pds operatorio de 15 dias, ndo havia mais sinais flogisticos. Controles
clinicos e radiograficos foram realizados aos 7, 21, 30, 90 ¢ 180 posteriormente a
cirurgia. Apos 21 dias de controle pds operatorio, nenhum sinal e sintoma de dor,
inflamacao ou infe¢do foi observado. Esse relato clinico sugere que a extragdo
do canino retido infectado associado a colocacdo de placa de reconstrucgio foi a
opgdo viavel e efetiva no tratamento do elemento dentario retido em mandibula
atrofica e prevencao de fratura tendo em vista a atrofia mandibular.
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RECURSOS A SEREM EXPLORADOS NO
PLANEJAMENTO VIRTUAL EM CIRURGIA
ORTOGNATICA

Caroline Cabrera Silva'

Cleuber Rodrigo de Souza Bueno?
Marco Depievi Bresaola?

Hugo Nary Filho*

"Aluna de Graduagdo, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

2 Aluno de Mestrado do programa de pés-graduacao em Biologia Oral,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

# Mestre em Biologia Oral, Universidade do Sagrado Coracao, Bauru, SP.
# Professor do programa de pds-graduacao em Biologia oral,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

O objetivo desse estudo foi demonstrar os principais recursos do planejamento
em ambito virtual e tridimensional em cirurgia ortognatica por meio de um caso
clinico de um paciente com deformidade facial padréo I11 associado a assimetria.
Para tanto, diante das fotografias intra e extraorais, dos modelos de gesso escane-
ados e tomografia computadorizada de feixe conico, os quais foram importados
para o ambiente virtual no software Dolphin Imaging 11.8 foram realizados a
sobreposicao dos dados e utilizagdo das ferramentas disponiveis como: sobrepo-
sicdes ao perfil mole, o trajeto do nervo alveolar inferior, a estimativa de espago
aéreo posterior, a realiza¢do das osteotomias cirtrgicas para o planejamento fi-
nal, confec¢do virtual do guia cirurgico intermediario e/ou final que ¢ fresado
¢ a sobreposi¢do entre tomografia pré e pos-operatdria. Nesse contexto e diante
dos avangos tecnolédgicos e dos softwares cirurgicos do planejamento em ambito
virtual, ha maior previsibilidade e precisdo do planejamento. A gerenciagdo dos
casos simples ¢ complexos de deformidades maxilofaciais podem ser atribuidas
ao planejamento virtual com a vantagem de diferenciagdo e facilidade de visua-
lizacdo do planejamento por parte da equipe e do paciente devido as ferramentas
3D, além da otimizagdo de tempo clinico e eliminagdo de erros laboratoriais.
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CIENTIFICO E DE PARAFUSO DE OSTEOSSINTESE UTILIZADOS

EGRESSOS DOS
PROGRAMAS DE EM CIRURGIA E TRAUMATOLOGIA

POS-GRADUACAO BUCOMAXILOFACIAL
EM ODONTOLOGIA E
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Andréia Aparecida da Silva’
Marcelo Salles Munerato®
Jessica Lemos Gulinelli®
Paulo Domingos Ribeiro Junior*
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" Aluna de Mestrado, Area de Biologia Oral, Concentragao Cirurgia e Trau-
matologia Buco Maxilo Facial, Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru,
SP.

2 Aluno da Especializagao de Cirurgia e Traumatologia Buco Maxilo Facial,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

3 Prof. Dr. Area de Cirurgia e Traumatologia Buco Maxilo Facial, Universi-
dade do Sagrado Coracao, Bauru, SP.

O objetivo do presente estudo sera analisar através de um exame microtomogra-
fico (MCT) o comportamento do tecido 6sseo apos o emprego de diferentes tipos
de parafusos utilizados em cirurgia buco maxilo facial para auxiliar a estabili-
zagdo de fraturas faciais. Serdo utilizados 28 ratos machos (Rattus norvegius
albinus, Wistar), com aproximadamente 300 gramas, provenientes do Biotério
da Universidade Sagrado Coracdo. Os animais serdo submetidos a procedimento
cirurgico na tibia bilateralmente. Na tibia esquerda serd colocado, seguindo a
indicagdo do fabricante e com o toque de 40 newtons, dois parafusos de 1,5x5mm
de didmetro sendo um denominado auto-perfurante (grupo 1) e outro ndo auto-
-perfurante (grupo 2). Na tibia direita sera colocado, seguindo a indicagdo do
fabricante e com o toque de 40 newtons, dois parafusos de 2,0x5mm de didame-
tro sendo um denominado auto-perfurante (grupo 3) e outro ndo auto-perfurante
(grupo 4). Os animais serdo divididos em 4 periodos para a eutandsia e para a
analise MCT: Imediatamente ap6s a implantagao; 02 dias apds a implantagio; 07
dias apos a instalagdo e 14 dias ap6s a implantacao.
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AVALIACAO DA INTERFACE MARGINAL
EM INFRAESTRUTURAS FRESADAS E
PROTOTIPADAS DE DISSILICATO DE LIiTIO
EM SISTEMA CAD-CAD

Alexandre Rayes'
Marcelo Salles Munerato?
Paulo Domingos Ribeiro Jdnior?

" Aluno de Doutorado, Area de Cirurgia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

2 Professor Dr. Area de Cirurgia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

Com o avanco da tecnologia digital e o grande investimento que tem sido aplica-
do na odontologia, a digitalizacdo se tornou uma excelente alternativa utilizada
também pela especialidade de prétese dentaria, tanto para o diagnostico quanto
para o tratamento reabilitador. Os sistemas CAD/CAM (Computer-Aided Design
e Computer-Aided Manufacturing) tém sido amplamente empregados na fabrica-
¢do de restauracgdes e proteses fixas atualmente. O objetivo deste estudo sera ava-
liar através de microscopia eletronica de varredura (MEV) a interface marginal
(GAP) em infraestruturas de dissilicato de litio, confeccionadas por prototipagem
e fresagem. Serdo selecionado aleatoriamente em banco de dados um arquivo STL
de scanbody da empresa Neodent® onde sera desenhado um pilar personalizado
no formato de um dente preparado para coroa total. No software Exocad® sera
gerado automaticamente sobre o munhdo uma infraestrutura para fresagem em
porcelana Emax® e outra para impressdo em resina 3D. O espago para cimentagdo
em ambos sera de 0,045 mm e também replicado cinco unidades para as analise.
As pegas fresadas sofrerdo cristalizagdo pds fresagem no forno (Ivoclar viva dent
EP 3000). J& as pegas em resina serdo injetadas no sistema (ivoclair vivadent).
As pecas serdo fixadas pela base por suportes individuais desenhados em CAD ¢
manufaturados em impressora 3D e analisado a interface marginal no MEV. Os
resultados serdo avaliados e submetidos a analise estatistica.
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ESTUDO DO REPARO OSSEO APOS A
REALIZACAO DE OSTECTOMIA REALIZADA
POR DIFERENTES TIPOS DE INSTRUMENTOS
ROTATORIOS

Willian Saranholi da Silva’
Mariza Akemi Matsumoto?
Paulo Domingos Riberio Junior?
Beethoven Estevao Costa*

" Aluno de Doutorado, Area de Cirurgia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

? Professora Doutora, Area de Histologia e Embriologia, Curso de Odontolo-
gia, Faculdade de Odontologia de Aracatuba, Unesp, Aragatuba, SP.

3 Professor Dr. Area de Cirurgia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

* Aluno de Aperfeicoamento, Area de Cirurgia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

O objetivo deste trabalho serd avaliar o comportamento biolégico durante a re-
paracao tecidual dssea apos a utilizagdo de diferentes tipos de instrumentos ro-
tatdrios para realizagdo de ostectomia. Serdo utilizados 60 ratos albinos winstar,
onde os mesmos serdo divididos em 3 grupos sendo: Grupol — 2 defeitos dsseos
realizados em calota craniana de 20 ratos, na regido do osso parietal direito e osso
parietal esquerdo, com a utiliza¢do de brocas esféricas carbide multilaminadas
de 2mm de diametro acopladas em uma caneta de alta rotacdo pneumatica e uma
caneta de alta rotagdo elétrica. Grupo 2 — 2 defeitos 6sseos realizados em calota
craniana de 20 ratos, na regido do osso parictal direito e osso parietal esquerdo,
com a utilizagao de brocas esféricas carbide multilaminadas de 2mm de diametro
acopladas em uma pega reta de mao pneumatica ¢ uma pega reta de mao elétrica.
Grupo 3 — 2 defeitos 6sseos realizados em calota craniana de 20 ratos, na regiao
do osso parietal direito com a utilizagdo de piezocirurgia. Os animais serdo sub-
metidos a eutanasia com 15, 30, 45 e 60 dias ap6s o procedimento cirurgico, onde
serdo coletados os espécimes que passardo por analise histologica, histomorfo-
métrica e de microscopia eletronica de varredura para verificar-se o comporta-
mento biologico tecidual durante as fase do reparo 6sseo. Os dados coletados
passar@o por analise estatistica com nivel de significancia de 5% para observar
se houve comportamentos diferentes nos processos de reparo analisados entre os
diferentes grupos.
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DISCECTOMIA SEM INTERPOSICAO PARA
TRATAMENTO DE DESARRAN]JO INTERNO
DA ATM

Pedro Thalles B C Nogueira'

Andréia Aparecida da Silva?

Luciano Leocadio Teixeira Nogueira Filho’
André Coelho Lopes’

" Aluno de Doutorado, Area de Cirurgia, Curso de Odontologia, Universi-
dade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

? Professora Doutora, Area de Histologia e Embriologia, Curso de Odontolo-
gia, Faculdade de Odontologia de Aracatuba, Unesp, Aragatuba, SP.

3 Aluno de Mestrado, Area de Cirurgia, Curso de Odontologia, Universi-
dade do Sagrado Coracgao, Bauru, SP.

Os desarranjos internos da ATM ocorrem devido a uma relagdo anatdomica anor-
mal entre disco, condilo e eminéncia articular, interferindo na livre movimen-
tacdo da articulagdo. Apresenta uma predilegdo pelo género feminino quando
comparado ao masculino, numa propor¢do de 4:1. Os fatores etiologicos destes
desarranjos, estdo relacionados normalmente a traumas ou alteragcdes na zona bi-
laminar, esta patologia, envolve, em sua maioria deslocamento anterior do disco
articular com ou sem redug¢@o, o obstaculo mecanico causado pelo deslocamento
do disco comumente resulta em dor e restricdo de abertura de boca. O posiciona-
mento discal ndo pode ser detectado de maneira segura somente através do exa-
me clinico, alguns exames de imagem podem ser solicitados como a ressonancia
magnética e tomografia computadorizada. Cerca de 30% da populagdo em geral
apresentam esta desordem na ATM, no entanto apenas 5% demandam alguma
intervengdo cirargica. A discectomia visa a completa remogao do disco articular
sem interposi¢do de nenhum material de substituicdo, ¢ indicada quando o disco
se encontra comprometido estruturalmente, deslocado ou quando nio ha remis-
sao dos sintomas ap6s procedimentos prévios de reposicionamento do disco, ar-
troscopia, artrocentese e condilectomia. Este trabalho tem como objetivo relatar
um caso clinico de uma paciente que foi submetida a discectomia para tratamento
de desarranjo interno na ATM. Atualmente, 15 meses apos o procedimento cirar-
gico a paciente encontra-se sem queixa dolorosa, com abertura bucal preservada
e sem sinais de recidiva.
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IMPLANTES DENTARIOS E OSTEOPOROSE,
ANALISE DE SUCESSO E TAXA DE
SOBREVIVENCIA -REVISAO SISTEMATICA
COM META-ANALISE

Renan Fioravanti’

Guilherme Abu Halawa Kudo!

Flavia Cristina Ferrari Libaneo de Medeiros!
Renata Guilherme Oliveira?

José Ribamar de Almeida Cerqueira Filho'
Patricia Pinto Saraiva'

Joel Ferreira Santiago Junior!

" Departamento de Ciéncia da Sadde, Graduagao e Pés-Graduagao, Uni-
versidade Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

As reabilitacdes com implantes dentarios ja sdo preconizadas com seguranga na
rotina odontolégica, sendo a maior populagdo dos que recebem esse tratamento
os pacientes idosos, sendo esses pacientes um grupo que apresentam doengas
sistémicas importantes que possam talvez interferir em alguma ocasido do trata-
mento, uma delas ¢ a osteoporose. Nao ha um consenso se pacientes com osteo-
porose podem ter um aumento nas taxas de perda 6sseas ao redor do implante e
diminuicao da taxa de sobrevivéncia de implantes dentarios quando comparado a
pacientes sem esta alteragdo sist€émica. A conduta ainda é pouco padronizada, ha-
vendo necessidade de maiores estudos para protocolos de tratamentos cirtrgicos
perante a este grupo de pacientes. O objetivos deste trabalho ¢é realizar uma revi-
sdo sistematica com meta-analise analisando indice da taxa de sobrevivéncia de
implantes e perda dssea peri-implantar em pacientes comprometidos com osteo-
porose. As bases de dados PubMed/Medline, Cochrane Collaboration, EMBASE
foram consultadas com intuito de selecionar estudos da area a partir de descrito-
res especificos “osteoporose” e Implantes dentarios. Os dados foram tabulados e
analisados qualitativamente e quantitativamente utilizando o software Reviewer
Manager 5 (Cochrane Group). Para todos os dados analisados foi considerado o
valor estatisticamente significativo de p<0.05. Os artigos foram classificados qua-
litativamente de acordo com escalas de vieses NHRMC. A meta-analise indicou
ndo existir diferenga significativa na taxa de fracasso de implantes osseointegra-
dos instalados em pacientes com osteoporose vs. saudaveis (p=>0,05), todavia pa-
cientes com osteoporose apresentaram maior perda dssea peri-implantar quando
comparado a pacientes sem comprometimento sistémico (p<0,05).
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AVALIACAO DA ADAPTACAO MARGINAL
VERTICAL DA INTERFACE IMPLANTE/PILAR
PROTETICO ANTES E APOS APLICACAO DE

PORCELANA: ANALISE EM MICROSCOPIA

OPTICA

Gabriela Martinez!
Cleuber Rodrigo de Souza Bueno?
Hugo Nary Filho?

"Aluna de Mestrado da Biologia Oral, Curso de Odontologia, Universidade
Sagrado Coragao, Bauru, SP.

? Aluno de Mestrado da Biologia Oral, Area da Implantodontia, Curso de
Odontologia, Universidade Sagrado Corag¢do, Bauru, SP.

3 Prof. Dr. Area de Implantodontia, Curso de Odontologia, Universidade
Sagrado Coracdo, Bauru, SP.

O objetivo desse estudo sera avaliar e comparar a adaptagdo marginal vertical
de pilares protéticos, fresados por meio do sistema CAD/CAM e dos calcinaveis
fundidos, antes e apos a aplicacdo de porcelana. Para realizagdo desse estudo
serdo utilizados 20 corpos de prova que serdo divididos em 2 grupos, n=10: Gru-
po 1 pilares fresados; Grupo 2 pilares calcinaveis, sendo que ambos os grupos
serdo avaliados antes e apods a sobre aplicacao, e, no grupo 2 sera também ava-
liado o pilar antes da fundi¢do. As analises serdo feitas por meio de um stereo
microscopico (Olympus SZX9, Japan) acoplado a um computador onde sera fei-
ta a mensuragdo da interface implante x infraestrutura, utilizando a objetiva de
50x. Por meio do programa (ISCapture version 3.7.8, Xintu Phototonics, Tucsen,
China) serdo realizado as medigdes dos espécimes, adotando 6 pontos equidis-
tantes padronizados com ajuda de um anel sextavado, sendo que em cada ponto
da medicao sera realizado 3 medicdes da interface, totalizando 18 medidas por
espécime. Os dados serdo analisados e passaram por testes estatisticos. Para ve-
rificar a normalidade da amostra sera utilizado o teste Shapiro-Wilk. Para avaliar
a diferenga entre grupos utilizaremos o teste da variancia de dois critérios e em
seguida o teste de Turkey para as comparag¢des multiplas entre as medias. Sera
considerado significativo um p<0.05.
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COMPLICACOES EM IMPLANTES
ZIGOMATICOS - REVISAO DE EVIDENCIAS
CIENTIFICAS

Rafaela Squassoni’

Caroline Chepernate Vieira Dos Santos'
Mattheus Augusto Siscotto Tobias'
Anthony Froy Benites Condezo'

Paulo Domingos Ribeiro-Junior!
Pamela Leticia dos Santos'

Jéssica Lemos Gulinelli’

" Departamento de Pos-Graduagao e Pesquisa
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru-SP, Brasil.

A taxa de sucesso dos implantes zigomaticos (ZI) ¢ semelhante aos implantes
convencionais. No entanto, pouco se discute sobre os problemas relacionados
com este procedimento. O presente estudo tem como objetivo revisar a literatura
para argumentar a ocorréncia de complicacdes relacionadas aos implantes zigo-
maticos. Para tanto realizou-se uma revisao sistematica da literatura. As bases
de dados PubMed/Medline, Cochrane Collaboration € SciELO foram analisadas
com o objetivo de selecionar os estudos publicados em periddicos da area utili-
zando os descritores: “Complications” ou “Failure” e ”Zygomatic Implants”. Os
dados foram organizados em tabelas e analisados qualitativamente ¢ quantitati-
vamente, sendo considerado como valor significativo de p<0.05. Os artigos foram
clasificados com base em escala de vieses da Cochrane. O periodo analisado dos
estudos foi de 2001 a 2016. A pesquisa inicial identificou 446 artigos sobre ZI.
Outros artigos também foram identificados a partir das citagdes de referéncia
destes, e encontrados em outras bases de dados. Cada artigo foi revisado, no
entanto, apenas 40 mencionaram quaisquer complicagdes associadas com ZI ¢ fo-
ram considerados neste estudo. A complicagdo mais comum com as reabilitacdes
com ZI foi sinusite, seguida de periodontite/peri-implantite, problemas na cone-
x40 protética, fistula em dire¢do ao implante, parestesia, hematoma, laceragdo
labial, equimose, penetragdo da cavidade orbital, aspergilosis (sinusites fungica),
penetragdo intracerebral. Das 2827 FZs colocadas em carga imediata ou tardia,
43 foram perdidas (1,52%). De 2827 implantes ocorreram 221 intercorréncias de
menor ou maior grau, ou seja, 7,81%. De acordo com a revisdo realizada pode-se
concluir que, apesar da baixa morbidade desse tratamento para atrofia maxilar,
ha algumas complica¢des imediatas e tardias a serem consideradas na escolha do
tratamento de reabilitagdo e que estas devem ser relatadas no pré-operatorio aos
pacientes candidatos. Pesquisas adicionais sdo necessarias nesta area com um
acompanhamento mais longo.



ANALISE BIOMECANICA DE IMPLANTES
CURTOS COM DIFERENTES TIPOS
DE CONEXOES

Karolyn Sales Fioravanti’

José Ribamar de Almeida Cerqueira Filho!
[zaldi Teixeira Pereira’

Cleidiel Aparecido Aratjo Lemos?
Fellippo Ramos Verri?

Eduardo Piza Pelizzer?

Joel Ferreira Santiago Junior!

" Centro de Ciéncias da Saude,

Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

2 Departamento de Materiais Odontoldgicos e Protese, Faculdade de
Odontologia de Aragatuba — UNESP.

Os implantes osseointegraveis revolucionaram as areas de reabilitacdo oral, sa-
bemos que ha diferentes tipos de conexdes e tamanhos de implantes dentarios,
no qual podemos destacar os implantes curtos, que podem evitar os ricos de ci-
rurgias mais invasivas. Porém, estes estdo associados a uma maior incidéncia
de complicag¢des biomecanicas quando comparados ao de comprimento regular.
Além disso, existem diferentes tipos de conexdes de implante, mas ndo existe
uma indicagdo correta para implantes curtos. Assim, ainda ndo ha um consenso
na literatura e existe uma necessidade de realizar estudos que avaliem a distri-
buigdo de tensdes em implantes com diferentes tipos de conexdes. Dessa forma,
o objetivo desta pesquisa foi realizar uma andlise, por meio da metodologia de
elementos finitos tridimensionais, da distribuig¢@o de tensdes no tecido 6sseo peri-
-implantar ¢ estruturas associadas de implantes curtos com diferentes tipos de
conexdes. Os modelos foram confecionados utilizando os softwares InVesalius,
CAD Rhinoceros 4.0, assim como SolidWorks 2016. Os softwares FEMAP 11.0
¢ Nastram foram utilizados para obten¢do de malhas, restri¢des de modelo e to-
dos os modelos foram submetidos ao carregamento axial e obliquo. A anélise
qualitativa e quantitativa foi realizada a fim de se relatar os principais resultados,
os quais concluiram que o carregamento obliquo ampliou a area de magnitude
de tensdes em todos os modelos, principalmente para os implantes de hexagono
externo, p<0,05. Para o tecido 6sseo, as conexdes internas foram mais favoraveis,
quando comparadas as conexdes de hexagono externo, p<0,05.

Apoio: PIBIC/CNPq Processo:128065/2016-8
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ANALISE DA ADAPTACAO DE
INFRAESTRUTURAS METALICAS PARA
REABILITACAO UNITARIA SOBRE
APLICACAO DE CERAMICA FELDSPATICA,
ATRAVES DE DUAS ESTRATEGIAS DE
FRESAGEM (DIRETA E INDIRETA/PREMILL)

Cleuber Rodrigo de Souza Bueno'
Hugo Nary Filho?.

" Aluno de Mestrado do programa de pés-graduacao em Biologia Oral (im-
plantodontia), Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

2 Professor do programa de pds-graduacao em Biologia oral,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

O estudo tem como objetivo analisar e comparar as diferencas de adaptagdo mar-
ginal de implantes hexagono externo e infraestruturas obtidas por duas estraté-
gias de fresagem em CAD/CAM, a direta, por meio da fresagem tradicional dos
componentes e a indireta, por meio da fresagem sobre os componentes com base
usinada (premill) para reabilitagdes unitarias sobre aplicagdo de porcelana felds-
patica. Para tanto utilizaremos um grupo controle subdivido em 3 grupos: Grupo
Controle 1(Cilindros de CrCo para sobrefundi¢ao) Grupo Controle 2 (Cilindros
de CrCo sobrefundidos) e Grupo Controle 3 (Coroas UCLA dos cilindros de
CrCo sobrefundidos). E dois grupos experimentais que também sofrerdo subdivi-
s30. Grupo Fresagem Direta 1 (Infraestrutura de CrCo fresadas diretamente por
CAD/CAM) e Grupo Fresagem Direta 2 (Sobreaplicagao de ceramica feldspatica
sobre as infraestruturas fresadas diretamente). E o segundo grupo experimental
denominados, Grupo Fresagem Indireta 1 (Componentes pré-usinados premill),
Grupo Fresagem Indireta 2 (Infraestruturas de CoCr fresadas sobre o componen-
te premill) e Grupo Fresagem Indireta 3 (Sobreaplicacdo de ceramica feldspatica
nas infraestruturas de CrCo fresadas sobre o componente prémill). A andlise de
adaptag@o marginal vertical dos grupos sera realizada com a quantificagdo do de-
sajuste vertical com auxilio da microscopia 6ptica. Os dados passardo por analise
estatistica considerando um nivel de significancia de 5%.
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RESOLUCAO CLINICA DE DENTES

COM PROGNOSTICO DUVIDOSO
UTILIZANDO IMPLANTES CONE MORSE E
FUNCAO IMEDIATA

José Francisco Santos Simoes da Rocha’
Maria Silvia Mauricio Rigolin'

Luiz Antdnio Borelli Barros Filho!

Luiz Antdnio Borelli Barros'

Francisco de Assis Mollo Junior!
Janaina Habib Jorge'

" Departamento de Materiais Odontologicos e Protese, Faculdade de Odon-
tologia de Araraquara, UNESP, Araraquara, SP.

Paciente se apresentou relatando incomodo na regido dos dentes 14 e 15. Radio-
graficamente, foi verificado que esses dentes possuiam pinos intra-radiculares
muito curtos. Ocorreu sangramento durante a sondagem periodontal indicando
inflamacgdo da gengiva, porém ndo foram detectadas bolsas periodontais. Apos a
remocao das coroas, observou-se que as raizes apresentavam invasao biologica
na regido da camara coronaria. O progndstico dos dentes foi considerado duvi-
doso ¢ optou-se pela extragdo dos mesmos ¢ colocagdo de implantes. O planeja-
mento envolveu a instalagdo de coroas provisorias logo apds a implantagdo. Para
isso, foram realizadas moldagens de ambas as arcadas e confec¢do de coroas
provisorias escavadas internamente. As extragdes foram feitas de forma atrau-
matica para maior preservagdo da tdbua 6ssea vestibular e implantes cone morse
foram instalados com torque de travamento de aproximadamente 45N. Munhdes
universais foram instalados e as coroas provisorias foram reembasadas e cimen-
tadas, dando fun¢do imediata aos implantes. Apos seis meses, o torque dos pila-
res foi conferido e foi feita moldagem fechada com transferentes personalizados
para confec¢do de coroas unitarias metaloceramicas cimentadas. Dessa forma,
foi possivel resolver a situagao clinica de dentes com prognoéstico duvidoso atra-
vés da utilizag@o de implantes cone morse com fungao imediata.
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Guilherme Abu Halawa Kudo!
Raquel Barbosa Parra da Silva2
Mariza Akemi Matsumoto?
Marcelo Munerato!

Patricia Pinto Saraiva'

Joel Ferreira Santiago Junior’

" Departamento de Ciéncia da Satdde, Pos-Graduagao,
Universidade Sagrado Coragao, Bauru, SP.

2 Departamento de Ciéncias Bésicas, Faculdade de Odontologia de Aracatu-
ba, Universidade Estadual Paulista “Jilio de Mesquita Filho”, Aragatuba, SP.

Existem diferentes rotas de serem processados os materiais vitreos, convencio-
nal por fusdo e solidifica¢@o e por rota sol-gel, melhorando sua bioatividade. O
objetivo do presente estudo € o de avaliar o comportamento bioldgico da vitro-
ceramica Biosilicato® sintetizada pelo processamento sol-gel durante o processo
de reparo 6sseo em modelo animal. Para a pesquisa serdo utilizados 40 ratos de
raca Albinus Wistar, machos, com cerca de trés meses e pesando em média 400
gramas. Os animais ja foram submetidos ao procedimento cirtrgico sendo feito 1
defeito no osso parietal direito e divido em dois grupos: Grupo BS: defeitos pre-
enchidos com Biosilicato® convencional, e Grupo BSs-g: defeitos preenchidos
com Biosilicato® processado via sol-gel. Os periodos avaliados serdo de 3, 7, 21
e 45 dias, sendo o grupo de 3 dias ja realizado a eutanasia, a calotas sdo imersas
imediatamente em formalina 10% o qual serdo feitas posteriores analises em
microtomografia computadorizada e procedimentos histologicos para coloragdo
com HE e Tricromico de Goldner e técnica imunohistoquimica. Os dados obtidos
serdo submetidos a tratamento estatistico para confeccdo dos resultados.
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PESQUISA E DESENVOLVIMENTO DE

EQUIPAMENTO FOTOATIVADOR DE
RESINAS ODONTOLOGICAS COM UM
CONTROLADOR ELETRONICO DE LUZ

Edilmar Marcelino’
Gabriel Felipe Guimaraes ?
Ivana Cesarino?

Rafael Plana Simoes®

" Doutorando em Biotecnologia. Dep. Biotecnologia, IBB, UNESP, SP.
2 Graduando em Bioprocessos e Biotecnologia. FCA, UNESP, SP.
3 Professor (a) Dep. Bioprocessos e Biotecnologia, FCA, UNESP, SP.

Dentre as falhas de insucesso das restauragdes de resinas compostas, podemos
destacar os altos niveis de contragdo de polimerizag¢do por variagdes volumétri-
cas durante o processo de ativagdo. O objetivo deste estudo foi obter a reducao do
estresse de contracdo de polimerizacdo e a eliminagdo dos efeitos causados pela
varia¢do volumétrica da resina composta durante o processo de fotopolimeriza-
cdo. Este trabalho propde um estudo sistematico para determinar uma fungao de
fotopolimerizagdo ideal para as ativagdes com uso de luz. A eficacia da funcao
diming foi avaliada monitorando o estresse de contragdo de polimerizacdo duran-
te o processo de fotoativagao de cinco marcas de resinas compostas mais utiliza-
das na literatura. A qualidade dos compositos ativados pelo método dado como
ideal desenvolvido na pesquisa (Método Exponencial) foi analisada e comparada
com o método de fotoativacdo convencional por experimentos para determinar
seu grau de conversdo. Também realizamos Microscopia eletronica de varredura
(MEV) para analisar in vitro a interface de adesdo da resina nos dentes. Con-
forme os dados encontrados, notamos que o uso da funcdo de atenuagdo ideal,
denominada por né como Método Exponencial, resultou na redugdo de aproxi-
madamente 40% do estresse de contragdo de polimerizacdo, sem afetar o grau
de conversdao. As analises MEV demonstraram que o processo proposto pode
eliminar as falhas de adesdo entre o dente e a resina nas restauragdes dentarias,
sem alterar as propriedades fisico/quimicas das resinas compostas.
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NiVEL DE INFORMACAO DOS
UNIVERSITARIOS DA USC/BAURU SOBRE
LESOES DENTARIAS NAO CARIOSAS

Flavia Regina de Oliveira Cassita’
Isabela Caroline Bodo?

Rita Luiza Peruquetti’

Solange de Oliveira Braga Franzolin®
Marcela Pagani Calabria’

" Aluna de Mestrado em Odontologia - Area de Satide Coletiva, Universi-
dade do Sagrado Coracao, Bauru, SP.

2 Aluna do Ensino Médio, Escola Ada Cariane, Bauru, SP.

3 Prof.? Dra. Graduacao e Po’g—Graduagéo do Centro de Ciéncias e Saude
em Odontologia - Area de Concentragdo em Saude Coletiva da
Universidade Sagrado Coragdo (USC), Bauru, SP.

O termo lesdo dentaria ndo cariosa (LDNC) define um tipo de lesdo dentaria que
encontramos com bastante frequéncia nas clinicas odontolégicas, de origem mul-
tifatorial, que leva em consideracdo a historia clinica, o habito alimentar, a higie-
ne oral, os habitos para-funcionais, a presenca de doengas sistémicas e o uso de
medicamentos. De acordo com a vasta literatura encontrada a respeito do tema,
conclui-se que os termos abrasdo, erosdo, atricdo e abfragdo, e/ou a interagdo
entre eles, sejam as terminologias mais aceitas. Entretanto, é notorio que essas
terminologias sdo usadas de maneira permutavel, deixando o préprio cirurgido-
-dentista confuso para diagnosticar o tipo de lesdo. O objetivo desse trabalho foi
avaliar o nivel de informagao dos alunos dos quatro anos do curso de Odontologia
da Universidade do Sagrado Coragao (USC), (n=260) sobre o tema em questdo
(LDNC). Do total de alunos matriculados nos quatro anos do curso, 188 (72,3%)
concordaram em participar. Dessa forma, um questionario contendo dez pergun-
tas referentes as LDNC, foi entregue aos alunos, apds assinatura do TCLE. O
grupo controle foi composto pelos alunos do 1° ano que ainda ndo entraram em
contato com o tema no curso. Os resultados dos dados referentes ao questionario
foram descritos através da frequéncia absoluta (n) e relativa (%). Como ja espe-
rado os alunos dos 1° e 2° anos mostraram um nivel de informagao inferior aos
alunos de 3° ¢ 4° anos. No entanto, nenhum dos anos obteve 100% de respostas
corretas nas alternativas, mostrando deficiéncia ou confusao sobre o tema.
Apoio: PIBIC Ensino Médio Processo: 1.431.321
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EFEITO DA PERMEABILIDADE DO
ADESIVO, HIDRATACAO DO SUBSTRATO E
POLIMERIZACAO NA UNIAO DE CIMENTOS
RESINOSOS A DENTINA

Natalia Fernanda Hypdlito'
Francisco Fernando Massola'
Leticia Ferreira de Freitas Brianezzi?
Thiago Amadei Pegoraro?

" Graduagdo em Odontologia, USC — Bauru, S.P.
2 Doutorado em Dentistica Restauradora, FOB/USP — Bauru, S.P.
? Professor Programa de Pos-Graduagdo em Biologia oral, USC — Bauru, S.P.

O objetivo deste estudo foi investigar como a reducdo do fluxo de agua atra-
vés do adesivo pode afetar a unido de cimentos resinosos a dentina, utilizando
diferentes modos de polimerizagdo. Coroas indiretas de resina composta foram
preparadas sobre terceiros molares humanos com superficie plana de dentina ex-
posta, hidratada, e entdo cimentadas usando Panavia F (PAN) tanto pela polime-
rizagdo quimica (CC) quanto pela luz (LC), conforme instru¢des do fabricante
(controle). Um grupo experimental foi preparado de uma maneira similar, exceto
que uma camada extra de um adesivo ndo acido (Scotchbond Multi-Purpose Plus
#3 - ExSBMP) foi aplicada na superficie de dentina antes da cimentagdo. Outro
grupo experimental foi preparado em dentes adicionais que foram desidratados
em alcool etilico (ExD) e cimentados de acordo com as instrucdes do fabricante.
Os dentes cimentados foram armazenados em agua por 24 h a 37° C, fatiados em
palitos de 0,8 mm? e testados sob tens@o a uma velocidade de 0,5 mm/min. Os
valores médios dos grupos foram expressos em MPa +/- DP e analisados por
ANOVA a 2 critérios (p < 0,05). Diferengas estatisticas correspondem a: Letras
maiusculas/condigdes de cimentagdo; letras mintsculas /materiais. Apos analise
dos resultados, pode-se concluir que a reducao do fluxo de dgua através do ade-
sivo por aplicagdo de uma camada extra de adesivo ndo acido pode resultar em
uma melhor resisténcia para o PAN. Eliminacdo de 4gua do substrato parece ser
eficaz para melhorar a unido de cimentos resinosos a dentina, independentemente
do protocolo de polimerizagao.
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REANATOMIZACAO ESTETICA EM DENTE
ANTERIOR COM RESINA COMPOSTA

Livia Bermonte Gabriel!

Maria Cecilia Veronezi?
Marcela Pagani Calabria 3

Karin Cristina da Silva Modena*

"Aluna de Graduagdo em Odontologia,

da Universidade Sagrado Coragdo, Bauru-SP

2 Prof. Dra do Instituto Maria Cecilia Veronezi, Bauru-SP
3 Prof. Dra da Area de Materiais Odontoldgico,
Dentitica da Universidade Sagrado Coragao, Bauru-SP

* Porf. Dra da Area de Materiais Odontoldgicos,
Dentistica da Universidade Sagrado Coracdo, Bauru-SP

Durante os ultimos anos, percebe-se que a estética tem sido procurada com maior
intensidade ¢ sendo mais valorizada. Muitas pessoas querem mudar seu sorriso
por varios motivos; cor, forma, tamanho entre outras. A odontologia adesiva,
por meio de restauragdes diretas de resina composta oferecem um bom resulta-
do e, além de preservar o maximo de estrutura dental sadia por meio de prepa-
ros cavitarios conservadores. A técnica restauradora direta com as restauracdes
compostas constitui-se numa alternativa clinica simples e com excelentes resul-
tados estéticos. O objetivo deste trabalho ¢ relatar, por meio de um caso clini-
co, a reanatomizagdo estética dos dentes anteriores superiores de uma paciente
adulto-jovem com resina composta. Paciente do sexo feminino, compareceu a
Clinica Integrada da Universidade Sagrado Coragdo com a queixa principal da
sua aparéncia estética dos dentes anteriores superiores. Apds realizada a molda-
gem das arcadas, foi confeccionado o enceramento com finalidade de diagnosti-
co ¢ planejamento do caso. Restauragdes com resina composta foram realizadas
nos dentes 13 ao 23 para proporcionar um formato mais harmoénico e adequado
para os elementos. O resultado com a resina composta foi altamente satisfatorio,
deixando caracteristicas de dentes naturais, mas especificamente de cor e forma
e, esse material pela grande op¢ao de marcas e cores atendem a esses objetivos.



PERFIL PROTEICO DA PELICULA
ADQUIRIDA FORMADA EM RESINAS COM
OU SEM CARGA E/OU INIBIDORES DE
PROTEASES: ESTUDO IN SITU

Vinicius Taioqui Peld'’

Talita Mendes da Silva Ventura?
Cintia Maria Souza e Silva?
Luiza de Paula Silva Cassiano?
Anuradha Prakki?

Linda Wang*

Marilia Afonso Rabelo Buzalaf*

" Area de Genética Evolutiva e Biologia Molecular,

Universidade Federal de Sdo Carlos, Sdo Carlos, SP.

2 Area: Biologia Oral, Faculdade de Odontologia de Bauru, Bauru, SP.
? Professora Dra. Faculdade de Odontologia,

Universidade de Toronto, Canada.

# Professora Dra. Faculdade de Odontologia de Bauru FOB-USP.

O objetivo deste trabalho foi avaliar a influéncia da adi¢do ou ndo de carga (vi-
dro de bario alumina silicato e silica) e/ou de inibidores de proteases (EGCG
ou CHX) a resinas experimentais no perfil proteico da Pelicula Adquirida (PA)
formada sobre estes espécimes, utilizando estratégias protedmicas quantitativas.
Foram preparados 324 amostras de esmalte bovino (6x6x2mm), o centro de cada
espécime foi removido, preenchido com resinas e divididos em 6 grupos de 54 es-
pécimes cada, de acordo com os grupos experimentais: Sem carga, sem inibidor
(SC-8SI); carga, sem inibidor (CC-SI); sem carga e CHX (SC-CHX); carga e CHX
(CC-CHX); sem carga e EGCG (SC-EGCQG); carga e EGCG (CC-EGCG). Nove
adultos jovens participaram, usando um aparelho mandibular removivel (BISPM
- Bauru in situ pellicle model) com duas amostras de cada grupo. O experimento
foi conduzido por 9 dias consecutivos, durante a manha por 120 minutos. A PA
foi obtida através do papel filtro de eletrotodo, umedecido em 3% de 4cido citrico.
A pelicula coletada foi processada por LC-ESI-MS/MS. Os espectros MS/MS
obtidos foram confrontados com bases de dados de proteinas humanas (SWISS-
-PROT). A diferenca de expressao entre os grupos foi expressa como p<0.05 para
as proteinas down-regulated e 1-p>0.95 para as proteinas up-regulated. Um total
de 140 proteinas foram identificadas na PA. Destas, 16 foram encontradas em
comum em todos os grupos, dentre elas muitas proteinas tipicas da PA, tais como,
duas isoformas de Basic salivary proline-rich protein, Cystatin-S, Cystatin-AS,
Cystatin-SN, Histatin-1, Ig alpha-1 chain C region, Lysozyme C, Mucin-7, Proli-
ne-rich protein 4, Protein S100-A9, Salivary acidic proline-rich phosphoprotein
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%, Statherin e Submaxillary gland androgen-regulated protein 3B. O niimero
total de proteinas identificadas em cada grupo foi 31, 51, 18, 38, 106 and 54 para
SC-SI, CC-SI, SC-CHX, CC-CHX, SC-EGCG e CC-EGCQG, respectivamente. A
respectiva quantidade de proteinas exclusivas de cada grupo foi 6, 14, 1, 6, 51 ¢ 5.
Proteinas envolvidas no metabolismo, sinaliza¢ao celular, adesdo celular, divisdo
celular, transporte, sintese proteica ¢ degradagdo foram encontradas no grupo
SC-EGCQG. Estes resultados demonstram que houve uma diferenga no perfil pro-
teico da PA, devido a composicdo das resinas experimentais, além de oferecer in-
formacgdes importantes sobre o desenvolvimento de materiais restauradores com
componentes que podem aumentar a prote¢ao na cavidade oral.

Apoio: FAPESP Processo: 2014/25599-5
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RESTABELECIMENTO DO SORRISO COM
FACETAS DENTARIAS DE CERAMICA
FELDSPATICA

Kenia Nicole Roman Hettsheimeir!
Juan Carlos Castafieda Espinosa?
Maria José Zumarraga Paredes’
Paulo Henrique Weckwerth?
Thiago Pegoraro?.

" Aluna de Mestrado, Area de Biologia Oral, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

2 prof. Dr. Area de Dentistica, Coordinador do Curso de Dentistica
Centro de Pos Graduagao, CPO Uninga, Bauru, SP.

3 Prof. Dr. Area de Biologia Oral, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

Hoje em dia, com o desenvolvimento dos materiais odontologicos, o cirurgido-
-dentista possui como opgdes restauradoras para a denti¢do anterior, varias mo-
dalidades de materiais, que vao desde as resinas compostas até as ceramicas.
As facetas de resina composta podem ser utilizadas adequadamente para mo-
dificacdes de cor, forma, posi¢do e textura dos dentes anteriores. No entanto,
esse material é suscetivel a alteracdo de cor ¢ ao desgaste, restringindo, assim, o
resultado estético ao longo do tempo. Para compensar tais limitag¢des, foram, en-
tao, propostos os laminados ou facetas cerdmicas por Horn em 1983. Uma faceta
de ceramica consiste em uma ldmina de porcelana que recobre parcialmente um
dente ao qual se une por meios micro-mecanicos adesivos, apos o condiciona-
mento com acido fosforico do esmalte. A indicagdo de uma faceta de porcelana
esta diretamente relacionada ao comprometimento estético e/ou funcional dos
dentes e também ao insucesso de tratamentos mais conservadores. As facetas in-
diretas sdo contraindicadas nos casos de reducdo significativa da estrutura dental
sadia, em casos de bruxismo ou apertamento dental, com alguma patologia perio-
dontal grave e vestibulariza¢do severa. Uma das vantagens principais que estas
possuem ¢ maior longevidade clinica quando comparadas com as facetas diretas
de resina composta. Porém, alguns autores indicaram que o principal motivo de
falhas das restaura¢des ceramicas ¢ a fratura, que geralmente esta associada a es-
pessura insuficiente da ceramica, a forma do preparo, a oclusao do paciente, aos
agentes cimentantes e a defeitos internos da ceramica. O objetivo desse trabalho
¢ demonstrar o restabelecimento do sorriso através de um protocolo clinico com
execucdo de facetas de porcelana felsdpatica e, assim, escolher a técnica apro-
priada para executar esse tipo de restauragdo estética. Paciente feminina de 45
anos quem se apresentou na clinica privada, foi diagnosticado comprometimento
da estética dos incisivos superiores devido as facetas de resina antigas executadas
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com anatomia e cor inapropriadas. Avaliada a oclusdo da paciente, a op¢do foi
realizar facetas de ceramicas nos 4 incisivos superiores, para assim restabelecer
o0 sorriso estético da paciente.



COMPARACAO DE RESISTENCIA A
FADIGA CIiCLICA E TORCIONAL DE DOIS
INSTRUMENTOS RECIPROCANTES APOS
USO CLINICO

Joao Guilherme Della Coletta Rozante’
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Paulo Henrique Weckwerth*
Guilherme Ferreira da Silva®

" Aluno de Mestrado, Area de Biologia Oral, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

? Prof. Ms. Area de Endodontia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

3 Prof. Dr. Area de Endodontia, Curso de Odontologia, Faculdade de Odon-
tologia de Bauru, Universidade de Sao Paulo, SP.

* Prof. Dr. Area de Microbiologia, Curso de Biologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

5 Prof. Dr. Area de Endodontia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

O sucesso do tratamento endodontico esta diretamente relacionado a um eficiente
preparo e desinfeccao dos canais radiculares. A endodontia automatizada tem
como objetivo aumentar o sucesso desses tratamentos e reduzir o tempo de cada
sessdo para o operador. O movimento reciprocante tem sido introduzido, dentro
desta categoria de cinemadtica endoddntica, com o intuito de reduzir a fadiga do
instrumento, principalmente torcional, minimizando o indice de fratura dos mes-
mos. Os fabricantes desses sistemas ressaltam que sdo instrumentos de uso unico,
devendo descarta-los apos sua utilizacao, porém, devido ao seu alto custo, muitos
profissionais insistem em utiliza-las mais vezes apos ciclos de esterilizagdo. O
objetivo desse estudo consiste em avaliar a resisténcia a fadiga ciclica e torcional
de dois instrumentos endoddnticos automatizados reciprocantes, com controle
de memoria, apds uso clinico. Para realizar o estudo serdo utilizados 20 instru-
mentos divididos em: grupo MK - 10 limas endoddnticas do modelo X1 MK
Life 25.06 (MK Life Medical and Dental Products Brasil, Porto Alegre, Brasil) e
grupo EASY — 10 limas endodénticas do modelo ProDesign R 25.06 (Easy Equi-
pamentos Odontologicos, Belo Horizonte, Brasil). Apos uso em pacientes que
necessitam de tratamento endodontico, limpeza e esterilizacdo, os instrumentos
serdo submetidos a testes de fadiga ciclica e torcional simulando sua reutiliza-
¢do. A resisténcia a fadiga ciclica medindo o tempo até a fratura sera executa-
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da em dispositivo customizado que permitira a simulagdo de um canal artificial

com 60° de angulo de curvatura ¢ 5 mm de raio de curvatura. O Torque ¢ angulo

de rotacao até a separacgao do instrumento serdo medidos para avaliacdo da fadiga

torcional. Os dados obtidos serdo submetidos a analise estatistica.
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AVALIACAO DAS PROPRIEDADES FiSICO-
QUIMICAS DE DOIS MATERIAIS DE
SILICATO DE CALCIO EM CONSISTENCIAS
DISTINTAS
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Renato de Toledo Leonardo'
Juliane Maria Guerreiro-Tanomaru'
Guilherme Ferreira da Silva?

" Aluno de Mestrado, Biologia Oral, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

2 Professor Doutor, Area Biologia Oral, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

Este estudo tem como objetivo analisar algumas propriedades fisico-quimicas de
dois materiais contendo silicato de calcio, MTA Flow e BioRoot RCS, em duas
consisténcias distintas (fluida e densa). Apos a manipulagdo, os materiais foram
submetidos aos testes de radiopacidade, solubilidade, tempo de presa inicial e fi-
nal e escoamento. Posteriormente, sera realizada a analise do pH destes materiais
apos 1, 3, 7, 14 ¢ 21 dias. Até o presente momento, os resultados mostraram que
o BioRoot RCS apresenta valores de solubilidade maior em relacdo ao do MTA
Flow nas duas consisténcias. Em relagdo a radiopacidade, o BioRoot RCS obteve
médias maiores, do queo MTA Flow. Além disso, 0o MTA Flow obteve um menor
tempo de presa, em ambas as consisténcias. No teste do escoamento o BioRoot
RCS denso obteve uma média maior em comparagdo ao MTA Flow denso. Até
o presente momento, pode-se concluir que tanto o BioRoot RCS quanto o MTA
Flow em consisténcias distintas apresentam resultados favoraveis quanto as pro-
priedades avaliadas.
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AVALIACAO DE TECNICAS MANUAIS E
ROTATORIAS DE DESOBTURACAO DO
CANAL RADICULAR QUANTO A EFICIENCIA
E AO TEMPO DE REMOCAO DO MATERIAL
OBTURADOR

Maria Thereza Matos Lopes'
Joel Ferreira Santiago Junior?
Guilherme Ferreira Silva’
José Carlos Yamashita®
Murilo Priori Alcalde®
Fernando Accorsi Orosco?

1- Aluna de Graduagao, Curso de Odontologia,

Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

2- Prof. Dr. Area de Prétese Dentdria, Pesquisa e Pés-graduacao,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

3- Prof. Dr. Area de Endodontia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

4- Prof. Dr. Area de Fndodontia, Curso de Odontologia,

Centro Universitario de Maringd — UNICESUMAR, Maringd, PR.

Esta pesquisa teve como objetivo avaliar a técnica de desobturagdo radicular com
instrumentos manuais e rotatorios, bem como o tempo que foi gasto para cada
um deles, assim comparando-os. Foram utilizados 40 molares humanos, superio-
res e/ou inferiores, permanentes, higidos, com raizes completamente formadas,
sendo que a raiz palatina (nos superiores) ¢ a raiz distal (nos inferiores) foram
utilizadas nos testes. Os dentes foram radiografados e selecionados de maneira
padronizada (raiz sem curvatura acentuada, auséncia de calcificagdo e/ou reab-
sorcdo interna). Diante desta seleg¢do todos os dentes foram submetidos a técnica
de instrumentagdo com sistema Flex Gold (Easy Equipamentos Odontologicos,
Belo Horizonte, Minas Gerais, Brasil) e obturacdo pela técnica de condensagio
lateral utilizando cones de guta-percha associada ao cimento Sealapex para obtu-
ragdo. Apds realizar a obturacdo, os dentes foram armazenados por um periodo
de 30 dias e posteriormente radiografados utilizando uma técnica padronizada.
As radiografias foram digitalizadas por meio de fotografia com uma camera digi-
tal. Concluido este procedimento os dentes foram distribuidos ao acaso, de modo
a formar 4 grupos com 10 dentes cada, sendo o grupo 1 desobturado com ins-
trumentos rotatorios ProTaper Retratamento; grupo 2, utilizagdo limas manuais
associadas ao solvente eucaliptol; grupo 3, utilizagdo dos instrumentos Mtwo
Retratamento e grupo 4, desobturacdo com brocas Largo. O tempo para a deso-
bturagdo de cada canal foi cronometrado. Ao finalizar a desobturacdo, os dentes
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foram novamente radiografados e as radiografias foram digitalizadas por meio de
fotografia com uma camera digital ¢ comparadas com auxilio de um programa
de computador (IMAGE J) para avaliar o remanescente de material obturador no
canal radicular. Os dados obtidos foram submetidos a analise estatistica (teste de
Kruskall-Wallis e de Dunn). Os resultados mostraram que o grupo Protaper Re-
tratamento foi o mais veloz, seguido dos grupos, manual, Mtwo R e brocas Largo.
Ja com relagdo aos residuos de material obturador no canal radicular, ndo houve
diferenga estatistica entre os grupos, porém o grupo da broca Largo ndo atingiu
o tergo apical. Conclui-se que ambos 0s instrumentos se mostraram seguros ¢
viaveis, tendo diferenga estatistica apenas no seu tempo de manuseio.

Apoio: CNPq — PIVIC — Sem fomento.
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ACAO DE UM ANTI-INFLAMATORIO
NAO-ESTEROIDAL NA EFETIVIDADE DA
ANESTESIA DE MOLARES INFERIORES COM
PULPITE AGUDA IRREVERSIVEL

Maria José Zumarraga Paredes’
Thiago Resende da Silva'
Paulo Henrique Weckwerth?
Guilherme Ferreira da Silva?

" Aluno (a) de Mestrado, Area de Biologia Oral, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

? Prof. Dr. Area de Biologia Oral, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

O objetivo do presente estudo ¢ avaliar a agdo da administragdo, previamente
ao tratamento endodontico, de um anti-inflamatorio nao esteroidal (Voltaren Re-
tard®) na efetividade anestésica de molares inferiores com pulpite aguda irre-
versivel. Foram utilizados 40 pacientes distribuidos em dois grupos experimen-
tais (placebo e experimental). Antes do tratamento, os pacientes qualificaram
a intensidade da dor apresentada com auxilio de uma escala analdgica visual
(VAS). Além disso, 30 minutos antes do atendimento, os pacientes receberam um
comprimido placebo ou de Voltaren Retard® 100 mg. Posteriormente, os pacien-
tes foram anestesiados por bloqueio do nervo alveolar inferior e suplementagdo
com infiltragdo no nervo bucal e injegdo intra-ligamentar. Apos comprovada a
anestesia, foi realizada a abertura coronaria e extirpac¢do pulpar preenchendo a
escala VAS. Os resultados parciais mostram até agora que a maioria dos pacientes
prescritos com anti-inflamatorio chegou a um score de sem dor dentro da escala
VAS. Assim, a associa¢do medicamentosa beneficia a técnica anestésica em casos
de pulpite aguda irreversivel.

Apoio: Capes
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EXPRESSAO GENICA DE FATORES DE
ADESAO E FORMACAO DE BIOFILMES DE
CEPAS DE FUSOBACTERIUM NUCLEATUM

DE ORIGEM ENDODONTICA

Raquel Zanin Midena'

Rafaela Pignatti de Freitas?
Agostinho Caleman Neto?
Flaviana Bombarda de Andrade*
Guilherme Ferreira da Silva®
Paulo Henrique Weckwerth®

"Aluna de Pés-Doutorado, Biologia Oral, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

2 Aluna de Mestrado, Biologia Oral, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

* Aluno de Doutorado, Biologia Oral, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

* Professora Doutora do Departamento de Dentistica, Endodontia e Materi-
ais odontoldgicos, disciplina de Endodontia,

Faculdade de Odontologia de Bauru — USP, Bauru, SP.

5 Professor Doutor, Area Biologia Oral, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

O objetivo do presente trabalho foi investigar alguns fatores de adesdo de F. nu-
cleatum, uma das principais espécies encontradas no canal radicular, e correla-
ciona-los com seu comportamento estrutural em biofilmes, por meio de PCR em
tempo real e de analise volumétrica em microscopia Confocal de varredura laser
(MCVL). Quatro isolados clinicos de F. nucleatum foram coletados de pacien-
tes, isolados, cultivados em camara de anaerobiose, identificados e armazenados.
A cepa ATCC (25586) e os isolados clinicos foram cultivados em crescimento
planctonico e em biofilme ¢ a foi realizada a purificagdo do RNA e transcrigdo do
cDNA. Foram realizados PCRs em tempo real para expressao dos genes FomA
(adesdo a outras espécies Gram-negativas) e RadD (adesdo a espécies Gram-posi-
tivas). Os biofilmes de sete dias produzidos a partir das cepas também foram ava-
liados pelo MCVL, comparando seu volume total e a percentagem de viabilidade.
A analise estatistica foi realizada pelo teste de Kruskal-Wallis seguido por Dunn.
As expressoes de ambos os genes de adesdo foram semelhantes entre si. Quando
em crescimento planctdnico, a cepa ATCC gerou mais transcritos para ambos
os genes que as cepas clinicas. Quando na forma de biofilme, a cepa nimero 12
gerou mais transcritos para ambos os genes, sendo estatisticamente diferente das
cepas 13 e 20. O biofilme mais volumoso foi produzido pela cepa ATCC. O menor
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volume de biofilme in vitro visto nas imagens do MCVL dos isolados clinicos

pode indicar que F. nucleatum sozinho nao produz muito biofilme, independente-

mente dos dois genes investigados.
Apoio: FAPESP processo: 2012/07364-5
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INFLUENCIA NA COLORACAO DA COROA
DENTAL E REACAO TECIDUAL DE NOVO
BIOMATERIAL COMO MEDICACAO
INTRACANAL

Marina de Souza Rolon'
Bruno Martini Guimaraes?
Rodrigo Ricci Vivan?
Guilherme Donizeti da Silva*
Angela Mitie Otta Kinoshita®

" Aluna de Graduagdo, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

2 Doutor em Endodontia, Departamento de Endodontia, Faculdade de
Odontologia de Bauru, Universidade de Sao Paulo, Bauru, SP.

? Prof. Dr. da Inapds, Pouso Alegre, MG.

+ Mestre em Ciéncia e Tecnologia Ambiental,

Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

® Prof.?. Dr.? da Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

O hidroxido de Calcio ¢ conhecido ha muito tempo por sua capacidade antimi-
crobiana e biocompatibilidade, mas apesar de sua eficacia ha a necessidade de
complementagdo com farmacos que atuam “in loco”. Neste trabalho nanoparti-
culas de Prata (Ag-NP) foram sintetizadas e incorporadas ao p6 de hidroxido de
calcio e sua reacao tecidual (RT) e coloragdo da coroa ap6s a medicagdo intra-
canal foi estudada. Para o teste RT, 18 ratos Wistar receberam cirurgicamente,
no subcutaneo do dorso, 3 tubos de polietileno, contendo: Hidréxido de Calcio +
agua ultrapura; Hidroxido de Célcio + Ag-NP e controle (vazio). Apos os perio-
dos de 7, 15 e 60 dias os animais foram submetidos a eutanasia'. Para o teste de
alteragdo de cor?, 40 dentes humanos foram divididos em 5 grupos: Hidréxido
de Calcio (HC); Hidroxido de Calcio + Ag-NP 4mM (HCAg-4); Hidroxido de
Calcio + Ag-NP 8mM (HCAg-8) e grupo controle (V). A coloracao foi medida
com o uso de um espectrofotometro imediatamente apds, 7, 15 e 30 dias apos o
tratamento. As células inflamatoérias foram contabilizadas e a resposta tecidual
de todos os grupos e periodos foi de carater muito ameno ou suave', ndo havendo
diferenga estatistica significante. A diferenca de cor (AE) foi calculada a partir
da cor inicial. O grupo HC apresentou diferencga na coloragdo no periodo de 30
dias (p<0.05, Kruskal Wallis). Os demais grupos ndo apresentaram diferenga na
coloracdo.

Apoio: PIBITI/CNPq
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PREVALENCIA DE NODULOS PULPARES EM
DENTES POSTERIORES

Vanessa Rodrigues do Nascimento'
Cintia de Souza Aradjo'

Luiz Fernando Tomazinho?

Mirella Lindoso Gomes Campos®
Paulo Henrique Weckwerth?

" Aluna de Doutorado, Area de Biologia Oral,

Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

2 Prof. Dr. Area de Endodontia, Curso de Odontologia,

Universidade Paranaense, Umuarama, PR.

3 Prof. Dr. Area de Biologia Oral, Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

Nodulos pulpares sdo calcificagdes presentes na polpa dental de quantidade vari-
avel e de etiologia controvérsia, porém pode estar associada a eventos como, por
exemplo, o envelhecimento pulpar, traumas e distarbios sistémicos. A detecgdo
destas alteragdes ¢ realizada através de exames radiograficos periapicais, inter-
proximais ou panoramicos, apresentando imagem radiopaca, circular, ovoide ou
afilada, presentes ndo apenas em camara pulpar, mas também em conduto radi-
cular, multiplos ou tinicos, aderidos ao tecido dentinario ou livre em tecido pul-
par. A presenca destas calcificagdes ndo causam alteragdes as estruturas dentais,
porém seu diagnostico € fundamental para a realizacdo de um planejamento en-
dodontico adequado. Portanto, O objetivo deste trabalho foi avaliar a prevaléncia
de nodulos pulpares, a relagdo de sua presenca com a situacdo dental ¢ a idade
do paciente. Para isso foram avaliados imagens de radiografias panoramicas di-
gitais de pacientes atendidos na clinica de radiologia da UNIPAR- Universidade
Paranaense- Umuarama- Parand. Fizeram parte da amostra dentes permanentes
de pacientes dentados de ambos os géneros e de todas as idades, os dentes avalia-
dos foram os pré-molares e molares higidos, restaurados e cariados, totalizando
33.243 dentes para o estudo. O calculo amostral foi realizado através do software
Epi Info. Os dados obtidos foram tabulados ¢ posteriormente avaliados de uma
analise descritiva através do software STATISTICA 7.0. Como resultado apre-
sentou uma prevaléncia de 8% dos dentes possuem a alteragdo nédulo pulpar.
Com relagdo as situagdes dentais encontradas nos dentes estudados 0,4% sdo
cariados, 51% dos dentes sdo restaurados 49% sao higidos. Situagdes. A faixa de
idade que possui mais alteracdes esta entre 41 a 50 anos. Frente aos resultados
obtidos, conclui-se que a frequéncia dos nodulos pulpares para dentes posteriores
avaliados em radiografias panoramicas digitais ¢ de 8 %, existe relacdo entre a
situacdo dental e a presenca dos ndédulos pulpares e 0 aumento da faixa etaria esta
intimamente relacionado com a presenca destas alteragdes.
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EROSAO DENTARIA EM CRIANCAS E SEU
IMPACTO NA QUALIDADE DE VIDA:
UMA REVISAO DE LITERATURA

Natalia de Andrade Oliveira’

Vivian de Agostino Biella Passos?
Joselene Martinelli Yamashita?

Ana Carolina Trentino?

Solange de Oliveira Braga Franzolin®
Sara Nader Marta’®

Fabiano Jeremias?

"Aluna de graduacao, Curso de Odontologia,

Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

? Professor graduacdo, Area de Odontopediatria,

Curso de Odontologia, Universidade do Sagrado Coracgao, Bauru, SP.
3 Professor graduacao e pds-graduacdo, Area de Satide Coletiva,
Curso de Odontologia, Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

O objetivo deste trabalho foi realizar uma revisdo de literatura acerca da mani-
festagdo clinica da erosdo dentaria em criangas, considerando ainda os fatores
etiologicos ¢ as alternativas de tratamento ¢ o impacto na qualidade de vida. A
revisdo de literatura estd descrita na ordem cronologica em que os artigos foram
publicados, conforme orientagdo do Manual de TCC da Universidade do Sagra-
do Coracdo-USC. Os artigos foram pesquisados utilizando a base eletronica de
dados PubMed/Medline e Bireme. Os seguintes descritores foram pesquisados:
erosdo dentdria, crianga, qualidade de vida. Tempo de publicacdo foi restrito aos
ultimos 10 anos (2007 a 2017). A revisdo foi categorizada em 3 topicos: diagnos-
tico/etiologia, tratamento e qualidade de vida. Até o momento, foram obtidos 46
artigos, dos quais foram selecionados 12, baseando-se na relevancia do titulo e
resumo. Incluiu-se na revisdo artigos do tipo: estudos epidemiologicos (transver-
sais, coorte, longitudinais), meta-analise e revisdes sistematicas que avaliassem
a manifestacdo da erosdo dentaria em criangas. A erosdo dentaria ¢ uma lesdo
ndo cariosa, na qual ocorre a perda de estrutura de esmalte quando superficial ou
de dentina, quando em estdgio mais avancado, em decorréncia da acdo quimica
sobre estas estruturas, sem o envolvimento de qualquer espécie de bactéria. O
agente etioldgico pode ser intrinseco (bulimia, refluxo gastroesofagico) e extrin-
seco (bebidas e alimentos acidos). Com relag@o a prevaléncia, se observa que ¢
mais elevada em dentes deciduos do que permanentes, afetando na maioria das
vezes, apenas o esmalte. Os dentes deciduos sdo mais vulneraveis ao desgaste
erosivo, ja que apresentam uma camada de esmalte mais delicada, menor grau
de mineraliza¢do ¢ maior permeabilidade. Em termos de tratamento, indepen-
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dentemente do tipo dentario, a diminui¢do da frequéncia de ingestdo de bebidas
e alimentos acidos, a estimulagdo do fluxo salivar, a aplicagdo de agentes remi-
neralizantes, uma orientacdo quanto a forca utilizada durante a escovagio e até
uma supervisdo e aplicagdo de adesivo quando a dentina estiver exposta, sio uma
das terapias indicadas para prevenir ou melhorar a situag¢do de erosdo. Na pratica
clinica, muitas vezes o cirurgido dentista ¢ o primeiro a observar tal “altera¢do”
e, assim, desempenham um papel extremamente importante na sua detecgio, pois
na maioria das vezes, a lesdo erosiva ¢ causada por transtornos alimentares, os
quais sdo sugestivos de disturbios psiquiatricos.

Palavras-chave: Erosdo Dentaria, Qualidade de Vida, Crianga.
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TRATAMENTO DE MANIFESTACOES BUCAIS
EM PACIENTE COM DOENCA DE CROHN

Cintia de Souza Alferes Aratjo'
Hanagleicy de Souza?

Vitéria Maria de Melo Nardino?
Maira Deomira Valduga?

Vanessa Rodrigues do Nascimento'
Mirella Lindoso Campos®

Evellyn Claudia Wietzikoski Lovato*.

" Alunas do Doutorado, Area Biologia Oral, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, Sao Paulo.

? Alunas da Graduagao, Curso de Odontologia,

Universidade Paranaense, Umuarama, Parana.

3 Professora Doutora, Area de Biologia Oral, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, Sao Paulo.

4 Professora Doutora, Area de Farmacologia, Curso de Farmacia,
Universidade Paranaense, Umuarama, Parana.

Classificada como uma doenga inflamatoéria intestinal cronica a Doenga de Crohn
(DC) afeta igualmente homens e mulheres acometendo a mucosa do trato intesti-
nal, por¢do do intestino delgado e grosso, parte inicial do colon e a porgao do ileo
distal, de forma segmentar, tem etiologia multifatorial, podendo estar relacionada
a fatores genéticos, ambientais, externos como alimentagdo, tabagismo, contra-
ceptiva oral e a propria microbiota. A DC pode se tornar um grande desafio aos
profissionais da satde, pois apresenta sintomas intestinais classicos, iniciando
gradualmente ou pode ter um inicio abrupto, como dor abdominal, febre, diarreia
com sério risco de evolugdo hemorragica, perda de peso, anemia e desnutrigao,
também pode apresentar sintomas extra intestinais, podendo acometer a cavidade
bucal. O objetivo deste trabalho ¢ apresentar um relato de caso clinico de pacien-
te de 44 anos, portadora de DC e que apds 18 meses da manifestagdo intestinal
da doenga, relatou o surgimento de alteragdes bucais que estavam interferindo
significativamente na sua qualidade de vida. Ao exame fisico, observaram-se
multiplas ulceragdes dolorosas distribuidas por toda cavidade bucal que a impe-
dia de alimentar-se adequadamente, levando-a a perda de 13 quilos num periodo
de 7 dias. Como o tratamento sist€émico ndo produzia melhora no quadro clinico
bucal, a laserterapia foi utilizada como terapia coadjuvante para a diminuigdo dos
sintomas dolorosos das lesdes bucais. A paciente foi submetida a 3 sessdes sema-
nais de laserterapia com Laser Vermelho com meio ativo InGaAIP (Therapy XT,
DMC) comprimento 660nm, densidade 2J/cm? e poténcia de 100mW, realizadas
em dias alternados, obtendo melhora consideravel do quadro clinico, possibili-
tando a ingestdo de alimentos e melhora na qualidade de vida da paciente. Este
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trabalho mostrou evidéncias de que a laserterapia constitui uma forma eficaz de
tratamento das ulceragdes associadas a DC, pois se obteve melhora significativa
relacionada a dor e logo a qualidade de vida da paciente, sendo fundamental um
trabalho multidisciplinar, para que através desta relagdo proporcione um diagnos-
tico prévio, indicando assim um método terapéutico apropriado ao caso.
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SIALOLITIASE EM GLANDULA PAROTIDA -
RELATO DE CASO

Jaqueline Marson'

Marcos Martins Curi?

Daniel Henrique Koga?

Quitéria Edileuza Rezende de Araujo*
Andréia Aparecida da Silva®

Camila Lopes Cardoso®

"Aluna de Graduacdo de Odontologia — Universidade do Sagrado Coragao
2 Departamento de Estomatologia — Hospital Santa Catarina

3 Aluno de Doutorado, Area de Cirurgia Buco Maxilo Facial — Pré-reitoria de
Pesquisa e Pés-graduagdo - Universidade do Sagrado Coragao

* Aluna de Mestrado, Cirurgia Buco Maxilo Facial — Pro-reitoria de Pesquisa
e Pos-graduacgao - Universidade do Sagrado Coragao

* Profa. Dra. Area de Cirurgia Buco Maxilo Facial — Pré-reitoria de Pesquisa
e Pos-graduacgao - Universidade do Sagrado Coragao

O objetivo deste trabalho ¢ relatar um caso de sialolitiase associada a sialodenite
bacteriana em glandula parétida. Paciente do sexo masculino, 55 anos de idade,
procurou o pronto atendimento hospitalar com a queixa de dor préximo ao ouvi-
do. Ao exame fisico extra-oral apresentava vermelhiddo e tumefacdo na regido
de glandula parétida, com dois dias de evolucdo, com piora do quadro durante as
refeigoes. Tomografia computadorizada revelou um corpo estranho hiperdenso
no parénquima da glandula parotida do lado direito. A palpagdo da glandula e or-
denha resultaram em drenagem de material purulento. O diagnéstico presuntivo
foi de sialolitiase associada a sialodenite aguda. Sob antibioticoterapia, o paciente
foi submetido a anestesia geral e acesso extraoral para a remogao do corpo estra-
nho. Durante o trans-operatdrio foi constatada a presenca de um sial6lito o qual
foi confirmado pelo exame anatomopatologico. Sete dias depois, o a cicatrizagdo
e o funcionamento glandular se encontraram dentro da normalidade. A sialolitia-
se, pouco menos comum em glandulas paroétidas, pode apresentar complicagdes,
pois a obstrucdo do sistema ductal e/ou parénquima glandular podem ser com-
prometidos com a redugdo do fluxo salivar e acimulo de microorganismos favo-
recendo a instalacdo de quadros infecciosos, como no presente caso ilustrado.
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LESAO OSSEA EM CRIANCA DE 7 ANOS

Camila Pereira Abreu'
Marcos Martins Curi?
Daniel Henrique Koga'?
Heitor Albergoni’

Andréia Aparecida da Silva'
Maria Flavia Rodrigues'
Camila Lopes Cardoso'

"Faculdade de Odontologia, Universidade do Sagrado Coragao,
Bauru, Sdo Paulo, Brasil.
2 Hospital Santa Catarina, Sao Paulo, Brasil.

O presente caso ilustra um caso clinico de uma lesdo 6ssea multilocular e ex-
pansiva numa crianga de 7 anos. Diante da ansiedade dos pais e diagndstico pre-
suntivo de outras lesdes mais agressivas, foi realizada a exploracao cirurgica, a
qual confirmou o diagndstico de Cisto 6sseo simples. O caso foi acompanhado
e, apos 3 anos, foi observada a total remodelacdo dssea da area afetada. O cisto
osseo simples (COS), ou cisto 6sseo traumatico, solitario ou cavidade 6ssea idio-
patica ¢ um pseudocistointra-osseo descoberto através de um exame radiografico
panoramico. Comumente, o COS se apresenta como uma lesdo assintomatica,
radiolticida, unilocular, sem expansdo de corticais, com margens festonando as
raizes dentarias vitais da regido afetada. A literatura tem recomendado que os
aspectos clinicos e radiograficos do COS sdo bastante convincentes do seu diag-
noéstico, portanto a proservacdo através de exame clinico e radiografico tem sido
sugerida. Como conclusdo, as lesdes radiolucidas assintomaticas que sugerirem
um diagnostico presuntivo muito forte para o COS, podem ser acompanhadas
clinicamente e radiograficamente. Entretanto, as atipias como no presente caso
clinico, requerem uma confirmacéo do diagnostico, a qual ¢ realizada através da
exploragdo cirurgica. O estabelecimento do diagnostico torna a condugdo do caso
mais segura para ambos o profissional e o paciente.
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RARA COMPLICACAO BUCAL SEGUIDA
DE RADIOTERAPIA NA REGIAO
DE CABECA E PESCOCO

Dayane Ayuri Morimoto'
Marcos Martins Curi?
Daniel Henrique Koga®
Claudia Curra®

Anthony Benites Condezo?
Carlos César De Antoni?
Camila Lopes Cardoso*

"Aluna de graduacao, Curso de Odontologia,

Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

2 Cirurgiao-dentista, Hospital Santa Catarina, Sao Paulo, Brasil.

? Aluno de Pés-graduacéo, Area de Cirurgia,

Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

* Professora da area de Cirurgia, Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

A radioterapia na regido de cabega e pescogo pode causar consequéncias irrever-
siveis na cavidade bucal. O objetivo deste trabalho ¢ relatar um caso clinico atipi-
co de complicagéo tardia relacionada a radioterapia. Paciente do sexo masculino,
56 anos de idade, foi encaminhado com queixa de disfagia, inchago e alteragdo
da coloragdo da lingua. Na historia médica, revelou tratamento para carcinoma
de células escamosas na area de trigono retromolar direito, através de cirurgia
e radioterapia fracionada pos-operatdria, 8 anos atras. Um total de 68 Gy, foi
aplicada a cavidade bucal e, 56 Gy nas cadeias ganglionares cervicais. Ao exame
fisico intrabucal, o ter¢o anterior da lingua se apresentava com coloragao marrom
e auséncia de mobilidade. Além disso, o paciente apresentava osteorradionecrose
na mandibula, bilateralmente. Diante da hipotese diagnostica de necrose da lin-
gua como conseqiiéncia da radioterapia prévia, foi realizada uma bidpsia incisio-
nal da regido, confirmando a necrose dos tecidos moles, sem quaisquer sinais de
malignidade. Na sequéncia, o paciente foi submetido a oxigenacao hiperbarica,
glossectomia parcial e ressec¢do do 0sso necrético. Os espécimes avaliados con-
firmaram as hipéteses iniciais. Um més apds o procedimento cirtirgico, o pacien-
te respondeu satisfatoriamente, com melhoria significativa da fala, ingestdo ali-
mentar ¢ diminui¢do do desconforto. A lingua remanescente ¢ os ossos afetados
se encontraram completamente reparados. A necrose da lingua ¢ uma entidade
muito rara, devido ao seu excelente suprimento sanguineo. Pode ser consequéncia
de uma variedade de patologias como: tumores malignos, infec¢des, arterite de
células gigantes, trauma, embolia, injecdo de medicamentos e apos radioterapia.
Revisdo da literatura, até 2017, utilizando o banco de dados MEDLINE, revelou
apenas um caso de necrose da lingua seguida de radioterapia na regido de cabega
e pescoco, justificando a apresentacao do presente caso.
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LESOES BUCAIS ASSOCIADAS
AO USO DE IMUNOSSUPRESSOR

Jessyca Manzoli Albernaz’
Marcos Martins Curi?

Daniel Henrique Koga®

Claudia Curra’

Carlos César DeAntoni?
Anthony Froy Benites Condezo’
Camila Lopes Cardoso*

"Aluna de graduacao, Curso de Odontologia,

Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

2 Cirurgido-dentista, Departamento de Estomatologia,

Hospital Santa Catarina, SP.

3 Aluno de Pés-graduacio, Area de Cirurgia,

Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

* Professora da area de Cirurgia, Universidade do Sagrado Coracao, Bauru, SP.

O Everolimo, um tipo de inibidor m-TOR, tem sido utilizado no tratamento de
varios tipos de cancer e atua como um imunossupressor. Assim como diversas te-
rapias alvo, os inibidores m-TOR também tem apresentado efeitos colaterais sis-
témicos como complica¢des hematologicas, fadiga, anorexia, reagdes gastroin-
testinais, infecgdes e reagdes mucocutaneas. Na cavidade bucal, a presenca de
ulceras bucais ou mucosites sdo as manifestagdes mais frequentes relacionadas
aos inibidores m-TOR (im-TOR). Atualmente, existe uma tendéncia da terapia
com os im-TOR em oncologia e, critérios de diagndstico e protocolos de tra-
tamento para essas manifestagdes bucais ainda ndo estdo bem definidos, sendo
assim, o objetivo deste trabalho foi relatar dois casos clinicos de manifestagdo
bucal associada ao uso de Everolimo. As tlceras sdo manifestagdes bucais bem
estabelecidas na literatura como efeito adverso da terapia imunossupressora com
Everolimo. Ainda ndo existem protocolos de prevencdo e tratamento definidos
diante dessas lesoes, sendo necessarios mais estudos para se concluir a respeito.
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DIAGNOSTICO POR IMAGEM DE DENS
IN DENTE: RELATO DE CASO

Angel Terrero-Pérez'

Bruno Gomes Duarte?

Mariela Peralta-Mamani?

Eduardo Sanches Gongales*

Izabel Regina Fischer Rubira-Bullen®

"Aluno de mestrado, Departamento de Estomatologia - Faculdade de
Odontologia de Bauru-Universidade de Sao Paulo, Bauru, SP.

2 Aluno de mestrado, Departamento de Cirurgia - Faculdade de Odontolo-
gia de Bauru-Universidade de Sao Paulo, Bauru, SP.

*Aluna de Doutorado, Departamento de Estomatologia - Faculdade de
Odontologia de Bauru-Universidade de Sao Paulo, Bauru, SP.

* Prof. Dr. Departamento de Cirurgia - Faculdade de Odontologia de Bauru-
Universidade de Sao Paulo, Bauru, SP.

? Profa. Dra. Departamento de Estomatologia - Faculdade de Odontologia
de Bauru-Universidade de Sao Paulo, Bauru, SP.

O objetivo desde trabalho foi apresentar a importancia do diagndstico por ima-
gem em um caso clinico de dens in dente de incisivos laterais superiores (12 e 22).
Paciente de sexo masculino, 13 anos de idade, melanoderma, estudante. Com-
pareceu a clinica de Estomatologia da Faculdade de Odontologia de Bauru para
diagnostico do aumento de volume bilateral na face, sintomatico, com evolucao
de 2 anos, nesse tempo realizaram drenagens, sem resolugdo do quadro clinico.
Ao exame clinico extra-oral e intra-oral, ndo houve aumento de volume, nem
alteracdes evidentes, os dentes 12 e 22 somente possuiam selantes. Realizou-se a
radiografia panoramica, encontrando maior radiopacidade na regido do cingulo
dos dentes 12 e 22, sugestivo a material restaurador. Devido a sobreposi¢do de
estruturas, solicitou-se uma Tomografia Computadorizada de Feixe Conico para
melhor avaliagdo, as diferentes reconstrugdes mostraram a presenga de lesdes
hipodensas, bem delimitadas, sem expansdo das corticais, na regido periapical
dos dentes 12 ¢ 22, ¢ a presenca de dens in dente nos mesmos dentes. Portanto, o
paciente foi encaminhado ao departamento de Endodontia para realizar o trata-
mento de canal de ambos dos dentes. O diagnostico foi baseado nos achados clini-
cos e anamnese mas, as imagens 2D e 3D proporcionaram informac¢ao importante
para fechar diagnostico, evidenciando a lesdo associada aos dens in dente. Assim,
¢ importante que o cirurgido dentista saiba reconhecer as anomalias dentarias e
suas possiveis complicagdes, ja que nesses casos sera importante se auxiliar com
as imagens em 2D e/ou 3D, para fazer um diagnostico adequado.

868

ANAIS DA 1°
ENCONTRO
CIENTIFICO E DE
EGRESSOS DOS
PROGRAMAS DE
POS-GRADUACAO
EM ODONTOLOGIA E
BIOLOGIA ORAL

usC 2017



ANAIS DA 1° CISTO BRANQUIAL:
ENCONTRO

CIENTIFICO E DE RELATO DE CASO CLINICO
EGRESSOS DOS

PROGRAMAS PE Giovanna Bueno'
POS-GRADUACAO Heitor Albergoni da Silveira?
EM ODONTOLOGIA E Izabel Maria Marchi de Carvalho?

BIOLOGIA ORAL Camila Lopes Cardoso’
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UsC 2017
"Aluna de Graduagao, Curso de Odontologia —

Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP

?Aluno de Especializagdo em Estomatologia — Universidade Estadual Pau-
lista “Julio de Mesquita Filho” Campus Araraquara

3 Prof. Dr. Area de Estomatopatologia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

O Objetivo desse trabalho ¢ relatar um caso diagnosticado como Cisto Branquial.
Paciente do sexo feminino, 21 anos de idade, branca, compareceu a Clinica escola
de Odontologia relatando estar com um ndédulo com o tamanho de aproximada-
mente 3 cm na regido cervical do lado direito, sem sintomatologia dolorosa com
alguns dias de duracdo. No exame intra-oral nenhuma alterag¢do digna de nota foi
observada. No exame extra-oral , foi possivel palpar um nédulo na regido cervi-
cal. No exame radiografico extra-oral ndo foi possivel localizar a lesdo. A pacien-
te foi entdo encaminhado ao otorrinolaringologista, que solicitou outros exames
complementares como exames de sangue, ultra- sonografia e biopsia por pungdo
aspirativa. O material foi enviado para o exame histopatologico. Na coloragdo de
rotina pela hematoxilina e eosina foi possivel observar grande quantidade de ma-
terial proteinaceo com células escamosas degeneradas, associadas a escamas cor-
neas, histidcitos multivacuolados, linfocitos, neutréfilos, cristais de colesterol e
focos de calcificagdo. O diagndstico final foi de e de Cisto Branquial. A paciente
foi encaminhado para o médico especialista, cirurgido de cabega e pescogo para
realizar a cirurgia, exérese total da lesao e analise histopatologica, o diagnostico
de Cisto Branquial foi confirmado. Apds 1 ano e meio de acompanhamento, a
paciente encontra-se bem sem indicios de recidiva.
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FIBROMA OSSIFICANTE PERIFERICO:
RELATO DE CASO CLINICO

Jaqueline'

Luciano Leocadio Teixeira Nogueira Filho?
Quitéria Edileuza Rezende De Aradjo?

Pedro Thalles Bernardo de Carvalho Nogueira?
Patricia Pinto Saraiva®

Andréia Aparecida da Silva’

" Centro de Ciéncias da Satide — Universidade do Sagrado Coragao
2 Pro-Reitoria de Pesquisa e Pés-Graduagao —
Universidade do Sagrado Coragao

O Objetivo desse trabalho sera relatar um caso clinico diagnosticado como Fi-
broma Ossificante Periférico (FOP). Paciente, género feminino, com 34 anos foi
encaminhada para a clinica de Estomatologia para avalia¢do de lesdo em gengiva.
Durante anamnese paciente relatou que a lesdo estava presente ha aproximada-
mente 2 anos, sem sintomatologia dolorosa. Ao exame clinico, foi observado le-
sdo nodular, medindo 2 cm em seu maior didmetro, consisténcia endurecida, cor
avermelhada, localizada em gengiva proximo aos dentes 42 e 43. As principais
hipoteses clinicas foram de Granuloma Piogénico, Lesdo Periférica de Células
gigantes ¢ Fibroma Ossificante Periférico. Foi entdo, realizada a biopsia exci-
sional e a pe¢a encaminhada para exame histopatologico. Microscopicamente,
notou-se fragmentos de mucosa revestida por epitélio estratificado pavimentoso
queratinizado mostrando proje¢des epiteliais profundas e alongadas para o tecido
conjuntivo. O tecido conjuntivo subjacente mostrava-se intensamente fibrosado e
grande quantidade de componente mineralizado que era constituido por osso tra-
becular maduro. O diagnostico final foi de Fibroma Ossificante Periférico. O pa-
ciente encontra-se bem sem sinais de recidiva. No que diz respeito ao diagnostico
diferencial, lesdes vermelhas, ulceradas e lesdes nodulares em gengiva podem
ser confundidas com o Fibroma Ossificante Periférico, desta forma o Granuloma
Piogénico, Lesdo Periférica de Células Gigantes fazem parte do diagnostico dife-
rencial do Fibroma Ossificante Periférico.
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ANALISE DE UMA NOVA TECNICA DE
LIMPEZA LINGUAL DE ACORDO COM
PARAMETROS DIAGNOSTICOS DO HALITO
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Marisol Corvino Nogueira?
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Paulo Henrique Weckwerth*
Solange de Oliveira Braga Franzolin®
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"Aluna de Odontologia da Universidade do Sagrado Coracdo, Bauru, SP.

? Aluna de Mestrado, Area de Biologia Oral da

Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

3 Aluna de Doutorado, Area de Biologia Oral da

Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

* Professor Dr de Graduagdo e Pés Graduagdo na area de Microbiologia da
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

% Professora Dr? de Graduacao e Pos Graduacao da

Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

¢ Professora Dr? do Programa de Biologia Oral, Pré Reitoria de Pesquisa e
Extensdo da Universidade do Sagrado Coracdo, Bauru, SP.

O dorso lingual é uma das fontes primarias da halitose. Procedimentos meca-
nicos sdo utilizados para remogdo de saburra, com efeito no halito. O objetivo
desse estudo foi avaliar uma nova técnica de higiene lingual ‘Técnica do X’ e
seus efeitos na melhoria do halito e na quantidade de microrganismos presentes
na lingua, de acordo com diferentes recursos de diagnostico ¢ parametros micro-
bioldgicos. O halito dos pacientes foi classificado por medi¢des organolépticas,
auto avaliacdo (Escala Visual Analodgica) e posterior coleta de saburra lingual.
Participaram 28 pacientes divididos nos grupos: Controle (escovagdo lingual
convencional, sem orientagdes); Grupo 3r (‘Técnica do X’ com trés repetigdes);
e Grupo 6r (‘Técnica do X’ com seis repeti¢des). Apds 15 dias, nova analise do
halito e coleta de saburra foram realizadas. Notou-se que os pacientes do Grupo
6r apresentaram menor escore na escala organoléptica, seguidos pelo Grupo 3r
e Controle, respectivamente. Na avaliagdo da auto percepcao, o Grupo Controle
ndo relatou melhora no halito divergindo dos Grupos 3r ¢ 6r, indicando que a
‘Técnica do X’ influencia na diminuicdo da halitose quando comparada com a
escovacao lingual convencional. As analises microbioldgicas mostraram redu-
¢do no niimero de coldnias bacterianas no Grupo 6r ap6s o emprego da técnica,
diferenca ndo observada no Grupo Controle. Os resultados sugerem efeito signi-
ficativo na reducdo dos escores organolépticos, nimero de coldnias bacterianas
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no dorso lingual, além da sensacdo de melhora do halito de acordo com a auto
percepcao nos pacientes que realizaram a “Técnica do X’, mostrando-se uma téc-
nica simples, eficaz e acessivel.

Apoio: FAPESP Processo: 2016/10704-3
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CARCINOMA ESPINOCELULAR EM LINGUA
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|zabel Regina Fischer Rubira-Bullen*.

"Aluna de Doutorado, Departamento de Estomatologia - Faculdade de
Odontologia de Bauru-Universidade de Sdo Paulo, Bauru, SP.

2 Aluno de mestrado, Departamento de Cirurgia - Faculdade de Odontolo-
gia de Bauru-Universidade de Sdo Paulo, Bauru, SP.

*Aluno de mestrado, Departamento de Estomatologia - Faculdade de
Odontologia de Bauru-Universidade de Sdo Paulo, Bauru, SP.

*Prof. Dr./Profa. Dra. Departamento de Estomatologia - Faculdade de
Odontologia de Bauru-Universidade de Sao Paulo, Bauru, SP.

® Profa. Dra. Departamento de Patologia - Faculdade de Odontologia de
Bauru-Universidade de Sao Paulo, Bauru, SP.

O objetivo desde trabalho ¢ apresentar um caso clinico de carcinoma espinocelular
no ventre da lingua. Paciente de sexo masculino, 55 anos de idade, leucoderma, ex-
-trabalhador rural, compareceu para diagnoéstico de lesdo na lingua, devido a um
aumento de volume na face ventral, com historico de 20 dias e com sintomatologia
dolorosa, principalmente ao comer. Na histéria médica, paciente relatou ter feito
tratamento para cancer de prostata ha 10 anos, além disso, tem o habito de fumar
desde os 12 anos de idade, atualmente fuma 1 mago de cigarro e consome duas
cervejas por dia. Clinicamente, verificou-se a presenga de um nédulo de aproxima-
damente 1 cm de didmetro no lado direito do ventre da lingua, séssil com bordas
elevadas, eritroleucoplasico, com base endurecida e dor a palpacdo. A radiografia
panordmica mostrou uma imagem de margens osseas preservadas, lesdo sem com-
prometimento 6sseo. A conduta de biopsia incisional resultou em cortes micros-
copicos revelando mucosa bucal revestida por epitélio estratificado pavimentoso
paraqueratinizado com areas atroficas, no tecido conjuntivo fibroso ha uma exten-
sa area com células epiteliais neoplasicas que apresentam iniimeras caracteristicas
displésicas, tais como hipercromatismo, pleomorfismo celular e nuclear, mitoses
atipicas, perda da coesdo intercelular e inimeras pérolas corneas, além disso, as
margens cirurgicas estdo comprometidas em lateralidade. O diagnostico final foi
Carcinoma espinocelular. O paciente foi encaminhado para realizar o tratamento
com o cirurgido de cabeca e pescogo e para suporte odontologico durante e apos
terapia antineoplasica. Assim, como neste relato de caso o autoexame foi impor-
tante na prevencao e deteccdo em estadios iniciais do Carcinoma espinocelular,
devendo ser estimulado em nossa atuagao profissional odontologica.
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ESTUDO IMUNOHISTOQUIMICO
COMPARATIVO DA VASCULARIZACAO
ENTRE A OSTEOMIELITE E A
OSTEONECROSE MEDICAMENTOSA

Luiz Kawai Junior'
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Carlos Cesar DeAntoni?
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" Centro de Ciéncias da Saude — Universidade do Sagrado Coracgao
2 Pro-reitoria de Pesquisa e Pos-graduagao —

Universidade do Sagrado Coragao

3- Hospital Santa Catarina, Sao Paulo

Diante de poucos trabalhos que comparam microscopicamente as osteonecroses
medicamentosas ¢ as osteomielites, o objetivo deste trabalho foi investigar se a
vascularizag¢@o entre a osteomielite cronica (OM) e a osteonecrose associada ao
uso de bisfosfonato (OMMBEF) se apresentam diferentes. A avaliagdo retrospecti-
va de laminas obtidas de espécimes, previamente submetidos a bidpsia dos 0ssos
maxilares, foram avaliadas através de estudo cego imunohistoquimico. Foram se-
lecionados prontudrios de pacientes que realizaram bidpsia prévia com os seguin-
tes diagnosticos: OM e OMMBEF. Foram incluidos no critério de inclusdo apenas
6 amostras de OM e 16 de OMMBEF. As laminas de cada espécime foram submeti-
das as imunomarcagdes utilizando os anticorpos anti-VEGF e anti-CD31. Analise
semiquantitativa foi realizada e os resultados revelaram uma grande quantidade
de canais vazios no tecido dsseo avaliado ¢ auséncia expressiva de imunomar-
cagdo para os anticorpos avaliados nas duas doencas, sendo 81,25% de auséncia
OMMBEF e 83,3% para OM. A analise estatistica através do teste ndo paramétrico
para variavel ordinal de Mann Whitney com nivel de significancia 0<0,05 revelou
auséncia de diferenga significativa entre os grupos, demonstrada pelo valor de p
=0,7902. A partir deste estudo, foi possivel concluir que ndo houve diferenga na
quantidade de vasos sanguineos entre a OM cronica e a OMMBEF, sendo assim, a
vasculariza¢do ndo ¢ um critério utilizado pelo patologista na diferenciagdo das
doencas avaliadas.
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MUCOCELE: RELATO DE 2 CASOS
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Izabel Regina Fischer Rubira-Bullen®
Ana Lucia Alvares Capelozza®

"Aluno de mestrado, Departamento de Estomatologia - Faculdade de
Odontologia de Bauru-Universidade de Sdo Paulo, Bauru, SP.

2 Aluna de Doutorado, Departamento de Estomatologia - Faculdade de
Odontologia de Bauru-Universidade de Sdo Paulo, Bauru, SP.

? Aluno de mestrado, Departamento de Cirurgia - Faculdade de Odontolo-
gia de Bauru-Universidade de Sdo Paulo, Bauru, SP.

* Prof. Dr. Associado, Departamento de Cirurgia - Faculdade de Odontolo-
gia de Bauru-Universidade de Sdo Paulo, Bauru, SP.

® Profa. Dra. Associada do Departamento de Estomatologia - Faculdade de
Odontologia de Bauru-Universidade de Sdo Paulo, Bauru, SP.

¢ Profa. Titular do Departamento de Estomatologia - Faculdade de Odonto-
logia de Bauru-Universidade de Sao Paulo, Bauru, SP.

O mucocele ¢ lesao frequente especialmente na regido inferior, em pacientes jo-
vens, podendo ocorrer em adultos. Neste trabalho, faremos o relato de 2 casos
clinicos de mucocele na cavidade oral. No primeiro relato, uma paciente de 10
anos, melanoderma, estudante, com lesdo no labio inferior, indolor, recorrente,
associada a trauma por mordida do local ha 2 meses. Na historia médica, a pa-
ciente relatou alergia 8 Amoxicilina e a onicofagia. Ao exame fisico, pudemos ob-
servar no labio inferior, uma lesdo bem delimitada nodular de aproximadamente
0,5 cm de didmetro, azulada, translucida, com halo eritematoso, compativel com
cisto por extravasamento mucoso (mucocele) no labio inferior. Foi realizado a
remocdo cirurgica da lesdo, obtendo um tecido mole de consisténcia elastica,
forma regular, superficie lisa medindo 1,0 x 1,0 x 0,5 cm. No segundo caso,
uma paciente com 46 anos de idade, leucoderma, auxiliar de cozinha, apresen-
tando uma lesao eritematosa de forma linear na comissura labial do lado direito,
e noddulo submucoso circular na mucosa jugal direita, normocorado, resiliente a
palpacdo, proximo a comissura labial de aproximadamente 0,3 cm de didmetro.
Na histéria médica, hipertensao controlada e o hdbito de fumar 6 cigarros por dia
ha 38 anos. O diagnostico foi de Queilite angular direita. No primeiro retorno,
foi realizada biopsia excisional do ndédulo submucoso da mucosa jugal direita,
obtendo um fragmento de tecido mole, consisténcia eldstica, superficie rugosa,
de forma irregular, cor acastanhada, medindo 1,5 x 1,0 x 0,5 cm compativel com
cisto por extravasamento mucoso (mucocele). No controle pds-operatorio de 67
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dias, a regido apresentava boa cicatrizagdo. Os dois casos tiveram a confirmagio
do diagndstico presuntivo de cisto de extravasamento mucoso pelo exame mi-
croscopico. Ficou evidenciada associacdo com as glandulas salivares menores.
O tratamento recomendado para essas lesdes é a excisdo cirurgica, seguida de
dissecgdo cuidadosa das glandulas adjacentes, para evitar assim recorréncias das
lesdes. Assim foi realizado nos dois casos.

876

ANAIS DA 1°
ENCONTRO
CIENTIFICO E DE
EGRESSOS DOS
PROGRAMAS DE
POS-GRADUACAO
EM ODONTOLOGIA E
BIOLOGIA ORAL

usC 2017



ANAIS DA 1°
ENCONTRO
CIENTIFICO E DE
EGRESSOS DOS
PROGRAMAS DE
POS-GRADUACAO
EM ODONTOLOGIA E
BIOLOGIA ORAL

UsC 2017

ATROFIA MANDIBULAR SEVERA VS
ESPINHAS GENIANAS

Mariela Peralta-Mamani’

Leticia Liana Chihara?

Jessica de Fatima Segantin?

Angel Terrero-Pérez?

Eduardo Sant"Ana*

Izabel Regina Fischer Rubira-Bullen®

"Aluna de Doutorado, Departamento de Estomatologia - Faculdade de
Odontologia de Bauru-Universidade de Sdo Paulo, Bauru, SP.

2 Aluna de mestrado, Departamento de Cirurgia - Faculdade de Odontolo-
gia de Bauru-Universidade de Sao Paulo, Bauru, SP.

3 Aluno de mestrado, Departamento de Estomatologia - Faculdade de
Odontologia de Bauru-Universidade de Sdo Paulo, Bauru, SP.

* Prof. Dr.Departamento de Cirurgia - Faculdade de Odontologia de Bauru-
Universidade de Sdo Paulo, Bauru, SP.

* Profa. Dra. Departamento de Estomatologia - Faculdade de Odontologia
de Bauru-Universidade de Sdo Paulo, Bauru, SP.

A reabsorcao Ossea severa da mandibula, geralmente torna mais evidente a pro-
jecdo dssea das espinhas genianas na regido anterior interna da mandibula, po-
dendo causar dor e dificultar a reabilitacdo protética. Esse reparo anatomico serve
para a inser¢cdo dos musculos genioglosso ¢ geniohidideo. O presente trabalho
tem como objetivo apresentar um caso de remog¢ao cirurgica das espinhas genia-
nas de uma paciente de sexo feminino, de 75 anos de idade, leucoderma, edén-
tula total. A paciente procurou atendimento devido a dor durante a mastigagdo
e relatou perceber um aumento 6sseo, localizado na regido anterior interna da
mandibula ha 3 meses. Clinicamente, no assoalho de boca verificou-se uma placa
esbranquigcada com ulcera no centro, de aproximadamente 0,5 cm de didmetro,
localizada na regido das espinhas genianas, além disso, observou-se areas erite-
matosas na superficie e regides adjacentes as cartinculas sublinguais. A radiogra-
fia oclusal evidenciou as espinhas genianas devido a reabsorcdo 6ssea severa da
mandibula. O diagnostico foi de lesdo ulcero traumatica causada pelo trauma da
protese total inferior mal adaptada e a projecdo das espinhas genianas. A conduta
foi remover cirurgicamente as espinhas genianas, por meio de retalho total com
desinser¢do muscular para evitar o deslocamento do tubérculo para a regido su-
blingual e remog¢ao das espinhas genianas através de osteotomia com broca. No
controle pds-operatério de 7 dias, observou-se boa cicatrizacao e a paciente ndo
apresentava queixas. Com 20 dias de pos-operatdrio, a protese foi reembasada e
a paciente ja relatou melhora na regido, ndo apresentava mais a regido ulcerada.
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Eventualmente pode ocorrer fratura das espinhas genianas por causa da protese
total inferior pressionar a regido, portanto, ¢ importante que o cirurgiao dentista
saiba diagnosticar precocemente esses casos através dos achados clinicos e radio-
graficos, para evitar futuras complicacdes.
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ODONTOMA INTRACRANIANO -
PRIMEIRO RELATO NA LITERATURA

Alexandre Rayes'
Marcelo Munerato?
Camila Lopes Cardoso?

" Aluno de Pés-graduacao, Area de Biologia Oral,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.
2 Professor da area de Cirurgia, Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

O odontoma ¢ o tumor odontogénico mais comum que afeta os ossos maxilares.
Existem poucos relatos de odontomas afetando outros sitios anatomicos atipicos
como seios maxilares, entretanto, ndo ha nenhum relato intracraniano, sendo
assim o objetivo deste trabalho ¢ relatar o primeiro caso clinico de odontoma
intracraniano. Paciente do sexo feminino, 28anos de idade, apresentou lesao hi-
perdensa constituida de estruturas semelhantes a dentes, de 3 cm de diametro,
bem delimitada, assintomadtica, em regido pterigomaxilar do lado direito, em
fossa média craniana. Diante da localizagdo ¢ o aspecto benigno da lesdo, optou-
-se pela proservacdo. Durante dez anos de acompanhamento a lesdo se manteve
estavel, sem alteracdo dimensional e sintomatica. No intuito de comparar o pre-
sente caso, revisao de literatura foi realizada na base PUBMED e foram inves-
tigados 1437 abstracts através da busca “odontoma”. Nenhum trabalho revelou
a presen¢a do odontoma em regido intracraniana. O presente trabalho revela
um achado raro e além disso demonstra um comportamento benigno em longo
periodo de acompanhamento.
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ADENOMA PLEOMORFO AFETANDO O
PALATO - RELATO DE CASO

Bruna Batista Baradel Testi'
Ana Carolina Ficho?

Nataira Momesso?

Paulo Domingos Ribeiro Jdnior?
Andréia Aparecida da Silva’
Marcelo Salles Munerato?
Camila Lopes Cardoso?

"Aluna de graduacao, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.
? Aluno de Pés-graduacao, Area de Cirurgia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.
? Professor(a) da drea de Cirurgia,
Universidade do Sagrado Corag¢ao, Bauru, SP.

O adenoma pleomorfo ¢ a neoplasia de glandula salivar benigna mais comum
nas glandulas maiores, sendo as parotidas as mais afetadas. O presente trabalho
tem como o objetivo relatar um caso clinico de uma paciente do sexo feminino,
melanoderma, 43 anos de idade, que foi encaminhada com a queixa de “carogo
no palato”. Ao exame fisico intraoral, a paciente apresentava uma lesdo nodular
séssil, com aproximadamente 2,5cm, na transi¢do de palato duro e mole, indo-
lor, resiliente a palpagdo, com sete anos de evolug@o. Além disso, era portadora
de protese total superior ¢ apresentava parte da lesdo comprimida pela mesma.
Radiografia panoramica foi realizada e nao havia envolvimento 6sseo. O diagnos-
tico presuntivo foi de neoplasia benigna de glandula salivar ou lesdo reacional.
Biopsia incisional foi realizada ¢ a microscopia revelou proliferagdo de células
com diferenciacao epitelial arranjada em lengdis corddes e estruturas ductifor-
mes. Diante dos achados microscopicos, o diagnostico foi de adenoma pleomorfo.
A exérese da lesdo foi realizada e, apds 12 meses de acompanhamento, a paciente
nao apresentou recidiva. O presente caso ilustra um caso menos comum de ade-
noma pleomorfo em glandulas salivares menores afetando o palato. O processo
de diagndstico e o acompanhamento do paciente a longo prazo sdo ctapas funda-
mentais para o sucesso do tratamento.
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A IMPORTANCIA DE EXAMES DE
IMAGEM PARA O DIAGNOSTICO DO
DESLOCAMENTO DE UM FRAGMENTO
RADICULAR DE UM MOLAR INFERIOR

Marina de Souza Rolon’
Marcelo Augusto Cini?

Paulo Domingos Ribeiro Junior?
Camila Lopes Cardoso’

Jessica Lemos Gulinelli®
Marcelo Salles Munerato?

"Aluna de Graduagao, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.
2 Aluno do Doutorado, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.
? Prof. Dr. do Curso de Odontologia da
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

Os terceiros molares inferiores sdo os elementos dentarios que mais causam pro-
blemas relacionados a erupgao, fazendo com que sua extracdo seja feita por ra-
¢oOes terapéuticas ou profilaticas. A cirurgia para extracdo destes deve ser feita
baseada em um correto diagnodstico e um plano de tratamento adequado. Este
trabalho tem como objetivo apresentar um caso clinico e discutir as medidas
de prevencdo, diagnostico e tratamento para o deslocamento de um fragmento
radicular de um terceiro molar inferior para o espaco submandibular. Paciente
do género masculino, 25 anos, compareceu a clinica de Cirurgia ¢ Traumatolo-
gia Buco-maxilo-facial da Universidade do Sagrado Coragdo encaminhado pelo
cirurgido-dentista queixando-se de falta de sensibilidade nos dois ter¢os ante-
riores da lingua do lado direito, trismo e sintomatologia dolorosa, 50 dias ap6s
a tentativa de exodontia do dente 48. Foi realizada uma radiografia panoramica
que sugeriu a presenc¢a de um fragmento radicular deixado no alvéolo, seguido da
técnica radiografica de Donavan modificada, que revelou o fragmento radicular
na por¢do medial da mandibula. Dessa maneira foi solicitado tomografia com-
putadorizada para correto plano de tratamento. Realizou-se um procedimento
cirurgico sob anestesia local para remog¢ao do fragmento da raiz distal no espago
submandibular. Os exames por imagem sempre amparam o cirurgido e facilitam
a exérese, diminuindo o risco de acidentes e complicagdes cirturgicas.
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CARCINOMA ESPINOCELULAR EM DORSO
DE LINGUA: RELATO DE CASO INCOMUM

Silas Antonio Juvencio de Freitas Filho!
Natalia Galvao Garcia?

Marlos Giuliano Tercioti®

Edgard Jose Franco Mello Junior*
Denise Tostes Oliveira®

" Aluno de Doutorado, Area de Patologia Bucal, Curso de Pés-Graduagao
em Ciéncias Odontoldgicas Aplicadas, Faculdade de Odontologia de
Bauru, Universidade de Sao Paulo, Bauru, SP.

2 pés-Doutoranda, Area de Patologia Bucal, Curso de Pés-Graduagdo em
Ciéncias Odontoldgicas Aplicadas, Faculdade de Odontologia de Bauru,
Universidade de Sdo Paulo, Bauru, SP.

* Cirurgiao Buco-Maxilo-Facial, Clinica Particular, Bauru, SP.
* Cirurgiao de Cabeca e Pescoco, Clinica Particular, Bauru, SP.
5 Prof. Dra. Associada da Area de Patologia Bucal, Curso de Pés-Graduacdo

em Ciéncias Odontoldgicas Aplicadas, Faculdade de Odontologia de
Bauru, Universidade de Sao Paulo, Bauru, SP.

O carcinoma espinocelular permanece como a neoplasia maligna de maior frequ-
éncia na boca, sendo a lingua um dos locais mais afetados por este tipo de cancer.
O objetivo deste trabalho ¢ relatar a ocorréncia de um carcinoma espinocelular
em dorso de lingua em que ndo foi possivel associar os principais fatores de ris-
co para esta neoplasia maligna. Um paciente do género feminino de 65 anos de
idade, leucoderma, procurou uma clinica odontologica particular para avaliagdo
de uma lesdo indolor em dorso de lingua com trés meses de evolug@o. A historia
clinica revelou que a paciente ndo era fumante e ndo consumia bebidas alcoolicas.
Ao exame fisico intra-oral foi observado uma lesdo ulcerada em dorso de lingua,
lado direito, medindo aproximadamente 2.5 x 1.0 cm, além de areas de atrofia lin-
gual. A remocio cirurgica da lesdo foi realizada e o material encaminhado para o
Servigo de Anatomia Patoldgica da Faculdade de Odontologia de Bauru - USP. A
analise histopatologica revelou ilhotas e corddes de células epiteliais neoplasicas
apresentando hipercromatismo e pleomorfismo moderados, mitoses atipicas, per-
da da relagao nucleo-citoplasma e disqueratoses, com padrao de invasdo no teci-
do conjuntivo, muscular e perineural e margens cirtrgicas livres. O diagnostico
estabelecido foi de carcinoma espinocelular. A paciente foi encaminhada para
tratamento em centro oncoldgico. Este caso clinico reforca a importancia da ana-
lise histopatologica para o diagnostico precoce de neoplasias malignas mesmo
quando elas ocorrem em locais incomuns na boca ou ndo se detecta clinicamente
os principais fatores de risco para sua ocorréncia.

Apoio: CNPq Processo n°. 155359/2016-9
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OCORRENCIAS DAS MANIFESTACOES
BUCAIS EM TECIDOS MOLES EM
CRIANCAS ASSISTIDAS NA CLINICA DE
ODONTOPEDIATRIA DA USC

Nathalia Sousa de Oliveira’

Solange de Oliveira Braga Franzolin?
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Carolina Fernandes Ruiz’

Fernanda Yuriko Azuma'

Luciana Monti Lima Rivera?

"Aluna de Graduagéo - Iniciacdo Cientifica, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

" Profa. Dra. Area de Sadde Coletiva, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

"Cirurgia Dentista, Universidade do Sagrado Corag¢ao, Bauru, SP.

Este trabalho tem como objetivo identificar as ocorréncias mais comuns das ma-
nifestagdes bucais no paciente infantil com a finalidade de auxiliar o Cirurgido
Dentista no seu diagndstico e tratamento, capacitando-o a diferencia-las de de-
mais patologias. Para melhor identificagdo das manifestagdes bucais, foi feito
acompanhamento e registro dos atendimentos realizados na Clinica de Odonto-
pediatria, da Faculdade de Odontologia da Universidade Sagrado Coracdo, no
periodo de 08/2016 até 06/2017, dando continuidade aos levantamentos ja rea-
lizados de 08/2012 a 06/2013 e de 08/2014 a 06/2016. No ultimo periodo, foram
examinadas 216 criangas, sendo 55,09% do género feminino e 44,90% do géne-
ro masculino. Destas, 18 (8,33%) apresentavam alguma lesdo em tecidos moles,
61,11% eram do género feminino e 38,89% do género masculino. Todos os dados
foram registrados em planilha propria para o levantamento realizado, constando
a identificacao do paciente, tamanho, aspecto e localizagdo da lesdo, se foi unica
ou multipla, e provavel diagnostico. Os resultados foram apresentados em tabe-
las (frequéncia absoluta e relativa) e imagens fotograficas das alteragdes. Foram
atendidas 607 criangas nos trés estudos realizados em quatro anos, sendo que 64
(10,5%) apresentavam alteragdes bucais em tecidos moles, mostrando prevaléncia
das lesdes no género feminino. A lesdo mais frequente foi “fistula”, coincidindo
com os resultados dos outros periodos da pesquisa.
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AVALIACAO DO CREME DENTAL

COM CASEARIA SYLVESTRIS NO CONTROLE
DO BIOFILME DENTARIO EM CRIANCAS
PRE-ESCOLARES

Maria Augusta Ramos Margal’
Giovanna da Silva Bueno'
Solange de Oliveira Franzolin?
Débora de Melo Trize?

Sara Nader Marta?

' Aluna de Graduacdo, Area de Odontopediatria,

Curso de Odontologia, Universidade do Sagrado Coracdo, Bauru, SP.
? Profa. Dra. Area de Odontopediatria, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

3 Aluna de Doutorado, Area de Biologia Oral,

Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

O objetivo deste estudo foi o de avaliar a capacidade de uma pasta dental, que
contém em sua formulacdo a Casearia sylvestris (guagatonga), na redugdo do
biofilme dentario em criangas de 5 e 6 anos de idade. Este estudo foi randomizado
e duplo cego e teve a participacao de 20 criangas de 5 e 6 anos de idade, da Escola
“ Centro de convivéncia Infantil Jodo Paulo II, e da Igreja Batista Betel, que pas-
saram pelos seguintes procedimentos: T1- avaliacdo do indice de placa bacteriana
pelo método PASS, orientag@o de higiene bucal, profilaxia profissional e forne-
cimento de uma escova dental infantil com cerdas extra-macias e creme dental
experimental com Casearia sylvestris (1); T2-apo6s 30 dias- avalia¢do do indice
de placa, reorientagdo da higiene bucal, profilaxia profissional e fornecimento de
uma escova dental infantil com cerdas extra-macias e creme dental tradicional
Colgate® (2); T3- ap6s 60 dias (do inicio) avaliacdo do indice de placa e profilaxia
profissional. O indice de placa utilizado foi o PASS, que verifica a presenga de
placa nas faces vestibular, palatina ou lingual, mensal ¢ distal dos dentes 54, 64,
74, 84 e 51. Os dados foram anotados em planilhas especificas e analisados esta-
tisticamente por meio do teste ANOVA pareado, para comparagao entre os 3 tem-
pos do estudo, uma vez que as medidas foram feitas nas mesmas criangas, o teste
de Tukey localizou as diferencas, confirmadas pelo teste ¢ Student. Foi adotado o
nivel de significancia de 5%. Os resultados mostraram que os dois cremes dentais
utilizados foram semelhantes para a remog¢ao da placa (T2=T3) ¢ a introdugao da
orientacao sobre escovacao foi efetiva na redugdo do indice de placa tanto para o
creme dental 1 como para o 2 (T1#T2; T1#T3). Concluiu-se que a educagdo em
saude bucal com foco na higienizac¢do foi mais efetiva no controle do biofilme
dental do que a composi¢ao do dentifricio.
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QUALIDADE DE VIDA EM CRIANCAS
COM BRUXISMO DENTARIO:
UMA REVISAO DE LITERATURA

Marcela Silva de Souza'
Fabiano Jeremias?

Sara Nader Marta?
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Solange de Oliveira Franzolin?
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"Aluna de graduacao, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.
2 Area de Sadde Coletiva, Curso de Odontologia,
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O objetivo deste trabalho foi realizar uma revisdo de literatura acerca da mani-
festagdo clinica do bruxismo na denti¢@o decidua, considerando ainda os fatores
etiologicos e as alternativas de tratamento. A revisdo de literatura estd descrita
na ordem cronoldgica em que os artigos foram publicados, conforme orientagio
do Manual de TCC da Universidade do Sagrado Coragao-USC. Os artigos foram
pesquisados utilizando a base eletronica de dados PubMed/Medline e Bireme.
Os seguintes descritores foram pesquisados: bruxismo, bruxism, crianga, child,
dente deciduo, primary tooth, dientes temporales. Tempo de publicagdo foi res-
trito aos ultimos 10 anos (2007 a 2017). A revisdo foi categorizada em 3 tdpicos:
diagnostico, etiologia e tratamento. Até o momento, foram obtidos 12 artigos,
dos quais foram selecionados 7, baseando-se na relevancia do titulo e resumo. In-
cluiu-se na revisao artigos do tipo: estudos epidemioldgicos (transversais, coorte,
longitudinais), meta-analise, revisdes sistematicas que avaliassem a manifestacao
do bruxismo dentario em criangas. O bruxismo dentario corresponde ao ato de
ranger, apertar ou friccionar os dentes, sendo mais comum durante a infancia. Na
literatura, ¢ descrito como uma atividade involuntaria do sistema mastigatorio,
que produz uma for¢a muito maior do que a natural. Independente do periodo
(diurno ou noturno), o bruxismo esta associado a problemas sistémicos, ocupa-
cionais e psicologicos, repercutindo na qualidade de vida da crianga. Atualmen-
te, o nimero de criangas com o bruxismo vem crescendo deliberadamente. As
caracteristicas clinicas do bruxismo sao desgastes dentario (moderado a severo),
traumas ao ligamento periodontal, mobilidade dentaria, hipersensibilidade tér-
mica, fratura da cuspide, pulpites, podendo até levar necrose pulpar. Pode ainda
acarretar algumas patologias como as cefaléias primarias, as recorrentes e as do
tipo tensional. Nesse caso, o odontopediatra, ¢ essencial tanto para o diagnostico
como para o tratamento. Em alguns casos € necessario um tratamento multidis-
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ciplinar, envolvendo a odontologia, medicina e psicologia. Existem diversas mo-

dalidades de tratamento local e sistémico (quando necessario). Entretanto, uma

atuacdo junto ao pais sobre aspectos comportamentais e psicologicos ¢ de suma

importancia para um resultado satisfatorio em seu tratamento.
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PREVALENCIA DE MALFORMACOES
CONGENITAS, DEFORMIDADES E
ANOMALIAS CROMOSSOMICAS EM UM
GRUPO DE 110 INDIVIDUOS
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"Aluna de Doutorado em Biologia Oral, drea de concentragdo Biologia
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3 Prof. Dr. Curso de Odontologia,

Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

Idealizamos este trabalho para verificar a prevaléncia das diferentes malforma-
cdes congénitas, deformidades e anomalias cromossdmicas (MCDAC) em um
grupo de 110 usuarios do Centro de Especialidades Odontolégicas de Bauru
(CEO-Bauru) acolhido neste servigo visando melhorar sua qualidade de vida
dentro dos principios doutrinarios do Sistema Unico de Satde (SUS): Universali-
dade, Integralidade e Equidade. Realizou-se a coleta de dados através dos pron-
tuarios de pacientes que tiveram tratamento odontologico nesta unidade de satude
nos ultimos 10 anos cadastrados na especialidade de pacientes especiais. Em 529
prontuarios estudados e 69 diferentes diagnodsticos, ha 110 individuos, com 22 di-
ferentes CID (Classificagdo Internacional de Doengas e Problemas Relacionados
a Satde — CID 10) incluidos no Capitulo XVII (20,79%). Neste grupo ha 14 doen-
cas raras (63,54%), mas isso ndo ¢ um fator de impedimento ao acolhimento desse
individuo. A maior prevaléncia das MCADC como relata a literatura ¢ da Sin-
drome de Down (Q90) e nesse grupo corresponde a 61,82%. Observa-se 10,91%
Hidrocefalia Congénita (Q05.0); 5,45% Microcefalia (Q02); nas sindromes 1,82%
de Arnold Chiari (Q07.0), 1,82% Alcodlico Fetal (Q86.0), 1,82% Cromossomo
X Fragil (Q99.2), 0,91% Rubinstein-Taybi (Q86.0), 0,91% Cri-du-chat (Q93.4),
0,91% Angelman (Q93.5), 0,91%Rothmund-Thomson (Q82.8), 0,91%William
(Q87,8) ¢ 0,91% Dandy Walker (Q03.1); 1,82% Espinha Bifida (Q05); 1,82% Hi-
drocefalia com espinha bifida (Q05.0); 1,82% Malformagido Congénita da Fronte
(Q75.8), do 0,91% Corpo Caloso (Q04.0); 0,91% Outra Sindrome com Malforma-
¢do Congénita com outras Alteragdes do Esqueleto (Q87.5); 0,91% Fenda Palatina
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(Q35); 0,91% Auséncia congénita completa do membro superior (Q71.0); 0,91%
Acondroplasia (Q77.4); 0,91% Epidermolise Bolhosa (Q81) e 0,91% Neurofibro-
matose (Q85.0). Temos feito a inclusdo desses individuos no tratamento odonto-
logico rotineiramente; varios pacientes receberam tratamento em mais de uma
especialidade que o CEO-Bauru oferta; a humanizagdo ¢ primordial no acolhi-
mento de usudrios e cuidadores.
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AVALIACAO SUBJETIVA DO

PERFIL FACIAL EM PACIENTES TRATADOS
COM APARELHO DE PROTRACAO
MANDIBULAR: PERSPECTIVA DE
ORTODONTISTAS E LEIGOS

Eliana Cassia Molina de Paula’

Ana Claudia de Castro Ferreira Conti2
Danilo Furquim Siqueira?

Danilo Pinelli Valarelli2

Renata Rodrigues de Almeida-Pedrin?

" Ex-aluna de Mestrado, Area de Ortodontia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

2 Prof. Dr. Area de Ortodontia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

Este estudo retrospectivo teve como objetivo avaliar os efeitos estéticos produ-
zidos pelo Aparelho de Protracdo Mandibular (APM) em conjunto com aparelho
fixo em pacientes com ma oclusao de Classe II, 1* divisdo. A amostra foi compos-
ta por 54 telerradiografias em norma lateral (27 iniciais e 27 finais) de 27 pacien-
tes, sendo 14 do género feminino e 13 do género masculino, com média de idade
inicial de 12,27 anos tratados por um periodo médio de 2,9 anos. Apds a obtengdo
das telerradiografias, foram preparados os cefalogramas e os albuns contendo as
silhuetas dos perfis dos 27 pacientes (pré e pos-tratamento), de forma aleatéria. A
seguir, 60 ortodontistas e 60 leigos escolheram o perfil facial mais estético (A ou
B), e a quantidade de alteragdo que eles percebiam, de acordo com a escala visual
analdgica (EVA). Para comparagdo entre os dois grupos de avaliadores, foi utili-
zado o teste t pareado e adotado nivel de significancia de 5% (p<0,05). De acordo
com os resultados, foram observadas diferencas estatisticamente significantes na
comparagdo entre as preferéncias dos perfis pré e pds-tratamento, para os dois
grupos e em ambos a maioria dos avaliadores preferiram o perfil pos-tratamento.
Para quantificar a percepgao dos avaliadores em relagdo as diferencas entre os
perfis faciais A ¢ B, os resultados da EVA mostraram que o grupo de avaliadores
leigos identificou maior diferenga entre os perfis pré e pds-tratamento compa-
rado ao grupo de ortodontistas (p<0,001*). Conclui-se que, no julgamento dos
avaliadores (ortodontistas ¢ leigos), o tratamento com o Aparelho de Protragdo
Mandibular promoveu um efeito positivo no perfil facial, sendo que esse efeito foi
mais identificado pelos leigos.
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AVALIACAO DOS FATORES DE RISCOS
ASSOCIADOS AO INSUCESSO DE
MINI-IMPLANTES UTILIZADOS PARA
ANCORAGEM ORTODONTICA

Karla de Souza Vasconcelos '

Ana Claudia de Castro Ferreira Conti?
Renata Rodrigues de Almeida-Pedrin?
Francyle Simdes Herrera Sanches?
Adriano Garcia Bandeca?®

" Aluna de Mestrado, Area de Ortodontia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

2 prof. Dr. Area de Ortodontia, Curso de Odontologia,

Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

3 Ex-aluno de Mestrado, Area de Ortodontia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP, autor deste trabalho.

O objetivo deste estudo foi avaliar a taxa de insucesso quanto a estabilidade de
mini-implantes usados como ancoragem ortoddntica. Duzentos e oitenta e dois
mini-implantes de quatro marcas comerciais (Morelli, SIN, Neodent e Conexao)
foram avaliados em cento e vinte e sete pacientes (84 do género feminino ¢ 43
do género masculino, com media de idade de 38,88 anos). Os pacientes foram
selecionados aleatoriamente em trés cursos de pos graduagdo e em uma clinica
privada. Considerou-se insucesso quando o mini-implante apresentou mobilida-
de ou perda num periodo de até 6 meses a partir de sua instalagdo. As taxas de
insucesso foram avaliadas de acordo com 10 variaveis clinicas (idade, género,
comprimento do mini-implante, marca, base ossea, lado, tecido gengival proxi-
midade com a raiz, mecanica utilizada e for¢a utilizada). Para avaliar a influéncia
da idade na proporgdo de insucesso dos mini-implantes foi realizado o teste t. As
outras variaveis estudadas foram avaliadas por meio do teste qui-quadrado. Para
variavel tecido gengival foi aplicado Teste de Fisher unilateral. A média geral de
insucesso foi de 12,76%. As variaveis comprimento do mini-implante e proximi-
dade com a raiz mostraram diferengas estatisticamente significantes nas taxas de
insucesso. Concluiu-se que a instalagdo de mini-implantes entre raizes apresenta
uma taxa de insucesso significantemente maior do que em area edéntula e para
conclusdo da variavel comprimento do mini-implante mais testes estatisticos se-
riam necessarios para correlacionar com fatores que levaram a instabilidade dos
mini-implantes.
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AVALIACAO DA MATURACAO DA
SUTURA PALATINA EM INDIVIDUOS
POS-PICO DE CRESCIMENTO

Victor de Miranda Ladewig'

Cyro Armando de Oliveira Rodrigues’
Sara Nader Marta?

Leopoldino Capelozza-Filho?

Renata Rodrigues Almeida-Pedrin?
Fabio Pinto Guedes*

Ana Claudia de Castro Ferreira Conti?

" Aluno de Doutorado em Biologia Oral, Area de concentracdo em Biologia
Oral, Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

? Aluno de Mestrado em Odontologia, Area de concentracdo em Ortodon-
tia, Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

3 Prof. Dr., Curso de Odontologia,

Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

* Ex-aluno de Mestrado em Odontologia, Area de concentracdo em
Ortodontia, Universidade do Sagrado Coracao, Bauru, SP.

Esse estudo teve como objetivo avaliar o estagio de maturagdo da sutura pala-
tina mediana baseado na sua morfologia, por meio de imagens de tomografia
computadorizada de feixe conico (TCFC) em jovens pds-pico de crescimento. A
amostra foi composta por 112 pacientes ortodonticos, 68 do sexo feminino e 44
do masculino, com idades entre 16 e 20 anos, provenientes de arquivos de clini-
cas particulares. Os pacientes selecionados apresentavam na sua documentagio
ortoddntica inicial imagens de TCFC, solicitadas para fins de planejamento orto-
dontico. Essas imagens foram exportadas para o programa Invivo5, onde foram
obtidos cortes axiais da sutura palatina mediana para avaliagdo morfologica. Dois
examinadores previamente calibrados interpretaram as imagens para estabelecer
o estagio de maturacdo sutural de cada paciente. A metodologia empregada foi a
proposta por Angelieri et al. (2013), que avalia a sutura palatina em 5 estagios di-
ferentes. O valor de kappa para as concordancias intra e inter-examinador foram
de 0,87 e 0,89 respectivamente, sendo considerado em ambos os casos “quase
perfeita”. O nivel de significancia adotado foi de 0,05% para os testes estatisticos.
O estagio de maturag@o mais prevalente nessa faixa etaria foi o C (44,6%), segui-
do pelo E (24,1%) e pelo D (23,2%). A alta prevaléncia do estagio C nesses indi-
viduos po6s-adolescéncia pode sugerir um bom prognoéstico de expansdo maxilar
convencional que deve ser investigado por meio de um estudo clinico.
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O USO DE STOPS NO
SISTEMA AUTOLIGAVEL

Bolivar Pimenta Junior’

Juliana Marcondes Lopes de Souza'
Enio Ribeiro Cotrim'

Julio de Araujo Gurgel?

Francyle Simdes Herrera Sanches?
Ana Claudia de Castro Ferreira Conti?
Renata Rodrigues de Almeida-Pedrin’

" Aluno de Mestrado, Area de Ortodontia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

2 prof. Dr. Area de Ortodontia, Curso de Mestrado em Ortodontia,
UNICEUMA, Sao Luis, MA.

3 Prof. Dr. Area de Ortodontia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

Em virtude da gama de variacdes entre sistemas autoligaveis e tipos de fios
termoativados, deve-se observar alguns critérios de uso para melhor aprovei-
tamento destas inovagdes. Os stops sdo pequenos acessorios confeccionados
em aco inoxidavel que s@o utilizados para controlar o deslocamento dos fios,
principalmente, na fase inicial do tratamento. Para os sistemas autoligaveis, o
uso de stops tem uma importancia relevante, pois facilita o direcionamento de
algumas movimentagdes dentdrias na fase de alinhamento e nivelamaneto. Este
trabalho visa relatar de forma simples e ilustrativa, o uso de stops para finalida-
des diversas como: auxilio na dire¢do da movimentagao dentaria e ativagdes do
aparelho ortodontico.

895



COMPARACAO DOS EFEITOS
TEGUMENTARES DO TRATAMENTO
DA CLASSE Il COM ELASTICOS
INTERMAXILARES SEM EXTRACAO
E COM EXTRACAO DE DOIS
PRE-MOLARES SUPERIORES

Enio Ribeiro Cotrim!

Hondrio Téttoli Segundo’

Graziela Hernandes Volpato!

Renata Rodrigues de Almeida-Pedrin?
Ana Claudia de Castro Ferreira Conti?
Leopoldino Capelozza Filho?

Danilo Pinelli Valarelli?

" Aluno de Mestrado, Area de Ortodontia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Corag¢ao, Bauru, SP

2 Prof. Dr. Area de Ortodontia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

O objetivo deste trabalho foi comparar as altera¢des tegumentares do tratamento
da mé oclusdo de Classe II com elasticos intermaxilares sem extragcdo e com
extrag@o de dois pré-molares superiores. Para isso, foi selecionada uma amostra
retrospectiva de 41 individuos que apresentavam no inicio do tratamento relagdo
molar de no minimo 1/2 Classe II bilateral. Esses individuos foram divididos em
dois grupos, Grupo 1: composto por 21 pacientes (11 do género feminino ¢ 10 do
género masculino), com média de idade inicial de 18,97 anos, tratados por um
periodo médio de 3,15 anos sem extragdo ¢ somente com eldsticos intermaxilares
para a corre¢do da ma oclusdo de Classe 1, e Grupo 2: composto por 20 pacientes
(16 do género feminino e 4 do género masculino), com média de idade de 17,40
anos, tratados por um periodo médio de 3,07 anos, com extra¢des de dois pré-
-molares superiores e elasticos intermaxilares para a corre¢do da ma oclusdo de
Classe II. As medidas tegumentares foram obtidas por meio do software Dolphin
Imaging Premium 11.7 nas telerradiografias obtidas antes e apds o tratamento or-
todontico. Para comparagdo entre os dois grupos quanto a distribui¢do do género
e severidade da mé oclusdo foi utilizado o teste qui-quadrado. Para comparagao
das medidas quantitativas entre os dois grupos foi utilizado o teste t. Em todos os
testes foi adotado nivel de significancia de 5% (P<0,05). Os resultados mostra-
ram diferenga estatisticamente significante entre os grupos para as alteracdes nas
medidas cefalométricas Li-Linha E e N’-Sn-Pog’. Dessa forma conclui-se que as
duas modalidades de tratamento promovem efeitos semelhantes no perfil facial,
exceto pela retrusdo do labio inferior no protocolo com extracdes e diminuigdo da
convexidade facial no protocolo sem extragdes.
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PERCEPCAO DAS ALTERACOES NO PERFIL
FACIAL DE PACIENTES COM MA
OCLUSAO DE CLASSE 11 TRATADOS COM
APARELHO FORSUS

Gregorio Bonfim Dourado!

Cyro Armando de Oliveira Henriques!
Fernando André Barth?

Beatriz Lima de Oliveira3

Renata Rodrigues de Almeida-Pedrin*

Leopoldino Capelozza Filho*

Ana Claudia de Castro Ferreira Conti*

" Aluno de Mestrado, Area de Ortodontia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

2 Mestre, Area de Ortodontia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

3 Aluna de Graduagao em Odontologia,

Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

5 Prof. Dr. Area de Ortodontia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

O objetivo do estudo foi avaliar a percepgdo dos efeitos no perfil facial apos tra-
tamento com aparelho Forsus. A amostra foi composta por 18 jovens: em média
12,16 anos, 3 meninas e 15 meninos, com ma oclusio de Classe II por deficiéncia
mandibular, tratados com aparelho Forsus associado a ortodontia corretiva fixa.
As telerradiografias inicial e final foram inseridas no programa Radiocef para
realizagdo do tracado cefalométrico e delincamento das silhuetas dos perfis de
todos os pacientes, montando assim um album que foi analisado por trés grupos
de examinadores: 45 ortodontistas, 45 individuos leigos e 45 pacientes ortodonti-
cos em tratamento com ma ocluso de Classe II, pareados por sexo, entre 15 e 30
anos de idade. Estabeleceu-se um grau de agradabilidade facial para as silhuetas
dos perfis, adotando a escala de analise visual (EAV). A comparag¢@o das notas da
EAV entre os perfis foi realizada pelo teste de Wilcoxon, entre as trés categorias
de avaliadores pelo teste de Kruskal-Wallis, entre os géneros foi utilizado o teste
de Mann-Whitney e o Teste t pareado para comparar as alteragdes cefalométricas
tegumentares pré e pos-tratamento. Os resultados mostraram que ortodontistas e
pacientes perceberam mudangas significativas nos perfis pos-tratamento, sendo
as maiores notas atribuidas pelos pacientes. O género ndo influenciou suas avalia-
¢oes. Concluiu-se que o tratamento com o Forsus repercutiu de maneira favoravel
no perfil dos pacientes tratados e que esse efeito foi melhor percebido pelo grupo
de individuos com a mesma ma oclusao.
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AVALIACAO DO PERFIL FACIAL DE
PACIENTES COM MA OCLUSAO DE CLASSE
I TRATADOS COM APARELHO FORSUS

Beatriz Lima de Oliveira’

Fernando André Barth?2

Renata Rodrigues de Almeida-Pedrin?
Joel Ferreira Santiago Junior?

Ana Claudia de Castro Ferreira Conti?

" Aluna de Graduagdo, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.
2 Pré-reitoria de pesquisa e pos-graduagao, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

O objetivo desse estudo foi avaliar os efeitos no tegumento induzidos pelo apare-
lho Forsus no tratamento de pacientes com ma oclusao de Classe II por deficién-
cia mandibular. A amostra foi composta por 18 jovens com ma oclusdo de Classe
11, tratados com aparelho Forsus associado a ortodontia corretiva fixa, com ida-
des entre 14 ¢ 24 anos. Foram selecionados os pacientes que apresentassem na sua
documentac@o inicial e final imagens fotograficas intra e extrabucais, e modelos
em gesso. Os modelos de gesso foram utilizados para quantificar a ma oclusio
de Classe II pela relagdo sagital dos primeiros molares permanentes. A agrada-
bilidade do perfil facial dos 18 pacientes tratados foi avaliada por um grupo de
avaliadores leigos pacientes (n=45, 22 do género masculino e 23 do feminino),
que estavam sob tratamento ortodontico com a mesma ma oclusao de Classe II.
Para analise do perfil facial dos pacientes foram empregadas fotografias faciais e
silhuetas dos perfis, inicial e final, obtidas pelo tracado cefalométrico das teler-
radiografias de normas laterais. Foi criado dois albuns, um para silhueta e outro
para fotografia dos pacientes, com duas figuras A e B (antes e depois) dispostas
em cada pagina aleatériamente. Para estabelecer um grau de agradabilidade fa-
cial do perfil, os avaliadores utilizaram a escala de analise visual (EAV). As di-
ferengas da atratividade dos perfis antes e depois foram comparadas com o teste
de Wilcoxon sendo que a comparagao entre os dois métodos na atratividade dos
perfis finais foi obtida por meio do teste de Mann-Whitney. Para todos os testes
foi adotado um nivel de significancia de 5%. Os resultados indicaram que os ava-
liadores atribuiram maior atratividade aos perfis pos-tratamento independente do
método de avaliagdo e esse resultado foi estatisticamente significante. Quando
os dois métodos foram comparados nos escores pos-tratamento, nao foi encon-
trada uma diferenca significante no grau de atratividade do perfil. Concluiu-se
que independente do método de avaliagdo, fotografias ou silhuetas, o perfil pos-
-tratamento foi mais atrativo, indicando um impacto facial positivo decorrente do
tratamento da Classe II com o Forsus.
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MATURACAO DA SUTURA PALATINA
MEDIANA: AVALIACAO TOMOGRAFICA
DA TAXA DE DENSIDADE COMO METODO
DIAGNOSTICO

Flavio Henrique Cognetti'
Leopoldino Capelozza Filho?

Ana Claudia de Castro Ferreira Conti?
Renata Rodrigues de Almeida-Pedrin?
Luiz Fernando Tadano Miguita'
Vicente Dias Piccoli’

Enio Ribeiro Cotrim'

" Aluno de Mestrado, Area de Ortodontia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

2 prof. Dr(a). Area de Ortodontia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

Tratamentos com planejamento envolvendo a Expansdo Rapida da Maxila (ERM)
dependem do rompimento da Sutura Palatina Mediana (SPM). O processo de ma-
turagdo da mesma ¢ lento e gradual, e apresenta grande variagcdo na quantidade
de ossificagdo quanto a idade ¢ o sexo do paciente. Para a obten¢do do maior
potencial esquelético durante a ERM ¢ importante o diagndstico e realizacdo do
tratamento nos estagios iniciais de ossificagdo. Para isso nos ultimos anos foram
desenvolvidos métodos de avaliagdo individualizado da maturagiao da SPM a par-
tir de tomografias computadorizadas de feixe conico. Um novo método, proposto
recentemente na literatura, avaliou a densidade ¢ssea mediante diferengas na to-
nalidade de cinza em cortes da regido da SPM, e as medigdes de densidade rea-
lizadas em fatias de 0,3 mm usando o software InvivoS. O objetivo deste estudo
serd avaliar este método quanto ao potencial diagnostico para predizer a resposta
esquelética em relagdo a ERM. A amostra composta de 196 tomografias de pa-
cientes entre 11 e 20 anos foram realizadas por meio do tomografo i-Cat (Imagim
Sciences International, Halfield, PA, USA) ajustado com as especificagdes: 8,9 a
30 segundos, FOV de no minimo 11 cm ¢ voxel de 0,2 a 0,3 mm e sera submetida
a avaliacdo por dois ortodontistas previamente calibrados, que fardo as medic¢des
e interpretardo as imagens de cada paciente. Os resultados obtidos serdo compa-
rados quanto as concordancias intraexaminador e interexaminador por meio do
coeficiente de correlagdo intraclasse (CCI).
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AVALIACAO DA AGRADABILIDADE FACIAL
DECORRENTE DE DOIS PROTOCOLOS DE
TRATAMENTO ORTODONTICO DA MA
OCLUSAO DE CLASSE Il

Andréa Damasceno Rocha'

Juliana Marcondes Lopes de Souza'

Cyro Armando de Oliveira Henriques'

Bolivar Pimenta Junior!

Leopoldino Capelozza Filho?

Ana Claudia de Castro Ferreira Conti?; Renata Rodrigues de
Almeida-Pedrin*

" Aluna de Mestrado, Area de Ortodontia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

2 prof. Dr. Area de Ortodontia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

A estética tem sido ponto crucial na vida em sociedade, pois a valorizagdo da
imagem estd impondo culturalmente a busca incessante dos padrdes midiaticos
de beleza. Nesse aspecto, a ortodontia, no intuito de contribuir para elevar a auto-
estima do paciente, tem-se debrugado em pesquisas sobre os resultados estéticos
no perfil facial provenientes de inimeros protocolos de tratamento da ma oclusdo
Classe II. A mesma apresenta uma alta incidéncia na populagao brasileira, repre-
sentando a mais frequente das discrepancias dentofaciais. Os métodos convencio-
nais de tratamento sdo, em regra, a extracao de pré-molares superiores ou avango
mandibular com uso de aparelho propulsor. Portanto, o objetivo dessa pesquisa
¢ avaliar a agradabilidade facial apds dois protocolos adotados no tratamento da
ma oclusdo de Classe II. Para isso, serd realizado um estudo retrospectivo com-
parativo com utilizagdo do tragado do perfil de 60 telerradiografias em norma
lateral. A amostra advira de 60 pacientes submetidos a ortodontia corretiva: 30
pacientes tratados com extragdo de pré-molares superiores e 30 pacientes com
avanco mandibular. As silhuetas dos perfis faciais serdo obtidas dos cefalogramas
das 60 telerradiografias, catalogadas aleatoriamente em um album. Os avaliado-
res, compostos de 60 ortodontistas e 60 leigos, ao analisar as silhuetas constantes
no album, escolherdo o perfil facial mais estético, de acordo com uma escala
analogica visual (EAV). Os resultados serdo avaliados pela estatistica descritiva
e indutiva (teste-t) e adotado o nivel de significancia de 5% (p<0,05). Com o re-
sultado de que haja diferenca entre os protocolos de tratamento no que se refere
a agradabilidade facial, o ortodontista tera mais um embasamento para adotar a
meta terapéutica para corre¢do da ma oclusdo Classe II que promoverd melhor
resultado estético contribuindo para a qualidade de vida do paciente.
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COMPENSACAO NAS MAS OCLUSOES DE
CLASSE 111: AVALIACAO DA INCLINACAO
DAS COROAS DENTARIAS POR MEIO DE

MODELOS DIGITAIS

Andréa Damasceno Rocha'
Guilherme Milanese Capelozza'
Graziela Hernandes Volpato'
Leopoldino Capelozza Filho?

Renata Rodrigues de Almeida-Pedrin?
Ana Claudia de Castro Ferreira Conti?
Mauricio de Almeida Cardoso?

" Aluna de Mestrado, Area de Ortodontia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

2 Prof. Dr. Area de Ortodontia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

3 Prof. Dr. Area de Ortodontia, Curso de Odontologia,
Faculdade Sao Leopoldo Mandic, Campinas, SP.

A descrig¢@o da compensacdo naturalmente presente nas mas oclusdes Classe 111,
restrita a inclinagdo dos incisivos, contraria evidéncias clinicas da amplitude des-
se processo e justificam novas pesquisas. O objetivo desse estudo foi avaliar a in-
clinacdo das coroas dentarias dos arcos dentarios superior ¢ inferior de individu-
os portadores da ma oclusdo Classe I11, para identificar a presenca e magnitude de
compensag¢do. Foram selecionados 46 modelos de gesso de individuos portadores
da ma oclusdo Classe III com indicagao de tratamento ortoddntico compensato-
rio, de ambos os géneros (25 homens e 21 mulheres), com idade média de 21 anos
e 1 més. Os modelos foram escaneados com o escaner 3Shape r700 (3Shape A/S,
Copenhagen, Dinamarca) ¢ as medidas da inclinagdo das coroas dentarias foram
efetuadas e comparadas com valores considerados normais por meio do teste t in-
dependente e adotado o nivel de significancia de 5% (p<0,05). Houve extensa va-
riagdo para inclinacdo dos dentes nas mas oclusdes Classe I1I. Comparados com
o normal, nas mas oclusdes Classe 111 os dentes que apresentam compensagao na-
tural estatisticamente significante foram: posteriores superiores com inclinagao
palatina diminuida -4,51 a -5,27 graus (p<0,001), os incisivos inferiores em 40%
da amostra concentraram nos intervalos de inclinacdo lingual acentuada de -20
a -5 graus (p<0,001) e uma parcela significante >35% com moderada inclinagao
lingual de -5 a 0 grau (p<0,001) e os segundos molares inferiores com inclinagao
lingual aumentada -38,78 graus (p<0,001). Isso confirma a concentracdo muito
expressiva de incisivos inferiores na zona de compensagao (inclinagdo negativa)
do histograma, e limita, mas ndo invalida a concentracdo expressiva para inci-
sivos superiores na zona de compensagao (inclinagdo positiva) do histograma.
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AVALIACAO DOS FATORES QUE
INFLUENCIAM A PERCEPCAO DE DOR E
SEU IMPACTO NA ROTINA DE PACIENTES
ORTODONTICOS

Graziela Hernandes Volpato'
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Andrea Damasceno Rocha'

Gregério Bonfim Dourado'
Leopoldino Capelozza Filho?

Renata Rodrigues de Almeida-Pedrin?
Ana Claudia de Castro Ferreira Conti?

"Aluna (o) de Mestrado, Area de Ortodontia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

2 Prof. Dr. Area de Ortodontia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

Esse estudo objetivou avaliar a associa¢do da ansiedade e do recebimento de
mensagens na percep¢ao de dor apds a instalagdo de aparelho ortoddntico fixo e
seu impacto na rotina dos pacientes. A amostra foi composta por 103 pacientes de
com média de idade de 20,7 anos (G1=21,2 +4,6 ¢ G2=19,9 +4,4), de ambos os gé-
neros, divididos em dois grupos, G1; 51 pacientes que ndo receberam mensagens
e G2; 52 pacientes que receberam uma mensagem de texto com instrugdes pos-
-consulta. Todos responderam a uma escala de ansiedade odontologica (EAO-R),
antes da primeira consulta e escala analdgica visual (EAV) para mensurar a dor
percebida, antes, imediatamente apos a instalagdo do aparelho na arcada superior
¢ até o 14° dia. Também pela EAV marcaram o grau de alteracdo da rotina causado
pela dor. Para comparagdo de dor entre tempos e grupos, foi utilizada a Analise
de variancia a dois critérios; e para as comparagdes multiplas, foi utilizado o teste
de Tukey. Para comparagdo entre os grupos quanto a escala de ansiedade, foi uti-
lizado o teste de Mann-Whitney e para a influéncia da rotina foi utilizado o teste t
independente. Para comparagdo entre os grupos quanto a ingestao de analgésicos
¢ alteragd@o da rotina, foi utilizado o Qui-quadrado. Para verificar a relagdo entre
ansiedade e dor, foi utilizada a Correlacdo de Spearmam. Em todos os testes es-
tatisticos foi adotado nivel de significancia de 5%. Os resultados mostraram que
apenas 7,8% dos pacientes foram considerados extremamente ansiosos, porém foi
encontrada uma correlacdo estatisticamente significante entre ansiedade e dor. O
pico de dor ocorreu no 2° dia (G1=36,9mm e G2=26,2mm) e foi significantemente
maior em G1 assim como nos tempos de 8h, 3° ¢ 4° dias. Em G1, 52,9% dos pa-
cientes relataram a rotina afetada (18,8mm) e em G2 28,8% (9,9mm) (p=0,013%*).
O estudo mostrou que os pacientes mais ansiosos apresentam maior nivel de dor e
que o recebimento de mensagens foi efetivo para diminuig@o da dor e consequen-
temente para diminuir seu impacto na rotina dos pacientes.
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PREVALENCIA DE TRATAMENTO
ORTODONTICO/ORTOPEDICO EM
ESCOLARES DO ENSINO FUNDAMENTAL
NA CIDADE DE BAURU, SP

Joelma Aparecida da Silva Mondelli
Leopoldino Capelozza Filho?

Sara Nader Marta3

Luiz Fernando Tadano Miguita*

"Aluna de Graduagao, Curso de Odontologia,

Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

2 professor Assistente Doutor, Area Ortodontia, Curso de Odontologia,
Universidade Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

3 Professora Doutora, Area Odontopediatria, Curso de Odontologia,
Universidade Sagrado Coracdo, Bauru, SP.

4 Aluno de Mestrado, Area Ortodontia, Curso de Odontologia,
Universidade Sagrado Coragao, Bauru, SP.

O perfil epidemioldgico da saude bucal no Brasil apresentou mudangas, especial-
mente na idade de 12 anos. A carie dentaria mostrou que o indice CPOD dimi-
nuiu (dentes cariados, perdidos e obturados) de 6,7 em 1986 para 2,07 em 2010,
e, atualmente, uma parcela significativa dessas criangas ¢ livre de carie (43,5%).
Sendo assim, outros problemas relacionados a cavidade bucal passaram a ser alvo
de atengdo, destacando-se a mé oclusdo. Por apresentar uma prevaléncia alta, a
Organizag¢do Mundial da Satde (1997) passou a considerar a ma oclusdo como o
terceiro problema de saude ptblica em odontologia. Dados nacionais relativos a
ma oclusdo apontam prevaléncia de 40,0% para a idade indice de 12 anos e para
a ma oclusdo severa e muito severa a prevaléncia ¢ respectivamente de 10,4% e
7,1%. Na literatura cientifica brasileira, poucos estudos relatam a incidéncia de
tratamento ortodontico/ortopédico especificamente; apresentando apenas estu-
dos epidemioldgicos de determinados problemas bucais. Assim, este estudo visa
identificar de forma retrospectiva o nimero de alunos tratados e/ou em tratamen-
to ortodontico/ortopédico em uma amostra de 5.020 escolares matriculados no
ensino fundamental, no municipio de Bauru, Sao Paulo, Brasil, independente da
idade, sexo ou raga, como subsidio para a pratica clinica e para a literatura cienti-
fica, através de informacgdes sobre tipo de tratamento (Interceptivo ou Corretivo)
e o tipo de escola (Publica ou Privada), por meio de levantamento epidemiolégico.
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ESTUDO IN VITRO DA DEGRADACAO DA
FORCA DE ELASTICOS ORTODONTICOS
COLORIDOS

Gustavo Rodrigues Dias de Moraes!
Ana Claudia de Castro Ferreira Conti?
Leopoldino Capelozza Filho?

Danilo Pinelli Valarelli?

Renata Rodrigues de Almeida-Pedrin?

"Aluno de graduagdo, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

2 Prof. Dr. Area de Ortodontia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

Este trabalho objetivou avaliar o comportamento dos elasticos coloridos, em re-
lagdo a intensidade das forcas geradas e em relagdo ao percentual de degradagio
das forcas. Materiais e métodos. Foram avaliados elasticos intraorais 5/16” de di-
ametro, nas cores Rosa, Amarelo, Verde e Roxo, todos de for¢ga média e da marca
Orto Central-Ortodontia (Poa, SP) provenientes de embalagens seladas e dentro
do prazo de validade. Foram escolhidos aleatoriamente 15 elasticos que foram di-
vididos em grupos de acordo com a cor. Os elasticos foram distendidos trés vezes
seu diametro e submersos em saliva artificial a 37 graus Celsius e sua forga foi
mensurada com dinamometro ortodontico logo ap6és a imersdo e nos intervalos
de 24, 48, e 72 horas. Os resultados mostraram um percentual de degradacdo de
8,88% a 14,57% nas primeiras 24 horas. Avaliando progressivamente essa degra-
dacdo observou-se que em 48 horas a porcentagem de perda de forca aumentou
para 12,61% (cor verde) a 20,35% (cor rosa). Em 72 horas, o percentual de perda
foi de 16,27% a 22,92%. Conclui-se que ha uma perda de intensidade de forga dos
elasticos intraorais coloridos de até 23% apos 72h de avaliag@o sendo que a maior
degradag¢ao de forca ocorreu nas primeiras 24horas.

Apoio: FAP/USC
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PERCEPCAO DA ESTETICA DO PERFIL
FACIAL APOS TRATAMENTO DA CLASSE Il
COM ELASTICO INTER MAXILAR E AVANCO
MANDIBULAR

Juliana Marcondes Lopes de Souza'
Andréa Damasceno Rocha"

Cyro Armando de Oliveira Henriques'
Flavio Henrique Cognetti'

Ana Claudia de Castro Ferreira Conti?
Leopoldino Capelozza Filho?

Renata Rodrigues de Almeida-Pedrin?

" Aluna de Mestrado, Area de Ortodontia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

2 Prof. Dr. Area de Ortodontia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

Em tempos onde a aparéncia é fundamental, os cuidados com a beleza vao muito
além da vaidade. A estética tornou-se um item essencial até na vida profissional
¢ a chamada boa aparéncia, em muitos casos passou a ser tdo importante quanto
um bom curriculo. Nunca se buscou tanto a beleza como hoje em dia, mas quando
falamos na beleza como sindnimo de sucesso, a importancia de um belo sorriso
¢ inquestionavel. Sendo assim, a ortodontia contribui para elevar a auto- estima
dos individuos e pesquisas sobre resultados estéticos no perfil facial resultantes
de protocolos de tratamento da ma oclusao classe II sdo necessarias. O objetivo
desta pesquisa consiste em avaliar a percepgao da estética do perfil facial apds os
diferentes protocolos adotados no tratamento da ma oclusao da classe II. Sera um
estudo retrospectivo comparativo utilizando o tragado do perfil de 60 telerradio-
grafias lateral. Essas 60 telerradiografias serdo obtidas a partir de pacientes leva-
dos a ortodontia corretiva, sendo um grupo de 30 pacientes tratados com elastico
inter maxilar e outro de 30 pacientes com avango mandibular. Dos cefalogramas
das 60 telerradiografias serdo obtidas as silhuetas dos perfis faciais, catalogadas
em um album. Os avaliadores serdo compostos por ortodontistas e leigos, ao ana-
lisar as silhuetas no dlbum, escolherao o perfil facial mais estético, de acordo com
a escala Likert. Os resultados obtidos a partir do presente trabalho poderdo ser
utilizados para otimizar a indicagdo de qual tratamento produziu melhor efeito
estético de acordo com a avaliag@o de profissionais ao final do tratamento.
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AVALIACAO SUBJETIVA DO

PERFIL FACIAL EM PACIENTES TRATADOS
COM APARELHO DE PROTRACAO
MANDIBULAR: PERSPECTIVA DE
ORTODONTISTAS E LEIGOS
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Ana Claudia de Castro Ferreira Conti2
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Renata Rodrigues de Almeida-Pedrin?

" Ex-aluna de Mestrado, Area de Ortodontia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

" Pré-reitoria de pesquisa e pos-graduagao, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

Este estudo retrospectivo teve como objetivo avaliar os efeitos estéticos produ-
zidos pelo Aparelho de Protracado Mandibular (APM) em conjunto com aparelho
fixo em pacientes com ma oclusdo de Classe II, 1? divisdo. A amostra foi compos-
ta por 54 telerradiografias em norma lateral (27 iniciais e 27 finais) de 27 pacien-
tes, sendo 14 do género feminino e 13 do género masculino, com média de idade
inicial de 12,27 anos tratados por um periodo médio de 2,9 anos. Apos a obtencao
das telerradiografias, foram preparados os cefalogramas e os albuns contendo as
silhuetas dos perfis dos 27 pacientes (pré e pos-tratamento), de forma aleatéria. A
seguir, 60 ortodontistas e 60 leigos escolheram o perfil facial mais estético (A ou
B), ¢ a quantidade de alteracdo que eles percebiam, de acordo com a escala visual
analogica (EVA). Para comparacdo entre os dois grupos de avaliadores, foi utili-
zado o teste t pareado e adotado nivel de significancia de 5% (p<0,05). De acordo
com os resultados, foram observadas diferencas estatisticamente significantes na
comparacdo entre as preferéncias dos perfis pré e pds-tratamento, para os dois
grupos e em ambos a maioria dos avaliadores preferiram o perfil pés-tratamento.
Para quantificar a percepgdo dos avaliadores em relagdo as diferengas entre os
perfis faciais A e B, os resultados da EVA mostraram que o grupo de avaliadores
leigos identificou maior diferenga entre os perfis pré e pos-tratamento compa-
rado ao grupo de ortodontistas (p<0,001*). Conclui-se que, no julgamento dos
avaliadores (ortodontistas e leigos), o tratamento com o Aparelho de Protragdo
Mandibular promoveu um efeito positivo no perfil facial, sendo que esse efeito foi
mais identificado pelos leigos.
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ESTUDO COMPARATIVO DOS EFEITOS
DENTOESQUELETICOS E TEGUMENTARES
INDUZIDOS PELO APARELHO FORSUS EM
PACIENTES CLASSE 1l TRATADOS

Cyro Armando de Oliveira Henriques'
Flavio Henrique Cognetti’

Victor de Miranda Ladewig'
Leopoldino Capelozza Filho'

Renata Rodrigues de Almeida-Pedrin’
Ana Claudia de Castro Ferreira Conti'

" Pré-reitoria de pesquisa e pos-graduacgao, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

A ma oclusdo de Classe II se apresenta em grande parte da populagdo, sendo
o retrognatismo mandibular o fator mais determinante para este problema. Na
literatura, encontra-se diversos protocolos para a corre¢do desta ma oclusdo,
dentre eles o uso de protratores mandibulares. O Objetivo deste trabalho sera
determinar as altera¢des dento esqueléticas que ocorrem com o uso do aparelho
protrator Forsus associado a ortodontia corretiva em pacientes com ma oclusao
de Classe II. A amostra sera composta por dois grupos; grupo 1 (experimental)
com 25 pacientes Classe II na faixa etaria de 11 a 16 anos que se submeteram ao
tratamento ortodontico corretivo associado ao aparelho Forsus e grupo 2 (con-
trole) com também 25 pacientes na mesma faixa etaria que nao foram tratados
ortodonticamente. Os efeitos dento esqueléticos deste protocolo de tratamento
serdo avaliados por meio de cefalometria, onde medidas cefalométricas referen-
tes a maxila, mandibula e relagdes dentarias iniciais e finais serdo comparadas.
um mesmo examinador realizara as medi¢des utilizando o software Dolphing
Imaging (versdo 11.7, Dolphing Imaging & Management Solutions, Chatsworth,
California). Em toda a amostra também sera avaliada a idade esquelética dos
pacientes por meio do indice de maturacgao das vértebras cervicais, com isso tam-
bém sera possivel correlacionar a idade cronologica com a idade 6ssea, pareando
assim os dois grupos. As avalia¢des cefalométricas iniciais e finais intragrupos
serdo comparadas utilizando o teste t pareado e as alteragdes intergrupos pelo
teste t independente. Ainda sera utilizado um teste de correlagdo entre a idade
ossea ¢ os resultados do tratamento. Sera adotado um nivel de significancia de 5%
em todos os testes estatisticos.
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ESCOLHA DOS PACIENTES EM RELACAO
A IDADE, GENERO E TRAJE DO
ORTODONTISTA

Juliana Marcondes Lopes de Souza'
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' Aluna de Mestrado, Area de Ortodontia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

? Prof. Dr. Area de Ortodontia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

Esta pesquisa teve como objetivo avaliar se fatores como idade, género e tipo de
vestimenta utilizada pelo ortodontista tem alguma influéncia na escolha do pro-
fissional por pacientes em diferentes faixas etarias. Um questionario destinado a
avaliar a preferéncia entre quatro profissionais e trés tipos de vestimenta foi res-
pondido por 360 individuos, divididos em 3 grupos de faixas etarias diferentes.
Grupo 1 constituido por 120 criancas entre § e 11 anos. Grupo 2 composto por
adolescentes dos 12 aos 17 anos e grupo 3 constituido por adultos jovens dos 18
aos 25 anos Para a comparacgao entre as preferéncias pelo profissional e traje entre
os grupos foi utilizado o teste qui-quadrado seguido do teste de proporcdes para
as comparagdes multiplas, sendo adotado o nivel de significancia de 5% (p<0,05)
em todos os testes. Avaliando a amostra total observou-se uma preferéncia esta-
tisticamente significante pelo profissional nimero 1, ortodontista jovem do gé-
nero feminino (41,1%). O traje preferido foi o jaleco branco (48,1%) seguido do
traje social (31,7%) e por ultimo o jaleco com tema infantil (19,7%) Os grupos 1 ¢
2 preferiram a ortodontista jovem e no grupo 3 a preferéncia nao ficou evidente,
tendo os quatro profissionais quantidades muitos proximas de preferéncia. Quan-
to ao traje o grupo 1 optou pela roupa social ¢ os grupos 2 ¢ 3 pelo jaleco branco.
A aparéncia ¢ um fator importante na escolha do ortodontista pelos pacientes nas
diversas faixas etarias. Os profissionais mais escolhidos foram os jovens. A idade
dos profissionais, apesar de ndo ser citada como justificativa, foi fator determi-
nante de escolha. O jaleco branco continua a ser o eleito como traje mais apro-
priado para o ortodontista, remetendo a uma imagem de segurancga e limpeza.
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AS REFERENCIAS ATUAIS DA ANALISE DO
SORRISO: UMA REVISAO DE LITERATURA

Fabio Silveira de Souza'
Fernanda Oliveira Sa'

Joel Ferreira Santiago Junior
David Costa Moreira’

Tiago Resende'

Antonio Carlos Salomao'

" Aluno de Doutorado, Area de Biologia Oral, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

2 Prof. Dr. Area de Biologia Oral, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

A busca pela qualidade de vida tem aumentado significativamente por tratamen-
tos cada vez mais estéticos, a associagdo da autoestima com o belo por grande
parte da populagdo, eleva os cuidados com a saude bucal. O sorriso ¢ uma das
expressdes humanas essenciais, pois aumenta o valor da recompensa de uma face
atraente e desempenha um importante papel na sociedade. O objetivo geral deste
trabalho ¢ por meio de uma revisdo de literatura, verificar quais referéncias da
analise do sorriso podem servir como base para um diagndstico eficaz e seguro
na atualidade. O estudo consiste em um embasamento teorico descritivo de revi-
sdo bibliografica, coletado através de pesquisa cientifica, documental, livros de
acervos de bibliotecas, artigos, revistas especializadas e enderegos eletronicos
provenientes da internet. Serdo abordados temas relevantes sobre a analise do
sorriso como: Linha vertical da face, proporgdes dos tergos da face, linha inter-
pupilar, linha do sorriso, tipos de labios, corredor bucal e componentes gengivas.
Buscar na literatura evidéncias que venham embasar procedimentos utilizados na
rotina clinica do profissional, elevam qualitativamente os tratamentos estéticos,
asseguram a estabilidade, previsibilidade e satisfagao do cliente. Todo o contetido
deste trabalho devera estimular o profissional na busca de um olhar mais critico
com relag@o a analise de um sorriso, para assim poder tragar o melhor plano de
tratamento de acordo com a necessidade de cada individuo.
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DECANOATO DE NANDROLONA
INFLUENCIA NEGATIVAMENTE O
PERIODONTO DE INSERCAO DE DENTES
SAUDAVEIS: ESTUDO EM RATOS

Jéssica da Mota Stripari’

Maria Fernanda de Genova Don&?
Cintia de Souza Alferes Araujo’
Marcelo Rocha Marques*

Marcela Pagani Calabria®
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" Graduagdo em Odontologia, Universidade do Sagrado Coragao (USC)
2 Cirurgia-dentista, Universidade do Sagrado Coragao (USC)

3 Pré-reitoria de Pesquisa e Pos-graduagao, Biologia Oral,

Universidade do Sagrado Coragao (USC)

* Departamento de Morfologia, Histologia e Embriologia,
Faculdade de Odontologia de Piracicaba,
Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

* Pré-reitoria de Pesquisa e Pos-graduacdo, Mestrado em Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao (USC)

¢ Pro-reitoria de Pesquisa e Pés-graduacgdo, Biologia Oral,
Universidade do Sagrado Coragao (USC)

Os esteroides androgénicos anabolicos sdo drogas que alteram a resposta infla-
matoria e poderiam alterar a homeostase do periodonto. O objetivo deste estudo
foi avaliar histometricamente e histoquimicamente o efeito do decanoato de
nandrolona (N) na regido de furca de 1° molares inferiores de ratos Wistar com
saude periodontal. Trinta ratos, totalizando 30 dentes, foram aleatoriamente
divididos em 3 grupos: Nandrolona (N) (n=10): os animais receberam injec¢des
intramusculares de decanoato de nandrolona (Smg/Kg), 2 vezes por semana,
durante 30 dias; Propilenoglicol (Pgl) (n=10): os animais receberam inje¢des in-
tramusculares de propilenoglicol (0,2ml/Kg), seguindo-se o protocolo de apli-
cacgdo do veiculo semelhante a N; Controle Negativo (CN) (n=10): dentes com
saude de animais nao submetidos a inje¢do de medicagdo foram coletados para
se obterem dados iniciais de condig@o periodontal. Os animais foram submeti-
dos a eutandasia apds 30 dias. Pode-se observar N (0,42 + 0,07mm?) apresentou
espessura do ligamento periodontal significativamente maior quando compara-
do a CN (0,32 £ 0,07mm?2) (P< 0,05) e ndo foram observadas diferencas quando
comparado a CN + Pgl (0,39 £+ 0,15mm?) (P> 0,05). Observou-se um niimero
significativamente maior de células TR AP-positivas/mm em Pgl (12,22 + 4,07)
quando comparado a CN (1,5 + 1,37) (P< 0,05). Péde-se concluir que o decano-
ato de nandrolona teve impacto negativo no ligamento periodontal, aumentando
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RUGOSIDADE PALATINA APOS ENXERTO
DE TECIDO CONJUNTIVO SUBEPITELIAL:
RELATO DE CASO CLINICO

Julien Rodrigues Pires!

Roberta Santos Domingues?

Maria Licia Rubo de Rezende3
Larissa Costa de Moraes Pessoa*
Adriana Campos Passanezi Sant’Ana3

" Mestranda em Reabilitagcao Oral disciplina de Periodontia,
Departamento de Protese e Periodontia da Faculdade de Odontologia de
Bauru — FOB-USP

2 Doutora e Mestre em Reabilitacdo Oral disciplina de Periodontia, Depar-
tamento de Prétese e Periodontia da Faculdade de Odontologia de Bauru
— FOB-USP

3 Professora Associada da disciplina de Periodontia, Departamento de Pro-
tese e Periodontia da Faculdade de Odontologia de Bauru — FOB-USP

* Professora Doutora da disciplina de Periodontia, Universidade Paulista —
UNIP, campus de Brasilia

O enxerto de tecido conjuntivo subepitelial tornou-se um procedimento padrido
rotineiramente utilizado e altamente previsivel na cirurgia plastica mucogengival,
¢ uma das abordagens mais comuns para o aumento gengival na cirurgia plastica
periodontal e ¢ indicado principalmente para aumentar uma quantidade insufi-
ciente de gengiva e para evitar a progressdo das recessdes gengivais. O tecido
conjuntivo ¢ comumente removido do palato duro. A mucosa mastigatoria palatal
¢ utilizada como material doador para a cobertura radicular, o aumento da mu-
cosa alveolar e para aumentar a largura da gengiva inserida. Este relato de caso
mostra rugas de palato persistentes apos enxerto de tecido conjuntivo subepite-
lial para cobrir recessoes levando a necessidade de varias cirurgias subsequentes
para obter corregdes estéticas. Paciente sexo feminino, 25 anos, apresentou-se a
clinica de Periodontia da FOB-USP com a queixa de exposi¢ao e sensibilidade
as raizes nos dentes 23 e 24. O enxerto de tecido conjuntivo subepitelial foi rea-
lizado uma vez que ¢ a técnica mais recomendada na literatura para tais casos.
Devido a presenga de rugas palatinas observadas 7 meses depois, o paciente foi
submetido a varias cirurgias para melhorar a estética da area. As rugas do palato
foram observadas apds enxerto de tecido conjuntivo subepitelial, subsequentes
cirurgias plasticas gengivais e permanecem apo6s 10 anos das cirurgias corretivas,
demonstrando uma forte probabilidade de reproduzir as caracteristicas genéticas
do tecido conjuntivo do palato duro.
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A UTILIZACAO DE MICROPARAFUSOS
GENGIVAIS PARA A FIXACAO DE ENXERTO
GENGIVAL LIVRE

Marisol Corvino Nogueira Martins!
Anabely Aviles Pefialoza?

Flavia Ferraz dos Santos Lot Vieira!
Bruna Luisa de Paula3

Luciana Prado Maia*

Elcia Maria Varize Silveira®

"Aluna de Mestrado do Programa de Biologia Oral,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

2 Especialista em Periodontia, FACOP, Piratininga, SP.

3 Aluna de Doutorado do Programa de Biologia Oral,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

4 Professora de Periodontia, Universidade do Oeste Paulista,
Presidente Prudente, SP.

% Professora do Programa de Biologia Oral, Pré Reitoria de Pesquisa e
Extensdo - Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

O enxerto gengival livre € uma técnica indicada para cobertura radicular e au-
mento do tecido queratinizado. O objetivo deste estudo ¢ demonstrar, através de
um relato de caso, o uso de microparafusos gengivais para a conteng¢ao do enxerto
gengival livre a fim de aumentar a mucosa queratinizada na regido anterior da
mandibula. No caso clinico apresentado, a queixa principal foi sensibilidade e
dor durante a mastigagdo, causando desconforto quando os alimentos entravam
em contato com a mucosa da regido vestibular anterior da mandibula. O enxerto
gengival livre foi realizado utilizando a técnica para a fixa¢ao do enxerto no leito
receptor com microparafusos gengivais. De acordo com o caso clinico apresenta-
do podemos observar que o uso de microparafusos gengivais tem sido um método
simples e eficaz para a fixacao do enxerto gengival livre e obten¢ao de um melhor
resultado na cicatrizagdo do tecido.
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EFEITO DA CONTAMINACAO POR

SALIVA NO CONDICIONAMENTO ACIDO
RADICULAR: ESTUDO MICROSCOPICO EM
SUBCUTANEO DE RATOS

Lucas Makoto Shimohara'
Maria Licia Rubo de Rezende?
Roberta Domingues?

Samira Salmeron3

"Aluno de mestrado, area de Implantodontia, curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

2 profa. Dra. Area de Periodontia, curso de Odontologia,
Universidade Sao Paulo, Bauru, SP.

3 Aluna de doutorado, drea de Periodontia, curso de Odontologia,
Universidade Sao Paulo, Bauru, SP.

O objetivo deste trabalho foi avaliar e comparar a biocompatibilidade de frag-
mentos de raizes dentais humanas tratadas por raspagem manual seguida de
desmineralizacdo por acido citrico e de raizes que, apos esse tratamento, foram
contaminadas por saliva. Foram utilizados dois grupos de estudo: um grupo con-
trole e um grupo teste (contaminado por saliva). Apos o tratamento de raspagem
e desmineralizado por 4cido citrico, os fragmentos foram implantados no tecido
conjuntivo subcutaneo de ratos e, apds 3, 7 ¢ 28 dias, foram realizadas avaliagdes
microscopicas da intensidade da cépsula fibrosa e do infiltrado inflamatorio nela
presente. Para os eventos histoldgicos foram determinados escores, os quais fo-
ram submetidos a analise estatistica de Kruskal-Wallis, complementada pelo tes-
te de Dunn. A contaminagdo por saliva apds o condicionamento acido radicular
nao interfere na reacdo tecidual, ndo tendo diferenga na insercao conjuntiva entre
o grupo controle ¢ o grupo contaminado por saliva.

Apoio financeiro: Pibic/CNPq
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O LASER DE BAIXA INTENSIDADE NA
REGENERACAO OSSEA GUIADA. ESTUDO
EM RATOS

Giulio Henrico Siniciato Casimiro'
Guilherme Santos Moreira'

Michyele Cristhiane Sbrana'?

Ana Licia Pompéia Fraga de Almeida??
Luis Augusto Esper '?

" Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.
2 Hospital de Reabilitagdo de Anomalias Craniofaciais da
Universidade de Sdo Paulo, Bauru, SP.

3 Departamento de Protese, Faculdade de Odontologia de Bauru da
Universidade de Sdo Paulo, Bauru, SP.

O laser de baixa intensidade ¢ uma modalidade de tratamento que tem demons-
trado resultados favoraveis na cicatriza¢do 6ssea em estudos in vitro e em ani-
mais, com potencial de acelerar o processo de cicatrizagdo e tornar-se um trata-
mento efetivo para melhorar os resultados obtidos na regeneracdo 6ssea guiada.
Este estudo avaliou o efeito do laser de baixa intensidade na cicatrizagdo 6ssea
em defeitos de tamanho critico (DTC) em calvarias de ratos tratados com rege-
neracdo 6ssea guiada (ROG). Foram utilizados 30 ratos machos adultos (Rattus
norvegicus, albinus, Wistar), pesando entre 250 e 300g, e foi criado um defeito na
calvaria de cada animal. Os animais foram divididos aleatoriamente em 3 grupos
de tratamento (n=10), sendo: Grupo C (controle); 2) Grupo ROG (membrana co-
lagena); 3) Grupo ROG/LB (membrana colagena/laser). Apos 30 dias, os animais
foram submetidos a eutanasia, e os espécimes processados laboratorialmente. Na
avaliagdo histomorfométrica, medidas de Area de Novo Osso (ANO) foram ex-
pressas como % da area total do defeito original da calvaria. Apds verificar nor-
malidade dos dados, eles foram submetidos ao teste ANOVA, seguido pelo teste
de Tukey. A quantidade de novo osso em % foi: Grupo C (9.96 = 4.46), Grupo
ROG (47.43 = 15.73); Grupo ROG/LB (65.76 = 7.62). O Grupo C apresentou me-
nor quantidade de ANO que os demais grupos, ¢ o grupo ROG/LB apresentou
os maiores valores de ANO. No presente estudo, o LB demonstrou aumentar a
quantidade de novo osso formado, com resultados promissores quando associado
a técnica de Regeneragdo Ossea Guiada.
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GENGIVITE ULCERATIVA NECROSANTE -
RELATO DE CASO

Flavia Ferraz dos Santos Lot Vieira'
Ana Carolina de Souza Gongalves?
Bruna Luisa de Paula®

Lorena Fernanda Mejia Jimenez*
Marisol Corvino Nogueira Martins'
Elcia Maria Varize Silveira®

"Aluna de Mestrado, area Biologia Oral, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP

? Aluna de Graduacao, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP

3 Aluna de Doutorado, Area Biologia Oral, Curso de Biologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP

* Aluna de Especializacao, Area de Periodontia, Curso de Odontologia,
Faculdade do Centro Oeste Paulista, Bauru, SP

* Professora do Programa de Biologia Oral, Pré Reitoria de Pesquisa e
Extensdo - Universidade do Sagrado Coracgao, Bauru, SP

A classificag@o de doencas periodontais, proposta por Armitage (1999) determina
um grupo de Doencas Periodontais Necrosantes, que incluem gengivite ulcera-
tiva necrosante (GUN) e periodontite ulcerativa necrosante (PUN). GUN é uma
doenca microbiana que afeta os tecidos gengivais e ocorre frente a um déficit
na resposta imune do hospedeiro. Trata-se de uma enfermidade que apresenta
inicio subito e normalmente esta relacionada a episddio de doenga debilitante ou
historico de alteragdes no habito de vida do individuo. Clinicamente ¢ possivel
observar sangramento provocado ou espontaneo, crateras nas papilas interden-
tais, recobertas por tecido necrosado ou pseudomembrana circundada por halo
eritematoso. O paciente com GUN relata dor, gosto metalico, saliva pastosa,
halitose caracteristica com odor fétido, além de febre, mal-estar e linfadenopatia.
As alteragdes podem acometer um unico dente, um grupo de dentes ou ainda
a boca toda. O diagnoéstico é baseado nos sinais clinicos de dor, ulceragio e
sangramento gengival. E importante conhecer as caracteristicas destas doengas
e saber como diagnostica-las para evitar possiveis complicagdes. O objetivo des-
te trabalho foi relatar um caso clinico de gengivite ulcerativa necrosante, des-
tacando a importancia do diagndstico correto e do tratamento adequado. Caso
clinico: Paciente do sexo feminino, 15 anos, saudavel, compareceu a clinica de
periodontia com queixa de dor e halitose. Apds exames clinicos e radiograficos,
foi diagnosticado um caso de gengivite ulcerativa necrosante. A conduta clinica
inicial adotada foi raspagem supragengival com aparelho ultrassonico e curetas
de Gracey, prescrigdo de enxaguatorio bucal a base de gluconato de clorhexidina
0,12%, instrugdes de higiene bucal. O acompanhamento periddico foi necessa-
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rio uma vez que a higiene bucal mostrava-se deficiente. Foi possivel observar
melhora no quadro clinico, sem a necessidade de cirurgias corretivas. O caso
foi acompanhado em intervalos semanais, quinzenais e mensais. Depois de 15
meses os acompanhamentos foram realizados em intervalos mais longos man-
tendo a paciente em terapia periodontal de suporte. Com base na literatura ¢ nos
resultados obtidos € possivel concluir que o diagndstico correto, juntamente com
a abordagem clinica rapida e eficiente sdo fundamentais para o bom prognostico
dos casos de doencgas periodontais necrosantes, evitando a evolugdo da doenca
para quadros mais graves.
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DISPLASIA ECTODERMICA: REABILITACAO
INTERDISCIPLINAR E REVISAO DE
LITERATURA

Juliana Lujan Brunetto'

Joao Henrique Nogueira Pinto*?
Joel Ferreira Santiago Junior?
José Fernando Scarelli Lopes??

"Aluna de especializagao, Area de Prétese Dentéria, Curso de Odontologia,
Hospital de Reabilitacdo de Anomalias Craniofaciais (HRAC-USP), Bauru, SP.

? Prof. Dr. Area de Prétese Dentdria, Curso de Odontologia, Hospital de
Reabilitacao de Anomalias Craniofaciais (HRAC-USP), Bauru, SP.

3 Prof. Dr. Area de Prétese Dentdria, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao (USC), Bauru, SP.

Ha algumas décadas a odontologia vem apresentando evolugdes em diversas
areas, como o surgimento dos implantes dentérios que revolucionaram as reabi-
litagdes orais, proporcionando uma melhoria na saude bucal de diversas pesso-
as. Porém, existem casos mais complexos que exigem um maior conhecimento
dos profissionais, como por exemplo, a reabilitacdo oral de pacientes portadores
de displasia ectodérmica (DE), no qual ndo existe um protocolo de atendimento
clinico, tornando-se um grande desafio. Cabe destacar que, ainda, que existam
duavidas nas reabilitagdes de pacientes com anomalias raras, uma vez que, ainda
ndo existe um consenso sobre as taxas sucessos ¢ insucessos das reabilitagdes
com proéteses dentarias e implantes nestes pacientes. Foi elaborado um protocolo
clinico por meio de um estudo detalhado das reabilitacdes orais ja descritas na
literatura e ilustrado com um relato de caso clinico. Foram utilizadas as bases de
dados (PubMed/Medline, SciELO, Cochrane Library, Science Direct, LILACS,
Scopus, Dentistry & Oral Sciences Source, IBECS e BBO) com os descritores:
“ectodermal dysplasia” e “dental prosthesis”. O software Reviewer Manager 5.3 e
Comprehensive - Meta — analysis foram utilizados para as analises quantitativas
e o nivel de significancia considerado foi de p<0.05. A amostra de artigos foi ava-
liada de acordo com escalas de vieses elaboradas com base na Cochrane. O pa-
ciente selecionado ¢ do sexo feminino, portador da Sindrome EEC (ectrodactilia,
displasia ectodérmica e fissura labiopalatina) e que durante seus 21 anos de tra-
tamento no HRAC-USP, para concluir sua reabilitagdo, necessitou de tratamento
interdisciplinar prévio. Ampliagdo dos nossos conhecimentos nas reabilitagdes
orais dos pacientes com displasia ectodérmica, elaborando diretrizes e reestabe-
lecendo as fung¢des normais de mastigagdo, degluti¢do e fonagao para o aumento
da estética e da autoestima.
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ADAPTACAO MARGINAL VERTICAL EM
PROTESES IMPLANTOSSUPORTADAS
CONVENCIONAIS E FRESADAS: REVISAO DE
LITERATURA

Maria Carolina Neves'
Cleuber Rodrigo de Souza Bueno?
Hugo Nary Filho?

"Aluna de Graduagao, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

2 Aluno de Mestrado do programa de pés-graduacao em Biologia Oral
(implantodontia), Universidade do Sagrado Coracao, Bauru, SP.

3 Professor do programa de pds-graduagcao em Biologia oral,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

Esse estudo tem como objetivo discutir a adaptagdo marginal vertical em proteses
implantossuportadas. Trata-se de uma revisao bibliografica baseada na literatura
especializada através de consulta a artigos cientificos selecionados nas bases de
dados. Os estudos encontrados sobre a adaptagdo marginal, apontam que apesar
da confirmagdo da longevidade de proteses implantossuportadas, existem com-
plicacdes biolodgicas ou mecanicas, associadas a desaptagdo marginal vertical
entre o componente protético e implante. Para que os indices de fracasso sejam
reduzidos, ¢ de suma importancia a obtengdo de uma adaptagdo marginal passi-
va e que esta seja considerada a mais proxima do ideal. Sabe-se que os valores
de desadaptacdo tolerados, quer seja sobre proteses convencionais ou sobre im-
plantes, sdo inferiores a 100um. Os fatores que interferem nesta adaptagdo vao
desde a correta leitura do substrato, desenho apropriado até detalhes de fresagem.
Alguns autores relatam a reducdo da desadaptagdo marginal utilizando o siste-
ma CAD/CAM, quando comparado com o sistema convencional de confecgdo
de proteses dentarias. Entretanto, o nimero de estudos e resultados baseados em
evidéncia, ainda apresentam falhas e sdo relativamente escassos, necessitando de
mais pesquisas experimentais e clinicas. A obten¢do de métodos para a avaliagdo
da adaptacdo marginal entre implante e infraestrutura deve ser investigada, o
qual para proteses aparafusadas idealmente nao se deve exceder 15 pm, fato este
dificilmente alcangado por métodos de fundig@o usuais, sendo uns dos fins na
utilizag¢do da tecnologia CAD/CAM.

921



REABILITACAO ESTETICA CONSERVADORA
UTILIZANDO LAMINADOS CERAMICOS DE
ESPESSURA MINIMA, COM O SISTEMA IPS
E.MAX CAD

Bruna Romanini Budin'
Thiago Amadeo Pegoraro’
Valdey Suedam?

" Graduagdo, Faculdade de Odontologia,
Universidade Sagrado Coragdo, Bauru-SP.

2 Disciplina de Prétese, Faculdade de Odontologia,
Universidade Sagrado Coragao, Bauru-SP

O desenvolvimento de novos materiais cerdmicos com caracteristicas estéticas e
mecanicas favoraveis, associado ao aprimoramento dos sistemas adesivos, pro-
porcionou a odontologia estética moderna o desenvolvimento de técnicas restau-
radoras conservadoras com o uso dos laminados cerdmicos de espessura minima,
denominados de lentes de contato dental. Sabendo-se disso, o objetivo deste tra-
balho ¢ descrever um caso clinico onde foi realizada a reabilitacdo estética com
lentes de contato dental. Paciente do sexo feminino, 19 anos de idade, procurou
atendimento com queixa estética por apresentar diastemas entre os dentes 11,
12, 13, 14, 21, 22, 23 e 24, onde os dentes 11, 12, 13, 21, 22 e 23 apresentavam-se
com anatomia insatisfatoria esteticamente. Foi realizado o planejamento digital
do sorriso com o uso de fotos e videos, enceramento diagndstico e mock-up em
boca. Apos aceitacdo do tratamento, planejou-se a confec¢do de lentes de contato
dental de dissilicato de litio utililizando o sistema E.max CAD, nos elementos 11,
12, 13, 21, 22 ¢ 23. Foi realizado o preparo minimamente invasivo, acabamento ¢
polimento, moldagem dos arcos superior e inferior, registro interoclusal e escolha
da cor Al (Vita). Foram confeccionadas no laboratério as lentes de contato den-
tal texturizadas e maquiadas com IPS e.max CAD (HT Al). Apos provas seca ¢
umida, as lentes foram cimentadas com cimento fotopolimerizéavel transparente
(All Cem Veneer). Por fim, podemos notar a harmonia das linhas estéticas faciais
e dentarias com o fechamento dos diastemas, devolvendo forma, textura e cor
adequadas, e a integracdo das lentes com o tecido gengival saudavel.
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EFEITO DO TIPO DE CONEXAO DE
IMPLANTES NA PRESERVACAO OSSEA PERI-
IMPLANTAR. REVISAO SISTEMATICA

E META-ANALISE

Ana Claudia Paleari’

José Ribamar de Almeida Cerqueira Filho!
Guilherme Abu Halawa Kudo!

[zaldi Teixeira Pereira’

Joel Ferreira Santiago Junior?

" Aluno(a) de Graduacdo, Area de Implantodontia,
Curso de Odontologia, Universidade do Sagrado Coracdo, Bauru, SP.

? Area de Implantodontia, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

A longevidade dos implantes osseointegraveis tem sido considerada um fator
fundamental para a implantodontia, assim podemos considerar como importan-
tes indicadores a taxa de sobrevivéncia de implantes e perda dssea peri-implantar.
Todavia, ndo existe um consenso na literatura em qual tipo conexdo de implan-
te € mais favoravel para preservagdo de tecido 6sseo e qual o tipo de conexdo
apresentaria o melhor perfil bioldgico. Assim, a literatura necessita de um pro-
tocolo de indicacdo do melhor tipo de conexdo de implante para as diferentes
situagdes clinicas avaliadas. Dessa forma, o objetivo desse projeto foi realizar
uma revisdo sistematica com meta-analise, a fim de estudar os indices de falhas
de implantes e perda 6ssea peri-implantar em implantes com diferentes tipos de
conexdes (Cone Morse e hexagono externo, interno). As bases de dados PubMed/
Medline, Cochrane Collaboration e SciELO foram analisadas com o objetivo de
selecionar os estudos publicados em periddicos da area utilizando os descritores:
“"Dental Implants™ e “External connection” e/ou “Internal connection™; "Morse
connection”. Os dados foram organizados em tabelas e analisados qualitativa-
mente e quantitativamente utilizando o software Comprehensive Meta-Analysis
Software, sendo considerado como valor significativo de p<0.05. Assim, a partir
dos dados coletados foi possivel observar que a taxa de falha de implantes cone
Morse (2,6%) foi muito proxima a taxa de falha de implantes de hexdgono exter-
no (3,0%), assim como nao foi encontrado diferenca significativa nos indices de
perda dssea marginal, quando comparou-se ambos os tipos de conexdes, p=0,556
em um periodo médio de 12 a 60 meses. Portando, concluiu-se que ambas as co-
nexdes sdo0 viaveis e que mais estudos clinicos controlados e randomizados sao
necessarios para se avaliar o tema.

Apoio: PIVIC - USC
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NIVEL DE ANSIEDADE EM PACIENTES
COM HISTORICO DE ACIDENTE
VASCULAR ENCEFALICO E DISFUNCAO
TEMPOROMANDIBULAR
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Camila Costa Araujo®
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" Aluna de doutorado, Area de Biologia Oral, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

? Aluna de graduacao, Curso de Fisioterapia,

Universidade Estadual do Norte do Parand, Jacarezinho, PR.

? Aluna de graduacao, Curso de Fisioterapia,
Universidade Estadual do Norte do Parana, Jacarezinho, PR.

* Aluna de graduacao, Curso de Fisioterapia,
Universidade Estadual do Norte do Parana, Jacarezinho, PR.

5 Aluna de doutorado, Area de Biologia Oral, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

¢ Profa. Dra. Area de Prétese, Curso de Odontologia,

Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

7 Profa. Dra. Area de Biologia Oral, Pré-Reitoria de Pesquisa e
Pés-graduacgao, Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

A articula¢do Temporomandibular (ATM) ¢ um dos elementos que constituem o
sistema estomatognatico. E uma articulagdo complexa e esté relacionada a diver-
sas fungdes fisioldgicas, como os movimentos da mandibula, ¢ também a ac¢des
funcionais como, mastiga¢ao, deglutigdo e fala. Temos uma Disfun¢do Temporo-
mandibular (DTM) quando ha alteragdes e desequilibrios na ATM, envolvendo
os musculos mastigatdrios, estruturas associadas e a propria articulagdo. Seus
sintomas mais caracteristicos sdo limitagdo de movimento, fadiga e dor articular,
muscular ou facial. Acredita-se que tal sintomatologia seja causada por espasmos
musculares associados ao estresse. Pacientes com historico de Acidente Vascular
Encefalico (AVE) apresentam danos resultados das sequelas do AVE, que contri-
buem para um déficit na capacidade funcional, na independéncia e na qualidade
de vida. Tais pacientes podem apresentar alem da hemiparesia, enfraquecimento
e deficiéncia nas fungdes orofaciais. O objetivo do estudo foi verificar a possivel
relacdo entre a DTM e a tendéncia a ansiedade em pacientes com histdrico de
AVE. Foram selecionados 11 pacientes pds-AVE que se enquadraram nos cri-
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térios de inclusdo da pesquisa, 6 do sexo masculino e 5 do sexo feminino. Para
diagnoéstico da DTM foi utilizado o RDC/TMD (Research Diagnostic Criteria
for Temporomandibular Disorders) e para avaliagdo da ansiedade foi aplicado o
questionario IDATE (Inventario de Ansiedade Trago-Estado), sendo que o com-
ponente Estado do questionario esta relacionado a como o paciente se sente, € 0
Trago esta relacionado com a personalidade do paciente. Os resultados demons-
traram que dos 11 pacientes avaliados, 9 apresentaram, e 2 ndo apresentaram
diagnoéstico de DTM. Quanto a ansiedade nos individuos com AVE, a média no
Idate-Estado foi de 44,3, ¢ no Idate-Trago, foi de 40,1, ¢ tais valores indicam uma
tendéncia ao estado de ansiedade. Acredita-se que haja uma relagio positiva entre
a DTM presente nesses pacientes de AVE e os niveis de ansiedade estado, onde
o estado e traco de ansiedade podem contribuir para a génese e perpetuagdo das
DTMs. Essa relagdo entre AVE, ansiedade e DTM necessita ser mais investigado
com estudos randomizados controlados.
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EXERCICIOS ISOMETRICOS DE RESISTENCIA
MUSCULAR A FADIGA NO TRATAMENTO
DA DISFUNCAO TEMPOROMANDIBULAR
POR MEIO DE BIOFEEDBACK

Michelle Cristina Sales Almeida Barbosa’
Débora de Melo Trize'

Alexandre Wesley Carvalho Barbosa’
Patricia Pinto Saraiva®

" Aluna de doutorado, Area de Biologia Oral, Curso de Doutorado em
Biologia Oral, Universidade Sagrado Coragao, Bauru, SP.

2 Docente adjunto da Universidade Federal de Juiz de Fora —
Campus Governador Valadares, Governador Valadares, MG.

* Docente adjunta da Universidade Sagrado Coragdo, Coordenadora do
Programa de Mestrado e Doutorado em Biologia Oral da
Universidade Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

Este estudo tem por objetivo verificar a eficacia do treinamento com exercicios
isométricos de resisténcia muscular a fadiga aplicados para o tratamento da dis-
fungdo temporomandibular por meio de biofeedback, analisando os pardmetros
eletromiograficos e de forga pré e pds treinamento com exercicios isométricos de
resisténcia muscular a fadiga e o comportamento do quadro algico com a utiliza-
¢do deste protocolo de no tratamento da disfungdo temporomandibular por meio
de biofeedback.A amostra calculada indicada sera de 40 portadores de disfun-
cdo temporomandibular miogénica, que atendem dos critérios de classificagcdo
do questionario Research Diagnostic Criteria for Temporomandibular Disorders:
Axis II (RDC/TD) e os critérios de inclusdo do projeto. Os voluntarios serao
avaliados por meio de: Escala visual analdgica de dor, Limiar pressorico de dor
- por algometria de pressio, indice Temporomandibular de Fricton e Shiffman,
Questionario e Indice de Limitagdo Funcional Mandibular, Eletromiografia de
superficie dos musculos masseter e temporal, bilateralmente, sincronizada a di-
nanometria por célula de carga. Apos avaliagdo, cada voluntario sera alocado
randomicamente em grupo controle ou grupo experimental. O grupo experi-
mental realizara um treinamento de resisténcia a fadiga por meio de biofeedback
cuja periodizacdo sera de duas sessdes semanais de 30 minutos cada, durante o
periodo de oito semanas. O grupo controle recebera um tratamento placebo de
laserterpia de baixa potencia na regido temporomandibular, com equipamento
desligado, durante 03 minutos. A periodizagdo do tratamento sera de duas ses-
soes semanais de 15 minutos cada, durante o periodo de oito semanas. Finalizado
o periodo de intervencdo em ambos os grupos, todos os voluntérios participan-
tes serdo reavaliados conforme os procedimentos descritos anteriormente. Como
desfecho primario para este estudo os pesquisadores esperam observar resultados
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que indiquem melhora da dor e da resposta muscular a fadiga dos portadores de

disfungdo temporomandibular miogénica com emprego do treinamento de resis-

téncia por meio do biofeedback.
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DISFUNCAO TEMPOROMANDIBULAR EM
PACIENTES COM HISTORICO DE ACIDENTE
VASCULAR ENCEFALICO
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? Aluna de graduacao, Curso de Fisioterapia,

Universidade Estadual do Norte do Parana, Jacarezinho, PR.

? Aluna de graduacao, Curso de Fisioterapia,
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4 Aluna de doutorado, Area de Biologia Oral, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

5 Profa. Dra. Area de Prétese, Curso de Odontologia,

Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

¢ Prof. Dr. Cursos de Pos-Graduagdo, Pro-Reitoria de Pesquisa e
Pés-graduacgao, Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

7 Profa. Dra. Area de Biologia Oral, Pré-Reitoria de Pesquisa e
Pés-graduagao, Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

A articulacdo Temporomandibular, ¢ uma das articulagdes mais complexas do
corpo humano. Quando existe alguma alteracdo nesta articulagdo, ¢ chamada de
Disfun¢ao Temporomandibular (DTM). Os sintomas mais frequentes envolvem
dores nas articulagdes, musculos mastigatorios e face, interefindo na qualidade de
vida dos individuos. Pacientes de Acidente Vascular Encefalico (AVE) possuem
sequelas que incluem distirbios motores, distirbios de fala ou de linguagem
¢ de degluticdo. Aroximadamente 50% dos pacientes com hemiparesia pos-
AVE apresentam deficiéncia no controle facial, enfraquecimento das fungdes
orofaciais e mandibulares. O objetivo foi avaliar pacientes de AVE e sua possivel
relagdo com a DTM. Foram selecionados 19 pacientes pos-AVE, dos quais 11 se
enquadraram nos critérios de inclusdo da pesquisa, 6 do sexo masculino ¢ 5 do
feminino. Inicialmente foi utilizado o RDC/TMD (Research Diagnostic Criteria
for Temporomandibular Disorders), questionario que proporciona o diagnostico
de DTM. Os resultados demonstraram que dos 11 pacientes avaliados, 5
apresentaram diagnostico de Deslocamento de Disco, 2 de Osteoartrose, 2 com
Dor Miofascial com limitagdo e 2 ndo apresentaram diagnostico de DTM. Des-
locamento de disco foi o resultado mais frequente na amostra, e ¢ uma relagdo
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anormal ou mau alinhamento do disco articular e do condilo. E uma das causas
mais frequentes de disturbios da ATM e interfere nos movimento mandibula-
res. Disfun¢do da ATM ¢ relatada associadamente a uma diminui¢ao da fungio
mastigatoria. E um fator que contribui para a disfagia e desnutrigdo, e tem um
impacto importante sobre a qualidade de vida relacionada a satde de pacientes
p6s-AVE. Essa relacdo entre AVE e DTM necessita ser mais investigado com

estudos randomizados controlados.
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PROBLEMAS VISUAIS NA TERCEIRA IDADE
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versidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.
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Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

5 Prof*. Dr*. Curso de Fisioterapia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

Os objetivos deste estudo foram: - identificar o nivel de informagdo e conhe-
cimento dos participantes da Universidade Aberta a Terceira Idade (UATI), da
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, Sdo Paulo, em relacdo aos problemas
visuais mais comuns a terceira idade; - apresentar as doengas" ** que mais aco-
metem essa faixa etaria, esclarecendo as duvidas dos participantes. Inicialmente
foi aplicado um questionario ao grupo, sendo que foi possivel registrar o conhe-
cimento e os pontos de interesse dos 24 participantes: os resultados apontaram
que 18(75%) conheciam a Catarata, 7(29%) o Glaucoma, 5(21%) a Degeneracao
Macular Relacionada a Idade (DMRI) e 4(17%) a Retinopatia Diabética. Depois
de uma semana, foi realizada uma Palestra com discussdo aberta ao final da apre-
sentacdo, para o mesmo grupo de pessoas. Em seguida a Palestra, foi entregue
aos presentes um questionario com as mesmas perguntas, a fim de se realizar uma
avalia¢do comparativa entre os dois momentos. Neste dia, 15 questionarios foram
respondidos. Os dados mostraram que os 15(100%) conheciam a Catarata, 7(47%)
o Glaucoma, 12(80%) a DMRI e 6 (40%) a Retinopatia Diabética. Conclui-se que
a Palestra foi efetiva, pois conscientizou o grupo sobre doengas oculares e a ne-
cessidade de prevengdo; a porcentagem de participantes que relataram conhecer
as doencas abordadas nos questionarios finais foram maiores quando comparados
a porcentagem de participantes que relataram conhecer as mesmas doencas dos
questionarios iniciais (teste Qui-quadrado, p=0,002). Adotou-se nivel de signifi-
cancia de 5%.
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" Aluna de Mestrado, Area de Saude Coletiva, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

O objetivo deste estudo ¢ conhecer os principais fatores de risco para o apareci-
mento da infec¢do do trato urinario relacionado ao cateterismo vesical de demora
e as formas de prevengdo nesta condi¢do. Foi realizado um estudo de revisdo
bibliografica sistematizada com abordagem qualitativa e carater descritivo expli-
cativo. A busca de artigos para a elaboragdo da revisdo integrativa foi realizada
em bancos de dados de acesso livre, publicados em portugués e inglés no sistema
BIREME, nas bases de dados Index Medicus Eletronico da National Library of
Medicine (MEDLINE) e no Scientific Eletronic Library OnLine (SCIELO). As
literaturas mostram que a infec¢do do trato urinario relacionado ao uso do cate-
ter vesical de demora, representa um dos principais sitios de infecgdo hospitalar
prolongando o tempo de internacdo e gerando maior onerosidade a instituigao.
Os principais fatores de riscos sdo idade avangada, sexo feminino, duragdo do
uso do cateter, imunossupressao, técnica inadequada de inser¢do e manutengao.
Para prevenir esses males, deve-se fazer uma assepsia correta para instalacao do
sistema de drenagem, ter critério para utilizagdo, treinamento dos profissionais
envolvidos e fixagdo adequada. Porém a medida mais efetiva ¢ evitar a utilizagdo
da mesma, utilizando outras técnicas, como nao hiper-hidratar o paciente, usar
fraldas, sondagem vesical de alivio, restringindo o uso para os que realmente
necessitem. Visto esta problematica, identificamos a importancia do papel do en-
fermeiro na educagdo da equipe de satide e paciente; na supervisao da assisténcia
prestada durante a manutengdo do cateter e no auxilio/parceria com a Comissao
de Controle de Infec¢do Hospitalar, buscando sempre a redugdo dos indices de
infecg¢ao do trato urinario, relacionado ao uso do cateter vesical de demora.

INFECCAO DO TRATO URINARIO
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RELACIONADO A CATETERIZACAO VESICAL
EM UTI: MEDIDAS DE PREVENCAO
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2 prof. Dr. Area de Satde Coletiva, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

O objetivo do estudo se trata de uma revisao bibliografica exploratoria e sistema-
tica como devem ser as agdes, os cuidados ¢ a assisténcia da equipe hospitalar
junto aos pacientes durante o periodo de cateterizacao vesical em UTI (Unidade
de Terapia Intensiva) através da analise de como ocorrem as ITU (Infec¢dao do
Trato Urinario) associadas ao uso dos cateteres, destacando a importancia da
qualidade nas praticas de controle e prevencao da infec¢do hospitalar associa-
da a tal procedimento. O organismo humano possui mecanismos de defesa
contra infecg¢do, como a pele e mucosas, o sistema fagocitario, a imunida-
de humoral e celular, entretanto, as infec¢des urinarias acometem pacien-
tes que ficam muito tempo internados na UTI, em vista de alguns fatores
destacando-se o uso de sonda vesical de demora (SVD). Nos hospitais, a
ITU ¢ responsavel por 35 a 45% de todas as infecgdes, sendo essa a causa
mais comum de infec¢do nosocomial, sendo que dos pacientes hospitaliza-
dos, mais de 10% sdo expostos temporariamente a cateterizagdo vesical de
demora. E como na UTI o seu uso ¢ expressivo, acaba predispondo esses
pacientes a infec¢do. A ITU representa hoje o maior numero de infecgdes
hospitalares, aproximadamente 40% e sdo mais comuns que as infec¢des
respiratdrias, portanto, ¢ essencial que a equipe de enfermagem execute
medidas de higiene e de manipulacdo dos equipamentos, tais como lavagem
das maos, técnica asséptica rigorosa, manipulagdo do cateter, assepsia da
pele, higiene intima do paciente que sera submetido ao cateterismo vesical,
duragao do tempo em que o paciente vai ficar com o cateter, dentre outros.
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Esse estudo se trata de uma revisao bibliografica para enfatizar a Classificagao de
Risco, com o principal proposito de promover um atendimento mais qualificado,
humanizado ¢ organizado, definindo as prioridades juntamente com o grau de
complexidade apresentado pelos usudrios do servigo de urgéncia e emergéncia.
No ano de 2004 iniciou-se o Programa Nacional de Humanizagao (PNH) que visa
a humanizagdo como politica das redes do SUS, almejando garantir os principios
do mesmo. Uma das diretrizes implementadas foi a de utilizar o acolhimento
com avaliacdo e classificacdo de risco como uma ferramenta para melhorar os
atendimentos das emergéncias. Os servigos de emergéncia representam parcela
importante da porta de entrada ao sistema de saude, pois parte da populagdo
busca essas unidades para resolugdo de problemas de menor complexidade, oca-
sionando superlotacgdo nesses servigos. O enfermeiro, como profissional indicado
para avaliar e classificar o risco dos pacientes que procuram os servigos de urgén-
cia, devendo ser orientado por um protocolo direcionador. De forma geral, tem
sido recomendada a utilizagdo de escalas/protocolos que estratifiquem o risco em
cinco niveis, por apresentarem maior fidedignidade, validade e confiabilidade na
avaliag@o do estado clinico do paciente. A politica do acolhimento ¢ uma agdo
técnico-assistencial que visa mudangas na relagao profissional - usuario e toda
rede social, por meio de medidas que busquem por um atendimento mais ético,
humanitario e solidario, cujo principal objetivo ¢ que sejam colocados em pratica
os principios do SUS, humanizando os servigos de urgéncia ¢ emergéncia.
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FRAGILIDADE EM PACIENTES COM
DOENCA PULMONAR OBSTRUTIVA
CRONICA (DPOCQC)
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3 Docente da graduacao e Pés-graduacao em Fisioterapia —
Uiversidade Federal de Sao Carlos (UFSCar).

* Docente da graduacao e Pos-graduacdo em Fisioterapia — USC.

Comparar os componentes do fenétipo de fragilidade entre pacientes com DPOC
classificados como frageis e pré-frageis. Foram avaliados 19 pacientes com
DPOC alocados em dois grupos distintos: DPOC pré-frageis (GDPOC-PF; n=12;
volume expiratério for¢ado no primeiro segundo (VEF)) = 56,3£17,5% previs-
to) e DPOC frageis (GDPOC-F; n=7; VEF = 49,8419,0% previsto) segundo os
critérios de fragilidade de Fried et al. (2001). Os pacientes foram avaliados por
meio da anamnese, exame fisico, espirometria e da avaliacdo do fendtipo de fra-
gilidade (perda de peso ndo intencional, exaustdo por duas questdes da Center
Epidemiological Studies- Depression (CES-D), for¢a de preensdo palmar (FPP),
lentidao da marcha, nivel de atividade fisica pelo Minessota Leisure Time Activity
Questionary e o dispéndio caldrico (Kcal)). Utilizou-se o teste de normalidade de
Shapiro-Wilk. Posteriormente, foi utilizado o teste Mann-Whitney e o Teste Qui-
-quadrado. O nivel de significancia adotado foi 5%. No GDPOC-PF, oito pacien-
tes apresentavam DPOC de obstrugdo moderada e quatro com obstrugdo grave,
e no GDPOC-F trés com obstrucdo moderada, trés graves ¢ um muito grave. O
GDPOC-F apresentou valores significativamente menores de VEF , maiores de
perda de peso, exaustdo e menor nivel de atividade fisica (Teste de qui-quadrado,
p<0,05) comparado ao GDPOC-PF. Nao foram observadas diferencas estatistica-
mente significativas entre FPP, velocidade da marcha e dispéndio caldrico entre
os grupos (teste de Mann-Whitney). Pacientes DPOC classificados como frageis
apresentaram maior obstru¢do de vias aéreas, perda de peso ndo intencional e
exaustdo, bem como menor nivel de atividade fisica que os pacientes DPOC clas-
sificados como pré-frageis.
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TRANSFERENCIAS DE PACIENTES EM
AMBIENTES HOSPITALARES: ANALISE
ERGONOMICA - PROJETO DE PESQUISA -
PROJETO DE PESQUISA
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" Aluna de Mestrado, Area de Sadde Coletiva, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

? Prof. Dr. Area de Satde Coletiva, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

O objetivo desse estudo ¢ realizar uma abordagem junto a equipe da Unidade
Internagdo de Clinica Médica de um hospital publico da cidade de Bauru, com
vistas a identificar os potenciais riscos decorrentes da transferéncia de pacientes
entre os ambientes. A pesquisa serd de carater exploratorio e serdao avaliados por
membros da equipe clinica (enfermagem) de um Hospital de Bauru. Serao uti-
lizados protocolos de abordagem ergondmica que compreende a localizagdo de
dores e desconfortos dos funcionarios, atividades que consideram desgastantes,
com maior desconforto e proporem alternativas ou equipamentos para substitui-
¢do das mesmas. Todos os procedimentos serdo baseados em principios éticos.
Os resultados serdo analisados a partir de estatistica descritiva e, a partir des-
tes, pretende-se analisar, discutir e compreender os problemas enfrentados por
profissionais de ambientes hospitalares em ambitos que compreendem as forgas
aplicadas a determinadas tarefas com dores apresentadas nas mesmas. Com esses
resultados obtidos norteardo em quais campos de atividades poderemos substi-
tuir a forga fisica por equipamentos médicos, visando assim evitar ou diminuir a
fadiga fisica dos colabores e assim amenizar possiveis afastamentos decorrentes
de dor e desconforto.
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FATORES QUE INFLUENCIAM A ATUACAO
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O objetivo desse estudo ¢ levantar por meio de cuidadores familiares fatores que
comprometem os cuidados de idosos acamados com feridas cronicas (fatores
emocionais, fisicos, culturais, de conhecimento e financeiros) que direta ou indi-
retamente interferem ou retardam a evolugdo para a cura dessas lesdes. A pesqui-
sa sera de natureza descritiva, cujos dados coletados serdo por meio de questio-
narios, entrevistas ¢ observacao, aplicados em cuidadores da area de abrangéncia
da Estratégia de Saude da Familia do Jardim Godoy durante visitas domiciliares,
na cidade de Bauru.

Conhecer a dinamica do cuidado prestado ao idoso ¢ essencial para subsidiar a
equipe de satde, em especial a enfermagem na assisténcia aos idosos dependen-
tes, cuidadores ¢ familiares. Com os resultados obtidos elaborar futuramente um
instrumento para o auxilio dos cuidadores, como cartilhas que informem agdes
corretas de realiza¢do de curativos, locais de apoio social ao cuidador, forneci-
mento de insumos, importancia da manutencdo da saude do cuidador e outros
contetdos conforme as informagodes levantadas.
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ESTRESSE E SINDROME DE BURNOUT

NA EQUIPE DE ENFERMAGEM COM FOCO
NO ENFERMEIRO QUE ATUA NO SERVICO
DE URGENCIA E EMERGENCIA:

UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA

Cleusa Assis Pinto'

Adriana Aparecida dos Santos Maia'
Rebeca de Oliveira Moreira Souza'
Roberto de Campos Lopes'

Rita Peruquetti®

1- Aluna de Mestrado, Area de Satide Coletiva, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

2- Prof. Dr. Area de Sadude Coletiva, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

O estresse ¢ considerado uma doenga psicossomatica, a qual os fatores que al-
teram o estado emocional fazem com que este interfira diretamente no estado
fisico do individuo. As causas do estresse variam de individuo a individuo. Con-
siderando as necessidades de Maslow, o estresse pode surgir quando o individuo
nao consegue suprir suas necessidades primarias (fisiologicas e de seguranca) e
secundarias (sociais, autoestimas, auto realizagdo). O estresse pode ser cronico
ou agudo. O estresse cronico ¢ considerado como uma doenca do ser humano mo-
derno gerado muitas vezes em ambiente de trabalho (Sindrome de Burnout). Hans
Selye descreveu os sintomas do estresse nomeando-os como Sindrome Geral de
Adaptagdo, composto de trés fases sucessivas: alarme, resisténcia e esgotamento.
O objetivo do estudo foi identificar através de revisdo bibliografica quais sindro-
mes estdo presentes na equipe de enfermagem, enfatizando a area de atuag@o em
urgéncia e emergéncia. Foi uma pesquisa bibliografica, de carater retrospectivo,
foram selecionados publicacdo realizadas desde 1995 a 2013, a busca destas pu-
blicagdes foram obtidos através de busca manual e bases de dados acessando a
Biblioteca Virtual em Satde (BVS): Scientific Electronic Library Online (SCIE-
LO); Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS)
e Literatura Internacional em Ciéncias da Satde (MEDLINE), utilizando os des-
critores de Estresse, Sindrome de Burnout, Enfermagem, Urgéncia e Emergéncia.
Os critérios de inclusdo foram: artigos publicados no idioma do portugués, que
tivesse como objetivo o estudo do estresse associado a atividade laboral do enfer-
meiro. Como critério de exclusdo optou-se por ndo utilizar os artigos com textos
incompletos e também ndo disponiveis na integra. A revisdo bibliografica per-
mitiu conhecer a expressdo do fendmeno bem como a identificar a necessidade
de implementagdo de politicas voltadas para a qualidade de vida do trabalhador,
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minimizando os problemas ligados a insatisfagdo no trabalho, aumentando con-
sequentemente a produtividade ¢ a eficiéncia dos trabalhadores. Confirmou-se
que o processo de trabalho do enfermeiro que atua em unidade de urgéncia e
emergéncia ¢ considerado estressante. Tem como fungdo prestar assisténcia em
situagdes de urgéncia ¢ emergéncia, executar o tratamento, coordenar a equipe
de enfermagem, além de exercer fungdes burocraticas. Para isso, deve ter além
do conhecimento técnico-cientifico o discernimento, a iniciativa, boa comunica-
¢do, habilidade de ensinar, maturidade, estabilidade emocional ¢ capacidade de
lideranca, que provoca uma sobrecarga de trabalho. Essa situa¢ao pode gerar um
desgaste fisico e mental, resultando em estresse.
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CONTROLE DE TABAGISMO EM UM
AMBULATORIO DE ONCOLOGIA EM
BAURU, SAO PAULO

Roberta Fernandes Gongcalves!
Ana Paula Baptista Salerno!
Annelisa Gregério Andreazzi'
Paula Gomes da Silva'

Robertha Cristhina Gataveskas'
Solange Oliveira Braga Franzolin?

" Aluna de Mestrado, Area de Saude Coletiva, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

2 Profe. Dr*. Area de Saude Coletiva, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

O objetivo do trabalho ¢ demonstrar os beneficios do abandono do tabaco e a re-
ducdo das patologias associadas ao seu uso num grupo terapéutico realizado em
um ambulatorio na cidade de Bauru, Sdo Paulo. O tabagismo ¢ um importante e
impactante problema de satide ptblica mundial, reconhecido como uma doenga
crdnica que causa dependéncia fisica, psicolégica e comportamental. A nicotina
do cigarro ao ser inalada produz altera¢des no sistema nervoso central, liberan-
do substancias que estimulam neurotransmissores responsaveis pela sensagdo de
prazer; com isso o cérebro humano pede cada vez doses maiores de nicotina para
manter o mesmo nivel de satisfagdo que tinha no inicio. Esse efeito ¢ chamado de
tolerancia a droga. Com a dependéncia, cresce também o risco de se contrair do-
engas cronicas ndo transmissiveis, como hipertensao, acidente vascular cerebral,
infarto e neoplasias, que podem levar a invalidez e a morte. Um ambulatério de
oncologia, em Bauru, Sdo Paulo, organizou grupos terapéuticos com pacientes
fumantes. Esta ¢ uma acao estratégica de saude publica do Ministério da Saude
e estd inserido no Programa de Prevencao do Cancer do Instituto Nacional do
Cancer (INCA). Os grupos foram assistidos por uma equipe multidisciplinar (en-
fermeiro, médico, psicélogo, nutricionista, dentista) que realizaram anamnese,
exames complementares, terapia medicamentosa e encaminhamento para trata-
mento especializado. A duracdo foi de 90 dias para cada grupo. Em 2016, foram
atendidos 95 fumantes, divididos em trés grupos de tratamento com um total de
33 encontros, com 95 consultas com cada profissional, totalizando 475 consultas.
Destes 95 pacientes, oito realizaram biopsia de boca, sendo dois diagnosticados
com carcinoma de palato; 60 fizeram radiografia de térax, sendo que 12 apre-
sentaram inicio de enfisema pulmonar; um paciente recebeu o diagndstico de
cancer de pulmio confirmado por tomografia ¢ ressonancia do térax. Durante
os trés meses de grupo, todos os pacientes foram tratados recebendo adesivo de
nicotina para diminuir os sintomas de abstinéncia e dez fizeram uso associado da
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medicagdo bupropiona para controlar a ansiedade. Ao final, 75% dos pacientes
cessaram o uso do tabaco. Observou-se que o abandono do tabaco ocorre nas
primeiras semanas de grupo, onde o paciente esta realmente motivado a parar; o
uso do adesivo foi determinante no inicio do tratamento; apds os primeiros meses
de abstinéncia muitos desistiram do uso do adesivo por conta propria A estratégia
se mostrou positiva para tratamento do tabagismo e diagndstico/tratamento de
agravos importantes.
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A IMPORTANCIA DA HIGIENE BUCAL EM
UNIDADES DE TERAPIA INTENSIVA: UMA
REVISAO DE LITERATURA

Daniela Aparecida Flavio'

Flavio Antdnio Sampaio'

Leliane Aparecida Ribeiro'

Patricia Marcari Zaggo Segala"
Roberto de Campos Lopes'

Sandra Fiorelli de Almeida Simeao?
Marcia Aparecida Nuevo Gatti?

" Aluno de Mestrado, Area de Satde Coletiva, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

2 profa. Dra. Area de Sadde Coletiva, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

O objetivo desse estudo foi abordar a importancia da Higiene Bucal em Unidades
de Terapia Intensiva, visando a redu¢cdo da Pneumonia associada a ventilacdo me-
canica (PAV). Considerando que a microbiota da cavidade bucal representa uma
ameaca aos pacientes de UTI, foram criadas estratégias para prevenir a coloni-
zagdo de bactérias, visando prevenir e evitar a Pneumonia associada a ventilagao
mecanica (PAV), que é aquela que se desenvolve em torno de 48 horas a partir do
inicio da terapia. Recomenda-se a realizacdo de higiene bucal com escovagao de
12/12 horas com solugdo aquosa de digluconato de clorexidine a 0,12%, porém
deve-se associar, antes da higienizagao, a verificagdo da pressao do balonete en-
dotraqueal para evitar microaspiragdes do contetido. Foram selecionadas 16 refe-
réncias das bases de dados Scielo, Medline e Pubmed, no periodo de 1996 a 2013,
que revelaram a diminuigdo em mais de 50% das taxas de PAV em pacientes que
receberam a higienizagdo oral de acordo com os parametros recomendados, uma
vez que o uso de diferentes concentragdes de clorexidina nao assinalou efeitos be-
néficos. Também apontaram a importancia da verificagdo da pressao do balonete
endotraqueal antes e apds a higiene oral. Dessa maneira observa-se que existe
uma dualidade tanto na higienizacao oral como na monitoriza¢ao do balonete do
tubo orotraqueal, pois uma vez insuflado corretamente, ndo permite microaspi-
ragdes de microrganismos durante a higienizagio, indicando que a associag@o de
ambos ¢ o procedimento mais adequado para prevencao da PAV.
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A ERGONOMIA NO PROCESSO DE
REESTRUTURACAO DE QUARTO
HOSPITALAR DO SETOR PUBLICO -
PROJETO DE PESQUISA

Jefferson Barela'

Daniela Garcia B. Schwingel'
Edriane Gusken'

Priscila Batista Beijo'

Leticia Carnaz?

1- Aluno de Mestrado, Area de Sadde Coletiva, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

2- Prof. Dr. Area de Sadude Coletiva, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

O objetivo desse estudo ¢ definir diretrizes para uma adequag@o de quarto hospi-
talar com base em analise de outros quartos hospitalares que apresentaram irre-
gularidades. A presente proposta deverd ocorrer em cinco hospitais que atendam
pelo Sistema Unico de Satde (SUS), localizados na regido de Bauru. Em cada ins-
tituig@o serdo avaliados dois tipos de quarto de internacéao coletiva, diferenciados
por seus nimeros de leitos. Dois profissionais de enfermagem, de cada hospital
serdo envolvidos durante a analise dos aspectos de infraestrutura e dos riscos de
quedas. Para tanto, optou-se por dividir a avaliacdo sob trés diferentes perspecti-
vas: (1) Anéalise observacional referente a estrutura fisica do quarto; (2) Analise
do ambiente por mensuragao da estrutura fisica e mobiliario; (3) Analise da con-
di¢do do ambiente pelo profissional de satide. Os protocolos serdo aplicados in
loco, nos quartos de internacao dos hospitais que estiverem de acordo em partici-
par da pesquisa. Os protocolos (1) e (2) serdo aplicados nos quartos de internagao
discriminados pela institui¢do junto ao pesquisador. O protocolo (3) sera aplicado
junto aos profissionais de satide envolvidos nas atividades realizadas no ambiente
de internagado. Os resultados do estudo permitirdo realizar a proposta de um novo
layout de quarto hospitalar ergonomicamente adequado, resultante das diretrizes
aplicadas. Os beneficios do quarto ergonomicamente adaptado proporcionara se-
guranga frente a eventos adversos como quedas e economia no que diz respeito a
correta adequagdo de mobilias evitando danos.
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BIOSSEGURANCA - DO APRENDIZADO A
PRATICA - UMA REFLEXAO DO ESTUDANTE
DA AREA DE SAUDE

Jefferson Barela’

Daniela Garcia B. Schwingel'
Edriane Gusken'

Priscila Batista Beijo'

Leticia Carnaz?

" Aluno de Mestrado, Area de Satide Coletiva, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

2 Prof. Dr. Area de Satide Coletiva, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

O presente estudo teve por objetivo identificar os potenciais riscos e prob-
lemas decorrentes do aprendizado em biosseguranca junto aos estudantes
da drea de satde da Universidade Sagrado Coracao da cidade de Bauru
(SP), considerando que os alunos ja participaram dessa disciplina em seus
cursos de graduagdo. Foram abordados 30 alunos do ultimo ano da gradu-
acdo do curso de Fisioterapia e Terapia Ocupacional. A esses alunos foram
aplicados dois questionarios, um para avaliar o nivel de conhecimento dos
estudantes sobre biosseguranca e num segundo momento, apos uma aula
expositiva com uma prética de lavagem das maos, um segundo question-
drio para avaliar o conhecimento adquirido apds a aula expositiva. Nesse
estudo demonstrou-se uma similaridade nas respostas, onde mais de 70%

dos entrevistados considera a lavagem das maos importante no processo de

biosseguranga e que menos de 20% considera a importancia da atualiza-

¢do constante da equipe de salde; Sobre a importancia de se higienizar as

maos antes ou depois de procedimentos, saltou de 45% para 90,90%; A

troca de luvas entre procedimentos diferentes, de 31,81% foi para 68,18%

e a obrigatoriedade das lavagens de maos depois dos procedimentos pas-
saram de 36,36% para 77,27 %, sendo esses parametros um agravante,

visto que as dreas de salide em geral estdo em constante evolucdo de apre-

ndizagem sendo necessario uma atualizagao desses alunos antes de irem
para o campo de estagio.
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NURSING ACTIVITIES SCORE:
DIMENSIONAMENTO DA CARGA DE
TRABALHO NA ENFERMAGEM

Herlieni de Oliveira Mota e Silva'
Solange de Oliveira Braga Franzolin?

! Aluna de Mestrado, Area de Satide Coletiva, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

" Prof'. Dr. Area de Sadde Coletiva, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

Este estudo objetiva realizar uma revisdo sistematica acerca das produgdes cien-
tificas nacionais, sobre o Nursing Activities Score (NAS), instrumento que mede
a carga de trabalho na enfermagem, publicado por Miranda et al (2003), que foi
traduzido, adaptado para a lingua portuguesa e validado no Brasil, por Queijo e
Padilha (2009). O referido instrumento é composto de 23 itens que agregam ao
escore, pontuagdes que variam de 1,2 a 32,0 sendo subdividido em sete grandes
categorias: atividades basicas, suporte ventilatorio, suporte cardiovascular, su-
porte renal, suporte neurologico, suporte metabolico e intervengdes especificas, e
cujo escore total varia de 0 a 176,8%, no qual 100 pontos NAS equivale a 100% do
tempo de um profissional de enfermagem nas 24 horas. Foram analisados resul-
tados obtidos desde 2009, de uma selecdo constituida de 15 artigos indexados nas
bases de dados portal de revistas cientificas da BVS (PubMed, LILACS, Scielo) e
portal de periodicos CAPES, sendo que a maioria das pesquisas foram na area de
atuacdo de enfermagem em terapia intensiva adulto, terapia intensiva pediatrica,
terapia intensiva neonatal, centro de terapia intensiva de queimados, unidades
de internagdo clinica médico-cirtrgica, porém nao foram encontrados trabalhos
descritos na area de internagdo em pediatria. Em todos os estudos que abor-
daram o dimensionamento de pessoal, houve uma comparacdo entre os escores
resultantes da aplicagcdo do NAS e as normas de dimensionamento de pessoal de
enfermagem do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN). O resultado con-
firmou que o NAS mostrou-se um instrumento confiavel e valido para mensurar
a carga de trabalho de enfermagem, permitindo ndo so a identificagdo do tempo
gasto nos cuidados diretos com o paciente como também a realizagdo do calculo
e distribuicdo dos profissionais para os cuidados e as atividades administrativas
e de gestdo. Foram observadas associacdes significativas entre os indicadores de
qualidade em saude e a carga de trabalho em enfermagem, sendo que em todos os
estudos o numero de profissionais de enfermagem recomendado pela Resolugdo
do COFEN ¢ menor que o niumero ideal identificado pelo NAS.
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ASSOCIACAO ENTRE DISTURBIOS
TIREOIDIANOS E TRABALHO EM TURNOS
EM PROFISSIONAIS DA SAUDE

Rebeca de Oliveira Moreira Souza'
Adriana Aparecida dos Santos Maia'
Annelisa Gregoério Andreazzi'
Cleusa Assis Pinto'

Roberto de Campos Lopes'

Rita Peruquetti?

" Aluna de Mestrado, Area de Sadde Coletiva, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

' Prof. Dr. Area de Satide Coletiva, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

Objetivo deste estudo consiste em compreender e identificar a presenca de qua-
dros de hipotireoidismo nos trabalhadores de turnos noturnos, sob a otica da
cronobiologia. Serdo utilizadas no presente estudo amostras provenientes de
profissionais da enfermagem: enfermeiros, técnicos em enfermagem e auxiliares
de enfermagem que executam e que nao executam atividades em turno noturno
na rede de saude publica da cidade de Bauru — Sdo Paulo. Sera considerado tra-
balhador de turno noturno aqueles trabalhadores que exercem sua fungao por
pelo menos 6 horas nos periodos compreendidos entre 22h e 05h. Somente serdo
incluidos em cada grupo profissionais que executem a mesma atividade profis-
sional principal relatada a mais de 3 anos (* 3 anos). Os funcionarios também
serdo separados em individuos que possuem ou ndo diagnéstico confirmado de
hipotireoidismo (primario e ou secundario). Somente serdo incluidos na amostra
os individuos cujo diagnostico de hipotireoidismo foi emitido apds o inicio da
atividade profissional. A amostra sera composta por 300 profissionais da enfer-
magem, sendo classificados assim: 50 profissionais para cada cronotipo: matuti-
no, vespertino e intermedidrio sem diagnostico de hipotireoidismo e 50 profis-
sionais para cada cronotipo matutino, vespertino e intermediario porem todos
com diagnostico de hipotireoidismo confirmado. Os participantes serdo infor-
mados sobre os objetivos da pesquisa e, caso aceitem participar, serd procedida
a leitura e assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE.
Também serdo aplicadas os seguintes instrumentos aos participantes: ‘Questio-
nario de Levantamento de Hébitos de Vida ‘com objetivo de realizar uma anam-
nese sobre habitos ¢ historico do processo saude doenca, sera ainda sera aplicado
um questionario para identificacdo do cronotipo dos individuos participantes do
estudo, o Morningness-Eveningness Questionnaire (MEQ) (Adan et al., 1991
apud Levandovski et al. 2013, com objetivo classificar qual o cronotipo ideal
para o profissional. Essa classificacdo obedece a seguinte pontuagio: individu-
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os com pontuagao entre: 16 e 41 serdo classificados como individuos vesperti-
nos; 42 e 58 serdo classificados como intermediarios; 59 e 86 serdo classificados
como matutinos. E por ultimo sera realizado a coleta de sangue periférico, para
a extragdo do DNA a partir de amostras desse sangue periférico coletado dos
participantes, sera realizada uma analise conforme protocolo estabelecido pelo
Kit QiAmp® DNA Mini Kit da QIAGEM (Cat N° 51304). Pretende selecionar
nesta analise os seguintes polimorfismos de interesse: (a) genes de atividade ti-
reoidiana tireoideana: Tshr; Tg; Hla-Dr3; Ctla4; Ptpn22; e/ou Foxp3; e (b) genes
do controle dos ciclos circadianos: Bmall, ou Arntll, Clock, Npas2, Per3 e Rorb,
serd realizada a técnica de PCR, que amplificara fragmentos de especificos em
cada gene de interesse, seguido por tratamento enzimatico (RFLP — Restriction
Fragment Lenght Polimorphism). Apos esta sele¢do serdo tratados e corado com
brometo de etideo, visualizado em um transluminador ultravioleta, fotografado
e analisado quanto a distribui¢do dos alelos, por meio do sistema de captura de
imagens Alpha Imager 2200). Finaliza-se correlacionando a incidéncia de hipo-
tireoidismo (primario e/ou secundario) em profissionais da enfermagem de acor-
do com seus diferentes cronotipos, bem com suas diferentes susceptibilidades
genéticas ao desenvolvimento de hipotireoidismo (primario e/ou secundario).
Espera se como resultado validar a hipdtese de que profissionais enfermagem
que trabalham em turnos noturnos por longo periodos somado a dupla jornada,
estdo inserido em condi¢do de trabalho que interfere a producdo da melatonina
que ¢ um hormoénio produzido pela pineal e que controla uma variedade de pro-
cessos celulares, sendo secretado principalmente a noite, ¢ estes profissionais
por possuir seu ciclo de sintese e secrecao alterado devido a exposicao constante
a luz, estardo sujeitos a efeitos deletérios no processos fisiologicos intrinse-
cos. Espera se ainda validar que o sistemas de temporiza¢do que exibem uma
relativa plasticidade , porem quando ultrapassado os limites para essa plastici-
dade, observadas frequentemente nos trabalhadores de enfermagem de turnos
noturno ser a causa do aumento da incidéncia de patologias, como cancer,
quadros neurologicos e doencas metabolicas (por exemplo, obesidade, diabetes
e hipertensdo, visto que esta plasticidade quando quebrada leva ao “desajuste
homeostatico” , ajuste este regido pelo sistema endocrino, que em conjunto com
o0 sistema nervoso regula e controla todas as fun¢des de nosso organismo.
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ENDOMETRIOSE E INFERTILIDADE:
ELABORACAO DE UMA CARTILHA
DIGITAL PARA UTILIZACAO EM PRATICAS
EDUCATIVAS EM SAUDE

Patricia Marcari Zaggo Segala'
Annelisa Gregério Andreazzi'
Flavio Ant6nio Sampaio'
Daniela Aparecida Flavio'
Leliane Aparecida Ribeiro'
Rita Luiza Peruquetti?

" Alunos de Mestrado, Area de Sadde Coletiva, Curso de Mestrado em
Odontologia, Universidade do Sagrado Coragcdo, Bauru, SP.

2 Prof. Dra. Area de Sadde Coletiva, Curso de Mestrado em Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

O objetivo desse estudo consistiu em desenvolver um plano de agdo através de
uma cartilha digital, a fim de reduzir a incidéncia e a morbidade de mulheres
com endometriose, garantindo melhoria na qualidade de vida através de praticas
educativas em satde, evitando assim a infertilidade. Foi elaborada uma cartilha
digital de orientacdo sobre a endometriose para as mulheres na faixa etaria de
15 a 45 anos de idade. As orientagdes contidas na referida cartilha digital fazem
referéncia a sinais e sintomas; etiologia; fatores de risco; diagnostico; tratamento;
prevencgdo; e outros aspectos relacionados a endometriose e infertilidade. Algu-
mas informacdes importantes contidas neste material demostraram que a endo-
metriose pode acometer cerca de 10% das mulheres em idade reprodutiva, porém
nas pacientes que apresentam infertilidade estas cifras podem ser em torno de
50%, podendo ocasionar uma série de alteracdes na pelve feminina que determi-
nam a dificuldade em engravidar. Através do plano de agdo elaborado para utili-
zagdo desta cartilha digital em Unidades Basicas de Saude e/ou em Programas de
Satde da Familia, podemos ampliar os conhecimentos da comunidade quanto a
prevencgao de carater individual, coletivo e familiar, conscientizando a populagdo
atendida e dando continuidade no processo da prevencdo e recuperacdo de pa-
cientes, garantindo melhoria na qualidade de vida das mulheres.
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QUALIDADE DE VIDA, SAUDE E POLITICAS
PUBLICAS DE PROMOCAO DE SAUDE:
UM DEBATE NECESSARIO

Vivian Carolina Brino'

Fabiano Jeremias?

Rita Peruquetti?

Sara Nader Marta?

Solange de Oliveira Braga Franzolin?
Marcela Pagani Calabria?

Marcela Silva de Souza®

Fabiano Jeremias?

" Aluna de Mestrado, Area de Sadde Coletiva, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

2 Prof. Dr. Area de Sadde Coletiva, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

3 Aluna de Graduagao, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

O objetivo deste trabalho foi realizar uma revisao de literatura acerca das rela-
¢oes entre saude e qualidade de vida (QV). Os artigos foram pesquisados utilizan-
do a base eletronica de dados PubMed/Medline e Bireme. Os seguintes descri-
tores foram pesquisados: Qualidade de Vida; Indicadores de Qualidade de Vida;
Promocao da Satude. Tempo de publicagdo foi restrito aos ultimos 18 anos (1999
a 2017). Até o momento, foram obtidos 7 artigos, dos quais foram selecionados
3, baseando-se na relevancia do titulo e resumo. Incluiu-se na revisdo artigos do
tipo: estudos epidemioldgicos (transversais, coorte, longitudinais), meta-analise
e revisdes sistematicas que avaliassem a qualidade de vida sob diversos aspec-
tos. Em resumo, a QV trata-se de uma representagdo social criada a partir de
parametros subjetivos (bem-estar, felicidade, amor, prazer, realizagdo pessoal),
¢ também objetivos, cujas referéncias sdo a satisfagdo das necessidades basicas
e das necessidades criadas pelo grau de desenvolvimento economico e social de
determinada sociedade. Mostraremos os principais instrumentos construidos nos
ultimos anos para medir qualidade de vida e as discussdes que provocam. Refle-
te, também, sobre a promo¢do da saude, com especial énfase no tema “cidades/
comunidades saudaveis”. Apresentaremos os mais variados instrumentos criados
para se medir a QV nessa referida concepg@o ¢ também a proposta de promogao
da saude como a mais relevante estratégia do setor, para se evitar o reducionismo
médico e realizar um dialogo intersetorial. E necessario mais do que o acesso a
servigcos médico-assistenciais de qualidade, ¢ preciso enfrentar os determinantes
da satde em toda a sua amplitude, o que requer politicas publicas saudaveis, uma
efetiva articulagdo intersetorial do poder publico ¢ a mobilizagdo da populagao.
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A melhoria da QV passou a ser um dos resultados esperados, tanto das praticas
assistenciais quanto das politicas publicas para o setor nos campos da promogao
da saude e da prevencdo de doengas. No ambito da saude coletiva e das politi-
cas publicas para o setor, também ¢é possivel identificar interesse crescente pela
avaliagdo da QV. Assim, informag¢des sobre QV tém sido incluidas tanto como
indicadores para avaliacdo da eficacia, eficiéncia e impacto de determinados tra-
tamentos para grupos de portadores de agravos diversos, quanto na comparagao
entre procedimentos para o controle de problemas de saude. Considerando a in-
terdisciplinaridade da QV, a contribuicao de diferentes areas do conhecimento
pode ser de fato valiosa ¢ mesmo indispensavel. Portanto, o desenvolvimento de
informagdes sobre QV podera resultar em mudangas nas praticas assistenciais
e na consolidagdo de novos paradigmas do processo saude-doenca. Tais infor-
magdes podem ser de grande valia para a superagdo de modelos de atendimento
eminentemente biomédicos, que negligenciam aspectos socioecondmicos, psico-
logicos e culturais importantes nas a¢des de promogao, prevencao, tratamento e
reabilitagdo em satde.



ACOES E RESULTADOS DO AMBULATORIO
DE PLANEJAMENTO FAMILIAR

Adriana Aparecida dos Santos Maia'
Cleusa Assis Pinto'

Rebeca Moreira de Souza'

Roberto Campos Lopes'

Marta Helena Souza De Conti?

" Alunas do Mestrado Profissional em Odontologia — Area de Concentracao
Saude Coletiva, Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

2 Docente dos Programas de Mestrado em Odontologia e em Fisioterapia
da Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

O objetivo deste estudo foi descrever as agdes promovidas pelo Ambulatorio de
Planejamento Familiar de Bauru. Trata-se de um estudo qualitativo realizado nas
dependéncias do Ambulatério de Planejamento Familiar de Bauru, no periodo de
outubro de 2014 a setembro de 2017. Trata-se de um estudo descritivo de carater
exploratorio sobre as a¢des desenvolvidas pelos profissionais de satde e adminis-
trativos no Ambulatorio. As a¢des constituiram-se de consultas médicas, enfer-
magem, psicologo, assistente social e técnico de enfermagem e foram utilizadas
como parametros para selecdo do método de contracepgdo aplicado nos usuarios.
Critério de inclusao: Homens e mulheres acima de 25 anos ou no minimo com
dois filhos. Critérios de exclusdo: individuos com déficit cognitivo (para ndo in-
fluenciar na capacidade de decisdo). Foram identificadas agdes de planejamento
familiar relativas ao acolhimento humanitario dos individuos (coleta da historia
de vida reprodutiva); avaliagdes médica (historia clinica, fatores de risco, checa-
gem dos exames laboratoriais e de imagem); de enfermagem (historia obstétrica,
percepcao e satisfagdo quanto ao relacionamento e a constituicdo familiar, méto-
dos contraceptivos utilizados e o motivo pela decisdo); de psicologia (conflitos ¢
formas de relacionamentos entre o casal e demais membros da familia - violéncias,
uso de drogas licitas e ilicitas); e assisténcia social (arranjo familiar, condigdes
de moradia, renda familiar, saneamento basico). Além disso, 0 Ambulatério pro-
porcionou atividades educativas sobre os métodos e apds a escolha do individuo,
estudo do caso e emissdo do parecer final. Portanto, nesse periodo, o Ambulatério
atendeu 864 familias. Destes, 100 (11,6%) individuos evadiram-se e os demais fo-
ram encaminhados para vazectomias 462 (53,5%), laqueaduras 129 (14,9%), DIU
41 (4,7%) e 132 (15,3%) optaram por métodos ndo invasivos, mantendo o direito ao
planejamento familiar previsto na Constitui¢do de 1988 (Lei 9.263, de 1996). Por
ela, mulheres e homens tém o direito de decidir livremente sobre o nimero de fi-
lhos, e devem ter acesso aos meios para regular sua fecundidade. Concluiu-se que
a 0 Ambulatorio de Planejamento Familiar realiza as agdes voltadas a manutengao
desse direito do individuo. No entanto, as orientagdes sobre o planejamento fami-
liar, quando realizadas de maneira sistematizadas e acompanhadas por profissio-
nais, podem colaborar para a melhoria da qualidade de vida das pessoas.
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ASSOCIACAO ENTRE COMPORTAMENTOS
SEDENTARIOS E NiVEL DE ATIVIDADE
FiSICA DE ESTUDANTES DOS ENSINOS
FUNDAMENTAL E MEDIO

Cecilia Mori Romanini'
Sandra Fiorelli de Almeida Simeao?
Marcia Aparecida Nuevo Gatti?

"Aluna de Graduagao, Curso Engenharia de Producao,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

? Profa. Dra. Area de Satde Coletiva, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

Objetivando investigar a associagdo entre comportamentos sedentdrios e nivel
de atividade fisica em criangas e adolescentes, entrevistou-se 451 estudantes
dos Ensinos Fundamental e Médio, de uma escola publica estadual (258) e uma
particular (193) da cidade de Bauru/SP. A pesquisa foi aprovada pelo Comité
de Etica e Pesquisa com Seres Humanos — protocolo 412.238. Os alunos — 237
(52,5%) do sexo feminino e 214 (47,5%) do masculino — responderam ao Questio-
nario Internacional de Atividade Fisica (IPAQ) e foram indagados quanto ao uso
e quantidade de horas diante da TV e computador/videogame. Verificou-se 338
(74,9%) enquadrados como “Ativos”, apenas 9 (2,0%) alunos ndo assistem TV ¢
16 (3,5%) nao utilizam computador/videogame. As maiores porcentagens sao de
alunos que assistem TV “Mais de 4 vezes e mais de 3 horas” e que ficam conecta-
dos no computador/videogame “Até 4 vezes ¢ até 3 horas”. As associagdes entre
Nivel de atividade fisica e Vezes e quantidade de horas que assiste TV e Vezes e
quantidade de horas que utiliza computador/videogame, realizadas por meio do
teste do Qui-quadrado, comprovaram que os estudantes “Insuficientemente ati-
vos” das duas escolas e dos 3 grupos, sdo os que passam mais tempo na frente da
TV, repetindo-se para o computador/videogame. Verifica-se que uma das princi-
pais consequéncias do aumento de comportamentos sedentarios e inatividade fi-
sica entre criangas e adolescentes ¢ o aparecimento de inimeros fatores de risco,
como o desenvolvimento precoce de DCNT e sua continuidade na idade adulta.
Dessa maneira, investigar a associagdo entre comportamentos sedentarios ¢ nivel
de atividade fisica nesta faixa etaria ¢ fundamental para determinar o compro-
metimento e a necessidade de auxilio para reversdo deste quadro, permitindo a
definigdo de estratégias de promogdo da satude, visando prevenir as intercorrén-
cias associadas as condigdes de inatividade fisica, obesidade e outras doengas.
Apoio: FAPESP Processo: 2016/12779-0
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IMPLANTACAO DO AMBULATORIO DE
GESTACAO DE ALTO RISCO - BAURU

Adriana Aparecida dos Santos Maia'
Cleusa Assis Pinto'

Rebeca Moreira de Souza'

Roberto Campos Lopes'

Marta Helena Souza De Conti?

" Alunas do Mestrado Profissional em Odontologia — Area de Concentracao
Saude Coletiva, Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

2 Docente dos Programas de Mestrado em Odontologia e em Fisioterapia
da Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

O objetivo deste estudo foi descrever o processo de implantagdo do “Ambulato-
rio de Gestacdo de Alto Risco” e de acompanhamento, assim como, analisar a
prestacgdo de servico. Estudo retrospectivo, de carater exploratério com gestantes
assistidas no Ambulatério de Gestagdo de Alto Risco (AGAR), no periodo de
2013 a 2017, aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da USC (n°2.244.730).
Critérios de inclusdo: mulheres que foram assistidas no AGAR, de 2013 a maio de
2017, em Bauru/SP. Foram excluidos dados dos partos fora de Bauru. Utilizaram-
-se os instrumentos para coleta de dados: atas das reunides, prontuarios e do
sistema de satude, questionario de caracterizagdo das participantes e escala de
satisfagdo. Foram elencados em trés fases: descri¢do da implantagdo do AGAR,
acompanhamento e analise do servigo (resolutividade e satisfacdo das usuarias).
Os resultados foram apresentados por meio de suas distribui¢des de frequéncias
absoluta e relativa. O AGAR foi fundado embasado pela Portaria do Ministério
da Saude, n° 1.459 de 24 de junho de 2013, com sede tempordria na Materni-
dade Santa Isabel, localizada na cidade de Bauru-SP e posteriormente, em sua
sede fixa, no Nucleo de Saude Centro. Tal Portaria regulamenta a Rede Cegonha,
que por sua vez exige assisténcia de qualidade as gestantes em atendimento as
diretrizes do Sistema Unico de Satde (SUS). Observou-se que o0 AGAR, desde
sua implantacdo identificou 1550 atendimentos de mulheres: em 2013-104 (6,7%),
2014 — 168 (10,8%), 2015 -398 (25,7%), 2016 — 468(30,2%), 2017 — 412 (26,6%)).
Em relagdo a resolutividade: do total de 1550 atendimentos, 1101 (71%) obtiveram
éxito (nimero de nascidos vivos e saudaveis, sem complicag¢des intra parto), 07
(0,5%) com complicagao intra parto, 03 (0,2%) com 6bito materno, 06 (0,4%) ma-
terno fetal, 01(0,01%) neonatal, 20 (1,3%) com filhos sindrémicos e 412 (26,6%)
estdo em acompanhamento no AGAR. Conclui-se que 0 AGAR desenvolve um
trabalho relevante para a assisténcia a gestante de alto risco, contribuindo para
sua qualidade de vida.
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PLANO DE ACAO - CARTILHA
“PREVENINDO A INFERTILIDADE NA
ADOLESCENCIA”

Ana Stella Achoa Barros'
Meire Belchior Pranuvi'

Marta Helena Souza De Conti?
Rita Luiza Peruquetti?

" Aluna de Mestrado, Area de Sadde Coletiva, Curso de Mestrado Profis-
sional em Odontologia, Universidade do Sagrado Coracao, Bauru, SP.

2 Prof. Dra., Area de Satide Coletiva, Curso de Mestrado Profissional em
Odontologia, Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

A adolescéncia ¢ uma fase caracterizada pela vontade de transgredir regras e
correr riscos. Em relagdo a educacdo sexual, individuos nesta fase da vida ge-
ralmente recebem instrucdes sobre métodos anticoncepcionais e prevengdo de
Doengas Sexualmente Transmissiveis, porém questdes relativas a infertilidade
raramente sdo abordadas. Visto que os adolescentes sao os futuros reprodutores/
genitores, observa-se necessidade de atencao especial a eles, por parte dos pro-
fissionais de saude, no intuito de informa-los e forma-los para adaptagdo a vida
sexualmente ativa e satisfatoria, mas isenta de riscos, prevenindo a infertilidade
futura. Este estudo teve por objetivo desenvolver uma cartilha, com informacgdes
e orientagdes para que a prevencao da infertilidade possa ocorrer ja a partir da
adolescéncia, bem como o plano de acdo para sua aplicagdao. A elaboracdo da
cartilha foi direcionada as adolescentes de 12 a 18 anos de uma escola do Mu-
nicipio de Bauru, contendo conceitos, causas, sinais, sintomas e prevencao da
infertilidade. A mesma foi composta de 4 paginas, todas impressas em forma de
folhetos tamanho A4. Utilizou-se linguagem adaptada e imagens atrativas para
a faixa etaria. Entre os sinais, foram apontados aqueles que podem aparecer na
adolescéncia em decorréncia de doencas ou alteragdes congénitas determinantes
de infertilidade, ¢ que, na maioria das vezes, sdo ignorados ou até mesmo ocul-
tados. Quanto as causas, destacou-se aquelas comuns ou ndo a ambos 0s sexos,
que podem ocorrer na adolescéncia e passar despercebidas, tanto de origem en-
ddégena quanto exdgena ou ambiental. A cartilha foi encerrada com dicas para
prevengdo de infertilidade, com incentivo aos habitos saudaveis e repudio as
praticas prejudiciais a satide. Como plano de acdo para aplicagdo deste material,
estabeleceu-se: levantamento de custos; roteiro para explicagdo rapida durante
a distribuicdo aos alunos; agendamento de reunido com diretora da escola para
apresentagdo do projeto e de data para visita e distribuigdo das cartilhas, em
salas de aula, considerando tempo para leitura e atividade em grupos; avaliacdo
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imediata, com questionario rapido e simples, adaptado para a faixa etaria; incen-
tivo aos adolescentes para discussdo da cartilha em casa; treinamento de profes-
sores para colaborarem com a agdo. A cartilha, utilizada desta forma, permitiria
atingir, ndo somente os adolescentes, assim como professores e familiares, na
prevencdo da infertilidade.
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QUALIDADE DE VIDA COMO FATOR DE
PROMOCAO DA SAUDE EM PACIENTES
SUJEITOS A CIRURGIA BARIATRICA

Daniela Garcia Bandeca Schwingel'

Edriane Gusken'

Jefferson Barela'

Priscila Batista Beijo'

Sandra Fiorelli de Almeida Penteado Simedo?

" Aluno de Mestrado, Area de Satide Coletiva, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

2 Profa. Dra. Area de Sadde Coletiva, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

Objetivou-se identificar a possivel relagdo existente entre o construto “Qualida-
de de Vida” (QV) como relevante para a promoc¢ao da saude em pacientes su-
jeitos a Cirurgia Bariatrica, no pré e pds-operatorio. Sabe-se que obesidade ¢
algo crescente em todo o mundo, sendo considerada uma doenga cronica e de
dificil controle, sujeita a recidivas e insucessos terapéuticos. De acordo com da-
dos da OMS, caracteriza-se por um acumulo anormal ou excessivo de gordura
em tecidos adiposos, com inimeros prejuizos a satde dos individuos afetados,
levando ao desenvolvimento e/ou intensificagdo de outras doengas como o dia-
betes mellitus, hipertensdo, doengas cardiovasculares, entre outros prejuizos, ndo
somente fisicos, mas também de ordem comportamental e psicossocial. O su-
jeito obeso ¢ constante vitima de preconceito e discriminagdo, o que contribui
para a manifestagdo de disturbios psicossociais e interferindo diretamente na sua
QV. Entende-se por QV ndo somente a satisfacdo das necessidades basicas do
ser humano, mas como uma ideia que engloba multiplas dimensdes, sejam elas,
fisica, psicologica, social e ambiental, cada uma comportando varios aspectos,
que levam a promocgédo da satde. Por sua caracteristica de proporcionar a perda
de peso de modo intenso e bastante rapido, este recurso pode também promover
mudangas rapidas na imagem corporal. Desta forma, no processo de avaliagdo
para a cirurgia bariatrica, ¢ importante considerar o significado da alimentagdo
e da obesidade para a familia e para a pessoa, seus recursos para manejar limites
e sentimentos de desconforto e frustragdo. Assim, foram selecionadas vinte e
uma referéncias das bases de dados Scielo e Pubmed, no periodo de 2004 a 2017,
utilizando os descritores “Qualidade de vida” e “Cirurgia Baridtrica”, as quais
revelaram que na busca de resolver esta questdo, a intervengdo cirtrgica tem sido
vista por muitos sujeitos como o ultimo recurso para o tratamento da obesidade,
esperando como resultado a perda de peso, a recuperagdo das patologias associa-
das, bem como a melhora da QV.
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FATORES QUE INFLUENCIAM A ATUACAO
DOS CUIDADORES FAMILIARES DE IDOSOS
NAS FERIDAS CRONICAS — PROJETO DE
PESQUISA

Edriane Gusken'

Daniela Garcia B. Schwingel
Jefferson Barela’

Priscila Batista Beijo'

Marcia Aparecida Nuevo Gatti?

" Aluna de Mestrado, Area de Sadde Coletiva, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

2 prof. Dr. Area de Satde Coletiva, Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

O objetivo desse estudo ¢ levantar por meio de cuidadores familiares fatores que
comprometem os cuidados de idosos acamados com feridas cronicas (fatores
emocionais, fisicos, culturais, de conhecimento e financeiros) que direta ou indi-
retamente interferem ou retardam a evolugdo para a cura dessas lesdes. A pesqui-
sa sera de natureza descritiva, cujo dados coletados serdo por meio de questiona-
rios, entrevistas e observacgao, aplicados em cuidadores da area de abrangéncia
da Estratégia de Satide da Familia do Jardim Godoy durante visitas domiciliares,
na cidade de Bauru.

Conhecer a dindmica do cuidado prestado ao idoso ¢ essencial para subsidiar a
equipe de satde, em especial a enfermagem na assisténcia aos idosos dependen-
tes, cuidadores e familiares. Com os resultados obtidos elaborar futuramente um
instrumento para o auxilio dos cuidadores, como cartilhas que informem agdes
corretas de realiza¢ao de curativos, locais de apoio social ao cuidador, forneci-
mento de insumos, importancia da manuten¢do da saude do cuidador e outros
conteudos conforme as informagdes levantadas.
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" Alunas do Mestrado Profissional em Odontologia — Area de Concentraco
Saude Coletiva, Universidade do Sagrado Coracao, Bauru, SP.

2 Docente dos Programas de Mestrado em Odontologia e em Fisioterapia
da Universidade do Sagrado Coracao, Bauru, SP.

O objetivo deste estudo foi descrever as a¢des promovidas pelo Ambulatorio de
Planejamento Familiar de Bauru. Trata-se de um estudo descritivo de carater explo-
ratorio sobre as agdes desenvolvidas pelos profissionais de satde e administrativos,
realizado nas dependéncias do Ambulatorio de Planejamento Familiar de Bauru, no
periodo de outubro de 2014 a setembro de 2017. As ac¢des constituiram-se de con-
sultas médicas, enfermagem, psicologo, assistente social e técnico de enfermagem
e foram utilizadas como parametros para selegdo do método de contracepgao apli-
cado nos usuadrios. Critério de inclusao: Homens e mulheres acima de 25 anos ou
no minimo com dois filhos. Critérios de exclusdo: individuos com déficit cognitivo
(para nao influenciar na capacidade de decisdo). Foram identificadas agdes de pla-
nejamento familiar relativas ao acolhimento humanitério dos individuos (coleta da
historia de vida reprodutiva); avaliagdes médica (historia clinica, fatores de risco,
checagem dos exames laboratoriais e de imagem); de enfermagem (historia obsté-
trica, percepgdo e satisfacdo quanto ao relacionamento e a constituicdo familiar,
métodos contraceptivos utilizados e o motivo pela decisao); de psicologia (conflitos
e formas de relacionamentos entre o casal e demais membros da familia - violén-
cias, uso de drogas licitas e ilicitas); e assisténcia social (arranjo familiar, condi¢des
de moradia, renda familiar, saneamento basico). Além disso, 0 Ambulatério pro-
porcionou atividades educativas sobre os métodos ¢ apos a escolha do individuo,
estudo do caso e emissao do parecer final. Portanto, nesse periodo, o Ambulatorio
atendeu 864 familias. Destes, 100 (11,6%) individuos evadiram-se e os demais fo-
ram encaminhados para vasectomias 462 (53,5%), laqueaduras 129 (14,9%), DIU
41 4,7%) e 132 (15,3%) optaram por métodos ndo invasivos, mantendo o direito
ao planejamento familiar previsto na Constituigdo de 1988 (Lei 9.263, de 1996).
Por ela, mulheres e homens tém o direito de decidir livremente sobre o nimero de
filhos, e devem ter acesso aos meios para regular sua fecundidade. Concluiu-se que
a o Ambulatorio de Planejamento Familiar realiza as agoes voltadas a manutengio
desse direito do individuo. No entanto, as orientagdes sobre o planejamento fami-
liar, quando realizadas de maneira sistematizadas e acompanhadas por profissio-
nais, podem colaborar para a melhoria da qualidade de vida das pessoas.
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CARACTERIZACAO DEMOGRAFICA DA
DENGUE NO MUNICIPIO DE BAURU - SP

Meire Belchior Pranuvi’
Annelisa Gregoério Andreazzi'
Marcela Pagani Calabria?

' Aluna de Mestrado, Area de Satde Coletiva, Curso de Mestrado em
Odontologia, Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

2 prof. Dra. Area de Sadde Coletiva, Curso de Mestrado em Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

O aumento da taxa de incidéncia da dengue, de casos graves e a ocorréncia de
obitos no municipio de Bauru ao longo da ultima década tem sido motivo de
preocupagdo para a saude coletiva. As agdes para o controle vetorial incluem o
bloqueio da transmissdo da doencga, através da nebulizacdo com inseticida em
tempo oportuno nas areas com ocorréncia de casos de dengue ¢ a intensificagdo
das acdes de controle de criadouros nas areas de maior infestagdo pelo mosquito
transmissor. Devido a vasta extensdo geografica do municipio o controle do vetor
fica comprometido e para que o controle seja eficiente e eficaz, seria necessario
um planejamento dos recursos publicos muito além dos disponiveis. O objetivo
deste estudo foi identificar os bairros do municipio de Bauru mais afetados pela
Dengue entre os anos de 2010 a 2016. A caracterizagdo demografica da dengue
permite intensificar e qualificar as agdes de controle vetorial nos bairros de maior
incidéncia da doenga. O estudo foi realizado através da anélise dos casos autdcto-
nes confirmados de dengue na populagio residente do municipio e que foram no-
tificados no Sistema Nacional de Agravos de Notificagdo - SINAN. Através dos
enderegos dos residentes, os casos foram enquadrados nos bairros, sendo um total
de 17.810 casos autoctones confirmados no periodo, sendo 79 de residentes na
zona rural e no Distrito de Tibirica e que foram excluidos do estudo. O bairro com
a maior incidéncia de dengue foi o Nucleo Habitacional Mary Dota, com 3,45%
dos casos, seguido pelo Jardim Bela Vista com 3,43% e do Centro com 3,37% dos
casos. Os bairros com as menores incidéncias foram a Vila Pacifico com 0,59%
dos casos, o Jardim Cruzeiro do Sul e Pagani, com 0,57% dos casos cada. Quan-
do distribuimos os casos nas doze areas administrativas nas quais o municipio ¢
dividido, a area com a maior incidéncia foi a area 5 que € composta pelos bairros,
Parque Sta Edwirges, Vila Industrial, Parque Jaragua, Vila Nova Esperanca, Vila
Falcdo, Vila Dutra, Jardim Eldorado, Jardim Vania Maria, Parque Santa Cén-
dida, Vila Giunta e Vila Pacifico com 18,75% do total de casos. A partir destes
resultados, desde junho de 2017, as a¢des de prevencao da transmissao da dengue
no municipio de Bauru iniciaram-se pela area 5, seguida pelos bairros de maior
incidéncia, sendo sua eficacia avaliada através dos indicadores de qualidade pré
definidos no Plano Municipal para Contingéncia da Dengue 2016.
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A IMPORTANCIA DO RECONHECIMENTO
PRECOCE E INiCIO DAS COMPRESSOES
TORACICAS EM VITIMAS DE PARADA
CARDIORRESPIRATORIA (PCR)

Karla Renata Albieri’
Leticia Carnaz'
Fabiano Jeremias?

" Aluna de Mestrado, Area de Sadde Coletiva, Curso de Mestrado em
Odontologia, Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

? Prof. Dr. Area de Satide Coletiva, Curso de Mestrado em Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

Avaliar o Conhecimento, Habilidade e Atitude da equipe de uma Unidade Basica
de Satde de um municipio de pequeno porte do estado de Sdo Paulo frente a uma
situacdo de Parada Cardiorrespiratoria. Foi realizado de educagao continuada
abrangendo os auxiliares de enfermagem, condutores de ambulancia e enfermei-
ros, num total de 44 profissionais. Inicialmente aplicamos pré teste a todos os par-
ticipantes com questdes de multipla escolha buscando identificar o conhecimento
referente ao assunto abordado. Posterior ao pré teste foi aplicado aula expositiva,
dialogada teorica e pratica, abordando procedimentos necessarios e importan-
cia do trabalho em equipe para garantir qualidade no atendimento. Ao término
aplicou-se pds- teste pratico com abordagem em equipe frente a uma vitima em
parada cardiorrespiratoria. No pré-teste realizado identificamos que 40% dos
participantes souberam reconhecer os sinais de PCR e 20% acreditava que tal
procedimento seria exclusivamente fungdo do profissional médico. Apenas 20%
acreditavam na importancia do inicio das compressdes toracicas, os demais que
o melhor caminho seria o encaminhamento ao servigo de urgéncia mais proxi-
mos sem iniciar as compressoes, pois traria mais beneficios ao paciente. Apos
a realizacdo e demonstragdes, no pos teste, os participantes identificaram cor-
retamente uma vitima em PCR, iniciaram corretamente as manobras de RCP e
realizaram os procedimentos em equipe, garantindo maior sobrevida. Contudo,
torna-se necessario a capacitagdo de profissionais que atuam fora do servico de
urgéncia bem como a populagdo no geral, pois o reconhecimento ¢ inicio do aten-
dimento precocemente garantem maior chance de sobrevida.
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IMPORTANCIA DAS VACINAS NAS
MULHERES EM PERIODO FERTIL E
GESTACAO

Carolina Bianchini Trentin Carrer'
Marcela Silva Santos Camargo?

"Aluna de mestrado, drea de Odontologia com concentragdo em Satde
Publica, Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

2 Aluna de mestrado, area de Odontologia com concentragdo em Sadde
Publica, Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

O objetivo deste estudo consiste em informar através da confecgdo de folders,
sobre a importancia das vacinas em mulheres de idade fértil e de gestantes. O
Programa Nacional de Imunizagdo criado em 1973, tem a missdo de erradicar
ou manter sob controle todas as doengas que podem ser controladas por meio de
vacinas, tornando-se uma ac¢do de governo caracterizada pela inclusdo social,
na medida em que assiste todas as pessoas, em todos os recantos do pais, sem
distin¢do de qualquer natureza. A vacina ¢ um imunobiolégico que contém um
ou mais agentes imunizantes sob diversas formas: bactérias ou virus vivos ate-
nuados, virus inativados, bactérias mortas e componentes de agentes infecciosos
purificados e/ou modificados quimicamente ou geneticamente. (BRASIL, 2014).
Portanto constituem um dos métodos mais eficazes na prevengdo de doengas
transmissiveis. Segundo Homma et al. (2011) o bindmio vacinas e imunizagdes
continua a demonstrar alto desempenho na prevengao e no controle de outras do-
engas imunopreveniveis. A vacinagdo em mulheres em idade fértil ou gestantes
¢ fundamental, pois protege a mulher de doengas importantes, evita infec¢des
intrauterinas, previne malformagdes fetais ¢ até mesmo um aborto espontaneo,
além de dar uma imunizacdo passiva ao bebé, pela transferéncia de anticorpos
via transplacentaria, que ocorre durante a gestacao (principalmente nas tltimas
quatro a seis semanas) ¢ pelo leite materno no periodo de amamentagdo. Em
razdo do risco tedrico de infecgdo fetal, a administragdo de vacinas de bactérias
ou virus vivos atenuados ¢ contraindicada na gravidez. Ao invés, as vacinas de
agente inativado e toxdide sdo seguras nesta fase. Os beneficios da vacinagdo, no
entanto, devem sempre sobrepor-se aos potenciais riscos.
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A INSERCAO DE INDIVIDUOS COM
SEQUELAS DE HANSEN{ASE NO MERCADO
DE TRABALHO

Claudineia Pedroso Fernandes'
Dra Rita Luisa Peruquetti?

" Aluna do Mestrado, Area Sadde Coletiva, Curso Odontologia,
Universidade Sagrado Coragao de Jesus.

2 Prof® Dr?, Area Sadde Coletiva , Curso de Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragdo, Bauru, SP.

As empresas tém procurado se adaptar para atender a Lei de cotas - Lei do defi-
ciente, 8213/91, que assegura a igualdade ao acesso no mercado de trabalho. E ne-
cessario que os PCD — Portadores de Deficiéncia, apresentem as qualificacdes e
competéncias necessarias para o cargo/vaga disponibilizado(a). A inclusdo auxi-
lia no desenvolvimento ¢ efetividade das habilidades psicossociais, com melhoria
na autoestima fazendo com que os PCDs se sintam parte integradora do cenario
dindmico e funcional nas empresas. Em pesquisas com abordagem em hanse-
niase, sdo encontradas referéncias em saude coletiva, como transmissdo, cura e
nivel socioecondmico, porém na area organizacional, evidencia-se caréncia na
exploragao deste tema. O presente projeto terd como objetivo demonstrar através
da pesquisa de campo, a inser¢do no mercado de trabalho de pessoas portadoras
de deficiéncia decorrentes da hanseniase. Serdo discutidas as contradi¢cdes en-
contradas entre legislagdo, praticas educacionais e mercado de trabalho, no que
diz respeito a esta inclusdo. Serdo aplicados os instrumentos de Avaliacdo de
Qualidade de Vida—-WHOQOL ¢ o indice de Capacidade para o Trabalho (ICT),
com amostragem de aproximadamente 35 individuos acima de 18 anos, que apre-
sentem deficiéncia nas maos, pés ¢ pernas decorrentes de hanseniase. O contato
com estes individuos sera realizado no Hospital Lauro de Souza Lima e, tam-
bém, no Centro em Reabilitacdo SORRI, da cidade de Bauru. Espera-se que as
informagdes coletadas e os resultados obtidos ao final do presente projeto sirvam
de subsidios e referéncia para intervengdes na questao da inser¢do de individuos
com sequelas decorrentes de hanseniase no mercado de trabalho.
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ORIENTACOES PARA PREVENCAO

DE GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA:
FLABORACAO DE UMA CARTILHA
DIGITAL PARA UTILIZACAO EM PRATICAS
EDUCATIVAS EM SAUDE

Flavio Antdnio Sampaio'
Daniela Aparecida Flavio"
Leliane Aparecida Ribeiro'

Monalisa Mamede dos Santos '
Patricia Marcari Zaggo Segala'

Rita Luiza Peruquetti?
Marta Helena Souza de Conti?.

" Alunos de Mestrado, Area de Satde Coletiva, Curso de Mestrado em
Odontologia, Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

12 prof. Dra. Area de Sadde Coletiva, Curso de Mestrado em Odontologia,
Universidade do Sagrado Coragao, Bauru, SP.

O objetivo desse estudo consistiu em desenvolver um plano de agdo através de
uma cartilha digital, a fim de prevenir a gravidez na adolescéncia, garantindo
melhoria na qualidade de vida de adolescentes através de praticas educativas em
saude, evitando assim a gravidez precoce. Foi elaborada uma cartilha digital de
orientagdo sobre a prevengdo de gravidez na adolescéncia para as adolescentes
na faixa etaria de 10 a 19 anos de idade. As orientacdes contidas na referida
cartilha digital fazem referéncia a sinais e sintomas; ctiologia; fatores de ris-
co; prevengao; e outros aspectos relacionados a prevencao da gravidez precoce.
Algumas informag¢des importantes contidas neste material demostraram que a
quantidade de adolescentes gravidas no Brasil caiu 17%, entre 2014 e 2015, de
acordo com o Ministério da Satde. O Sistema de Informacdo sobre Nascidos
Vivos (Sinasc) aponta para uma queda no nimero de maes com 10 a 19 anos,
de 661,2 mil nascidos vivos em 2004, para 546,5 mil em 2015. Mesmo assim,
este indice reflete problema de satde publica. Portanto, embora tenha havido um
aumento da divulgacdo dos métodos contraceptivos, o numero de registros de
adolescentes gravidas ainda ¢ algo que chama atengdo pela sua alta frequéncia.
Entre os fatores que podem desencadear a gravidez na adolescéncia, destacam-
-se a maior incidéncia de abusos; menor grau de escolaridade materna e pater-
na; uso de drogas e baixa renda familiar; ¢ em relagdo aos fatores do ambito
psicologico, pode-se observar a presenga de impulsividade, inconsequéncia e
descuido. Através do plano de agdo elaborado para utilizacao desta cartilha di-
gital em Unidades Basicas de Saude e/ou em Programas de Satde da Familia,
podemos ampliar os conhecimentos da comunidade quanto a preven¢ao de cara-

964

ANAIS DA 1°
ENCONTRO
CIENTIFICO E DE
EGRESSOS DOS
PROGRAMAS DE
POS-GRADUACAO
EM ODONTOLOGIA E
BIOLOGIA ORAL

usC 2017



ANAIS DA 1°
ENCONTRO
CIENTIFICO E DE
EGRESSOS DOS
PROGRAMAS DE
POS-GRADUACAO
EM ODONTOLOGIA E
BIOLOGIA ORAL

UsC 2017

ter individual, coletivo e familiar, conscientizando a populagdo atendida e dando

continuidade no processo da prevencdo de adolescentes, garantindo melhoria na

qualidade de vida das mulheres.
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ENDOMETRIOSE E INFERTILIDADE:
ELABORACAO DE UMA CARTILHA
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O objetivo desse estudo consistiu em desenvolver um plano de agdo através de
uma cartilha digital, a fim de reduzir a incidéncia e a morbidade de mulheres
com endometriose, garantindo melhoria na qualidade de vida através de praticas
educativas em saude, evitando assim a infertilidade. Foi elaborada uma cartilha
digital de orientagdo sobre a endometriose para as mulheres na faixa etaria de
15 a 45 anos de idade. As orientagdes contidas na referida cartilha digital fazem
referéncia a sinais e sintomas; etiologia; fatores de risco; diagnostico; tratamento;
prevengdo; e outros aspectos relacionados a endometriose e infertilidade. Algu-
mas informacgdes importantes contidas neste material demostraram que a endo-
metriose pode acometer cerca de 10% das mulheres em idade reprodutiva, porém
nas pacientes que apresentam infertilidade estas cifras podem ser em torno de
50%, podendo ocasionar uma série de alteragdes na pelve feminina que determi-
nam a dificuldade em engravidar. Através do plano de agdo elaborado para utili-
zagdo desta cartilha digital em Unidades Basicas de Saiude e/ou em Programas de
Saude da Familia, podemos ampliar os conhecimentos da comunidade quanto a
prevengdo de carater individual, coletivo e familiar, conscientizando a populag@o
atendida e dando continuidade no processo da prevencdo ¢ recuperagao de pa-
cientes, garantindo melhoria na qualidade de vida das mulheres.
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